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POHODI PRESVETOM OLTARSKOM SAKRAMENTU
I PRESVETOJ MARIJI
( Sv. Alfons Marija Liguori, naucitelj Crkve)

Naslov izvornika: Visite al Santissimo Sacramento e a Marija Santissima u Opere ascetiche
VI sv. Alfonsa Marije Liguorija, Torino 1845.

Preveo: P. Miljenko SuSac s.m.m. — misionar montfortanac
Uvodna rije¢ prevoditelja

Apostolatski centar “Sav Tvoj” nastavlja s nizom Euharistiskih bisera. Pohodi
Presvetom Oltarskom Sakramentu i Presvetoj Mariji sv. Alfonsa Marije Liguoria svakao
spadaju medu najljepSe svetaCke tekstove u Katolickoj tradiciji. Oni su stalno prevodeni i
ponovno izdavani gotovo na svim svjetskim jezicima. Na Zalost na hrvatskom jeziku Pohodi
ve¢ dugo nisu izdavani. Koliko je nama poznato postojalo je jedno izdanje koje je iziSlo
pocetkom proslog stolje¢a. Prevodeci tekst sv.Alfonasa nastojali smo ostati vjerni izvorniku,
ali 1 izre¢i sadrzaj teksta na jeziku koji bi bio razumljiv danasinjim Citateljima jer svetac je
pisao Pohode u 17-tom stolje¢u tako da i danasnja talijaska izdanja prilagoduju izricaj
izvornika.

Poboznost Euharsitiskom Isusu, uz poboznost Muci Isusovoj i Presvetoj Djevici Mariji
predstavlja bit duhovnosti sv.Alfonsa koji proglasen nauciteljem Crkve. Pohodi su pisani pred
Presvetim 1 plod su velike svetacke ljubavi prema Euharistiskom Isusu. Sv.Alfons je piSuci
pohode htio potaci vjernike na osobno klanjanje pred Presvetim Sto i danas ostaje jedan od
najvaznijih trenutaka osobne molitve vjernika.

Mi zivimo u drugom vremenu pa ipak glavi razlog zbog kojeg su nastali Pohodi je
trajno aktualan. Gospodin Isus je — kako nas uci Drugi vatikanski koncil — ustanovio
euharistisku zrtvu svoga Tijela 1 Krvi, da ovijekovijeci zrtvu na krizu kroz stoljeca, sve dok ne
dode, tako da Crkvi, svojoj ljubljenoj zarucnici povjeri, spomen ¢in svoje smrti i uskrsnuca,
vazmenu gozbu na kojoj se On blaguje, duSa napunja miloS¢u i daje nam se zalog buduce
slave. Vjernici su pozvani da sudjeluju u tom otajstvu ne kao nijemi svjedoci, nego da ga kroz
obrede razumiju Svetu Misu, pa da svjesno, pobozno 1 djelatno sudjeluju u tom najvisem ¢inu
nase vjere. Vjernici su kao zajednica pozvani prisustvovati cijeloj misi.

Drugi vatikanski Koncil u pastoralnoj konstituciji o svetoj liturgiji kaze: “Duhovni se
zivot ipak ne sastoji samo do sudjelovanja u svetoj liturgiji. Doista krS¢anin, pozvan da moli u
zajednici, mora uz to uci i u svoju sobu i moliti Oca u tajnosti, dapace kako nas Apostol uci
mora moliti bez prestanka...Veoma se preporucuju pobozne vjezbe krs¢anskog naroda, ako su
uskladene s crkvenim zakonima i propisima, osobiot kad se vrSe po nalogu Apostolske
stolice”. (br. 12-13).

Euharistijski kult ne zavrSava sa svetom misom, nego u stoljetnoj tradiciji Katolice
Crkve imamo Stovanje i poboznost Presvetom Oltarskom Sakramentu izvan Svete Mise. Ipak
valja naglasiti da svaka poboznost Euharistiskom Isusu je u krajnjoj liniji povezana s
njegovim Vazmenim otajstvom jer je Euharistija spomen ¢in njegove Muke Smrti i
Uskrsnuca. Tako da je svaka poboznost Presvetom Sakramentu usko sjedinjena sa Misnom
zrtvom ili jer pripravlja na njeno slavlje ili jer je kao jedan produzetak naSeg misnog
bogostovlja.

Napominjemo da su i za to Stovanje Sveto Pismo i Bozanski ¢asoslov najvaznije
knjige molitve pred Presvetim. Od marijanskih molitava pred izloZzenim Presvetim
Sakramentom Kongregacija za bogostovlje i disciplinu u pismu od 15. 1. 1997. sakramenata
jedino dopusta 1 preporuca meditativni nacin molitve svete krunice u kojoj s Marijom
susre¢emo Isusa u njegovim otajstvima. Pa ipak i drugi priruc¢nici i tekstovi pogotovu svetacki
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nam mogu u tome pomo¢i. Tako i ova mala knjizica bogata duhovnim sadrzajem moze
posluziti bas za to Stovanje Euharistiskog Isusa, u molitvi, klanjanju, i razmatranju. Svetacke
molitve, kako se nama ¢ini, imaju jednu posebnu duhovnu snagu jer su pisane od osoba koje
su duboko dozivljavale Isusovu prisutnost u Presvetom Sakramentu, iskazivale mu veliku
ljubavi te neSto od toga zapisali u svojim molitvama koje mogu i nas pota¢i da vecu ljubav
prema Euharistiskom Isusu. Dao Bog i Majka Bozja da ova mala knjizica donese obilje
duhovnih plodova u Hrvatskom narodu i potakne mnoge na vecu ljubav prema Presvetom
Oltarskom Sakramentu.

Predgovori sv. Alfonasa
(Tekst Pohoda sv. Alfonsa pocinje posvetom)

Mariji uvjek Bezgresnoj Djevici, Majci BoZjoj

Presveta moja Kraljice, Zele¢i napisati ovu moju sirotu knjizicu, koja govori o ljubavi
prema tvome Sinu, ne znam kome bi je bilo bolje posveti do li tebi, predraga moja Majko,
koja ga medu svim stvorenjima najviSe ljubi§. Ovim mojim malim prinosom koji ti
prikazujem, a kojeg sam napisao jedino s ciljem da se duSe vise zaljube u Isusa Krista, zelim
pocastiti tvoje Srce koje toliko zeli vidjeti kako svi ljube Isusa kako on to zasluzuje. Knjizicu
takva kakva jest tebi posvecujem; primi je je Stiti, ne da bi ljudi mene hvalili, nego da oni koji
je budu ¢itali ubuduée odgovore veéi¢ ¢as¢enjem i ljubavlju na njeznu i preobilnu ljubav koju
nam je na$ najsladi Spasitelj htio iskazati u svojoj Muci 1 ustanovljenju Presvetog Oltarskog
Sakramenta. Polazem knjizicu pred tvoje noge i molim te prhvati kao svojinu i dar i
darovatelja koji je ve¢ odavnou tebe poloZzio sve svoje nade, sretan zeli i nada se uvijek zvati
tvojim najdraza Gospe.

Najodaniji, iako najslabiji sluga Alfons de Liguori, druzbe presvetog Otkupitelja.
PoStovani Citatelju

PoStovani Citatelju, molim te ne prezri ovu kjizicu koju sam tako jednostavno napisao,
jer smatram da ¢e tako viSe koristiti poboZnosti vjernika. Molim te zatim da me preporucis
Presvetom Oltarskom Sakramentu, bilo da sam ziv ili ve¢ pokojan, svaki puta kada je budes
koristio kod pohoda Presvetom Oltarskom Sakramentu. Ja obecavam da ¢u moliti pod misom
za sve one koji mi iskazu ovu ljubav.

Uvod pohode Presvetom Sakramentu

Sveta vjera nas uci da smo duzni vjerovati da je u posvecenoj hostiji uistinu prisutan
Isus Krist pod prilikama kruha. Trebamo takoder shvatiti da je on ostaje na nasim oltarima
kao na prijestolju ljubavi i milosrda kako bi nas obasuo milostima i tako skriven ostao s nama
dan i no¢ kako bi pokazao koliko nas ljubi. Crkva je htjela ustanoviti svetkovinu Presvetog
Tijela 1 Krvi Kristove sa sveCanim slavljenjem osmine, procesiajma i izlaganjem Presvetoga
kako bi ga vjernici castili, zahvaljivali 1 iskazivali mu ljubav, prepoznali Isusovu prisutnost u
Sakramentu Olatara i klanjali se Isusovoj pristunosti punoj ljubavi.

O Boze moj koliko uvreda i prezira je morao i mora svakoga dana u ovom
Sakramentu trpijeti ljubezni Spasitelj od ljudi kojim za ljubav je on ostao na zemlji i na
oltarima! Tako je se jednog dana Isus poZzalio svojoj dragoj sluzbenici sestri Mariji Margareti
Alacoque kako to donosti pisac kjiige o poboZnosti Srcu Isusovu. Sestra se nalazila pred
Isusom u Presvetom Sakramentu i Isus joj pokaza svoje Srce na plemenom prijestolju
okrunjeno trnjem na krizu. Zatim joj je Isus rekao:



“Evo Srca koje je toliko ljublo ljude, te niSta nije Stedjelo sve dok se nije iscrpilo i
istroSilo da bi im posvjedi¢ilo svoju ljubav. A kao zahvalnost ja od vecine primam samo
nezahvalnost, njihovim nepoStovanjem i svetogrdima, njihovom hladno¢om i njhovom
prezirom kojim me vriejdaju u ovom Sakramentu ljubavi. A najviSe me boli §to su to srca
meni posvecena koja se tako vladaju”.

Isusu je kasnije trazio da prvi petak nakon svetkovine Presvetog Tijela 1 Krvi Kristove
bude poseban blagdan njegova Presvetog Srca kada bi duse koje njega ljube mogle svojim
caS¢enjem 1 ljubavlju nadokaditi prezire i uvrede koje su mu nanesene u Presveto Sakramenut
Oltara. Isusu je obec¢ao velike milosti onima koji ¢e ga tako Castiti

To nam objaSnjava prorokove rije¢i kada kaze da Gospodin nalazi svoju radost u
druzenju s ljudima (Usp. 1z 8, 31) i n emoze ih ostaviti iako ga oni napustaju i preziru. To
nam jo$ viSe pokazuje kaliko su mili Srcu Isusovu oni koji ga ¢esto pohode 1 zadrzavaju se s
njim u druStvu u Crkvama gdje je prisutan i Presvetom Sakramentu. Trazio je od sv.Marije
Magdalene Paciske da ga 33 puta dnevno pohodi u Presvetom Sakramentu. Ova svoja
ljubljena zarucnica je poslusala. I donosi njen Zivotopis da je za vriejem svakog pohoda
nastojala Sto viSe pribliziti se oltaru. Neka posvedoCe 1 sve one pobozne duse koje se
zadrzavaju pred Presvetim i neka kazu koje darove, nadahnucéa i plamen primaju na tom
mjestu, neka 1 drugima donose mir koji kusaju u prisutnosti Boga u Euharistiji.

Sluga Bozji otac Ljudevit la Nusa, veliki misionar Sucilije, joSod djetinjstva je bio
jako zaljubljen u Isusa Krista te je izgledalo da zbog radosti koju je kusSao se nije uspijevao
odvojiti od pristunosti svoga dragog Gospodina. Njegov duhovni vo$a mu je nalozio da iz
poslusnosti ne ostaje duSe od jednoga sata u adoraciji. Njegov zivotopisac pise da je na kraju
sata bila ocigledan sila kojom se prisiljavao otac la Nusa kako bi se udaljio iz Isusove
pristunosti. Bilo mu je tako zao da je izgledao kao dijete koje je odvojeno od grudi svoje
majke kad je s najviSe Zelje sisalo mlijeko. Pripovjeda se da je u trenutku kad je morao po
posluSnosti oti¢i stajao na nogama gledao oltar te viSe puta ponavljao poklon kao da nije
uspijevao ostaviti svoga Gospodina ¢ija mu je tako slatka prisutnost toliko godila.

Sli¢no 1 sv. Alojziju Gonzagi je bilo nalozeno pod poslusnost da se ne zadrzava pred
Presvetim Sakramentom. Kada je on prolazio pored kapelice budu¢i da je bio privucen
slatkom privlacnos$¢u svoga Gospodina, udaljavo se s velikim naporom i njezno u ljubavi
govorio: “Udalji se od mene Gospodine”. I sv. Franjo Ksaverski je pred svetohranostem
nalazio odmor od tolikih napora u Indiji. Danju je pomagao duSama, a noc¢u se sabirao na
molitvu pred Presvetim Sakramentom. Isto je ¢inio i sv. Ivan Franjo Regis koji je iSao pred
svewtohranisSte nocu. Kad bi neki puta nasao Crkvu zatvorenu bio je zadovljan da ostane na
koljenima pred vratima na ulazu pa ¢ak i usprkos kisi i hladno¢i samo da casti, iako s distance
svoga Tjesitelja u Presvetom Sakramentu.

Sv. Franjo Asiski u svim progonstvima koja je trpio odmah je iSao povjerisit se Isusu
prisutnu u Euharistiji. Poboznost sv. Vjenceslava prema Presvetom Sakramentu je bila jako
njezna. Svetac je bio toliko zaljubljen u Isusa da je samo skupljao pSenicu i brao grozde
svojim rukama te pravio hostije 1 vino da bi ih djelio za sluzenje svetih misa nego je i nocu, pa
1 zimi, pohadao Crkve gdje je bio Euhariastiski Isus. Iz ovih pohoda njegova lijepa dusa je
crpila tako velike plamene ljubavi, da ih je 1 na tijelo prenosila toplinu do te mjere da kad bi
zimi dodiriavao snijeg on bi se topio. Pripovjeda se da je jedne zimske noci sluga koji je
pratio sveca trpio jako od hladnoce gazeci snijeg nakon Sto su se vracali s pohoda Presvetom
Sakramentu. Sv. Vjenceslav mu se smilova i re¢e da ga slijedi koracajuci tragovim njegovih
stopa, 1 tako sluga vise nije promrzavao.

U ovoj kjizici Cete €itati 1 o drugim primjerima gorljivih dusa zaljubljenih u Boga koji
su se zadrzavale pred Presvetim. Tako Cete vidjeti da su svi sveti bili zaljubljeni u ovu slatku
poboznost jer na zemlji ne moZzemo ljepSe radosti 1 ljupkijeg blaga od Isusa u Presvetom
Sakramentu.



Uistinu Medu svim poboznostima klanjanje Isusu u Euharistiji je poslije sakramenata
najvaznije, Bogu najdraze a nama najkorisnije. Pobozna duSo, dakle, i ti po¢mi se klanjati
Isusu u Presvetom Sakramentu. Ne boj se smanjti razgovore s ljudima da bi se zadrzala svaki
dan u nekoj Crkvi u prisuntosti Isusa Krista u Presvetom Oltarskom Sakramnetu. Probaj 1
vidjeti ¢e$ koja ceS velika dobrocinstva zadobiti. Znaj da ¢e vriejme provedeno pred
Presvetim s poboznoS¢u donijeti ti najviSe plodova na zemlji 1 utjesiti ¢ete u casu smrti i u
vjecnosti. Znaj da ¢e§ mozda viSe dobiti u Cetvrt sata provedenih pred Presvetim nego u svim
drugim pobozmom vjezbama tovga dana.

Istina je da Bog na svakom mjestu usliSava molitve onoga tko moli jer je sam obecao:

Molite i dat ¢e vam ( Iv 16,24), ali ljubljeni uCenik nas poucava da Isus onome tko ga pohodi
u Presvetom Sakramentu daje obilnije milosti. Blazeni Henrik Suzo je smatrao da Isus na
oltarima viSe nego inace usliSava molitve vjernika. Gdje ako ne pred Presvetim su svete duse
donijele najljepse odluke?
Isusu slijedecu istinu: po poboznosti, iako hladnoj i punoj nesavrsenosti, i pohodu Prersvetom
Sakramentu, danas nisam viSe u svijetu u kome sam na moju zalost Zivio 26 godina. BlaZeni
vi ako se mognete odjeliti od svijeta prije mene i posvetiti se potpuno Bogu koji se sav vama
dao! Ponavljam, blazeni vi ne samo u vjecnosti ve¢ 1 u ovom svijetu! Vjerujte mi sve je ludost
1 ispraznost, proslave, kazaliSta, razgovori, zabave; to su dobra svjeta, ali su puna trnja i
gorcine, vjerujte onome koji ih je iskisio pa to jos oplakuje. Uvjerite se dusu koja se sa malo
sabranosti nalazi pred Presvetim Sakramentom Isus tjesi puno ve¢om utjehom nego li to moze
ucCiniti svjet sa svim svojim slavljima i zabavama.

O koj eli slasti biti pred SvetohraniStem s vjerom, s malo njezne poboznosti i u
povjerenju razgovarati s Isusom koji je ostao s nama s nakanom da Cuje i usliSa onoga koji ga
moli! Koje 1i radosti moliti ga oprosti uvrede koje smo mu nanijeli! Koje 1i vedere utjehe
prikazati mu svoje potrebe s povjerenjem kao §to to prijatelj s prijateljem Cini, traziti da ga
viSe ljubimo, moli za milost i za vje¢no spasenje! Kojeg 1i mira mole¢i u ljubavi naSega
Gospodina koji na Oltaru moli Vjecnoga Oca za nas te izgara iz ljubavi prema nama, jer ga
sam ljubav zadrzava u SvetohraniStu i €ini sretnim da bude tako skriven, nepoznat i prezren
od nezahvalnika! Ali cemu jos sluze rije¢i. Kusajte i vidite (Ps 34,9).

O pohodu Presvetoj Mariji

Sto se tie pohoda Presvetoj Mariji poznato je i opée prihvaéeno misljenje sv.
Bernarda da Bog sve milsti daje po Mariji. Zbog toga pater Suarez tvrdi da danas opc¢a Crkva
smatra da je marijin zagovor ne samo koristan nego 1 nepohodan da bi se zadobile milosti od
Boga. Primjecujemo uistnu da Crkva pripisuje Mariji rjei Svetog Pisma i stavlaj u njena
usta: Dodite k meni svi koji me Zudite i nasitite se mojim plodovma (Sir 24, 18). Djevica zatim
dodaje: Blago covjeku koji me slusa i bdije svaki dan na mojim vratima (1z 8, 34).

Ovim rje¢ima Gospa ona zeli re¢i: “ Blago onome koji ustajno svaki dan doalzi na
vrata moga mo¢noga zagovora jer ¢e u meni naci zZivot i vje€no spasenje”. Uistinu: Tko nalazi
mene nalazi Zivot i stjece milost od Gospodina (1z 8,35). Zbog toga Crkva zeli da svi Mariju
zovemo nasa zajednicka Nado, pozdravljajuéi je rjec¢ima “Ufanje naSe zdravo”. Sv. Bernard
koji je zvao Mariju, razlog svake moje nade, govorio je: “Trazimo milosti i molimo ih po
Mariji”. “U protivnom — kaze sv.Antun — ako trazimo milosto bez njenog zagovora to bi bilo
kao da bi hteli letjeti bez krila 1 ne bi nista postigli”.

U kjizi oca Auriemma Affeti scambievoli mozete procitati koje brojne milosti je Majka
Bozija isprosila onima koji su prakticirali pohoditi je u Crkvama njoj posvecenima i Castili su
je posebno pred nekom slikom. U tim pohodima Gospa je obasula velikim milostima bl.
Alberta Velikoga, opata Roberta, oca Suareza. Na posebna nac¢in im je udjelila dar razuma po
kome su poslije postali poznati u cijeloj Crkvi po svojoj nauci. U istoj knjzi piSe i o milosti
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koju je Gospa isprisila bratu Ivanu Berchmansu iz Druzbe Isusove koji je svaki dan obicavao
pohoditi Mariju u kapelici njoj posvecenoj u Rimskom kolegiju. Govorio je da se odrice svih
zemaljskih ljubavi da bi, poslije Boga, najviSe ljubio Presvetu Djevicu. On je ispod Gospine
sli¢ice zapisao: “Necu se smiriti dok ne zadobijem njeznju ljubav prema mojoj nebeskoj
Majci”.

Marija je isprosila velike milosti 1 sv. Bernardinu Sijenskom. Jo$ kao mladi¢ on je
svaki dan iSao pohoditi je u njenoj kapelici blizu gradskih vrata. Govorio je da mu je Gospa
srce uzela, te ju je nazivao svojom Ljubljenom, tvrde¢i da ne se nije mogao odprijeti Zelji da
je Cesto pohodi. Po Marijinu zagovoru je zadobio milost da je mogao ostaviti svjet i postao je
velikim svecem 1 apostolom.

I vi nastojte da svaki dan pohodite u nekoj Crkvi Presveti oltarski Sakrament i Djevicu
Mariju ili barem da molite u ku¢i pred nekom njenom slikom. Ako budete vrSili ovu
poboznost s ljubavlju i povjerenjem, budite sigurni da éete primiti velike milosti od Gospe
koje je viSe nego zahvlana “koja obi¢no — kako kaze sv. Andrija Kretski- uzvra¢a velikim
darovima onome tko joj iskazuje male Casti”.

Slatka Marijo, ufanje moje, tko bi ikada mogao tebe zaboraviti? O, Kraljice smiluj mi
se.

O duhovnoj pricesti

Buduéi da je u svakom pohodu Presvetom Sakramentu predvidena i duhovna Pricest
dobot je objasniti o ¢emu se radi i koju vrijednost ima. Duhovna pricest, po sv. Tomi se
sastoji u gorucoj zelji da primimo Euharistiskog Isusa u zagljaju ljubavi kao da se pricest
dogodila. Gospodin je sestri Paoli Marresca utemeljiteljici samostana sv. Katarine Sijenske u
Napulju dao shvatiti koliko su mu mile duhovne pricesti te kolike milosti on udjeljuje po ovoj
poboznosti. Pripovjeda se u zivotu sestre Paule da je za vriejme jednog pohoda vidjela dvije
dragocjene posude, jednu od zlata drugu od srebra. Gospodin joj rece da u onoj od zlata on
cuva njene sakramentalne pricesti, a u onoj od srebra duhovne pricesti.

BI. Ivani od Kriza Bog je objavio da po svakoj duhovnoj pricesti prima iste milosti kao
da se stvarno pricestila. Treba znati da je Tridentski koncil dao veliku vaznost duhovnoj
priesti i potakao je vjernike da je prakticiraju. I zbog toga sve pobozne dusSe cesto
prakticiraju duhovnu pricest. Bl. Agata od Kriza je svaki dan 200 puta obavljala duhovnu
pricest, a otac Petar Fabro, prvi drug sv. Igancija je govorio da za dobro se pricestiti je
najkorisnije duhovno se prices¢ivati.

One koji Zele napredovati u ljubavi prema Isusu Kristu potiCemo da kod svakog
pohoda se duhovno priceste. Bilo bi dobro u toj progodi tri puta uciniti duhovnu pricest, na
pocetku, u sredini i na kraju molitve. Ova poboznost je jako korisna, puno vise nego li se
milsi a istovremeno je lagana za obavljanje. Bl. Ivana od Kriza je govorila da se mozemo
duhovno pricestiti svaki put kad to pozelimo a da to drugi ne znaju, bez predhodnog posta ili
dopustenja duhvnog vode. Sve se ucini samim ¢inom ljubavi.

Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda
(Sv. Alfons prepruca moliti ovu molitvu na pocetku svakog pohoda)

Moj Gospodine Isuse Kriste, koji toliko ljubi$ ljude 1 ostaje$ dan i no¢ pun ljubavi i
njeznosti u Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i1 prihvacajuéi sve koji dolaze da te
pohode. Ja vjerujem da si prisutan u Euharistiji. klanjam Ti se iz dubine moga niStavila,
zahvaljujem ti za milosti koje si mi udijelio, posebno jer si usao u moju dusu, dao mi za
odvjetnicu tvoju Presvetu Majku Mariju 1 pozvao me u ovu Crkvu. Danas Zelim castiti tvoje
Srce toliko zaljubljeno u stvorenja 1 zahvaliti ti za veliki dar Euharistije, kao naknadu za sve
uvrede koje Ti nanose tvoji neprijatelji u ovom Sakramentu, a na kraju kao zadnji razlog mog



pozdrava, ovim pohodom Zelim Ti se klanjati na svim mjestima na zemlji gdje si prisutan pod
prilikama Svetoga Kruha, pogotovu gdje si najviSe zapusten 1 sam.

Isuse moj, ljubim Te svim srcem i kajem se Sto sam toliko puta u proslosti uvrijedio
tvoju beskrajnu dobrotu. Obecajem s tvojom milo$¢u da te viSe necu vrijedati, i sada bijedan
kakav jesam, potpuno se Tebi posvecujem. Odricem se svoje volje i tebi je predajem,
posvecujem Ti sve ljubavi, Zelje 1 sve Sto posjedujem. Od danas ¢ini samnom i svim stvarima
koje mi pripadaju sve Sto zeli§, Molim Te samo mi udijeli tvoju svetu ljubav, ustrajnost do
kraja i savrSenu posluSnost tvojoj volji. Preporucujem ti duSe iz cistiliSta, pogotovu one koje
su bile viSe pobozne Presvetom Sakramentu i tvojoj Svetoj Majci. Preporu¢am Ti jadne
greSnike, 1 na kraju ljubljeni moj Spasitelju, sjedini sve moje zelje sa zeljama tvoga
ljubljenoga Srca te ih tako sjedinjene prikazi vje¢nom Ocu kojega molim u tvoje ime da ih
prihvati i usliSa. Amen.

Molitva za duhovnu pricest

Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom Sakramentu. Ljubim te iznad svega i
zelim u mojoj dusi. Budu¢i da te sada ne mogu primiti po Svetoj Pricesti duhovno barem dodi
u moje srce. Kao da si doSao, grlim te i sjedinjujem se s tobom. Ne dopusti da se udaljim od
tebe nikada. Amen.

Kratki oblik: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom Sakramentu. Ljubim te
iznad svega i Zelim u mojoj dusi. Grlim te, ne udaljuj se viSe od mene. Amen.

Molitve koje moZemo moliti za vrijeme pohoda Isusu u Presvetom Sakramentu

(Sv.Alfons donosi nekoliko molitava koje mozemo moliti za vriejme klanjanja. Sam
kaze da se mogu moliti i Lauretanske litanije. To je samo jedan priejedlog a mi mozemo
moliti i bilo koje druge koje su u Crkvenome duhu. U nasem izdanju Poboznost Presvetom
Oltarskom Sakramentu imate cjelu zbirku svetackih molitava, ukljucujuci one sv.Alfonza koje
su prikaldna za tu svrhu).

Duso moja ozivi vjeu i povjerenje. U prisutnosti si beskrajnog veli¢anstva tvoga Boga
koji je iz ljubavi prema tebi siSao s nebesa, postao ¢ovjekom, htio umrijeti na krizu da bi te
spasio, a sada se nalazi tu u Presvetom Sakramentu sama ljubav kako bi te slusao i udjelio ti
milosti za koje ga molis. Govori mu, dakle, reci mu:

1. Cin vjere i klanjanja: Boze moj jer Ti koji si nepogresiva isitna si objavio
vjerujem sve Sto me uci sveta Crkva. Vjerujem da si Stvoritelj i Godpodar Neba i zemlje koji
u vje¢nosti nagradujes pravednike u Raju a kaznjava$ greSnike u Paklu. Vjerujem da si jedan
Bog u tri osobe, Otac, Sin i Duh Sveti. Vjerujem Sine Bozji da si se utjelovio i postao
covjekom u krilu djevice Marije, da si umro razapet za naSe spasenje te da si ostao prisutan u
Presvetom Oltarskom Sakramentu kako bi nas hranio tvojim Tjelom po svetoj pricesti i da bi
usliSavao nase prosnje kada ti se dodemo klanjati.

Ja, bjedni gresnik, nedostojan da pristupim tvome licu, dostojan jedino Pakla koji sam
viSe puta zasluzio, padam nic¢ice pred tvojim nogama, klanjam ti se beskrajno Velicnastvo i
sjedinjujem se sa klanjanjem koje ti u ovom casu u Nebu iskazuju andeli, sveti i Presveta
Djevica Marija.

2. Cin nade: Dragi moj Otkupitelju ufam se u tvoja obecanja buduéi da si vjeran,
mocan i milosrdan, po zaslugama tvoje Muke nadam se zadobiti oproStenje mojih griejha i
ustrajnost u milosti do smrti. Po tvome milosrdu nadam se do¢i u Raj gledati te 1 vjecno
ljubiti.



3. Cin ljubavi: Boze moj buduéi da si beskrajno Dobro dostojan beskrajne ljubavi,
ljubim te svim srcem viSe od svega. Htio bi da te svi ljudi na zemlji ljube koliko ti to
zasluzujes. Sretan sam jer si 1 biti ¢e$ zauvijk beskrajno Blazen.

4. Cin pokajanja i odluke: Ljubljeni moj Otkupitelju, da sam sve ostavio zbog tebe i
zivio cjeli zivot u pustinji, i da sam na kraju umro u mukama tebi za ljubav, sve to bi bila
mala stvar u odnosu na tvoju gorku smrt koju si Ti moj Boze htio pretrpijeti zbog mene. A
kako sam prema tebi postupao u paroslosti? Umjesto da sam te ljubio uzvratio sam ti
nezahvalnoS¢u, toliko puta sm te uvrijedio, nezahvlan okrenuo ti leda preziru¢i tvoju milost i
ljubav. Isuse moj, beskrajna dobroto, kajem se i zao mi je iz svega srca §to sam te uvriejdio. O
da sam prije umro nego li te uvrijedio! Mrzim sve svoje griejhe kojima sam te uvriejdio.

Gospodine moj obeéajem i odlucujem da ¢u radi umrijeti nego li viSe uvrijediti,
istovremeno odlucujem primati svete sakramente za vriejme Zivota i na samrti. Beskrajno
dobro, zelim se zauzeti cijelim svojom Zivotom §to mi preostaje, bio on kratak ili dug, i ljubiti
temoje jedino dobro, ljupkije od svakog drugog dobra. Boze moje dusSe, ¢emu sluze ova moja
obecanja ako mi ti ne pomognes? Bez tvoje pomo¢i izdati ¢u te vise nego u proslosti. Po
zaslugama tvoje Muke molim te i ufam se zadobiti milost svete ustrajnosti. Molim te ne
dopusti da se vise od tebe odijelim. Daj da radije umrem nego li padnem ponovno u grijeh.
Amen.

5. Cin zahvale: Isuse moj, zahvaljujm ti za sve milosti koje si mi udijelio: stvorio si
me, otkupio svojom krvlju, u€inio kr§¢aninom po svetom krStenju, i kad sam bio daleko od
tebe da si me dugo podnosio. Da sam umro u tom priodu mog Zivota, jadan bio bi zavrSio u
Paklu, Boze moj zauvijk bi bio izgubljen i nebi te mogao vise ljubiti.

Zahvaljum ti da si me s toliko strpljenja podnosio i u svom velikom milosrdu sve
oprostio. Posebno ti zahvaljum $to si ostao u Presvetom Sakramentu, $to si se toliko puta meni
dao 1 postao moja hrana u svetoj Pricesti te $to si me pripustio u svoju prisutnost. Zahvaljum ti
za sve 1 obecavam da C¢u ti bolje zahvaljivati u vjecnosti gdje se nadam zauvijek pjevati i
slaviti tvoje milosrde. Amen.

6. Cin prikazanja: Isuse zbog mene si htio iskrvariti i umrijeti poniZzen na
sramotnom stratiitu. Cime ti mogu uzvratiti za toliku ljubav? Mogu ti samo prikazati samoga
sebe. Da moj Gospodine, prikazujem ti se 1 potpuno tebi posvecujem. Dajem ti moju dusu,
moje tjelo i moju volju. Cini samnom ono §to ti Zeli§. Daj da te ljubim uvijek u ovom i
drugom zivotu. Raspolazi samnom i sa svime $to mi pripada sada i vjecnosti kako ti hoces.
Kazi mi §to Zeli§, da bi ja uz pomo¢ tvoje milosti, mogao tebi ugoditi. Amen.

7. Prosnje: Gospodine preporuc¢am ti svetog oca Papu, sve biskupe, sveéenike, daj im
snage da posvete cijeli svjet. Prepor¢am ti nevjernike, heretike 1 sve gresnike, udijeli im
svjetlo 1 volju da ostave griejh i potpuno se posvete tvojoj ljubavi, o najvec¢e Dobro. Molim te
za sve umiruce, za moje rodake, dobrocCinitelje 1 prijatelje, a na poseban nacin ti preporuc¢am
moje neprijatelje, jer mi ti to zapovjedas; ucni ih sretnima i svetima.Molim te za svete duSe u
Cistilidtu, olak$aj im njihove muke i skrati vriejeme njihova progona, neka brzo dodu u Raj
slaviti te.

Euharistiski moj Isuse, molim te za sebe samoga. Po tvojim zaslugama, i po prijestolju
tvoje ljubavi ovom Svetohranistu udijeli mi veliko pokajanje za i oproStenje mojih grijeha
kojim sam te uvrijedio. Udjeli mi svetu poniznost i blagost kako bi mogao sa strpljenjem
podnositi prezire i progonstva. Daj mi milost mrtvljenja i potpunog predanja u tvoju svetu
volju da mogu prihvatiti u miru sve krizeve koji mi dolaze iz tvojih ruku. Prosvjetli me da



spoznam tvoje svete zelje, daj mi sangu da ih izvr§im, daj mi veliko povjerenje u tvoju svetu
Muku 1 zastiti tvoje Majke Marije.

Udijeli mi veliki dar tvoje svete ljubavi i veliku Zelju da te ljubim, da budem tebi po
volji, tako da od danas uvjek ponavljam: Boze moj samo tebe hoc¢u i niSta drugo. Daj mi
ustrajnost u tvojoj ljubavi sve do smrti jer ne zelim viSe izgubiti tvoju milost. Pogotovu te
molim da mi pomogne$ moliti te uvijek za svetu ustrajnost, a se preporu¢am uvjek tebi i
tvojoj svetoj Majci, pogotovu kada budem napastovan da te uvrijedim, pomozi mi da uvijek
ponavljam: Isuse i Marijo, Isuse 1 Marijo pomozite mi. Vjecni Oce zbog ljubavi Isusa tvoga
Sina, molim te udijeli mi sve milosti koje sam trazio. Amen.

8. Molitva Mariji: Velika Kraljice Neba, Presveta i BezgreSna Marijo, ja bjedni
greSnik, pozdravljam te 1 Castim te kao Majku moga Boga. Ti si najljepSa medu svim
stvorenjima, najsvetija, najljupkija i od Boga najvisSe ljubljena. Gospe moja, poslije Boga
najviSe te ljubim 1 htio bi vidjeti kako te svi ljube. Radujem se beskrajno svim tvojim
veli¢inama i zahvaljum Gospodinu §to te toliko uzvisio. Zahvaljum i tebi Majko moja, za sve
milosti koje si mi od Boga isprosila u cijelom mom ziovotu. Posvec¢ijem se tebi u svojstvu
trajnog sluge i skalnjem se pod tvoj plast. U tebe polazem moje nade. Kraljice moja, primi me
1 ne odbij me iako to zasluzujem. Znam da si ti tako mo¢na u Bogu i da ti on ne odbija ono za
Sto ga ti zamolis.

Majko milosrda, utociste greSnika u tvoje ruke polazem moju dusu, smiluj mi se.
Preporuc¢i me svome Sinu i isprosi mi oprostenje griejha, ljubav prema Bogu, svetu ustajnost
kako bi uvjek Zivio i umro u njegovoj milosti. Iznad svega te molim udijeli mi milost da se
tebi uvjek utjeCem, a na poseban nacin kad ¢u biti napastovan da uvrijedim Boga. Pomozi mi
za vrijeme zivota 1 na ¢asu smrti. Majko moja ufam se tebe. Bit ¢u spaSen po zaslugama Isusa,
tvoga Sina, 1 po tvome zagovru. Amen, tome se nadam, tako neka bude. Amen.

Molitva Mariji na kraju Pohoda

Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko Marijo, ja najbjedniji od svih greSnika, danas
se tebi utjeCem Majko moga Gospodina, Kraljice svjeta, Zagovrnice, Nado u Utociste
gresnika. Castim te velika Kraljice i zahvaljujem ti za sve darove koje si mi do sada udjelila,
pogotovu Sto si me oslobodila od pakla kojeg sam toliko puta zasluzio. Ljubim te najljupkija
Gospo 1 iz ljubavi koji imam prema tebi obecajem ti da ¢i ti uvijek sluziti i €initi sve §to mogu
da te 1 drugi ljube.

U tebe polazem sve svoje nade i moje spasenje. O Majko milosrda, primi me za tvoga
slugu, zakrili me tvojim plastom, i jer si tako mo¢na u Bogu, oslobodi me od svih napasti ili
mi isporosi snagu da ih pobjedim sve do smrti. Majko moja, zbog tvoje ljubavi prema Bogu,
molim te uvjek mi pomozi, a posebno u zadnjem ¢asu mog zivota. Ne ostavljaj me dok ne ne
vidis spasena u Nebu kako te blagoslivljam i slavim tvoje milosrde u vje¢nosti. Amen.

1. Pohod: Voda S$to izvire za Zivot vje¢ni
Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda ...

Razmatranje: Evo izvora svakog dobra: Isus u Presvetom Sakramentu. On kaze: Tko
je zedan neka dode k meni neka pije (Iv 7,37). Ah, kolike vode milosti su sveci crpjeli iz
blagoslovlejnog izvora Presvetog Sakramenta po kojem Isus dijeli zsdluge svoje Muke, kao
Sto je to prorok prorekao: S radoscu cete crpsti vodu s izvora spasenja (Iz 12,3). Kneginja od
Ferije, vjerna ucCenica Casnoga patera Avile, nakon S§to je postala klarisa, voljela je dugo i
Cesto se zadrzavati pred Presvetim 1 zbog toga su je prozvali zaru¢nica Presvetoga. Kad su je
pitali Sto radi tolike sate pred Euharistiskim Isusom odgovorila je: “Tu bih ostala cjelu
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vjecnost. Zar se tu ne nalazi Bozja bit koja je paSnjak blaZenih, sam dobri Bog? I pitate me §to
se radi pred njim! Ma $to se ne radi? Ljubi se, slavi, zahvaljuje, moli. Sta radi siromah pred
bogatasem? Sto radi bolesnik pred lije¢nikom? Sto Zedan radi na izvoru &iste vode? Sto
gladan radi pred punim stolom™?

O moj ljupki Isuse, najslada ljubavi, Zivote, nado, jedina moja ljubavi koliko te je
stajalo ostati s nama u ovom Presvetom Otajstvu! Morao si umrijeti da bi mogao ostati na
nasim oltarima u Euharistiji, a kolko si uvreda pretrpio u Presvetom Sakramentu u kojemu nas
podrzava$ svojom prisutno$cu! Tvoja ljubav i tvoja zelaj da te mi ljubimo je sve pobjedila!
Dodi, dakle, udi u moje srce i zauvijek zatvori vrata da ne bi uslo viSe nijedno stvorenje i
uzelo dio one ljubavi koja se samo tebi treba dati a koju ja svu zelim samo za tebe.

Dragi moj Otkupitelju, vladaj nadamnom, samo me ti posjeduj potpuno. Ako te
ponekada ne sluSam, strogo me kazni kako bi ubuduce bio pazljiviji u vrSenju tvoje volje. Daj
da ja viSe ne Zelim niti trazim drugog zadovoljstva nego samo da tebi ugodim posjecujuci te
cesto u Crkvama, zadrzavajuci se pred tobom i primajuci te u svetoj Pricesti. Tko ho¢e neka
trazi druga dobra, ja ljubim i Zelim samo blago tvoje ljubavi. Samo to trazim u podnozju
tvojih oltara. Daj da zaboravim na sebe samoga kako bi se sje¢ao samo tvoje dobrote. Blazeni
Serafini, nezavidim vam na slavi nego na ljubavi prema vasem i mome Bogu; naucite me $to
trebam Ciniti kako bi ga ljubio 1 obradovao. Kratki zaziv: Isuse moj samo tebe zelim ljubiti,
samo tebi se zelim dopsti.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: (Sv.Alfons preporuca na kraju poci pred neku Marijinu sliku ili samo
usredotociti paznju na nju i marijansko razmatranje). Drugi izvor velike srece za nas je nasa
Majka Marija, toliko bogata dobrima i milostima da nijedan Covjek nije iskljuen iz njene
ruznice. Uistinu sv. Bernard kaze: “On njene punine svi smo mi primili”. Presvetu Mariju je
Bog ispinio svakom miloS¢u kako to svjedoce rijeci arkandela Gabrijela: Zdravo milosti puna
(Lk 1,28). “Ne samo za sebe — dodaje sv.Petar Krizolog — nego i za nas. Djevica je primila
beskrajni dar milosti kako bi osobe njoj pobozne ucinla dinocima te milosti”. Kratki zaziv:
Izvore naSe radosti moli za nas.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja...

2. Pohod: Kruh Zivota

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i noc....

Razmatranje: Rekao je netko da je kruh hrana koja se trosi blagovanjem i1 Cuva
drzanjem kroz neko vrijeme. Zato je Isus htio ostati na zemlji pod prilikom kruha, ne samo da
bude potroSen sjedinjujuci se s dusom svojih ljubitelja u sv. Priesti, nego i da se ¢uva u
SvetohraniStu nama prisutan, te nas podsjeca na svoju ljubav.

Sveti Pavao kaze: PoniStio je sam sebe uzevsi oblik sluge. Ali, §to moramo reéi,
vidjevsi Ga da uzima oblik kruha? Nijedan jezik nije dostatan da moze razjasniti veli¢inu
ljubavi koju Isus ima prema svakoj dusi koja je u milosti. Zato, kada je taj najsladi Zaru¢nik
htio oti¢i iz ovog zivota da njegova odsutnost ne bi bila uzrok da Ga zaboravimo, ostavio nam
je za uspomenu taj Presveti Sakrament, u koje sam boravi, da Ga neprestano imamo pred
i¢ima (sv. Petar Alkantarski).



Isuse, budu¢i da si zatvoren u Svetohranistu, zato da slusa§ molitve jadnika koji dolaze
da ih primis, ¢uj danas poniznu molbu koju Ti upravlja najnezahvalniji gresnik koji zivi medu
ljudima.

Dolazim raskajan pred Tvoje noge, jer sam upoznao zlo koje sam ucinio, kada sam Te
oneraspolozio. Najprije Te molim da mi oprosti§ Sto sam Te uvrijedio. Da to barem nisam
nikada u¢inio! Znas li §to jo$ zelim?

Buduéi da sam upoznao Tvoju divnu ljupokost, zaljubio sam se u Tebe i osje¢am
golemu Zelju ljubiti Te 1 svidati Ti se; no, nemam snage to uciniti ako mi ne pomognes.

Upoznaj veliki Gospodine, cijelo Nebo sa svojom velikom moéi i svojom beskrajnom
dobrotom. Dopusti da postanem od velikog buntovnika protiv Tebe Tvoj veliki ljubitel;j:
mozes to uciniti, pozeli to uciniti.

Nadoknadi sve $to u meni nedostaje da Te mogu ljubiti, barem toliko koliko sam Te
uvrijedio. Isuse, ljubim Te iznad svega; ljubim Te viSe od svojeg zivota, moj Boze, moja
ljubavi, mooje sve. Kratki zaziv: Boze moj i sve moje.

°© Molitva za duhovnu pricCest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Dakle pristupajmo s pouzdanjem k prijestolju milosti da primimo
milosrde i nademo miolost za pravodobnu pomo¢é (Heb 4,16). Sv.Antun kaze da je Marija
prijestolje s kojega Bog djeli sve milosti. O najdraza Kraljice koja toliko Zeli§ pomoco
gresnicima, evo jednog velikog gresnika koji se tebi utjece, pomozi mi moc¢no i brzo. Kratki
zaziv: Jedino utociste greSnika smiluj mi se.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja,...

3. Pohod: Isusova slast je biti medu ljudima

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i noc....

Razmatranje: Slast mi je boraviti sa sinovima ljudskim. - Nas$ Isus nije se zadovoljio
umrijeti na zemlji iz ljubavi prema nama, nego je i poslije smrti htio ostati s nama u
Presvetom Sakramentu, izjavljujuc¢i da medu ljudima nalazi svoje uzivanje.

Ljudi (pita se sv. Terezija), kako moZete vrijedati Boga koji kaze da mu je uZitak biti
medu vama. Isus uziva biti s nama, a mi ne uzivamo kada smo s Njim. Osobit mi koji
ostajemo u Njegovoj palaci.

Kako se smatraju pocas¢eni podanici kojima Kralj daje mjesto u placi! Kraljeva je
palaca ta kuca gdje stanujemo s Isusom. Znajmo biti zahvalni i okoristiti se razgovorom s
Isusom.

Evo me, moj Gospodine i BozZe, pred tim oltarom, gdje se Ti zadrzavas danju i noc¢u za
mene: Ti si izvor svakog dobra. Ti si lijecnik svakog zla. Ti si blago svakog siromaha, evo
danas pred Tvojim nogama jednog greSnika, najsiromasnijeg, najbolesnijeg, koji Te moli
milost; imaj sucuti sa mnom.

Nikako ne Zelim da me poni$ti moja bijeda, dok Te gledam u tom Sakramentu kako si
siSao s Neba na Zemlju, samo za to da mi ¢ini§ dobro.

Hvala Ti, zahvaljujem Ti, ljubim Te; i ako ho¢e§ da Te molim za neku milost, ja je
molim, ¢uj me: ne zelim Te vise vrijedati 1 molim Te daj mi svjetlo 1 milost kako bih Te ljubio
svim svojim silama.
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Gospodine, ljubim Te cijelom svojom dusom, ljubim Te svim svojim cuvstvima.
Dopusti da to kazem istinito i da to govorim uvijek u ovom Zzivotu i svu vjecnost.

Marijo Presveta, sveti moji zaStitnici, blazeni nebeski andeli, pomozite mi ljubiti
mojeg najljubljenijeg Boga. Kratki zaziv: Dobri Pastiru, istinski Kriste, smiluj nam se, hrani
nas, brani nas, vodi nas vjecnim dobrima u zemlju zivih.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Njezini okovi su odjeca slave (Sir. 6,29). Njezini su lanci spasonosne
veze. Poboznost Mariji je lanac preodredenja. Molimo nasu Gospu da nas sve viSe steze
lancima ljubavi, te se pouzdamo u njezinu zastitu. Kratki zaziv: O slatka, o mila, o blaga
Djevice.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

4. Pohod: Izvor radosti

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: [ nema bola u zajednistvu s Njim, ve¢ samo uzZitak i radost (Mudr. 8,
16). Zemaljski prijatelji nalaze toliko zadovoljstva medusobno, da trose dane i dane boraveci
zajedno. Sa Isusom u Euharistiji dosadno je onome tko Ga ne ljubi. Sveti su nalazili Raj pred
Presvetim Sakramentom.

Sv. Terezija je iz Neba rekla jednoj redovnici poslije svoje smrti: Mi iz Neba 1 vi sa
Zemlje moramo biti jedno u €istoci 1 ljubavi; mi uZivajuéi, a vi trpeéi. I ono §to mi u Nebu
radimo s bozanskom biti, vi morate raditi na Zemlji s Presvetim Sakramentom.

Evo naseg raja na Zemlji: Presveti Sakrament.

Neokaljano i zrtvovano Janje na krizu za nas; sjeti se da sam jedna od onih dusa, koju
si otkupio tolikim bolima i svojo smréu. Budi moj, i ne daj da Te ijada izgubim, jer si se
darovao meni i dajes se svaki dan zrtvujuci se na nas na oltarima. Dozvoli da budem sav Tvoj.
Darujem sebe Tebi i1 u€ini sa mnom $to ZzeliS. Darujem Ti svoju volju, privezi je slatkim
vezama svoje ljubavi, da bude vjecna ropkinja Tvoje najsvetije volje. Necu viSe zivjeti da
udovoljavam svojim Zeljama, nego da zadovoljim Tvoju dobrotu.

Unisti u meni sve §to Ti se ne svida, udijeli mi milost da se zelim svidjeti jedino Tebi,
da zelim samo ono §to i Ti. Ljubim Te Gospodine svim srcem, jer si toga itekako dostojan.
Htio bih umrijeti iz ljubavi prema Tebi. Gospodine, primi moju Zelju 1 udijeli mi svoju ljubav.
Kratki zaziv: O, voljo moga Boga, Tebi se potpuno prikazujem.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Ja sam Majka lijepe ljubavi, kaze Marija; to znaci one ljubavi koja ¢ini
duse lijepima. Sv. Marija Magdalena Pazzi vidjela je Djevicu Mariju kako hoda dijele¢i slatku
tekucinu, a to bijase bozanska ljubav. Taj se dar dijeli samo po Mariji, trazimo ga od Nje.
Kratki zaziv: Majko moja, nado moja, u¢ini da budem sav Isusov.
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©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

5. Pohod: I nastanio se medu nama

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Vrabac sebi log nalazi — kaze David — i lastavica gnjzdace (usp. Ps 84,
4) a ti Gospodinr nad vojskama pronasao si gnijezdo 1 ku¢u na zemlji na Oltaru kako bi te
ljudi nasli i ti bio s njima. Gospodine treba priznati da si toliko zaljubljen u ljude da koristi§
sve ancine da bi te oni ljubili. Ljbljeni moj Isuse daj da 1 mi budemo zaljubljeni u tebe; nije
pravedno da hladno ljubimo Boga koji nas je ljubio s tolikom njeznos$¢u. Privuci nas slatkim
vezama svoje ljubavi, daj da upoznamo velike razloge zbog kojih si dostojan da budes
ljubljen.

O uvisenosti, o beskrajna Dobroto, ti toliko ljubi$ ljude 1 toliko si u€inio da bi te oni
uzljubili, pa kako je moguce da te samo mali broj njih ljubi? Ne Zelim viSe biti u broju
nezahvalnika. Odlucio sdam ljubiti te koliko visSe mogu i ne ljubiti niSta drugo izvan tebe. Ti
to zasluzujes, to trazi§ od mene s toliko skrbi da ti zelim udovoljiti. O Boze molim te po
zaslugama tvoje Muke daj da moja dusa ti potpuno ugodi, toliko se tome nadam. Daj
zemaljska dobra onima koji ih Zele jer ja trazim i zelim samo veliko blago tvoje ljubavi.
Ljubim te moj Isuse. ljubim te beskrajna Dobroto. Ti si sve moje bogatstvo, moja radost i
ljubav. Kratki zaziv: Isuse moj ti si se cio meni dao i ja se sav tebi predajem.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Gospe moja, sv. Bernard te naziva Zavodnicom srdaca. On kaze da da
tvojom ljepotom i dobrotom krade§ srca. Molim te, uzmi i moje srce, moju volju, tebi ih
potpuno predajem kako bi ih ti sjedinjene sa svojima mogla prikazati Bogu. Kratki zaziv:
Ljubljena Marijo moli za mene.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

6. Pohod: Predmet ljudskih ¢eznji
©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u

Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....
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Razmatranje: Gdje je vase blago, ondje je i srce vaSe — rijeci Isusove, da pokaze gdje
je necija ljubav. Zato sveci, koje cijenimo, nisu imali drugog blaga doli Isusa Krista; u
Presvetom Sakramentu bilo je njihovo srce 1 sva njihova ljubav.

Ljubljeni Isuse u Sakramentu, koji si iz ljubavi prema meni dan i no¢ zatvoren u
Svetohranistu, privuci, molim Te, ¢itavo moje srce, da misli samo na Tebe, samo Tebe ljubi,
trazi i pouzdaje se u Tebe. U¢ini to po zaslugama svoje Majke...

Gospodine u Hostiji, bozanska ljubavi, kako su drazesni pronalasci Tvoje ljubavi, da
privuces duse kako bi Te ljubile! Vjecna Rijeci, posala covjekom, nisi se zadovoljio umrijeti
za nas. Dao si nam jo§ taj Sakrament za drustvo, kao hranu i jamstvo Raja.

Pojavio si se medu nama, sada kao djeteSce u staji, sada kao siromasSak u radionici,
sada kao kruh na oltaru. Jesi li mogao viSe pronaci da budes ljubljen? O beskrajna Ljubavi,
kada ¢u poceti uzvracati toliko profinjenoj ljubavi?

Gospodine, ne Zelim Zivjeti, osim da ljubim samo Tebe. Cemu sluzi moj Zivot, ako ga
Citava ne potroSim u ljubavi 1 svidanju Tebi, ljubljeni Otkupitelju, koji si istro$io sav Zivot za
mene?

I $to imam ljubiti, ako ne Tebe koji si sav lijep, sav plemenit, sav dobar, sav ljubak?

Neka zivi dusa moja samo Tebe da ljubi; neka se rastapa od ljubavi na sam spomen
tvoje ljubavi, na samo sluSanje spomnjanja jaslica, kriza, Euharistije; neka se sva raspali
zeljom Cciniti velike stvari za Tebe Isuse, koji si €inio i trpio odvise velike stvari za mene.
Kratki zaziv: Moj Gospodine, daj da prije nego umrem ucinim nseto za Tebe.

°© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Kao prekrasna maslina u polju. Ja sam, kaZze Marija, lijepa maslina, iz
koje neprestano istjece ulje milosrda. Stojim u polju da me svi vide 1 svi se utjeCu meni.
Sjeti se, predobrostiva Majko, da se od vijeka nije ¢ulo, da si ikoga zapustila koji se utekao
pod tvoju zaStitu ... ne Zelim ja biti prvi nesretnik, koji se Tebi utekao i1 bio napusten ...
Kratki zaziv: Marijo, udijeli mi milost, da se uvijek Tebi utjecem.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

7. Pohod: Isus je s nama do svrSetka svijeta

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Evo ja sam s vama do svrSetka svijeta. Taj na$ ljubljeni pastir koji je
dao svoj zivot za ovce, nije htio umiruéi odijeliti se od nas. Evo me, kaze On, uvijek s vama:
za vas sam ostao na Zemlji u Euharistiji. Tu me mozete na¢i kada god zazelite, da vam
pomognem i tjeSim vas svojom prisutnoS¢u. Necu vas ostaviti do svrSetka svijeta, dokle god
budete na Zemlji.

Htio je Zaruc¢nik, kaze sv. Petar Alkantarski, ostaviti svojoj zaru€nici na toj tako dugoj
udaljenosti neku pratnju, da ne ostane sama. Zato je ostavio Sakrament, u kojem boravi On
sam, a On je najbolja pratnja koju je mogao ostaviti.

Najplemenitiji Gospodine, najljubljeniji Spasitelju, danas Te pohadam na tom oltaru;
ali Ti mi uzvrac¢a$ pohod ve¢om ljubavi kada dolazi$ k meni u svetoj Pricesti.
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Tada nsi samo prisutan, nego me i hranis; potpuno sjedinjujes i Citav se daje$ meni,
tako da mogu istinito reci: Isuse, sada si sav moj. Ti se darujes$ sav meni, da se ja dadem sav
Tebi. Ja sam crvi¢, a Ti si Bog.

Boze ljubavi, kada ¢u vidjeti, da sam stvarno sav Tvoj, a ne samo rije¢ima? Ti to
moze§ uciniti. Povecaj u meni povjerenje zaslugama svoje Krvi, da odmah postignem tu
milost od Tebe, da prije nego umrem budem sav Tvoj, a niSta viSe svoj.

Gospodine, Ti usliSava$ molitve svih, usliSi danas moju, jer Te uistinu Zelim ljubiti.
Zelim to svim silama, Zelim Te slusati u svemu, bez interesa, bez utjehe, bez nagrade. Zelim
Ti sluziti iz ljubavi, jedino da se svidim Tvome Srcu koje me tako strastveno ljubi. Moja
nagrada neka bude — da Te ljubim.

Ljubljeni Sine Vjecnoga Oca, osvoji moju slobodu, moju volju, sve moje, svega mene
1 daj me sebi. Ljubim Te, trazim Te, uzdiSem za Tobom, volim Te. Kratki zaziv: Isuse moj,
ucini da budem sav Tvoj.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Najljubljenija Gospo, cijela Te Crkva naziva 1 pozdravlja: Nado naSa.
Ti koja si nada svih, budi jo§ i moja. Sav razlog moje nade, moga ufanja, nazivao Te sv.
Bernard i govorio: neka se u Tebe uzda koji oCajava.

......

nada. Kratki zaziv: Marijo, Majko Bozja moli Isusa za mene.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

8. Pohod: Isus nas poziva da mu pristupimo s povjerenjem

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Isus u Presvetom Sakramentu svakoj dusi koja ga pohodi ponavlja
rije¢i koja je reka sveta zarucnica: Ustani dragano moja, ljepoto moja i dodi (Pj 2,10). DuSo
koja me pohadas$ ustani iz tvojih bijeda, ja sam ovdje da te obogatim milostima. Ustani pridi
mi, ne boj se mog VeliCanstva koje je se ponizilo u ovom Sakramentu kako bi uadljilo od tebe
strah 1 potaklo te na povjerenje. Dragano moja, nisi mi vise neprijateljica nego prijateljica, jer
me ljubis 1 ja tebe ljubim. Ljepoto moja, moja milost te ucinila ljepom, dodi zagrli me, moli s
povjerenjem sve Sto zelis. Sv Tereza je govorila da se veliki Kralj slave preobukao uzimajuci
lik kruha u Euharistiji i da je prikrio svoje veli¢anstvo kako bi nas potakao na odvaznost da
pristupimo s viSe pouzdanja njegovu Bozanskom Srcu.

Pristupimo dakle Isusu s velikim povjerenjem, sjedinimo se s njime 1 molim ga za
milost. Vjecna Rije¢ se utjelovila postala zivim kruhom za mene, kolika li me velika radost
treba obuzeti znaju¢i das e nalzim pred tobom Boze moj, UzviSenosti 1 beskrajna Dobroto
koja toliko ljubi¢ moju dusu? Duse koje se klanjate Bogu, bilo gdje da ste na Nebu ili na
zemlji, ljubite ga 1 za mene. Marijo, Majko moja, pomozi mi da ljubim Isusa. Moj ljubljeni
Gospodine budi ti jedini predmet moje ljubavi. Postani gospodarom moje volje, posjeduj me
svega. Posvecujem ti sav moj duh da mislim samo na tvoju dobrotu, posvecujme ti moje tjelo
da mi pomogne proslaviti tebe, posve¢ujem ti moju dusu da bude potpuno tvoja.
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O ljubljeni moje duse, htio bih da svi ljudi upoznaju njeznost tvoje ljubavi te da zive
samo da bi tebe Castili, tebe obradovali kako ti to zeli§ i1 zasluzuje$. Da barem ja zivim uvjek
zaljubljen u tvoju beskrajnu ljepotu. Od danas pa nadalje odlucujem da ¢u €initi sve §to je u
mojoj moc¢i da budem tebi povolji. Necu propustiti bilo koju stvar koja se tebi svida pa i po
cjenu velikog trpljenja ili gubitka mojih dobara, pa i moga Zivota, Bit ¢u blaZzen ako sve
izgubim kako bi tebe pojedovao Boze moj, Blago moje, Ljubavi moja 1 sve moje! Kratki
zaziv: Isuse ljubavi moja uzmi me cijeloga, da budem sav tvoj.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Tko je neiskusan neka svrati ovamo (1z 9,4). Marija poziva sve malene
kojima treba Majka da se njoj uteknu, najnjeznijoj od svih Majki. Pobozni Nieremberg je
govorio: “Ljubav svih majki je samo sjena Marijine ljubavi prema svakome od nas”. Majko
moja, Majko moje duse ti me ljubiS i Zeli§ moje spasenje viSe od bilo koga drugoga osim
Boga, pokaze se uistinu mojom Majkom. Kratki zaziv: Majko moja daj da se uvjek tebe
sjeCam.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

9. Pohod: Izvor svih milosti

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Sv. Ivan je vidio Gospodina “opasana zlatnim pasom po prsima” (Otk
1,13). Takav je izgled Isusa u Presvetom Oltarskom Sakramentu. Njegovba prsa su puna
milosti koju nam u svom milosrdu Zeli dati. On je s nama kao majka koja Zeli zadojiti dijete.
Sluga Bozji otac Alvarez je vidio Isusa u Euharistiji s rukama punim milosti koje je nastojao
dijeliti. Pripovjeda se da kad je sv.Katarina Sijenaska pristupala Pricesti po zudecoj ljubavi
izgledala je kao dijete koje trazi prsa svoje majke.

Predragi Jedinioden¢e Vje¢noga Oca znam da si najdostojniji da budes ljubljen. Zelim
te ljubiti koliko ti to zasluzujes, ili barem koliko to moze Zeljeti jedna dusa. Shva¢am da ja
izdajnik koji sam se toliko bunio protiv tvoje ljubavi ne zasluzujem da te ljubim, ne
zasluzujem da budem u tvojoj blizini kao sada u ovoj Crkvi, ali osje¢am da Ti trazi§ moju
ljubav jer si zapovjedio: Ljubi Gospodina Boga svim srcem svojim, svom dusom svojom i
svom snagom svojom (Pnz 6,5). Siguran sam da si me ostaviom u zivotu i nisi dopustio da
padnem u Pakao upravo zato da se potpunom obratim 1 da tebe ljubim.

BoZze moj jer zelis da te i1 ja ljubim evo me, dakle, tebi se prikazujem i posvecujem.
Ljubim te Boze moj sama dobroto. Izabirem te za jediniga kralja i Gospodina moga
siromasnog srca, ti ga zeli$ 1 ja ti ga predajem. Hldno je i prljavo, ali ako ga prihvati§ znati ¢es
ga promijeniti. Gospodine moj, pomozi mi, promijeni me. Ne Zelim viSe zivjeti kao u
proslosti, nezahvalan i premalo zaljubljen un tvoju beskrajnu dobrotu koja me toliko ljubi i
zasluzuje da je se beskrajno ljubi. Daj da od danas mogu nadoknaditi svu ljubav koju ti nisam
iskazao. Kratki zaziv: Boze moj, BoZe moj, Zelim te ljubiti, Zelim te ljubiti, Zelim te ljubiti...
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© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Majka Isusova je u svemu sli¢cna svome Sinu jer je majka milosrda
koja je sretna kada pomaze i tjesi greSnike. Toliko je velika Gospina Zelja da udjeli svima
milost da Bernardin iz Bustisa kaze: “ViSe Zeli ona uciniti ti dobro 1 obogatiti te miloS¢u nego
li ti primiti ih”. Kratki zaziv: Ufanje nase zdravo.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

10. Pohod: Isus nas poziva privla¢no$¢u svoje ljubavi

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Sv.Augistin kaze: “Bijednici gdje idete? Dobro koje trazite proizlazi od
Isusa samoga”. Svetac Zeli reéi: “Nesrtna bi¢a koja ste fascinirana svijetom gdje idete kako
biste zadovoljili vaSe srce? Idite Isusu jer samo od njega mozete dobiti radost koju trazite”.
Duso moja ne budi vise tako luda, samo Boga trazi, trazi jedino dobro u kome su sadrzana sva
druga dobra. Ako ga zeli§ naci, evo ga tu blizu pored tebe. Kazi mu $to zeli§ jer je ostao u
SvetohraniStu upravo zato da te tjesi i usliSava. Sv. Terezija kaze o vladarima ovoga svijeta:
“Ne mozemo razgovarati s kraljevima ovoga svijeta, najvisSe mozemo mu poslati poruku
posredstvom treée osobe”. A za razgovarati s tobom o Kralju slave ne trebaju nam treée
osobe, ti si uvjek spreman saslusati sve u Presvetom Sakramentu. Bilo tko da zazeli, uvjek te
nalzi i moze ti osobno govoriti.

Kad bi netko i uspio zadobiti da moze razgovarati s nekim vladarem koliko bi morao
cekati? Kraljevi primaju u audijenciju samo nekoliko puta godiSnje, a ti Isuse u Euharistiji
sprema si dan i no¢ na razgovor svaki puta kada mi to zazelimo. O Sakramentu ljubavi ti
ostaje$ na Oltarima, daruje$ se u Pricesti. Ti koji zan$ privuci tolika srca vezom svoje ljubavi,
te ona zaljubljena u tebe, zadivljena pred tolikom dobrotom, sretna gore ljubavlju i uvjek
misle na tebe, privuci i moje siromasno srce koje te toliko Zeli ljubiti 1 Zivjeti u sluzbi tvoje
ljubavi. Od danas sve svoje polazem u rike tvoje dobrote, moja zanimanja, koristi, nade,
ljubavi, dusu i tijelo. Primi me Gospodine i raspolazi samnom kako ti ho¢es. Ljubavi moje ne
zelim se viSe zaliti na tvoje odluke. Znam da dolazeci iz tvoga ljubeznoga Srca, sve su prozete
ljubavlju a za cilj imaju moje dobro. Dosta da ti nesto Zeli$, pa ¢u i ja to Zeljeti u vremenu i
vjecnosti.

Uc¢ini sve §to zeli§ u mnei i samnom. Tebi se potpuno predajem, tvojoj svetoj volji,
koja je sama doborota, potpuno savriena i ljupka. O voljo BoZija kako si mi draga! Zelim
uvjek zivjeti i umrijeti sjedinjen s tobom. Tvoje odluke su i moje, tvoje zelje neka budu i
moje. Boze moj, Boze moj pomozi mi, daj da od danas zivim samo za tebe, samo da zelim
ono §to ti hoées, samo da ljubim tvoju volju. Zelim umrijeti tebi za ljubav jer si ti umro za
mene 1 postao moja hrana. Mrzim dane kad sam pristajuci na svoju volju tebi nanio toliku bol.
Voljo Bozja, ljubim te koliko ljubim Boga jer si ti od Boga. Ljubim te svim svojim srcem i
potpuno se tebi predajem. Kratki zaziv: O voljo Bozija ti si moja ljubav!

°© Molitva za duhovnu pricCest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...
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Pohod Mariji: Velika Kraljica kaze: U mene je botastvo i slava, da dadem dobra
onima koji me ljube (Iz 8, 18;21). Ljubimo Mariju ako zelimo biti bogati milo§¢u. Otac
Rajmund je naziva “Blagajinica milosti”. Blazentko se utjeCe Mariji s vjerom i povjerenjem.
Majko moja, nado moja, ti me mozes uciniti svetim, od tebe se nadoam ovoj velikoj milosti!
Kratki zaziv: Majko ljubezna moli za me.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

11. Pohod: Dobri i brizni pastir

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Sv. Tereza kaze: “ Cinimo tako da ne gubimo s vida naseg dragog
Pastira Isusa, jer on njavise ljubi ovce koje su mu uvijke blizu, vise ih miluje a Cesto dobiju i
po koji komad hrane koju on jede. Ako pastir spava a ovca mu ostane blizu dok se ne probudi
ili ga ona probudi tada ljubav sirote Zivotinje bude nagradena novim darovima”. Moj
Euharistiski Otkupitelju, evo me blizu tebe, ne zelim drugog dara osim gorljivost i ustrajnosti
u ljubavi prema tebi.

Sveta vjero, zahvaljujem ti jer me sa sigurno$¢u uci§ da u Bozanskom Oltarskom
Sakramentu, u Kruhu nebeskome se meni iz ljubavi nalazi moj Gospodin Isus Krist.
Gospodine moj i sve moje, vjerujem da si prisutan u Presvetom Sakramentu iako nevidljiv,
svjetlom svete vjere prepoznajem te u posvecenoj Hostiji 1 kalnjam ti se kao Kralju Neba i
zemlje, Spasitelju svijeta.

Preslatki Isuse, buduc¢i da si ti mojan nada, moje spasenje, moja utjeha, zeli da ti budes
1 sva moja ljubav, jedini kome smjeraju moje misli, moje Zelje i moji osjecaji. Vise mi radosti
donosi misao da si ti blaZzen i beskrajno sretan i da uziva$§ vjecno blazenstvo nego svako drigo
dobro koje bi mogao posjedovati u vemenu i vjecnosti. Ljubljnei moj Orkupitelju moja
najveca radost sastoji se u tome S$to znam da si ti potpuno sretan i da je tvoja sreca beskrajna.

Moj Gospodine kraljuj u mojoj dusi, tebi je cijelu predajem, posjeduj je zauvijek.
Moja volja, sjetila, snage neka budu sve na sluzbu tvojoj ljubavi, neka koriste samo da tebi
ugode i tebe proslave. O Majko moga Gospodina i prva u njega zaljubljena takav je bio tvoj
ziovt. Pomozi mi, i zadobi mi da zivim uvjek kao §to si ti zivjela, potpuno sretna u Bogu.
Kratki zaziv: Isuse moj daj da budem potpuno tvoj a ti budi potpuno moj.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Blago covjeku koji me slusa i bdi nad mojim vratima svaki dan (1z
8,31). Blazen onaj koji, kao Sto to ¢ine siromasi pred vatima bogatasa, je spreman prositi
milostinju milosti pred vratima Marijina milosrda. Jo§ blazeniji onaj koji nastoji nasljedovati
kreposti Djevice, pogotovu njenu ¢istocu i poniznist. Kratki zaziv: Ufanje moje pomozi mi.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

17



12. Pohod: Isus boravi u onima koji ga ljube

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Bog je ljubav i tko ostaje u ljubavi, ostaje u Bogu i Bog u njemu. Tko
ljubi Isusa, ostaje sa Isusom, a Isus ostaje s njim. Ako me netko ljubi, ljubit ¢e ga i moj Otac,
k njemu ¢emo do¢i i nastaniti se kod njega.
usklikne: evo moje ljubavi, evo moje ljubavi. Neka svatko od nas kaze u prisutnosti
euharistijskog Isusa: evo moje ljubavi, evo cilja moje ljubavi, mojega zivota, moje vjecnosti.

Gospodine moj i moj BoZe, ako si rekao u Evanndelju, da ¢e$ ljubiti onoga koju ljubi
Tebe 1 nastaniti se kod njega da vise ne odes, ljubim Te vise od bilo koje dobra, dodi 1 nastani
se 1 u siromasnoj kucici mojeg srca, tako da viSe ne ode$ od mene: bolje reci, da ja ne budem
uzrok koji Te tjera iz mene.

Ti ne odlazi§ ako nisi otjeran. Kao $to sam ja prije Tebe otjerao, tako mogu ponovo to
uciniti. Molim Te iz dubine srca, ne dopusti da se na svijetu dogodi taj novi zlo¢in, golema
nezahvalnost od mene kojeg si posebno odlikovao...

Ali, moze se dogoditi, zato Gospodine, zelim smrt, ako je po Tvojoj volji; ona ¢e me
sjediniti s Tobom 1 utvrditi zauvijek u ljubavi. Da, moj ljubljeni Otkupitelju, ja ¢u uvijek
ljubiti Tebe, Ti ¢es ljubiti mene — Citavu vjecnost! Kratki zaziv: Isuse moj, zelim Te uvijek
ljubiti 1 biti ljubljen od Tebe.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Koji rade za mene nece grijesiti. Tko se trudi sluziti mi, kaze Marija,
dobit ¢e ustrajnost.

Koji me S$tuju, bastiniti ¢e zivot vjecni, Koji me nastoje obznaniti drugima i nauce ih
da me ljube, biti ¢e preodredeni.

Nastoj uvijek, kada je moguce, govoriti javno ili privatno o slavi i poboznosti Mariji.
Kratki zaziv: UCini me dostojim da Te hvalim, sveta Djevice

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

13. Pohod: Isus je velik u ljubavi

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Moje oci 1 moje srce bit ¢e tu u sve dane. Isus je posvjedocio to lijepo
obecanje u Euharistiji, gdje boravi s nama danju i no¢u. Gospodine, bilo bi dosta da ostanes$ u
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tom Sakramentu samo po danu, kada mozeS§ imati klanjatelje svoje pristutnosti, da Ti prave
drustvo; ali ¢emu ostati i ¢itavu no¢, kada ljudi zakljucavaju crkve, povlace se u kuce i
ostavljaju Te sama?

Ali razumijem, ljubav Te je ucinila naSim zatvorenikom: strastvena ljubav, kojom nas
ljubis, privezala Te je uz zemlju tako da Te nocu, ni danju ne pusta od nas.

Ljubljeni Spasitelju, samo ta finoca ljubavi morala bi obvezati sve ljude da
neprestano borave kraj Svetohranista, tako da bi ih trebalo silom tjerati odande; i kada bi
odlazili, morali bi svi na podnozju oltara ostaviti svoja srca i sve svoje osjecaje prema
pocovjeCenom Bogu, koji tu ostaje sam i1 zatvoren u Svetohraniste, da se brine za nase
potrebe. Moj Isuse, zelim Te zadovoljiti, posvecujem Ti svu svoju volju i1 sva svoja Cuvstva.

O beskrajno Bozje veli¢anstvo, Ti boravi$§ u tom bozanskom Sakramentu, ne samo da
nam budes prisutan i blizu, nego uglavnom zato da se dade$ svojim ljubljenim dusama, Ali
Gospodine, tko ¢e se usuditi priloziti da se hrani tvojim tijelom? Ti si se zato sakriio u
posvenenu hostiju da dospojes u nas 1 zauzmes nasa srca.

Gori$ od Zelje da Te primimo i drago Ti je sjedinit se s nama.

Dodi moj Isuse, dodi: zelim Te priiti u sebe, da budes Bog mog Srca i moje volje.
Koliko je do mene, moj dragi Otkupitelju, prepustam Tvojoj ljubavi zadovoljstva, ugodnosti,
vlastitu volju; sve prepustam Tebi.

Boze ljubavi, vladaj, pobijedi me; razrusi i zrtvuj u meni $to je moje, a nije Tvoje. Ne
dozvoli, ljubavi moja, da moja duSa puna veliCanstvenosti jednog Boga, primljena u Svetoj
PricCesti, zeli se privezati uz stvorove.

Ljubim Te, ljubim Te i zelim Te uvijek ljubiti. Kratki zaziv: Privuci me vezom svoje
ljubavi.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Sveti nas Bernard potice: trazimo milost, trazimo ih po Mariji. Ona je,
kaze sv. Petar Damian, riznica bozanskih milosti. Ona nas moze obogatiti i zeli nas obogatiti.
Zato nas poziva: Tko je dijete neka dode k meni.

Ljubljena Gospodo, uzvisena Gospodo, uzvisena Gospodo, plemenita Gospodo, pogledaj
siromasna gresnika, koji Ti se preporuca i sav se Tebi predaje. Kratki zaziv Pod tvoju se
obranu utje¢emo, sveta Bogorodice.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

14. Pohod: Isus voli boraviti medu nama

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Ljubljeni Isuse Cujem te iz svetohranista kako govoris: Ovo je moje
pocivaliste vjecno, boravit ¢u ovdje jer tako pozeljeh (Ps 132, 14). Ako si Isuse izabrao svoj
boravak medu nama ostajuci u Presvetom Sakramentu to je zato jer te tvoja ljubav Cini sretim,
odmara te tvoj boravak medu nama. Pravedno je da i nasa srca takoder uvijek u ljubavi
s tobom borave i pre SvetohranoStem nalaze radost i odmor. Blago vam, duSe koje ljubite
kojima je najsladi odmor je biti u blizini vaSeg Euharistiskog Isusa! Moj Gospodione i ja ¢u
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biti blazen ako od danas moja najveca radost bude ostajati pred tobom znajuci da me ¢ekas u
Presvetommisle¢i uvijek na mene i na moje dobro.

Ah moj Gospodine, zaSto sam uzalud proveo tolike godine ne ljubeéi te? Nesretne
moje godine, mrzim vas a blagolsiljem beskrajno Bozje strpljenje koje me podnosilo iakosam
bio toliko nezahvaln prema Bozjoj ljubavi. Ali ti si me Isuse ¢akao iako sam bio nezahvaln.
Zasto o Boze moj, zaSto? Zato da bi jednoga dana podkeden od tvoga milosrda i tvoje ljubavi
se potpuno tebi predao. Gospodine ne zelim s eviSe opirati 1 biti ti nezahvalan. Pravedno je da
ti posvetim barem vrijem zivota koje mi preostaje bilo ono kratko ili dugo. Isuse moj od tebe
se nadam potrebpj pomo¢i da budem sav tvoj. Pomagao si mi kad sam bjezao od tebe i
prezirao tvoju ljubav, sada se nadam da ¢eS mi joS vise pomoc¢i buduci da te trazim 1 zelim
ljubiti. Udijeli mi, dakle, milost da te ljubim o BoZe moj dostojan svake ljubavi. Ljubim te
svim srcem. ljubim te viSe od svega, viSe od samoga sebe, viSe od mog Zivota.

Beskrjana dobroto, kajem se Sto sam te uvriejdio, Oprosti mi i udijeli mioost da te
puno ljubim sve do smrti u ovom zivotu i zauvijek u vjecnosti. O Boze moj svemogudi,
svojom snagom ostvari ovo ¢udo da duSa kao moja koja je toliko nezahvalna postane jedna od
odluc¢ujem provoditi u dijelo cijelog mog Zivota. Ti mi nadahnjujes$ te odluke, daj mi 1 snagu
da ih ostvarim. Kratki zaziv: Isuse moj zahvaljujem ti da si me do sada cekao.

°© Molitva za duhovnu pricCest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Sv. German govore¢i s Presvetom Djevicom joj rece: “Nitko se ne
spaSava nego samo potebi. Nitko ne biva osloboden od zala nego po tebi. Nitko ne dobiva
Bozje darove nego po tebi”. Gospe moja i nado moja, ako mi ne pomognes propasti ¢u 1 neci
mo¢i do¢u u Raj vjecno te blagoslivljati. Marijo ¢ujem kako sveci govore da ti ne ostavljas
onoga tko se tebi utjece, gubi se samo tko se tebi ne utjece. Ja bjednik tebi se utjeCem i u tebe
polazem sve svoje nade. Kratki zaziv: Marijo ti si moje povjerenje, razlog svake moje nade.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

15. Pohod: Isus je donio plamen na zemlju

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: DoSao sam da bacim oganj na zemlju, pa kkao bih Zelio da se vec
zapalio! (Lk 12,49). Casni otac F. Olimpo, tetinac, je govorio da na zemlji ne postoji nijedna
druga stvar koja bi bila sposobna ucinkovitije upaliti oganj bozanske ljubavi u ljudima od
Presvetog Oltarskog Saskramenta. Gospodina se pokazao u Presvetom Sakramentu
sv.Katarini Sijenskoj u liku goruée peci ljubavi iz koje us izlazili potoci lave bozanskog
plamena koji su se razlijevali po svoj zemlji. Na to videnje svetica je ostala zacudena pitajuci
se kako je moguce da zive bez da gore iz ljubavi pred plamenom tolike bozanske ljubavi za
njih.

Isuse moj daj da izgaram za tebe, da ne mislim, ne zudim, ne zelim, ne trazim nista
drugo izvan tebe. O kako bi bio blaZen kad bi me ovaj plamen tvoje Bozanske ljiubavi dokraja
prozimao! Bio bih blazen kad bi s godinama koje prolaze tvoj plamen u meni sazgao sve
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zemaljske osjecaje. O Bozanska Rijeci, Isuse moj, vidim te Zrtovavana, ponizena i poniStena
na oltaru mene za ljubav. Buduc¢i da se Zrtvujes 1 predajes kao zZrtva ljubavi za mene pravedno
je da se ja potpuno posvetim tebi.

Da, moj BoZe 1 moj vrhovni Gospodaru, danas se tebi potpuno predajem, samoga sebe,
moju dusu, moju volju i moj zivot. Vjecni Oce, sjedinjujem ovi moju sirmaSnu Zrtvu sa
beskona¢nom Zrtvom Isusa tvoga Sina 1 moga Spasitelja kojpm ti se on prikazao a koja se
svakodnevno obnavlja na oltarima. Primi je po Isusovim zaslugama i udiejli mi milost da je
ponavanjam svai dan u mom Zzivotu te da umrem Zrtvujuci potpuno samoga sebe tvojoj Casti.
Zelim milost koju si udjelio tolikim muéenicima, umrijeti za tvoju ljubav. Moj Gospodine ako
ne budem dostojan tako velike milosti, daj barem da ti Zrtvujem moj Zivot sa svom mojom
voljom. Gospodine, zelim milost da umrem slaveci te, da te tako obradujem. Od sada ti
zervujem moj zivot 1 prikazujme svoju smrt biko kakva da ¢e ona biti. Kratki zaziv: Isuse moj
zelim umrijeti slavedi te.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Preslatka moja Gospe dopusti da te joz zovem skupa sa sv.
Bernardom: “Razloze svake moje nade”, 1 da ti ponovim sa sv. [vanom Dasmas¢anskim: “ U
tebe sam ploZio sve moje ufanje”. Ti mi treba§ izmoliti oproStenje mojih griejha, ustajnost u
milosti do smrti i oslobpdenje iz Cistilista. O Majko moja, svi koji se spaSavaju spasenje
zadobiju po tvome posredovanju, i meni isprosi tu milost. Bit ¢u spaSen ako ti ti to zelis. Spasi
me dakle, 1 bit ¢u spaSen. Ti spasavas sve one koji te zazivaju, evo i ja te zazivam. Kratki
zaziv: Spasi me spasenje onih koji te zazivaju.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

16. Pohod: Lije¢nice dusa

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: O kad bi ljudi se uvijek utjecali Presvetom Sakramnetu trazeéi lijek
zlima koja ih muce sigurno n ebi bili tako bijedni kao §to jesu! Prorok Jeremija se Zalio: Zar u
Gileadu nema balzama, nema li ondije lijecnika? (Jer 8,22). Gilead, brdo u Arabiji bogato
mirisnim pomastima, primjecuje sv. Beda, je simbol Isusa Krista koji u Presvetom
Sakramentu drzi lijek svim zlima koja nas muce. “Zasto ljudski sinovi — izgleda kao da govori
Otkupitelj — se Zalite na vaSa trpljenja kada u Presvetom Sakramentu imate lijjecnika za svako
zlo? Dodite k meni svi vi koji ste umorni i optereceni i ja ¢u vas odmoriti (Mt 11,28).

Zelim ti rec¢i skupa sa Lazarovim sestrama: Gospodine tvoj prijatelj je bolestan (Iv
11,3). Gospodine, ja sam onaj bijednik kojeg ti ljubis a koji ima dusu prekrivenu ranama zbog
griejha koje je ucinio. Bozanski lije¢nice, dolazim tebi kako bi me ti izlijecio. Ti me 1 mozes i
hoc¢es izlijeciti.

Slatki moj Isuse privuci me sebi slatkim vezama svoje ljubavi. ViSe volim viti vezan s
tobom nego biti gospodarom sve zemlje. Ne zelim niSta drugo na sviejtu nego da te ljubim.
Ono S§to ti prikazujem je maleno, ali kad bi imao sva kraljevstva svijeta, Zelio bi ih samo zato
da ih se odreknem sviju tebi za ljubav. Darujem ti ono §to mogu: moju rodbinu, ugode, uzitke
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takoder i duhovne utjehe, prikazujem ti svoju slobodu, moju volju, tebi darujem sve $to
ljubim. Ljubim te beskrajna dobroto, ljubim te viSe od sebe samoga i nadam se ljubiti te
zauvijek u vjeCnosti. Kratki zaziv: Isuse moj, tebi se predajem, primi me u tvojoj samilosti.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Gospe moja sv. Brigiti si rekal: “Ako netko 1 griej$i, a meni se vraca
raskajan, spremna sam prihvatiti ga, ne gledam na veli¢ine njegova grijeha nego na volju koja
se obraca. Ne odbijam da pomazem i izlije¢im njegove rane jer sam prozvana i uistinu sam
Majka milosrda”. Nebeska lije¢nice, budu¢i da me mozes izlijeciti 1 Zeli§ to uciniti, evo tebi se
utjeCem. Ozdravi rane moje duse, kazi svome Sinu samo jednu Rije€ i ja ¢u biti zdrav. Kratki
zaziv: Majko moja smiluj mi se!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

17. Pohod: Isus nas raduje svojom prisutno$éu

© Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Najveca radost zaljubljneih je biti u blizini ljubljene osobe. Ako jako
ljubimo Isusa Krista ve¢ smo u njegovoj prisutnosti. Isus u Presvetom Sakramentu nas vidi,
slusa,, pa zar je moguce da nemamo nista za kazati mu? TjeSimo se njegoviom prisutnoscu,
uzivajmo u njegovoj slavi i ljubavi koju mu iskazuju tolike duse zaljubljene u Presveti
Sakrament.

Zelimo da svi uzljube Isusa u Euharistiji, da mu posvete svoja srca, a barem mi mu
prikazimo svu svoju ljubav. Neka on bude predmet sve naSe ljubavi i naSih Zelja. Pater
Salezio, isusovac, je nalazio veliku utjehu u molitvi pred Presvetim i nikad mu nije dosadilo
pohoditi ga. Ako su ga zvali da doda na portu, kad se vra¢ao u sobu ili hodao po ku¢i uvjiek je
trazio priliku da pohodi svog ljubljenog Gospodina. Na taj nacin pohodio je Euharistiskog
Isusa tokom cijelog dana. Tolika je bila njegova ljubav prema Presvetome da je zasluZzio da
umre od ruku heretika dok je branio istinu vjere o Isusovoj Euhraistiskoj Prisuntiosti.

O ljubljeni Isuse, kad bi i ja imao srecu umrijeti iz tako uzviSenog razloga braneci
istinu o Presvetoj Euharistiji po kojoj nas poucavas$ o njeznosti tvoje ljubavi prema nama.
Gospodine koji €ini§ toliko ¢uda u ovom sakramentu ucini jo$ i ovo: privuci me sebi. Vec¢
jako zeli§ da budem sav tvoj. Daj mi snage da te ljubim svim srcem. Daj dobra ovoga svijeta
kome hoées, ja se svega odri¢em zbog tebe. Zudim i Zelim samo tvoju ljubav. Samo to trazim
i uvjek ¢u te moliti samo za ovu milost. Ljubim te moj Isuse, daj da te uvijk ljubim i da ne
trazim niSta drugo od tebe. Kratki zaziv: Moj Isuse kad ¢u te uistinu uzljubiti?

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Slatka moja Kraljice kako mi se svida ime kojim te zovu osobe tebi
pobozne: Majko ljubezna. Da Marijo ti si najljubeznija Majka. U tvoju ljepotu se zaljubio i
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sam Gospodin: ...zazeli li kralj tvoju ljepotu (Ps 45,12). Sv. Bonaventura kaze da je tvoje ime
tako slatko za one koji su u tebe zaljubljeni da samo kad ga ¢uju ili izgovore u njima se
poveca Zelja da te viSe ljube. Ljubezna moja Majko, pravedno je da te ljubim, ali ljubiti te nije
mi dosta. Zelim biti onaj koji ¢e te najvise ljubiti, poslije Boga, na zemlji i u Nebu. Ako je to
presmiona Zelja, to je zbog toga Sto Sto si mi pokazala svoju ljupkos i posebnu ljubav. Da si
manje ljupka s manje Zudnje bi te zelio ljubiti. O Gospe moja primi ovu moju Zelju, a kao
znak da si je primila isporisi mi od Boga ono §to te molim. Siguran sam da ¢e$ mi to zadobiti
jer Bogu se toliko svida kada te stvorenja ljube. Kratki zaziv. Majko moja ljubezna, toliko te
ljubim.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

18. Pohod: Isus Zeli nase drustvo

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Jednoga dana u uvali Jozafat, Isus ¢e sjesti na prijestolje slave, a sada
sjedi u Presvetom Sakramentu na prijestolju ljubavi. Kada bi jedan kralj, kako bi iskazao
ljubav nekom od svojih podanika otiSao stanovati u mijestu gdije ovaj zZivi, a on ne bi iSao
Cesto posjecivati ga, iako zna da ga kralj Zeli jako vidjeti 1 da je doSao zbog njega, koja bi to
bila nezahvalnost?

Isuse moj, shvacam, ti si u presvetom Sakramentu doSao meni za ljubav! Htio bi ostati
dan 1 no¢ u tvojoj prisutnosti kada bi mi to bilo moguce. Gospodine moj ako andeli ne
prestaju biti u tvojoj bliznini i ¢ude se tvojoj ljubavi za nas, jer si doSao u SvetohrtaniSte zbog
svakoga od nas, pravedno je da te obradujem, barem ostajuci pred tobom 1 slaveci ljubavi 1
dobrotu koji mi iskazujeS. Pred licem andela pjevam tebi, bacam se nice prama svetom
hramu tvojemu. Zahvaljujem imenu tvojem za tvoju ljubav i vjernost (Ps 138, 1-2).

O Boze u Euharistiji, kruse andeoski, Nebeska gozbo, ljubim te, ali ni ti ni ja nismo
zadovoljni mojom ljubavlju. Premalo te ljubim. Isuse moj otvori mi oci, daj da upoznam koju
beskrajnu ljepotu 1 dobrotu ljubim. Daj da moje srce udalji sve zemaljske navezanosti i
potpuno se preda tvojoj bozanskoj ljubavi. Ti svaki dan slizi$ s Neba i1 ostaje$ u SvetohraniStu
kako bi se ja zaljubio u tebe a ti se sjedinio samnom. Pravedno je da mislim samo kako te
ljubiti, klanjati ti se 1 slaviti te. Ljubim te svom svojom dusom i svim svojim bi¢em. Ako mi
zeli§ uzvratiti na ovoj ljubavi daj da te jo§ visSe ljubim, viSe goljivosti da moja ljubav prema
tebi uvijek visSe raste 1 da Zelim sve viSe tebi ugoditi. Kratki zaziv: Isuse ljubavi, daj mi
ljubav.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Kako bolesni siromasi su odbijeni od svih zbog svoje bijede i
pronalaze utociste samo u uboznici, tako 1 najbjedniji gresnici, iako protjerani od svih, nisu
odbijeni Marijinog milosrda koje je Bog postavio u svijetu da bude utociSte greSnika.
Sv.Bazilije kaze: “Bog je za greSnike otvorio kucu javne njege; prihvatiliste gresnika”.
Kraljice moja ako se, dakle, tebi utjeCem ti me ne moze$ odbiti zbog mojih grijeha, jer te je
Bog ucinio uto¢istem najbijedniji greSnika. Koliko sam bijedniji toliko sam potrebniji tvoje
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zaStite. O Majko, tebi se utjeCem i stavlajm se pod tvoj plast, ti si nada mog spasenja. Ako me
odbijes, gdje da idem? Kratki zaziv: Marijo moje utoCiste spasi me!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

19. Pohod: Isus na$ najbolji prijatelj

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Lijepo je i ugodno biti u drustvu prijatelja u ovoj suznoj dolini, pa zar
nije jos ljepSe biti s najboljim prijateljem kojega imamo? On nam moze udijeliti svako dobro 1
stravstveno nas ljubi zbog toga je osta s nama sve dane i sve sate. Evo ga u Presvetom
Sakramentu. S Isusom moZemo slobodno razovarati, otvoriti mu svoje srce, izloziti sve nase
potrebe, molit ga za milost, ukratko mozemo s Nebeskim kraljem o€iti u velikom povjerenju 1
bez srama. Jospip je bio sretan jer ga je Bog svojom milo$¢u pohodio u zatvoru kako bi ga
utjesio, kako nam to svjedoci sveto pismo: S njim je u tamnicu sisla, nije ga ni u okovima
ostavila (Mud 10,14). Mi smo joS§ sretniji jer na ovoj bjednoj zemlji uvijek imamo uvijk s
nama naSeg Boga koji je postao ¢ovijekom koji nas svojom kraljevskom prisutno§¢u pomaze s
velikom ljubavlju 1 samilo$¢u u sve dane naSeg Zivota.

Koje li ujtehe za zatocenika da ima priajtelja koji ga ljubi 1 koji mu govori, tjesi ga,
budi mu nadu, pomaze ga i misli podi¢i ga iz njegove bijede. Na$ dobri Isus Krist prisutan u
SvetohraniStu nas tjesi riej¢ima: Evo ja sam s vama u sve dane do svrietka svijeta (Mt 28, 20).
“Evo sav sam va$ — govori on — doSao sam s Neba u ovaj zatvor da vas utjeSim, pomeognem
vam 1 oslobodim vas. Primite me, ostanite uvijek samnom, meni se primaknite tako necete
osjecati svoje bjede a zatim cete 1¢1 samnom u moje Kraljevstvo gdje ¢u vas uciniti potpuno
blaZzenima”.

O Boze, nezamisliva ljubavi, budu¢i da si se udostoajo biti tako velikoduSan da silazi§
na nase oltare i kako bi ostao s nama, odluéujem da éi te Gesto pohoditi. Zeliim kolko mi je
vise moguce uzivati tvoju slatku prisutnost koja ¢ini blazenima svece u Raju. O kad bi mogao
ostati stalno pred tobom klanajti ti se i iskazivati ti ¢ine ljubavi! Molim te pobudi moju dusu
kad propusti pohoditi te zbog mlakosti ili obaveza u svijetu. Zapali u meni veliku zelju da ti
budem uvijek blizu u ovom Presvetom Sakramentu. O moj slatki Isuse, da sam te uvijek
ljubio! Da sam ti uvijke bio po volji! TjeSi me misao da mi ostaje jo§ vremena da to ¢inim, ne
samo u drugom, nego i u ovom Zivotu. Zelim to &initi, Zelim te istinski ljubiti svim snagama
moje najvise Dobro, moja ljubavi, moje blago 1 sve moje. Kratki zaziv: Boze moj, pomozi mi
da te ljubim.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: PoboZni Bernardin iz Busta kaZe: “Gre$ni¢e ne ofajavaj nego se ujeci
Mariji sa sigurnos¢u da ¢es$ biti usliSan. Naci ¢eS je s rukama punim milosrda i milosti”. I
dodaje: “ Znaj da milosrdna Kraljica ti zeli dobro viSe nego li ga ti Zeli§ primiti iz njenih
ruku”. O Marijo zahvaljuejm uvijek Bogu koji mi je dao moguénost da te upoznam. Jadan li
bi bio kad te ne bi poznavao i1 zaboravio na tebe! Bio bih daleko od mog spasenja! Majko
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moja, blagoslivljam te, ljubim te, imam toliko povjerenja u tebe da svoju dusu stavlajm u
tvoje ruke. Kratki zaziv: O Marijo blazen tko te poznaje i ima povjerenja u tebe.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

20. Pohod: Isus Cisti naSe duSe

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Zaharija rece: U onaj dan otvorit ée se izvor Davidobu domu i
Jeruzalemcima da se operu od griejha i necistoc¢e (Zah 13, 1). Isus u Presvetom Sakramentu
je proreceni izvor svima pristupacan, gdje ako Zelimo mozemo oprati nase griejhe koje svaki
dan ¢inimo. Kada netko pada u neku nesavrSenost, nema boljeg lijeka nego se odmah uteci
Presvetom Sakramentu. O Moj Isuse, odlu¢ujem da ¢u uvijek to €initi znaju¢i da me vode s
tvog izvora Ciste 1 prosvjetljuju, daju snagu da ne padnem, da trpim s rados$¢u u protivStinama
1 zapaljuju moje srce ljubavlju prema tebi. Znam da me zbog toga ¢ekasS u Svetohranostu i da
nagradujeS on ekoji te pohode svojim milostima. Daj moj Isuse ocistt me od svih
nesavrSenosti koje sam danas pocinio, kajem se za njih jer sam te povriejdio 1 daj mi snagu da
ne ponavlajm iste greske dajuci mi veliku ¢eznju za tvojom ljubavlju.

O kad bi mogao ostati ti uviejk blizu kako je to Cinila tvoja sluzbenica Marija Diaz
koja je zivjela u isto vriejma kad 1 sv.Tereza a imala je dopustenje od biskupa da stanuje u
koru neke Crkve gdje je gotovo neprekidni klanjala ti se u Presvetom Sakramentu. On je zvala
Isusa moj susjed i nije izlazila iz kora nego da se ispovjedi i pri¢esti. Casni fra Franjo od
Djeteta Isusa, karmeli¢anin, prolazeci ispred Crkava gdje je bilo Presveto, nijes e mogao
suzdrzati da ne ude 1 posjeti Isusa. Govorio je da ne prili¢i da Covijek koji prolazi pored
prijateljeve kuce ne ude, barem ga pozudravi i reken koju riej¢. Ali on se nije zadovoljavao
time nego je uvijek ostajao koliko je viSe mogao pred svojim ljubljenim Gospodinom.

Jedino moje dobro, shva¢am da si ustanovio Euharistiju i da ostaje§ u SvetohraniStu
upravo zato da bi te ja ljubio, ta zbog toga si mi 1 dao srce sposobno da te toliko ljubi. zasto
sam tolio nezahvalan da te ne ljubim, il da te tako malo ljubim? Budu¢i da sam toliko
nezahvalan. Ne nije pravedno da ti tako ljupka dobroto bude§ tako malo ljubljena. Tvoja
ljubav zasluzuje barem da ti uzvatim ljubavlju. Ti si beskona¢ni Bog a ja sam siromaSni
greSnik. Malo bi bilo da se istro§im 1 umrem za tebekoji si umro za mene 1 sakrio se u
Presvetom Sakramentu i za mene se svaki dan prikazujes na oltarima. Ti zasluzuje$ da budes
puno ljubljen i ja te zelim toliko ljubiti. Isuse moj, pomozi mi ljubiti te, Ciniti ono Sto ti Zelis i
ocekujes od mene. Kratki zaziv: Ja sam sav moga ljubljenoga i moj ljubljeni je sav moj.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Slatka moja Kraljice, milosrdan i ljubezna koje mi povjerenje budi sv.
Bernard kada se tebi utjeCem! On tvrdi da ti ne istrazujes zasluge onoga tko se tebi utjece,
nego priskace§ u pomo¢ svima koji se tebi utjecu. Ako se tebi molim, dodi dakle meni u
pomoé. Cuj moju pronju. Ja sam siromasni gre$nik koji je tisuéu puta zasluzio da padne u
Pakao, ali sada Zelim promjeniti moj Zivot. Zelim ljubiti Boga kojeg sam toliko uvriejdio.
Tebi se predajem u svojstvu roba, predajem se tebi bijednim kakav jesam. Molim te spasi
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onoga koji je tvoj, a ne vise svoj. Gospe moja, jesli li razumijela $to sam ti htio re¢i? Nadam
se da jesi i da ¢eS me usliSati. Kratki zaziv: O Marijo tvoj sam spasi me!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

21. Pohod: Isus daje svoja blaga

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Gdje bude stvina tamo ce se i orlovi skupljati (Mt 17, 37). U ovom
odlomku sveci kada komentiraju Evnadelje obi¢no u simbolu stvine vide Isusa a orlovi
oznacuju duSe koje se uzdizu iznad zemlje i lete prema Nebu, kojemu teZe mislima,
sojecajima, ljubavlju i1 gdje imaju vjecno boraviste. Ovi orlovi ve¢ na zemlji nalaze svoj Raj
blizu Euharsitiskog Isusa te izgleda da se ne mogu zasititi njegovom prisutnoci. “Ako orlovi —
kaZze sv.Jeronim — naslute miris neke stvine dolaze izdaleka traziti je, koliko viSe smo mi
duZzni trcati 1 letjeti prema Isusu Kristu 1 Presvetom Sakramentu kao prema najdrazem mamcu
nasih srdaca”! Evo zasto u ovoj suznoj dolini su sveci uvjek trazili 1 kao ozednjeli jeleni trcali
prema izvoru milosti koji je zatvoren u SvetohraniStu.

Otac Badassar Alvarez iz DruZbe Isusove bilo §to da je radio uvjek je gledao prema
SvetohraniStu, ustajno je pohodio Isusa a ponekd bi ostajao i cijele noco u klanjanju. Plakao je
vide¢i kuce bogatasa pune naroda kako se nastoje dodvoriti ¢ovjeku od kojeg su se nadali
nekom bjednom dobru, dok su Crkve bile prazne i napustene gdje boravi Kralj svijeta koji je
osta s nama na zemlji kao na prijestolju ljubavi, bogat beskrajnim 1 vjeCnim dobrima. Otac
Alvarez je isticao velku srecu redvnika koji mogu pohoditi ovog velikog Gospodara zatvorena
u SvetohrtaniStu u svojim ku¢ama svaki puta kada to zazele, danju ili nocu, $to je nemoguce
laicima.

Najdrazi moj Gospodine, usprkos §to me vidi§ dostojna prezira i tako nezahvalna
prema tvojoj ljubavi, pa ipak me tolikom dobrotom poziva§ da pristupim tebi. Zbog toga se ne
zelim obeshrabriti zbog moje bijede, dolazim 1 tebi pristupam. Promijeni me, udalji od mene
svaku ljubav koja nije tvoja, svaku Zelju koja ti nije po volji, svaku misao koja tebi ne tezi.
Isuse moj, ljubavi moja, blago moje, sve moje, zelim samo tebi udovoljiti, samo tebe
obradovati. Samo ti zasluZzuje§ svu moju ljubav, Zelim samo tebe ljubiti svim svojim srcem.
Moj Gospodine odvoji me od svih veza 1 samo me s tobom sjedini, ¢vrsto me vezi uzate da se
ne mogu vise od tebe odjeliti ni u ovom ni u drugom Zivotu. Kratki zaziv: Moj slatki Isuse ne
dopusti da se ikad od tebe odjelim.

°© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Dinizije Kartuzijanac naziva Mariju: “Odvjetnica svih gresnika koji se
njoj utjecu”. O velika Majko BoZja budu¢i da ima$§ zadacu braniti najnesretnije koji se tebi
utjecu, evo me evo me danas kod tvojih nogu. Tebi se utjeCem i1 skupa sa sv.Tomom iz
Vilanove ti kazem: “Odvjetnice naSa izvrsi svoju zadadu” zauzmi se za mene. istina je da
samm toliko puta uvrijedio moga Gospodina i nakon §to mi je iskazao tolika dobrocinstva i
dao tolike milosti, svjestan sam ali grijeh je vecucinjen, samo me ti moZzes spasiti. Dosta da ti
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moli$ Boga da me brani i bit ¢e mi oprosteno 1 bit ¢u spaSen. Kratki zaziv: Draga moja Majko
spasi me!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

22. Pohod: Isus se ponizio jer nas ljubi

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Zarucnica u Pjesmi nad pjesmama je trazila svoga ljubljenoga, a
budu¢i da ga nije nalazila pitala je: Jeste li vidjeli ljubljenoga moga srca (Pj 3,3). U ono
vrijeme Isus nije bio na zemlji, ali ako ga sada neka zaljubljena duSa trazi, nalazi ga uvijek u
Presvetom Sakramentu. Casni otac Avila je govorio da medu svim svetiitima na zemlji nije
mogao nac¢i nijedno bolje od bilo koje Crkve u kojoj se nalaizio Isus u Presvetom
Sakramentu.

Beskrajna ljubavi moj Boze, dostojan si beskranje ljubavi! Isuse moj kako si se mogao
toliko sniziti 1 poniziti da si se sakrio pod prilike kruha 1 vina kako bi se zadrzao s ljudima 1
sjedinio se s njihovim srcima? Isuse, Utjelovljena Rijeci, velika je tvoja ljubav. Kako bi
mogao ne ljubiti te cijelim svojim bi¢em znajuci Sta si uc¢inio kako bi zadobio moju ljubav?
Toliko te ljubim i1 zbog toga vise volim tebi ugoditi nego udovoljiti sebi. Moja je utjeha tebe
obradovati Isuse moj, Boze moj, ljubavi moja i sve moje.

Moje Euharistiski Isuse, upali u meni veliku Zelju da budem stalni u tvojoj prisutnosti,
da te primam 1 budem u tvom dru$tvu. Bio bih nezahvalan kad ne bi prihvatio tako slatki 1
ljubezni poziv. Gospodine, ponisti u mene svu navezanost na stvorenja. Moj Stvoritelju, ti
zeli§ biti predmetom mojih ¢eznji 1 svih mojih Zelja. Ljubim te najljupkija Dobroto moga
Boga. Ne trazim niSta drugo osim tebe. Ne trazim moja zadovooljstva, dosta mi tvoja radost.
Isuse moj, primi ovu moju Zelju, Zelju jednog gresnika koji te hoce ljubiti. Pomozi mi svojom
milo$¢u, daj da ja bjedni rob Pakla od danas budem sretni rob tvoje ljubavi. Kratki zaziv:
Isuse moje dobro, ljubim te vise od svega.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Slatka Gospe i Majko moja, ja sam bjedni buntovnik protiv volje tvoga
Sina, ali se kajem, utjeCem se tvome molosrdu da mi isprosi§ oproStenje. Ne reci mi da ne
moze$, jer sv. Bernard te zove: Sluzbenica oprostenja. Na tebe spada da pomogne§ onome
koji je u opasnosti jer sv.Efrem te zove: “Pomoc¢nica onih koji su u opasnosti”’. Gospe moja, a
tko je vise u opasnosti od mene? Buduéi da sam izgubio Boga sigurno sam zasluzio Pakao, i
neznam da i mi je Bog ve¢ oprostio, mogao bih ga ponovno izgubiti. Ali ti mi moZzes sve
zadobiti i od tebe se nadam svakom dobru, ustrajnosti i Raju. O Marijo nadam se da ¢u biti u
Kraljevstvu medu blazenima koji ¢e viSe slaviti tvoje milosrde buduci da ¢e§ me spasiti
svojim zagovorom. Kratki zaziv: U vjeke ¢u pjevati Marinjo milosrde.
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©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

23. Pohod: Isus nam Zeli dati svoje milosti

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Toliki krS¢ani €ine velike Zrtve kako bi posjetili mjesta u Svetoj Zemlji
gdje se nas$ ljubljeni Gospodin rodio, trpio i umro. Mi ne moramo i¢i na tako dug put, sam
Bog nam je blizu jer boravi u Crkvi samo nekolkiko koraka od naSe kuce. Sv. Pavao pustinjak
kaze: “Hodocasnici drze da je velika sre¢a ponijeti malo praha iz $talice ili iz groba gdje je
Isus bio sahranjen, kojom li onda gorljivo$¢u, bez da se izlazemo tolikom naporima, trebamo
pohoditi Presveti Sakrament u kome se Isus osobno nalazi”?

Jedna poboZzna osoba kojoj je Bog dao veliku ljubav prema Presvetome Sakramentu u
jednom pismu je napisala ove misli: “shvatio sam da mi svako dobro dolazi iz Presvetog
Sakramenta. Vidim bezbroj milosti koje se udjeljuju jer se ne traze od Isusa u Euharistiji 1
osjecam veliku Zelju Gospodina da daruje svoje milosti iz Presevetog Sakramenta. O sveto
otajstvo! O Presveta Hostijo! Nema drugog veceg sredstva od posvecene Hostije u kome Bog
viSe pokazuje svoju mo¢ jer ona sadrzi sve §to je Bog ucinio za nas. Ne zavidimo blazenima
jer na zemlji imamo istog Gospodina sa ¢udima njegove ljubavi. Kada govorite Cinite to tako
da osobe kojima se obracate se posvete i predaju Presvetom Sakramnetu. To kazem jer mi ovo
veliko Bozje Otajstvo me izluduje od ljubavi i nije mi moguce prestati govoriti o Presvetom
Sakramentu koji toliko zasluZzije da bude ljubljen. Ne znam Sto uciniti za Isusa u Euharistiji”.

Serafini, vi koji blago izgarate od ljubavi prema vasemu i mome Gospodinu — pa ipak
ne vama za ljubav nego meni za ljubav je Kralj Neba htio si¢i u Presveti Olatrarski Sakrament
— dopustite mi da gorim, ljubezni andeli 1 uplaite me vaSom ljubavlju da i ja izgaram s vama.
Isuse moj, daj da upoznam veli€inu tvoje ljubavi prema ljudima, da ljudi uvide beskonacnost
tvoje ljubavi. Neka u meni uvijek raste zelja da te ljubim i1 obradujem tebe. Ljubljeni
Gospodine, ljubim te, 1 Zeli te uvjek ljubiti da samo tebi ugodim. Kratki zaziv: Isuse moj,
vjerujem u tebe, nadam se i ljubim te, tebi se predajem!

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Ljubljena Djevice, sv.Bonaventura te naziva “Majkom sirota” a
sv.Efrem jo§ viSe to naglasava zovu¢i te “UtociSte sirocadi”. Ah, ta bijedna siroad su
siromas$ni gresnici koji su izgubili Boga. Presveta Marijo, tebi s eutjeCem, izgubio sam Oca,
ali ti si moja Majka 1 mora$§ mi pomo¢i da ga pronadem. Uovoj mojoj nesreci tebe zovem u
pomo¢ pomozi mi. Da li ¢u ostati neutjeSen? Papa Inocent III ti kaze: “Nitko te nije molio a
da ga niusi Cula 1 usliSala”. Nitko se nije izgubio nakon $to se tebi utekao. Gubi se samo onaj
koji se tebi ne utjeCe. Kraljice moja ako me Zeli§ spasiti u¢ini da te uvjek s povjerenjem
zazivam. Kratki zaziv: O Marijo daj mi povjerenje u tebe.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko

Marijo, ja najbjedniji od svih greSnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...
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24. Pohod: Isus nam objavljuje svoju ljubav

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Uistinu, Ti si sakriveni Bog. Ni u jednom drugom djelu boZanske
ljubavi ne obistinjuju se te rije¢i koliko u tom boZanstvenom otajstvu Presvetog Sakramenta,
gdje je nas Bog sav skriven.

Kada je uzimala tijelo, vjecna je Rije¢ sakrila svoje boZanstvo 1 pojavila se kao ¢ovjek
na zemlji; ali borave¢i s nama u tom Sakramentu, Isus je sakrio i CovjeStvo 1 samo se
pojavljuje kruh, veli sv. Bernard, da nam njime pokaze njeZznost ljubavi koju ima prema nama:
sakriva boZanstvo, sakriva ¢ovjestvo, ocituje se jedino dubina ljubavi.

Vidjevsi preobilje, ljubljeni Otkupitelju, tolike privrZenosti, koju ima$§ prema ljudima,
ostajem izvan sebe, ne znam S$to bih o tome rekao. Ti si u tom Sakramentu iz ljubavi prema
njima sakrio svoje Veli¢anstvo, prigusio svoju slavu, dosao dotle da ponisti§ svoj bozanski
zivot. I dok boravi$ na oltarima, ne ¢ini drugo nego ljubi$ ljude 1 otkriva$ ljubav koju imas
prema njima, A oni, kako Ti zahvaljuju za to, veliki Sine Boz;ji!

Isuse, Ti is previSe zaljubljen u ljude, jer vidim da vise cijeni$ njihova dobra nego
svoju cCast. I nisi znao, kakvom se preziru mora izloZziti Tvoja puna ljubavi nakana, Vidim, i
daleko prije si Ti vidiio kako Te Ve¢i dio ljudi ne oboZava i ne¢e Te priznati za ono §to si u
tom Sakramentu.

Znam da su se toliko puta ti isti ljudi udruzili da pogaze posvecene hostije i bace ih na
zemlju ... Ali i veéi dio oni koji u Tebe vjeruju, umjesto da zadovolje za te uvrede, dodu pred
SvetohraniSte da Te razvesele svojom paznjom i odano$¢u ... ili Te ostavljaju sama i
napustena, ili dodu u crkvu da Te oneraspoloze svojim nepostivanjem i nepristojnoscu....

O kada bih ja mogao, moj najsladi Spasitelju, oprati svojim suzama 1 svojom krvlju
ona nesretna mjesta, u kojima bijaSe u Euharistiji toliko uvrijedena Tvoja ljubav i Tvoje
zaljubljeno srce!

No, kako mi to nije moguce, barem Zelim, Gospodine, da Te ceSce posjecujem,
klanjam ti se, ljubim, tjeSim ... u naknadu za prezir ostalih...

Primi vjecni Oce, ovu bijednu cast, koju — kao zadovoljstinu za nepravde Tvom Sinu u
Euharistiji — prinosi najbjedniji medu ljudima, a to sam ja. Primi to zajedno s onim
neizmjernim postovanjem, koje Ti je iskazao Isus na krizu i dnevno Ti iskazuje u Presvetom
Sakramentu, Zelio bih, Isuse u Euharistiji, da se svi ljudi zaljube u Tebe! Kratki zaziv: O
ljubljeni Isuse, daj da Te upoznaju i uljube.

°© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Najmoc¢nija Gospodo, u strahu za svoje vjecno spasenje, koliko
pouzdanje osjecam, kada se utjecem Tebi i kada mislim da si Ti, Majko, tako bogata
milostima, da Te sv, Ivan DamaS¢anski naziva: more milosti; sv. Bonaventura: skup milosti:
sv. Efrem: izvor milosti 1 svake utjehe, a sv. Bernard: punina svakog dobra...

Zato mislim da si tako sklona Ciniti dobro, da se smatras uvrijedenom, po rije¢ima sv.
Bonaventure, ako netko ne trazi milost od Tebe: GrijesSe protiv Tebe koji Te ne mole.
Najbogatija, najmudrija, najblaza Kraljice, znam da Ti bolje od mene poznaje§ potrebe moje
duse; da me ljubis viSe nego ja mogu ljubiti Tebe; zna§ kakvu Te milost molim danas? Isprosi
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mi onu milost za koju zna$§ da mi je najpotrebnija: tu trazi od Boga i ja sam zadovoljan.
Kratki zaziv: Boze moj, udijeli mi one milosti, koje Marija moli za mene.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

25. Pohod: Isus je postao poslusan

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Sveti Pavao hvali Isusovu poslusnost govoreé¢i da je slusao vje¢nog
Oca do smrti. Ali u Euharistiji je otiSao dalje, jer tu nije poslusan samo Ocu, nego i ¢ovjeku,
ne samo do smrti, nego do svrSetka svijeta.

On, Kralj Neba silazi s Neba slusajuci covjeka i ostaje na oltarima slusati ljude, a da se
ne pokrec¢e sam od sebe: dopusta da Ga stave kako ljudi hoce, ili u pokaznicu, ili u kustodiju
(malena posudica). Da Ga nose ulicama, u kuce; dijele u Pricesti bilo pravedniku, bilo
greSniku.

Dok je zivio na zemlji, kaze sv. Luka, sluSao je najsvetiju Mariju 1 sv. Josipa. No, u
ovom Sakramentu slusa tolike stvorove, koliko ima svecenika na zemlji: ja se ne protivim...

Dozvolite da danas govorim s Tobom, ljubljeno Srce mojeg Isusa, iz kojeg proizlaze
svi Sakramenti, a osobito ovaj Sakrament ljubavi. Htio bih Ti iskazati toliku slavu i
postivanje, koliko T1 u Euharistiji iskazujes, po crkvama, vje¢nom Ocu.

Znam, da me Ti na tom oltaru ljubi§ onom istom ljubavlju, kojom si me ljubio, kada si
istroSio svoj bozanski zivot tolikom goréinom na kriZu.

Rasvijetli, bozansko Srce one koji Te ne poznaju, da Te upoznaju. Oslobodi svojim
zaslugama, ili barem olak3aj stanje onim tuznim dusama u Cistili$tu, koje su ve¢ tvoje vjeéne
zarucnice.

Ja ti se klanjam, zahvaljujem Ti, ljubim Te sa svim duSama koje Te ovog Casa ljube na
ispuni ga svojom ljubavlju. Zaposjedni moje srce tako da unaprijed bude posve Tvoje 1 da
uvijek moze reci: Tko ¢e nas rastaviti od ljubavi BoZzje koja je u Isusu Kristu?

Najponiznije Srce Isusovo, ucini me dionikom svoje poniznosti. Srce tako blago,
udijeli mi svoju slatkoc¢u. Izbaci me iz mojeg srca sve Sto Ti se ne dopada. Obrati ga Citava
sebi, kako bi zeljelo samo ono Sto Ti hoceS. Dopusti da zivim samo zato da sluSam jedino
Tebe, da jedino Tebe ljubim, jedio Tebe veselim.

Spoznajem da Ti puno dugujem, da si me puno obavezao: malo je ako se rastopim i
sav potro$im za Tebe.

Srce Isusovo, zarko ognjiste ljubavi: rasplamsaj me ... Kratki zaziv: Srce Isusovo, budi
Ti jedini Gospodar moga srce.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Sveti Bernard kaZe da je Marija ona nebeska lada u kojoj ¢emo se
sigurno spasiti od brodoloma vje¢nog prokletstva, ako na vrijeme udemo u nju.

Pralik je Marije bila lada u kojoj se Noa spasio za vrijeme opceg potopa, Ali, kaze
Esihije, da je Marija ve¢a lada od one, jaca i milostivija...

30



Prva je primila malo ljudi i malo zivotinja i malo ih spasila, dok naSa Odvjetnica prima
sve koji se skupe pod njezin plast i sve sigurno spaSava.

Koliko bismo bili siromasni da nemamo Mariju! Ali koliko, Kraljice moja, propadaju!
I zasto? Zato $to se ne obracaju Tebi. Tko bi ikada propao, da se utekao Tebi? Kratki zaziv:
Najsvetija Majko, daj da se svi uvijek Tebi utjecemo!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

26. Pohod: Isus je ljubav

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Klicite i radujte se stanovnici Siona, jer je velik medu vama Svetac
Izraelov (Iz 12,6). O Boze koja radost, koja nada, koji osjecaji bi trebali prozimati ljude
znajuci da u naSoj domovini, na§im mjestima, blizu nasih kuca u nasim Crkvama boravi 1 Zivi
Isus u Presvetom Sakramnetu, Svetac nad svecima, pravi Bog, onaj koji svojom prisutnoséu u
Raju ¢ini blazemima svece u Raju, onaj koji je sama ljubav kako to kaze sv.Bernard.
Euharistija nije samo sakrament ljubavi, nego je Ljubav sama, Bog koji je ljubav jer ljubi
beskrajno svoja stvorenja. Bog je ljubav (1 1v 4,8).

Moj Eubharstiski Isuse, ¢ujem kako se zali§: Bijah stranac i niste me primili (Mt 25,
43). DosSao si na zemlju kao nas gost za nase dobro 1 nismo te primili. Ima§ pravo Gospodine 1
ja sam jedan od onih nezahvalnika koji su te ostavili samoga koji te nije posje¢ivao. Kazni me
ako hoces, ali me nemoj lisiti tvoje prisutnosti. lako bi to zasluzio ali zelim popraviti moje
neljubazno 1 grubo ponaSanje u odnosu na tebe. Od danas pa nadalje pohoditi ¢u te Cesto i
zadrzavati s tobom koliko mi bude moguce. Milosrdni Spasitelju, daj da budem vjeran i da
mojim primjerom potaknem i druge da dolaze pohoditi te u Presvetom Sakramnetu. Vjecni
Otac je kazao: Ovo je moj Sin ljubljeni u kome mi sva milina (Mt 17,5).

Ako Bog u tebi nalazi svu svoju milinu, sigurno ¢u 1 ja, bijeni gresnik, u ovoj suznoj
dolini nalaziti svoju utjehu u tebi. Plemanu koji izgara$ uniSti u meni sve §to me veZe uz
stvorenja jer me mogu ucnitit nevjernima i udaljiti od tebe. Ti to mozes ako hoces: Gospodien
ako hoces mozes me izlijeciti (Mt 8,2). Za mene si toliko ucinio, u€ini to, udalji od mene sve
navezanosti prema stvorenjima koje nisu u tebi. Evo me, tebi se potpuno predajem, danas sav
zivot koji me preostaje posvecujem ljubavi prema Presvetom Sakramentu. Ti Euharistiski
Isuse budi moja snaga, moja ljubav tokom zivota, u Casi smrti kada ¢e§ mi do¢i kao poputbina
1 voda na putu u tvoje blazeno Kraljevstvo. Amen, amen, tome se nadam, tako neka bude.
Kratki zaziv: Moj Isuse kad ¢u vidjeti tvoje lice?

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Presveta Majko, u tebi nalazimo lijek svim nasim slabostima kako to
kaze sv. German. Ti si vrata kroz koja se izlazi iz ropstva grijeha. Uistinu sv.Bonaventura te
naziva: Vrata slobode i tvrdi da u tebi nalazimo svoj mir i sigurnost. Ti si utjeha u nasem
bjednom zivotu. Sv. Lovro Justinijani te naziva: Utjeho tijekom naseg hodocaséenja. U tebi
nalazimo milost i Boga samoga pa te sv. Bonaventura naziva: Prijestolje Bozje milosti, a
Proklo te zove: “Most po kome Bog silazi medu ljude.” Sretan most po kojemu Bog kojega
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smo udaljili naSim griejsima nam dolazi svojom milo$¢u i stanuje u naSim duSama. Kratki
zaziv: O Marijo, ti si moja snaga, moja sloboda, moj mir i moje spasenje.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

27. Pohod: Bog koji nam je blizu

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Koji je to narod tako velik da bi mu Bog bio tako blizu kao §to je
Gospodin nas Bog nama svaki puta kad ga zazovemo? Pogani kad su culi o djelima ljubavi
koja je ucinio nas Bog su govorili: “O kako je dobar Bog krS¢ana!” Uistinu iako su pogani
1zmisljali bogove po svojim zeljama, Citajte povjest 1 vidjeti ¢ete da medu svim mitovima koje
su iznalazili nijedan nije doSao do toga da zamisli Boga toliko zaljubljena u ljude kao §to je to
na$ pravi Bog uistinu. Postao je nas§ vjeCni prijatelj kako bi pokazao svoju ljubav svojim
klanjaocima 1 obogatio ih milo$¢u, ucinio je veliko ¢udo ljubavi ostajuéi skriven dan i no¢ u
nasim Svetohrani$tima i pokazao je da ne Zeli niti za ¢asak odvojiti se od nas. Cudesima
svojim spomen ostavi (Ps 111, 4).

Slatki moj Isuse htio si u€initi najvece od tvojih cuda dako bi udovoljio svojoj gorucoj
zelji da budes uvijek blizu nas? Zasto se ljudi udaljuju od tvoje prisutnosti? Kako mogu zivjeti
toliko vremena daleko od tebe ili te rijetko pohadati? Kako je moguce da ako zaustave Cetvrt
sat pred tobom toliko se dosaduju kao da se radi o stoljecu? O strpljenje mog Isusa kako si
veliko! Da, razumjem te moj Gospodine, tvoje strpljenje je veliko jer je velika tvoja ljubav
prema ljudima i ona te primorava da se trajno zadrZavas medu tolikim nezahvalnicima.

Boze moj, jer si beskrajan u savrSenstvima, beskrajn si 1 u ljubavi, ne dopusti da ja
ubudu¢e budem kao ti nezahvalnici jer sam takav bio u proSlosti. Udjeli mi tvoju ljubav
srazmjernu tvojim zaslugama i mojoj obavezi. | ja sam se prije dosadivao u tvojoj prisutnosti
jer te nisam ljubio, ili sam te premalo ljubio, ali s tvojom milo$¢u ljubiti ¢e viSe, necu se
dosadivati u podnozju tvoje Euharistiske prisutnosti ni danju ni no¢u. Vje¢ni Oce, prikazujem
ti tvoga Sina, primi ga 1 po njegovim zaslugama daj mi gorucu i njeznu ljubav prema
Presvetom Sakramentu, da budem uvijek usmjeren prema nekoj Crkvi gdje se on nalazi, te da
sa ¢eznjom mislim o trenutku kada ¢u ga pohoditi i klanjati mu se. Kratki zaziv: Boze moj,
Isusu za ljubav, udijli mi velku ljubav prema Presvetom Sakramentu.

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Marija je Toranj Davidov o kojemu Duh Sveti govori u Pjesmi nad
pjesmama: Kao kula Davidova za obranu sagradena, tisucu Stitova visi o njoj, sve oklopi
Jjunacki (Pj 4,4). Jedan toranj je sagraden s tisu¢i utvrda, opremljen s tisuéi obrana u korist
onima koji se Mariji utjeCu. Gospe ti si “najjaca obrana za one koji su u bitci” kako to govori
sv.Ignacije mucenik. Najdraza moja Gospe, koliko me neprestano napadaju moji neprijatelji
kako bi mi ukrali milost BoZju i tvoju zastitu! Ali ti si moja utvrda. Ti ne odbija$ boriti se za
one koji u tebe stavljaju svoje povjerenje. Sv.Efrem te naziva: Zastitnica onih koji imaju
pojerenja u nju. Ti me, dakle, obrani i bori se za mene koji se tebi povjeravam 1 ufam se u
tebe. Kratki zaziv: Marijo tvoje ime je moja obrana.
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©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

28. Pohod: Oc¢ev dar

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Sv. Pavao kaze da moramo biti sigurni da nam Bog neée uskratiti
svako dobro jer nam je dao svoga Sina: Kako nam s njime nece dati i svako dobro? (Rim
8,32). Znamo da sve §to posjeduje Vjecni Otac je dao Sinu (usp. Iv 13,3). Zahvalimo dakle,
dobrotu, milosrde 1 velikodusnost nasSeg zaljubljenog Boga koji je nas htio obogatiti svakim
dobrom 1 svakom milo$¢u daju¢i nam Isus u Presvetom Sakramentu. U njemu ste obogaceni
svim darovim ... nijedan dar milosti vam ne nedostaje (1Kor 1,5;7). Spasitelj svijeta, Rije¢
tijelom postala, dakle, ako te Zelim mogu misliti da si ti sav moj a un isto vrijeme mogu reci
da sam ja sav tvoj. Dobro znam da me ti Zeli§! Gospodine moj ne dopusti da se ostvari
skandal im nezahvlanost da ne budem tvoj kada me ve¢ ti sam zeli§. Ako se to dogodilo u
proslosti neke ne bude u buducnosti. Danas se odlu¢no tebi predajem, posvecujem ti svoj
Zivot, volju, misli, djela, troljenja u vremenu i vje€nosti. Evo me, sav sam tvoj kao Zrtva tebi
prikazan, udaljujem se od stvorenja i tebi se darujem. Sazezi me plamenovima tvoje bozanske
ljubavi. Ne Zelim djeliti moje srce stvorenjima.

Znakovi ljubavi koje si mi iskazivao kada te nisam ljubio poticu me nadati se da me
sada sigurno prihvaca$ kad te ljubim 1 kad se tebi iz ljubavi predajem. Vjecni Oc¢e, danas ti
prikazujem sve kreposti, ¢ine 1 osjecaje Srca tvoga Sina dragog Isusa. Primi ih i1 po njegovim
zaslugama koje su moje jer mi ih je on dao wudijeli mi milost za koju te Isus moli.
Zahvaljujem ti za milosrde koje si mi toliko puta iskazao upravo po Isusovim zaslugama i
njima nadokadujem za dugove mojih grijeha koje sam ucinio i nadam sedac¢e$ mi oprostiti,
udiejliti svaku milost, ustrajnost, Raj 1 iznad svega beskrajni dar tvoje Ciste ljubavi. Uvidam
da svemu postavljam prepreke ali i to ti ispravi. Molim te zbog Isusove ljubavi koji je
obecao: Ako sto zamolite Oca u moje ime dat ¢e vam (Iv 16,23).

Ne mozes me, dakle, odbiti kada te molim. Gospodine Zelim te ljubiti, tebi se potpuno
predati i ne biti viSe nezahvalna kao do sada. Pogledaj na mene i uslis§i me, daj da ovo bude
dan mog potpunog obracenja 1 da nikad viSe ne prestanem ljubiti te. Ljubim te BoZe moj,
ljubim te besrajna dobroto, ljubim te ljubavi, Raju moj, dobro moje, Zivote i sve moje. Kratki
zaziv: Isuse moj, sve moje, ti me ljubis a ja tebe Zelim.

° Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Moja slatka i presveta Majko Marijo kad se sjetim tebi se uteci i molit
za pomo¢ kako osjetam da sam potpomugnut u potesko¢ama, utjeSen u trpljenima i
napastima. O sveci imate pravo kada zovete moju Gospu “Luko progonjenih” kao §to to Cini
sv.Efrem, “Utjeho nasih bijeda” kao $zo to kaze sv.Bonaventura ili “Odmore od nasih suza”
kako nastavlja sv. German. Marijo ti me utje$i! Vidim da sam prepun griejha, okruzen
neprijateljima, bez kreposti i hladan u ljubavi prema tebi i Bogu. Utjesi me, utjesi me! Neka
se utjeha ostvari tako da zapo¢nemm novi Zivot koji je uistinu po volji tvojoj i tvoga Sina.
Kratki zaziv: Promijeni me Marijo majko moja, obrati me ti to moze$ uciniti!
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©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

29. Pohod: Isus kuca na nasSe srce da bi u njega usao

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Stojim na vratima i kucam (Otk 3,20). Pastiru koji toliko ljubis i koji se
nisi zadovoljio da umre$ na oltaru Kriza iz ljubavi prema svojim ovcama si htio 1 sakriti se
Bozanskom Sakramentu u Svetohrani$tima nasih Crkava, kako bi bio uvijek blizu 1 kucao na
nas$a srca. O kad bi ja znao kusati tvoju blizinu kako je to ¢inila sveta zaru¢nica u Pjesmi nad
pjesmama koja kaze: Bila sam Zeljna hlada njezina i sjedoh (Pj 2,3). Da te istinski ljubim
ljupki moj Isuse u Euharistiji ne bi se zZelio udaljiti od tvojih SvetohraniSta dan i noc¢,
zaustavio bi se pred tvojim Veli€nastvom skrivenim pod svetim prilikama, i tu bi pronasao
bozanske slasti 1 sre¢u koju kusaju duse u tebe zaljubljene.

Sebi me privuci (Pj 1,4). Molim te privici me mirisima tvoje ljepote 1 beskrajne ljubavi
koju pokazujes u Presvetom Otajstvu. Tada ¢u moj Gospodine ostaviti stvorenja, sve
zemaljske radosti i trcati tebi u Svetoj Prisutnosti pod prilikama kruha i vina. Kao mladice
masline oko stola tvojega (Ps 128,3). Koliko plodova svetih kreposti prikazuju Bogu, kao
mladice masline, sretne duse koje se s ljubavlju zadrzavaju pred Svetohranistima. A ja, moj
Isuse, stidim se stupiti predate jer sam potpuno liSen kreposti. Ti si naredio da tko dode pred
oltar Castiti te ne dolazi bez da bi prikaZe neki dart: Neka nitko predame ne stupa praznih
ruku (1z1 34, 20). Sto, dakle mogu uéniti? Ne dolazizi vise predate i ne pohoditi te? A ne, to ti
ne zeliS. Do¢i ¢u siromaSan kakav jesam, a ti me opremi darovima kojim ZeliS. Sada shva¢am
da si ostao u ovom Sakramentu ne samo kako bi nagradio zaljubljene u tebe nego 1 da bi
obdario siromahe tvojim dobrima.

Po¢mi danas kralju moga Srca,istinski ljubitelju ljudi, Pastiru zaljubljeni u svoje ovce,
klanjam ti se 1 danas pristupam prijestolju tvoje ljubavi. Nemam ti Sto drugo prikazati,
prikzujem ti svoje bjedno srce da bude potpuno posveceno tvojoj ljubavi i tvojoj volji. Tim
srcem mogu 1 Zelim te ljubiti. Privuci ga 1 vezi uz tvoju volju tako da od danas mogu s
radosS¢u ponoviti iste rijeci tvog ljugljenog uc€enika kad je tvrdio da je vezan lancima tvoje
ljubavi: Ja Pavao, zatocenik Kristov (Ef 3.1). Dragi moj Gospodine, sjedini me sa sobom
tako da mognem jednog dana odre¢i se svega Sto pripada ovome svijetu, odreci se 1 moje
osobe kako bi samo tebe prihvatio i ljubio. Ljubim te moj Euharistiki Gospodine, tebi se
privijam. Daj da te nadem, da te [jubim 1 ne udaljuj se od mene nikada viSe. Kratki zaziv:
Moj Isuse samo ti si dovoljan!

© Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Sv.Bernard Mariju naziva: Kraljevski put Spasiteljev, jer on smatra da
je ona siguran put za do¢i do Spasitelja. Slatka Kraljice, ako je istina $to govori svetac, da ti
vodi$ nase duSe Bogu, Gospe ne ¢ekaj da ja idem prema Bogu nego me ti nosi na svojim
rukama. Nosi me, nosi me, a ako se opirem na silu me nosi. Slatkim privla¢nostima tvoje
ljubavi prisli koliko vise moze$ moju buntovnu volju da ostavi stvorenja i trazi samo Boga i
nejgovu svetu volju. Pokazi u Raju koliko si mo¢na. Daj da spoznaju poslije tolikih cuda
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tvoga milosrda, 1 ovo tvoje ¢udo privlace¢i Bogu onoga koji se bio udaljio. Kratki zaziv. O
marijo ti me mozes posvetiti, od tebe se tome nadam!

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

30. Pohod: Isus skriva svoje BoZanstvo kako bi nas potakao na povjerenje

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Zasto mi skrivas lice svoje (Jb 13,24).Job se bojao jer je Bog skrivao
svoje lice, ali razumjeti zasto Isus Krist skriva svoju uzviSenost u Presvetom Sakramentu nije
povodom za strah nego za povecati nase povjerenje i ljubav, jer se on skriva pod prilikama
kruha bas da bi nas potakao na vece povjerenje i pokazao svoju ljubav kako to tvrdi
Novarino. Tko bi imao hrabrosti pribliZiti mu se s povjerenjem i iskazati mu svoje zelje da se
Kralj Nebeski pkaze u SvetohraniStu u sjaju svoje slave? Isuse moj koje li je iznaSasc¢e ljubavi
Presveti Oltarski Sakrament, gdje se skriva$ kako bi te ljubili 1 nasli oni koji to Zele. Prorok je
imao pravo kad je poticao ljude da govore 1 vicu svemu svjetu kako bi svi spoznali do ¢ega
sve dolaze iznaSasc¢a ljubavi prema ljudima naSeg dobrog Boga. Objavijute narodim acudesa
njegova (1z 12,4).

Srce zaljubljeno mog Isusa, dostojno da posjedujes srca svih stvorenja, Srce koje
1zarava plamenove Ciste ljubavi, plamneu koji saziSeS§ sazezi me 1 daj mi novi zivot ljubavi,
milosti, potpuno me stobom sjedini tako da se viSe od tebe ne odvajam. Srce otvoreno kako bi
bilo utociste duSama primi me. Srce probodeno na krizu, oZalo$¢eno grijesima svijeta, daj mi
istinsko pokajanje za moje grijehe. Znam da me Zivo Zeli§ privuéi sebi jer u Presvetom
Sakramentu imas iste osjecaje ljubavi prema meni koje si imao na Kalvariji. Pa je li moguce
da se ja joS opirem predanju tvojoj ljubavi i tvojoj zelji?

Ljubljeni moj Isuse, po tvojim zaslugama sjedini me, povesi 1 privuci svome Srcu.
Danas s tvojom milo$¢u odlucujem da ¢u ti ugadati u svemu oslobadaju¢i se svojih sklonosti,
protivljenja, ugodnosti 1 veza koje me spjecavaju da budem potpuno po tvoj volji. Moj
Gospodine, daj da provedem u djelo ove odluke tako da od danas svi moji Cini,osjecaji i
ljubavi budu sjedinjenis tvojom Zeljom. Ljubavi Bozja, izagnaj iz moga srca sve druge
ljubavi. Marijo, nado moja, ti koja sve moze§ kod Boga, isprosi mi milost da budem vjerni
sluga ¢iste ljubavi prema Isusu sve do smrti. Amen, amen. Tome se nadam, tako neka bude u
vremenu i vjecnosti, amen. Kratki zaziv: Tko ¢e nas rastaviti od ljubavi Kristove?

° Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Sv.Bernard tvrdi da Marijina ljubav prema nama ne mozZe biti ni veca
ni mo¢nija od one kojom nas sada ona ljubi te Gospa uvijek obiluje svojom njeznoc¢u kad nas
samilo$¢u zeli§ i moze§ svakome isprisit spasenje. Od danas i zauvijk ¢u te moliti rje¢ima
poboznog Blosia: “Gospe zastit me u borbi, daj mi jakosti kad se kolebam”. Majko presveta
pomozi mi uvijek u ovoj velikoj bitci protiv pakla, a kada primjeti§ da klecam i da malo
nedostaj pa da padnem brzo mi pruZzi svoju ruku i mo¢no me podrzi. O Boze koliko ¢u napasti
jo§ morati pobjediti priej smrti! Marijo Majko moja, ufanje moje, jakosti moja ne dopusti da
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izgubim Bozju milost a sa svoje strane odlucujem da ¢u se uvijek tebi utjecaati u svim
napastima moleci. Kratki zaziv: Pomozi mi, Marijo, pomozi mi.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko
Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...

31. Pohod: Isus se prikazuje Ocu za nas

©  Molitva Isusu u Presvetom Sakramentu na pocetku pohoda: Moj Gospodine
Isuse Kriste, koji toliko ljubis ljude i ostajes dan i no¢ pun ljubavi i njeznosti u
Presvetom Sakramentu cekajuci, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode....

Razmatranje: Kako je bilo lijepo vidjeti naseg slatkog Otkupitelja onog dana, kad je
umoran od puta vedro 1 ljubezno sjedio pored zdenca ¢ekajuci Samarijanku kako bi je obratio
1 spasio. Isus umoran od puta sjedio je na zdencu (Iv 4,6). Izgleda da se to 1 dnas ponavlja. On
se cjeli dan blago zadrzava s nama. SiSao je s Nebesa 1 doSo u naSa SvetohraniSta kao na
izvore milosti, te ¢eka 1 poziva duSe da se druZe s njime barem neko vrijeme sa zeljom da ih
dovede do savrSene ljubavi. Iz svih Svetohranista gdje je Isus prisutan izgleda kao da nam
govori: “Ljudi zasto bjezite od moje pristnosti? Zasto ne dodete blizu mene koji vas toliko
ljubim i za vase dobro ostajem u tako poniznom stanju? Cega se bojite? Nisam tu da bi vas
osudio, sakrio sam se u Presvetom Sakramentu ljubavi samo da bi vam ¢inio dobro i spasio
one koji se meni utjecu: Nisam doSao da sudim svjetu nego da se svjet spasi po meni (Iv 12,
47).

Shvatimo kako je Isus Krist 1 Nebu uvijek zZiv da zagovara za nas (Hb 7,25), tako u
Presvetom Sakramnetu je kako bi nas trajno dan i no¢ odrijeSivao, kao na$§ milosrdni
zagovornik prikazuje se kao zrtva VjeCnom Ocu da bi nam isprosio milosrde 1 bezbrojne
milosti. Zbog toga pobozni Kempenac je govorio da se treamo obracati Isusu u Euharistiji bez
straha od kazni 1 bez ustruavanja na isti naCin kako se razovara medu prijateljima, ili
osobama koje se vole. Moj Kralju i skriveni Gospodine jer dopustas pusti da ti otvorim moje
srce 1 s povjerenjem ti kazem: “Moj Isuse, zaljubljeni u duse dobro znam kako te ljudi
vriejdaju. Ti ih ljubis, a oni tebe ne ljube, ¢ini§ dobro a oni te preziru, Zeli§ da cuju tvoj glas a
ne sluSaju te, nudi§ im svoje milosti a odbijaju ih. Isuse moj istina je da sam 1 ja nekad tako
postupao kao ti nezavalnici i tako te vrijedao? O BoZe istina je, ali se promjeniti i nadoknaditi
za sve uvrede koje sam ti nanio. U Zivotu koji mi preostaje odlucujem da ¢u ¢initi §to mogu da
vr§im tvoju volju i tebi udovoljavam.

Gospodien, daj da shvatim §to Zeli§ od mene, jer zelim to uciniti bez prigovora. Po
svetoj poslusnosti daj da to shvatim a nadam se da ¢u moci i ostvariti §to traziS. Boze moj
¢vrsto ti obe¢ajem da od danas necu propustati €initi ono Sto mislim da je tvoja volja, pa ako
bi zbog toga morao i sve izgibiti; rodbinu, priajtelje, dobar glas, zdravlje pa ¢ak i zivot. Da
svega se odricem da tebe proslavim. O Boze moje duse, sretnog li gubitka kad se zbog tebe
gubi 1 sve zrtvuje kako bi se zdovljilo tvome Srcu. NajviSe ljubljeno Dobro, ljubim te i
sjedinjujem moje malo srce srcima svih Serafina, Srcima Marije 1 Isusa. Ljubim te cijelim
bi¢em, Zelim samo tebe ljubiti zauvijek. Kratki zaziv: BoZe moj tvoj sam i ti si moj.

° Molitva za duhovnu pricest: Isuse moj vjerujem da si prisutan u Presvetom
Sakramentu. ...

Pohod Mariji: Bl. Amedej kaze da naSa najljepsa Kraljica Marija je uvjek u Bozjoj
prisutnosti kao nasa Zagovornica i prikazuje svoje moéne molitve Bogu jer vidi nase bjede i
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opasnosti koje nas okruzuju te s maj€inskom ljubavlju nam se smiluje i pomaze nas. Moja
Odvjetnice 1 njadrza majko vidi§ bjede moje duse, opasnosti koje su predamnom i moli§ za
mene. Moli, moli, ne prestani nikada moliti dok me ne vidi§ spasena kako ti zahvaljujem u
Nebu. “Poslije tvoga Sina ti si moje spasenje”. Kaze pobozni Blosio sigurno spsenje onima
koji si ti vjerni. Danas te molim za milost da budem tvoj vjerni rob sve do smrti, da bi nakon
smrti doSao blagoslivljati te u Nebu siguran da se necu vise nikada u vjecnosti odvojiti od
tvojih svetih nogu. Kratki zaziv: O Marijo, Majko moja daj da uvijek budem tvoj.

©  Molitva Mariji na kraju Pohoda: Presveta Djevice, Bezgresna moja Majko

Marijo, ja najbjedniji od svih gresnika, danas se tebi utjecem Majko moga
Gospodina,...
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