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Na raznim evropskim jezicima i u raznim izdanjima posljednjih godina na veliko u se
Sire molitve kojima su sveci iskazivali svoju veliku ljubav prema Bogu. Svetacke molitve
imaju jednu posebnu duhovnu snagu jer su pisane od osoba koje su duboko dozivljavale Boga
1 iskazivale mu veliku ljubavi te nesto od toga zapisali u svojim molitvama koje mogu i nas
potaci da vecu ljubav.

U naSoj osobnoj molitvi i meditaciji mozemo uzeti jedni ili viSe od ovih molitvama te
moliti sa svecima 1 uciti moliti od njih. Ve¢ duze vremena smo prikupljali ove tekstove na
razli¢itim jezicima i iz razli¢itih priru¢nika i knjiga, pa stoga ne donosimo citate izvora kako
ne bismo otezali tekst. Dao Bog 1 Majka Bozja da ova mala knjizica donese obilje duhovnih
plodova u Hrvatskom narodu i potakne mnoge na vecu ljubav Trojedinom Bogu

p-Miljenko Susac —misionar monfortanac

MOLITVE BOGU OCU

Molitva i razmatranje Ocenasa
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

Mozemo zvati sretnim onoga tko moli molitvu koju je Gospodin naucio razmisljajuci
pazljivo o svakoj rijeci. Tu ¢e naci sve ono $to mu je potrebno i sve §to treba Zeljeti. Ovom
cudesnom molitvom, prije svega, zarobljavamo Bozje Srce zazivaju¢i ga imenom OCe.

Oce nas. Najnjezniji od svih o¢eva, svemogu¢ u stvaranju, ¢udesan u uzdrzavanju,
preljubazan u svojoj Providnosti, uvijek dobar, dapace beskrajno dobar u Otkupljenju! Bog je
na$ Otac a mi smo svi braca, raj je naSa domovina i nasa bastina. Zar nije dosta samo to da
ljubimo Boga i bliznjega 1 oslobodimo se svih navezanosti na zemlju? Ljubimo, dakle,
jednoga Oca i ponavljajmo mu na tisuée puta: Oce nas koji jesi na nebesima. Ti koji ispunjas
zemlju beskonacnoS¢u svoje biti, ti koji si svugdje prisutan; ti koji si u Svecima po svojoj
slavi, u osudenicima po svojoj pravednosti, u pravednicima po svojoj milosti, u grjeSnicima
po svojoj ustrajnoj strpljivosti, u¢ini da se uvijek sje¢amo svog nebeskog porijekla, da zivimo
kao tvoji pravi sinovi i da uvijek sve nase goruce zelje budu prema tebi usmjerene.

Sveti se ime tvoje. Ime Gospodnje je sveto i1 straSno - rece kralj prorok - i nebo
odzvanja od neprestane slave serafina kojom slave svetost Gospodina Boga nad vojskama—
kliknu Izaija. S tim rijeCima trazimo da ga cijela zemlja upozna te da se klanja otajstvima
tako velikog i svetog Boga; da On bude upoznat, da ga ljube i da mu se klanjaju bezboznici,
Turci, Hebreji, pogani i1 svi nevjernici; da mu svi ljudi sluze 1 slave ga Zivom vjerom, ¢vrstom
nadom i Zarkom ljubavlju odricuéi se svakoga grijeha. Jednom rijeci, trazimo da svi ljudi
budu sveti jer je i on Svet.

Dodi kraljevstvo tvoje. Kraljuj, o Gospodine, u nasim duSama, svojom milos¢u u
ovome zivotu, kako bismo zasluzili kraljevati s tobom poslije smrti, u tvome kraljevstvu koje
je najvisa i vjecna sreca u koju vjerujemo, kojoj se nadamo i koju is¢ekujemo: sre¢a koju nam



je Oceva dobrota obecala, koju su nam zasluge Sina Bozjega omogucile, i koju nam Duh
Sveti po svome svjetlu objavljuje.

Budi volja tvoja kako na nebu tako i na zemlji. Nista naravno ne izmi¢e promislima
Bozje providnosti, koja je sve predvidjela i sve uredila jo$ prije nego li se neSto dogodi. Ni
jedna zapreka ne moZze je sprijeciti u ostvarenju cilja koji je odredila. Zato kada trazimo od
Boga da vrs$i svoju volju, nemojmo se bojati, kaze Tertulian, da se netko moze uspjesno
usprotiviti ostvarenju njegovih planova, ali ponizno prihvatimo sve ono §to je on htio
providonosno za nas pripraviti. A mi molimo da vrSimo uvijek i u svemu njegovu presvetu
volju, koju spoznajemo po zapovijedima, s istom spremnoscu, ljubavlju i ustrajnos¢u kojom
ga Andeli 1 sveci slusaju u nebu.

Kruh nas svagdasnji daj nam danas. Isus Krist nas uci traziti od Boga ono §to nam je u
zivotu potrebno za dusu i tijelo. Ovim rije€ima ponizno ispovijedamo naSu bijedu i
iskazujemo cast Bozjoj Providnosti, izjavljujuéi da ocekujemo od njegove dobrote sva
vremenska dobra. Rije¢ju kruh trazimo od Boga ono $to je neophodno za zivot; suviSno je
iskljuceno iz te prosnje. Taj kruh trazimo danas, tj. ogranicavamo svaku naSu brigu na tekuéi
dan, s pouzdanjem u Boga za sutradan. Traze¢i kruh svagdasnji mi ispovijedamo nasu trajnu
potrebu Bozje zasite i pomo¢i.

Otpusti nam duge nase kako i mi otpustamo duznicima nasim. NaSi grijesi, kazu
sv.Augustin i Tertulian - jesu nasi dugovi koje imamo kod Boga, dugovi za koje njegova
pravednost zahtijeva da budu isplaceni do zadnjeg novci¢a. Svi mi imamo ove Zzalosne
dugove. Ali usprkos nasim brojnim grijesima, priblizZimo mu se s povjerenjem i kazimo mu
iskrenim kajanjem: “Oce nas$, koji jesi na nebesima, oprosti grijehe naSeg srca 1 nasih ustiju,
grijehe naSih djela i propusta, koji nas ¢ine neizmjerno krivima u o¢ima tvoje pravde. Da,
oprosti th zato Sto i mi, sinovi jednoga tako blagoga i milosrdnog Oca, oprastamo iz
poslusnosti i1 ljubavi onima koji su nas uvrijedili.”

I ne uvedi nas u napast nego izbavi nas od zla. 1 nemoj dozvoliti da zbog svoje
nevjernosti tvojim milostima podlegnemo napastima svijeta i tijela. Nego oslobodi nas od zla
koje je grijeh, od zemaljskih muka, i1 od vje¢ne muke koju smo zasluzili.

Amen. 1zraz je to vrlo utjeSan jer je — kaze Sveti Jeronim — kao pecat stavljen od Boga
nasSim pro$njama na zavrSetku kako bi nas uvjerio da nas je usliSao. To je kao da nam sam
Bog kaze: “Amen! Neka vam bude po vasim pro$njama. Ja sam ih usliSao.” To je znaCenje
rijeCi Amen.

Kasno sam te uzljubio o ljepoto
Sv.Augustin

Sa sigurnoscu u savjesti znam: Ljubim te Gospodine. Ti si pogodio svojim Rijecju
moje srce 1 ja sam te uzljubio. Nebo i1 zemlja 1 sve svari koje su u njima sa svih strana mi
govore da te ljubim. A §to ljubim kada tebe ljubim? Ne neku tjelesnu ljepotu, ni neku
prolaznu kratkotrajnu stvar. Pa ipak
ljubim svjetlo, glas, miris hranu, nasladu nutarnjeg ¢ovjeka, gdje se kusa okus koji nezasitnost
ne umanjuje i gdje se nalazi tjeskoba koju zasic¢enost ne rasprSuje. To ljubim kada ljubim
Boga.

A $to je to? Rekoh svim stvarima na dohvat moga tijela: govorite mi o0 mome Bogu,
kaZite mi neSto o njemu. I one na sav glas uzviknuse: on nas je stvorio, mi nismo tvoj Bog,
trazi uzvisenije od nas! Tada se obratih sam sebi, tebi duso moja, koja si vrijednija od tijela jer
ga ozivljavas. Ali i za tebe, Zivot tvoga Zivota je Bog. Koga ljubim, dakle kada ljubim moga
Boga? Tko si Ti koji iznad moje duse 1 gdje stanuje$ moj Gospodine? Jer se sje¢am dana kad
sam te upoznao, i tamo te pronalazim svaki puta kad se prisje¢am na tebe.



Kasno sam te uzljubio, o Ljepoto stara i uvijek nova, kasno sam te uzljubio! Ti si bio u
meni, a ja sam bio izvan sebe, 1 trazio sam te neprikladno se dajuci tvojim stvorenjima. Ti si
bio samnom, ali ja nisam bio s tobom. Zvao si me, i tvoj usklik je pobijedio moju gluhocu, Ti
si me prosvijetlio 1 svoj sjaj je pobijedio moju sljepocu, proSirio si svoj miris 1 ja sam
odahnuo: i sada tebe Zudim. Kusao sam te, i sada sam gladan i zedan tebe. Dodirnuo si me i
gorim od zelje za tvojim mirom.

Pred tobom je svaka moja Zelja
Sv. Augustin

Milosrdni Oc¢e na tvoja vrata kucaju sve uzburkane Zelje moje nutrine, krik suza mojih
oc¢iju. Pred tobom je svaka moja Zelja 1 moj jecaj ti nije skriven. Gospodine ne skrivaj viSe
svoga lice od mene i ne srdi se na tvoga slugu. O¢e milosrda poslusaj moj uzdah, pruzi mi
svoju ruku koja je najbolja pomo¢, izvuci me iz dubine voda , iz jezera bijede, iz prljavoga
blata da u njemu ne propadnem, pod milosrdnim pogledom tvojih ociju daj da stignem tebi,
Gospodine Boze moj, da promatram bogatstva tvoga kraljevstva, zauvijek gledam tvoje lice 1
pjevam tvome svetom imenu. Gospodine koji €ini§ ¢udesa obraduj moje srce sjeCanjem na
tebe, koji prosvjetljuje§ moju mladost 1 ne prezire§ moju starost. Amen.

Oce i u samim kaznama je tvoje milosrde
Sv. Faustina Kowalska

Hvali duso moja Gospodina za sve i salvi njegovo milosrde jer je njegova dobrota
beskrajna. Sve prolazi, a njegovu milosrdu nema granica i nema kraja. Iako bijes dospijeva do
granica, milosrdu nema kraja. O Boze moj, i u samim kaznama kojima pohadas zemlju vidim
bezdan tvoga milosrda, jer dok nas kaznjavas odvije na zemlji oslobadas nas od vje¢ne kazne.
Radujte se, vi sva stvorenja jer ste blize Bogu u njegovu beskrajnom milosrdu nego dijete srcu
svoje majke. O BozZe, ti si samo milosrde najve¢im gre$nicima koji se iskreno kaju. Sto je veéi
gresnik to je vece trazenje Bozjeg milosrda.

Isuse predaj me tvome Vje¢nom Ocu
Sv. Faustina Kowalska

O Boze koliko zelim da te upoznaju duse koje si pozvao u zivot iz nepojmljive ljubavi.
O moj Stvoritelju i Gospodine, osjeCam da ¢u malo odskrinutu zavjesu neba da zemlja ne
ocajava nad tvojom dobrotom. Uc¢ini me Isuse, milom 1 ¢istom Zrtvom pred licem tvoga
Nebeskog Oca. Isuse preobrazi mene bijedni greSnicu u sebe, jer ti sve mozes i predaj me
tvome vje¢nom Ocu. pred tobom Zelim biti hostija spreman na Zrtvu, pred ljudima obicni mali
kruh. Miris moje zrtve neka je samo tebi poznat. O vjecni BoZe, u meni gori neugasiva vatra
zazivanja tvoga milosrda. osje¢am i razumijem da je to moja zadaca ovdje i u vjecnosti. Ti
sam si mi zapovjedio govoriti o tvome velikom milosrdu i dobroti.

Oce velikog milosrda
Sv. Faustina Kowalska

Boze velikog milosrda, ti si nam poslao svoga jedinorodenog Sina kao dokaz tvoje
neiscrpive ljubavi i milosrda. Ti ne odbacuje$ gresnike, nego si im StoviSe otvorio blago
tvojega neiscrpivog milosrda, iz kojega mogu crpsti puninu, ne samo opravdanje nego
najvecu svetost do koje moze dospjeti dusa. Oce velikog milosrda, Zeljela bih da se sva srca s
povjerenjem obrate tvome beskrajnom milosrdu. Nitko se ne moZe opravdati pred tobom ako
ga ne prati tvoje neiscrpivo milosrde. Kad nam ti sam razotkrije§ tajnu tvoga milosrda
vjecnost nece biti dostatna za zahvalu.



Tumacdenje Ocenasa
Sv.Franjo Asiski

O Presveti Oc¢e na$, Stvoritelju, Otkupitelju, TjeSitelju 1 Spasitelju nas. Koji jesi na
Nebesima, u andelima 1 svetima, rasvjetljuje$ ih za spoznaju jer si Ti, Gospodine, svjetlo,
nastanjuje$ se u njim a ispunja$ ih blazenstvom jer si Ti Gospodine najvece dobro, vje¢no
dobro od kojega je svako dobro, bez kojega nema dobra. Sveti se ime tvoje, neka zasja u nama
spoznaja tebe da spoznamo koliko je Sirina dobrocinstava tvojih, duljina obecanja tvojih,
visina veli¢ina i1 dubina sudova. Dodi kraljevstvo tvoje, da ti po milosti u nama vladas$ 1 u€ini§
da dodemo u kraljevstvo tvoje gdje je jasno gledanje tebe, savrSena ljubav prema tebi, blazeno
zajedniStvo s tobom 1 vjecno uzivanje tebe.

Budi volja tvoja kako na Nebu tako i na zemlji. Da te ljubimo svim srcem, da uvijek
mislimo na tebe, svom duSom, da uvijek Zelimo tebe svim umom, da sve svoje nakane tebi
upravljamo 1 da tvoju salvu u svemu trazimo; svim silama svojim da utro§imo sve snage svoje
1 osjecaje duSe i tijela u sluzenju tvojoj ljubavi i nizasto drugo. I da danas svoje bliznje
ljubimo kao same sebe 1 da, koliko nam je moguce, sve privlac¢imo tvojoj ljubavi, da uzivamo
u dobru drugih kao i u svome i da suosje¢amo s njima u protivs§tinama i da nikoga ni u ¢emu
ne vrijedamo.

Kruha nas svagdanji. Svoga ljubljenoga Sina, Gospodina nasega Isusa Krista, daj nam
danas: na spomen 1 razumijevanje i1 poStovanje ljubavi koju je za nas imao 1 za sve §to je za
nas rekao, ucinio i pretrpio. [ otpusti nam duge nase. Po svome neizrecivom milosrdu, po
snazi muke tvoga ljubljenoga Sina 1 po zaslugama i zagovoru preblazene Djevice 1 svih
izabranika tvojih. Kako i mi otpustamo duznicima nasim. 1 §to potpuno ne oprastamo, Ti
Gospodine ucini da potpuno oprostimo, da radi tebe istinski ljubimo neprijatelje 1 da ih kod
tebe poboZno zagovaramo, da nikome ne uzvra¢amo zlom za zlo i da nastojimo tebi u svemu
koristiti. I ne uvedi nas u napast. Niti u skrivenu niti u oc€itu, niti u iznenednu niti u nezgodnu.
Nego nas izbavi od zla. Prosloga sadasnjega i buducega. Amen.

Molitva i zahvala
Sv.Franjo Asiski

Svemoguci, presveti, svevisnji, najvisi Boze, Oce sveti 1 pravedni, Gospodine, Kralju
neba 1 zemlje, zahvaljujemo ti radi tebe samoga, $to si po svojoj svetoj volji i po jedinome
svome Sinu s Duhom Svetim stvorio sve duhovno i tjelesno i §to si nas, stvorene na svoju
sliku 1 priliku postavio u raj. A mi smo pali po svojoj krivnji. I zahvaljujemo ti, $to si nas po
svome Sinu stvorio, da si tako po svojoj svetoj ljubavi kojom si nas ljubio, ucinio da se on,
pravi Bog i pravi ¢ovjek, rodi od slavne vazda Djevice preblazene svete Marije, i $to si htio da
kao zarobljenici budemo otkupljeni njegovim krizem, krvlju i smrcu.

I zahvaljujemo ti Sto on, Sin tvoj, ima do¢i u slavi svoga veli¢anstva da osudenike koji se nisu
obratili niti su te spoznali baci u oganj vjecni, a onima koji su te spoznali, koji su te Stovali i u
pokori ti sluzili da rece: Dodite blagoslovljeni Oca mojega, primite kraljevstvo pripravljeno za
vas od postanka svijeta. A budu¢i da mi, bijedni i gresni, nismo vrijedni ni da tvoje
spomenemo ime, molimo te i zaklinjemo da Gospodin nas, Isus Krist, tvoj ljubljeni Sin u
kome ti je sva milina, skupa s Duhom TjeSiteljem tebi zahvaljuje, kako je tebi i njemu po
volji, mjesto svih, jer je on tebi dostatan za sve i po njemu si nam toliko dobra ucinio. Aleluja.

Isus nas uéi zvati te Oce
Sv.Ciprijan

Koliko je velika tvoja dobrota Gospodine Isuse! Ti si nas naucio moliti Boga zovuci
ga imenom Oce. Kriste ti si Sin Bozji a po daru tvoje ljubavi i ja sam postao njegov sin.



Gospodine Isuse nitko nikada se ne bi usudio obratiti Bogu zovu¢i ga Oce da nas to Ti sam
nisi poducio. Isuse pomozi mi da kada zovem Boga Ocem da se uvijek prisjetim da sam
pozvan da Zivim kao njegov sin. Sretan sam da imam Boga za Oca i htio bih Isuse da i on
bude zadovoljan sa mnom kao sinom. Isuse daj da postanem Zivi hram u kome svi ljudi mogu
prepoznati BoZju prisutnost.

Primi me Oce
Sv. Ignacije Antiohiski

Primi me Gospodine, predajem ti potpuno moju slobodu, moj razum i moju volju. Ti si
mi darovao sve $to posjedujem i ja ti sve uzvracam. Sve je za tebe, Ti svime upravljaj kako
hoces. Daj mi samo tvoju ljubav i tvoju milost. Ja te ne molim nista viSe.

Samo me Ti mozeS ozdraviti
Sv.Simun

O Boze 1 Gospodaru svih stvari koji imas$ vlast nad svakim zivotom i svakom dusom,
samo Ti me mozeS ozdraviti, posluSaj dakle, molitvu mene nesretnika. Po djelovanju tvoga
bozanskoga Duha ucini da umre i nestane zmija koja se skriva u meni. Gospodine udijeli mi
poniznost srca 1 misli prikladne gresniku koji je odlucio vratiti se tebi. Ne ostavi zauvijek
dusu koja se tebi podlozila, ispovjedila tvoje ime, izabrala tebe, cijeni te Casti vise od cijeloga
svijeta. Ti zna§ Gospodine da zelim biti spasen, iako mi je moj zao zZivot preprekom ali tebi
Gospodine je moguce sve $to je nemogucée smrtnicima.

Svemoguci Gospodine
Sv. Polikarp

Boze Svemoguc¢i Gospodine, Oc¢e tvojega ljubljenog i blagoslovljenog sluge Isus
Krista u kome si se nama objavio; Boze andela i mo¢i i svih stvorenja i svih pravednika koji
zive u tebi, ja te blagoslivljam jer si me ucinio dostojnim ovoga dana i ovoga Casa da budem
dionikom kaleZza Tvojega Sina Isusa i brojnih mucenika za uskrsnuce na zivot vjecni, duse 1
tijela u neraspadljivom Duhu. Daj da pred Tvojim licem bude prihvac¢ena ova Zrtva. Slavim te
1 hvalim po vjecnom sveceniku Isusu Kristu, tvome ljubljenome slugi po kome Tebi u Duhu
Svetome svaka Cast sada 1 u vjeke vjekova. Amen.

Sveti Andeli pomozite mi slaviti mog Gospodina
Sv. Petar Alkantranski

Uzezi moju dusu Gospodine, probodi me, neka me sazeze plamen tvoje ljubavi da bi
bio u Tebi 1 Ti u meni! Nebo i zemlja, andeli i1 sveci pomozite mi slaviti Gospodina! Serafini,
goruéi duhovi ljubavi, koji poznajte ljubav i njenu snagu, pomozite mi da izgorim u ljubavi. O
jedina moja nado, moja slavo, moje uto€iSte i moja radosti, ljubljeni moj, slasti moga srca,
vjecno svjetlo koje svijetli u mom nutarnjem raju jedini Gospodine dostojan ljubavi.

Kada ¢e§ me pozvati? Kad ¢e§ me privuéi da s tobom budem jedno u duhu, tako da se
ne mogu vise nikad udaljiti od tebe! O ljubljeni, o ljubljeni mog biéa, slasti mog Zivota, uslisi
me, ne gledaj na moju nedostojnost, neka nadamnom bude tvoje milosrde.

Samo Ti
Sv. Ciprijan

Samo ti postojis Boze. Bez tebe i izvan tebe ne postoji nitko. Molimo te Gospodine
Svemogué¢i Boze koji si vidljiv samo Sinu kojega sluSaju andeli i arkandeli, molimo te



Gospodine Oce, daj nam svjetlo razuma, nevinost bez mrlja grijeha, iskrenu poboZznost, svetu
savjest, Cistu jednostavnu 1 postojanu u vjeri protiv napasti svijeta.

Neusporediva ljubav
Bl. Camila Batista

O ljubavi neusporediva koliko li se snizilo tvoje veli¢anstvo, koliko li se ponizila tvoja
mudrost! O vje¢ni Oce, tko si ti, a tko sam ja? Zar nisi ti izvor svakog savrSenstva, najvise
dobro svakog stvorenja, a ja niSta? Zar nisi ti sama ljubav 1 milosrde, a ja samo mrznja? Zar
nisi ti neugasivo svjetlo a ja samo tama? O dobroto blagosti, o milino srca moga, radosti duse
moje! Sto si to u meni naao, da si mogao svrnuti tako njezno svoje dobrostivo srce i zavoljeti
mene?

Bogu stvoritelju u smiraj noci
Sv.Ambrozije

Boze stvoritelju svih stvorenja, ti daje$ svakom danu sjaj svjetla i no¢ s mirnim
pocinkom, da odmor obnovi umorne udove, odagna napor 1 rasprsi brige. zahvaljujemo ti za
ovaj dan i ova vecer i molimo te da nam prisko€i$ u pomo¢. Daj da ti pjevamo iz sveg srca
snaznim glasom, da te ljubimo velikom ljubavi i klanjamo se tvome velicanstvu. I kada tama
noc¢i zamjeni svjetlo dana neka se vjera ne potamni nego neka obasjava tame no¢i. ne dopusti
da naSe duse spavaju a da prije nisu molile oprostenje, neka vjera Stiti nas odmor od svih
zamki tame. Oslobodi nas necistoce, ispuni tvojom svetom mislju i ne dopusti da zloduh
ometa nas mir. Amen.

Da te slavim u sve vjekove
Sv.Toma Akvinski

BoZe samo tebe trazim! U dubini moje duse odgovaram negativho na svaki zov
stvorenja, 1 svakoj ljubavi koja nije tvoja odgovaram: premala si; svakom svijetlu koje nije
Svjetlo kazem: tama si; svakoj Zelji koja nije tvoja slava kazem: nisi mi dostatna; svakoj
ljudskoj pohvali kazem: ne ¢ini§ me velikom; svemu $to nisi Ti o BoZe kaZem: ne trazim tebe,
ne trebam tebe.

Gospodine daj mi veliku ljubav, sigurnost bez tame, nepomucenu radost, dobra koja
ne prolaze. Udijeli mi to brzo, daj mi ih zauvijek, daj mi ih beskraja. O Boze ne dolazi samo
kao u prolazu! Daj da budem tvoje trajno i stalno boraviste! Ostani samnom! Trebao sam te
zazivati te 1 zadrzati od prvog trenutka, ali sam lutao kao izgubljena ovca. Dan zalazi, primi
moju kasnu molitvu! Dodi, ostani, oprosti moje zaborave i moju nemarnost. Dodi jer si Ti
dobar, jer poznaje$ moju bijedu. Dodi i ostani do dana bez zalaska u vje¢nosti.

Udostoj se Oce
Sv. Benedikt

Udostoj se Oce dobri 1 sveti da mi daruje§ razum koji te shvaca, osjecaj koji te
prepoznaje, dusu koja se u tebi raduje, marljivost koja te trazi, mudrost koja te nalazi, duh koji
te poznaje, srce koje te ljubi, misao koja je stalno na tebe usmjerena, djela koja slave tebe, usi
koje te Cuju, oci koje te vide, jezik koji te ispovijeda, rije¢ koja se tebi svida, strpljenje koje te
slijedi, ustrajnost koja te ¢eka, savrSeni svrSetak i tvoju svetu prisutnost, uskrsnucée, nagradu i
zivot vjecni. Amen.



Trazim samo milost da te ljubim
Sv. Ivan Marija Vianney

Ljubim te Boze moj, i jedina moja Zelja je ljubiti te do zadnjeg Casa mog zivota.
Ljubim te beskrajno ljubezni BoZe, i htio bih najradije umrijeti iz ljubavi prema tebi, nego li
zivjeti samo jedan Cas a da te ne ljubim. Ljubim te. Gospodine i jedina milost koje trazim je
da te vje¢no ljubim. Ljubim te, BoZe moj, i ne Zelim nebo nego zbog radosti da ¢u te savrSeno
ljubiti, ljubim te beskrajno dobri BoZe 1 bojim se pakla samo zato jer u njemu nema nikada
slatke utjehe da se tebe ljubi. Boze moj, ako moj jezik ne moze u svakom trenutku govoriti da
te ljubim, zelim da Ti to moje srce ponavlja svaki put kad udahnem.

BoZe moj udijeli mi milost da trpim ljube¢i tebe i ljubim trpe¢i. Ljubim te moj
bozanski Spasitelju, jer si bio zbog mene razapet, ljubim te Boze moj jer me drzi§ ovdje na
zemlji razapetim za tebe. Ljubiti raspetoga Bogo-Covjeka za nas je ljubav iz zahvalnosti.
Ljubiti Boga koji nas razapinje je ljubav iz velikodusnosti. BoZze moj daj mi milost da umrem
ljubeci te. Boze moj, koliko se vise blizi konac mog zivota povecaj i usavrsi moju ljubav.

Klanjam ti se
Sv.P etar Damiani

Klanjam ti se, Castim te, slavim te, zahvaljuje ti jedini Boze u osobe. Oce Sine i Duse
Sveti. Pomozi mi, odrije§si me , oCisti me, operi me, Boze moj i Kralju moj. Daj mi
pravednost, jakost, razboritost , umjerenost. Daj mi savrSenu vjeru, nadu i ljubav. Udjeli mi
duha mudrosti, razuma, znanja, savjeta, jakosti, poboznosti i straha bozjega. Daj mi nebeske
blagoslove 1 obilje zemaljskih dobara. MekSaj moje kameno srce. Daj mi milost pokore i
iskreno pokajanje. Oslobodi me od mojih mnogobrojnih grijeha. Gospodine nisam dostojan da
udeS u moj dom. Nisam dostojan da podignem oc¢i prema nebu i da kazem mojim ustima
tvoje ime ali ti me poznajes, smiluj mi se, Gospodine Boze moj. Amen.

Svemogudi BoZe
Sv. Ivan Gualbert

Zahvaljujem ti Gospodine, svemoguci Boze, za tvoje beskrajno milosrde, jer si me po
svetom kr$tenju oslobodio do mrlje istocnog grijeha i za novi Zivot u Duhu. Zahvaljujem ti za
dar vjere 1 §to si me pribrojio tvojim vjernicima. Hvala ti jer si me ¢uvao ove no¢i. Daj mi
milost da ovaj dan provedem sveto i mudro sluze¢i tebi u poniznosti. Dovrsi djelo tvoga
milosrda koje si zapo€eo u meni. Udijeli mi da mislim, govorim i ¢inim slijede¢i uvijek tvoju
svetu volju. Cuvaj me u tvojoj dobroti i daj da, iako nedostojan, dodem do blazenog gledanja
Tvoga lica. Amen.

Milosrdni Oce
Sv. Anselmo iz Aoste

Svemoguc¢i Boze, milosrdni Oce, dobri Gospodine smiluj se meni greSniku i oprosti
moje grijehe. Oslobodi me od svih zamki, ne dopusti da padnem u napast i ne prepusti me
neurednim strastima u mislima, rije¢ima i djelima. Daj da izbjegavam ono §to ti ne zeli$ i
vr§im tvoju svetu volju te da vjerujem, nadam se, ljubim 1 zZivim na nacin na koji Ti Zelis.
Udijeli mi poboznost i poniznost, suzdrzljivost i pokoru da te ljubim, molim, slavim i
dopadam ti se tak da svaki ¢in 1 misao budu prema tebi usmjereni. Daj mi ¢ist 1 jednostavan
duh pobozan, iskren, djelatan. Daj mi mudrost i ljubav, lako¢u u vrSenju tvojih zapovjedi. Daj
da se ne umorim hodec¢i prema dobru. Ne zapusti me moj Gospodine, ne prepusti me ni mojoj
ljudskoj slabosti ni neznanju, niti mojim zaslugama niti bilo ¢emu drugome $to nije po tvome
milosrdnom naumu spasenja. Ti sam dobrohotno raspolazi i upravljaj sa mnom mojim



mislima i djelima po tvojoj volji da se u meni i po meni uvijek vrsi tvoj volja. Oslobodi me od
zla 1vodi me putem vjeCnog zivota. Amen.

Oprosti mi
Sv.Grgur Nissanski

Gospodine Boze, Oc¢e neka pred tvojim o€ima ne bude moj grijeh ako sam zbog
krhkosti ljudske naravi pogrijesio u rije€ima, mislima 1 djelima, oprosti mi, T1 1 tvoj Sin koji
na zemlji ima vlast oprastati grijehe, kako bi se ja ohrabrio i1 u trenutku kada moja dusa bude
napustala tijelo bude sva lijepa bez mrlje. Neka moj duh besprijekoran 1 Cist bude prihvacen
kao ugodan miris pred tvojim licem. Amen.

Ti si svet
Sv. Franji Asiski

Ti si svet Gospodine, jedini Boze koji ¢ini§ Cudesne stvari. Ti Boze jaki, veliki,
uzviseni Ti si svemoguéi Kralj. Ti Oce sveti kralju neba i zemlje, Ti presveto Trojstvo u
jedinstvu, Gospodine Boze nad bozima ti si Dobro, svako dobro, najvise dobro gospodine
Boze zivi i istiniti. Ti si ljubav, mudrost, poniznost, strpljenje i ljepota. Ti si krotkost,
sigurnost 1 mir. Ti si radost 1 veselje, Ti si naSa nada, nasa pravednost i umjerenost, nase
bogatstvo i1 dostatnost. Ti si ljepota i blagost. Ti si zastita, Cuvar i na$ branitelj. Ti si jakost i
olaksanje. Ti si nasa nada, vjera i ljubav. Ti si nasa ljupka ljepota, Ti si na$ vjecni zivot veliki
Gospodine i dostojan ljubavi, svemoguci Boze i milosrdni Spasitelju.

Svemogudi i vje¢ni BoZe
Sv. Gertruda

Svemoguc¢i 1 vjecni Boze pogledaj milostivo na nase molitve i udjeli nama tvojim
slugama koji smo se sabrali u tvojoj ljubavi da cCastimo tvoje ime, pravu vjeru, svetu
poboznost, savrSenu ljubav ,ustrajnost 1 postojanost u c¢injenju dobra. Po zaslugama i
zagovoru svetih daj postojanost nasSim srcima, smirenu odlucnost, veliko strpljenje, vjeru bez
mrlja grijeha, svetu posluSnost, trajan mir, proc¢is¢en duh 1 svetu savjest, razboritost duha,
nutarnju jakost, zivot besprijekoran bez sjene grijeha da smjelo hode¢i ovom zemljom
zasluzimo radosni u¢i u tvoje kraljevstvo. Amen

Zahvalna molitva Bogu, Stvoritelju i Ocu
Sv.Katarina Sijenska

O ponore ljubavi, ¢ini se kao da si lud za svoja stvorenja kao da ne bi mogao zivjeti
bez njih, dok si ti na§ Bog koji nisi potreban nas. Od naseg dobra tebi ne raste tvoja veli¢ina
jer si ti nepromjenjiv. Nase te zlo ne oStecuje jer si ti vrhovno i vje¢no dobro. Tko te poti¢e na
toliko milosrde? Ljubav, ne duznost ili potreba koju bi mogao imati od nas jer smo mi krivei i
zli duznici.

O vjecni Oce! O ognju i ponore ljubavi! O vje€na ljepoto, nado, o utociste gresnika! O
neizmjerljiva §irino, o vje¢no i neizmjerno dobro, ti koji si lud od ljubavi! Zar si ti potreban
tvoga stvorenja? Da, kako mi se Cini, jer se ti drzi§ na¢ina kao da ne bi bez njega mogao
zivjeti, premda si ti zivot od kojega svaka stvar prima zivot, a bez tebe nijedna ne moze
Zivjeti. zasto si dakle toliko, zaljubljen u nas do ludila? Zasto si se zaljubio u svoje stvorenje?
Zasto se njime nasladujes i proSiruje$ se u samome sebi, i kao opijen za njegovo spasenje
trazi§ ga dok on od tebe bjezi? On se udaljuje, a ti se priblizujes. BliZze nisi mogao do¢i nego
da si se zaogrnuo njegovim ¢ovjestvom.



Sto da re¢em na sve to? U&init ¢u kao Jeremija koji je govorio: Ah, ah, Gospodine
neznam govoriti (Jer 1,6). Jezik stvorenja ne moze iskazati osje¢aj duse koja te neizmjerno
zeli. Cini mi se da bih mogla re¢i onu Pavlovu rijed: Niti jezik moze izreci, niti uho cuti, niti
oko vidjeti, niti srce zamisliti ono sto sam ja vidio. A $to si vidio? Vidio sam otajstvene tajne
Bozje. A ja Sto da kazem? Ne dodajem tome niSta s ovim grubim svojim osjetima, nego samo
sebi, duso moja kazem da si kusala i vidjela vrhovnu 1 vjecnu providnost. Sada ti zahvaljujem,
vrhovni 1 vje€ni Oc¢e, na tvojoj prekomjernoj dobroti koju si pokazao meni, bijednoj, koja nije
dostojna milosti.

Bogu stvoritelju za ljuski napredak
Papa Ivan Pavao 11

BoZe na$ stvoritelju, Ti koji si dao svjetlo ljudskom duhu, prati i oplodi Duhom
Svetim rad znanstvenika, udijeli im milost da se odgovorno odnose prema svim darovima
tvoga stvaranja. Daj da svi koji upravljaju narodima i ljudima Zive savjesno i imaju duh
razlucivanja da se koriste dostignu¢ima znanosti i tehnike za napredak naroda i mir na zemlji
a ne na njihovu Stetu ili ¢ak propast. Nauci nas Gospodine da znamo podrediti ljudsko znanje
vjecnoj mudrosti. U duhovnoj pomutnji nasih dana oja¢aj nasu vjeru, daj nam Siroke horizonte
da nam napredak u tehnici pomogne bolje upoznati Tebe 1 viSe nas Tebi priblizi, BoZe nas
stvoritelju koji si dao svjetlo ljudskom duhu.

Molitva za milost ustrajnosti do kraja
Sv. Alfons Marija Liguori

Vjecni Oce, ponizno ti se klanjam 1 zahvaljujem ti $to si me stvorio i1 otkupio po Isusu
Kristu, zahvaljujem ti §to sam postao krS¢anin, $to si mi dao pravu vjeru i $to si me posinio po
svetom krStenju. Zahvaljujem ti $to si strpljivo ¢ekao na pokoru poslije tolikih mojih grijeha 1
Sto si mi oprostio, kako se nadam, sve uvrede kojima sam te povrijedio. Ponovo se kajem za
sve ¢ime sam uvrijedio tvoju beskrajnu dobrotu.

Zahvaljujem ti jer si me sacuvao od ponovnih padova u grijehe u koje bi pao da me
tvoja ocinska ruka nije ¢uvala. Moji neprijatelji ne prestaju i nece prestati da se bore sve do
smrti da ponovno padnem u grijeh i postanem njihovim robom. Ako me Ti ne bude§ ¢uvao u
uvijek pomagao ja ¢u bijedan ponovo izgubiti tvoju milost zato te molim zbog ljubavi Isusa
Krista da mi dadnes svetu ustrajnost do smrti. Isus, Tvoj Sin, nam je obecao da ¢e§ nam dati
sve ono $to molimo u njegovo ime. Molim te dakle po zaslugama Isusa Krista, za mene 1 za
sve one koji Zive u tvojoj milosti, za milost da se viSe nikada ne odijelimo od tvoje ljubavi, da
te ljubimo zauvijek u ovom 1 u drugom zivotu. Marijo Majko Bozja moli Isusa za mene.
Amen!

Molitva za milost neprestane molitve u kuSnjama
Sv. Alfons Marija Liguori

O Vjecni Oce, BoZe moje duse, ja se uzdam u tvoju dobrotu, da budem u tvojoj milosti
i da si mi Ti ve¢ oprostio sve moje grijehe kojim sam te uvrijedio. Zato ti zahvaljujem od
svega srca u 1 nadam se da ¢u ti zahvaljivati kroz cjelu vjec¢nost.

Svjestan sam da sam pao jer se tebi nisam utjecao kad sam bio napastovan. Cvrsto
odlucujem u buduce da ¢u se uvijek tebi utjecati pogotovu u napasti da te ponovo uvrijedim.
Odluc¢ujem da ¢u se uvijek utjecati tvome milosrdu zazivajuéi sveta imena Isusa i Marije,
siguran u molitvi da ¢e§ mi dati milost da se oduprem mojim neprijateljima. odluc¢ujem i
obecavam da ¢u tako Ciniti, ali cemu ¢e koristiti sva moja obecanja ako mi Ti ne pomognes
po tvojoj milosti Zivjeti moje odluke da se uvijek tebi utjeCem u svim opasnostima.



Pomozi mi Vjeéni Oce zbog ljubavi Isusa Krista i ne dopust da ja propustim utjecati se

tebi uvijek kada budem napastovan. Siguran sam da ¢e§ mi pomoc¢i kada se tebi utjeCem, ali
se bojim da ¢u propustiti da se tebi utjeCem i da ¢e mi ova nemarnost postati uzrokom moje
propasti 1 gubitka Tvoje milosti Sto bi bila najveca nesreca koja bi mi se mogla dogoditi. Oce
zbog zasluga Isusa Krista, daj mi milost molitve, veliku milost da molim uvijek i da dobro
molim.
O Marijo, Majko moja uvijek kada sam se tebi utjecao ti si mi izmolila milost da ne padnem.
Sada se ponovo tebi utjeCem da mi izmoli$ jo§ vecu milost da se uvijek tebi utjeCem i1 tvome
sinu u svim mojim potrebama. Kraljice moja, ti mi zadobi sada od Boga ono §to te molim, da
ljubim Isusa Krista, da ustrajno molim i da nikada ne propustim molitvu sve do moje smrti.
Amen!

Svakodnevna molitva da se zadobiju milosti potrebne za vje€no spasenje
Sv. Alfons Marija Liguori

Vjecni Oce, tvoj Sina nam je obecao da ¢e§ nam dati sve milosti koje molimo u
njegovo ime. U ime Isusovo i po njegovim zaslugama molim te za mene i za sve ljude
slijede¢e milosti. Molim te da mi dadne§ zivu vjeru da vjerujem sve ono §to naucava sveta
Crkva. Daj mi tvoje svijetlo da spoznam ispraznost dobara ovoga svijeta i veli€inu vje¢nog
dobra koje si Ti. Daj da spoznam svu rugobu grijeha koje sam pocinio da se ponizim i da ih
zamrzim svom duSom. Daj da upoznam tvoju dobrotu i da te ljubim svim srcem. Daj da
upoznam tvoju ljubav koji mi darujes te da od sada budem zahvalan za tvoju dobrotu. Daj mi
¢vrstu nadu u tvoje milosrde da primim po zaslugama Isusa Krista i zagovoru Marije
oprosStenje svih mojih grijeha, svetu ustrajnost do kraja i kona¢no slavu u raju. Daj mi veliki
ljubav prema Tebi da se znam odvojiti od svih neurednih ljubavi i zemaljskih navezanosti te
privrzenosti sebi samome da ljubim drugo doli Tebe 1 ne trazim nista drugo osim Tvoje slave.

Molim te da mi da§ savrSeno pristajanje uz tvoju svetu volju, da prihvatim u miru sve

patnje, nemoci, prezire, progone, duhovne suhoce, gubitak vremeniti dobara, poStovanja,
rodbine i svakog drugog kriZa koji ¢e mi do¢i iz tvojih ruku. Ja se potpuno predajem Tebi da
¢ini§ sa mnom 1 sa svim stvarima ono $to ti hoces, a ti mi daju svjetlo o snagu da u svemu
vr$im tvoju svetu volju. Posebno te molim mi pomognes$ u trenutku smrti da Zrtvujem svoj
zivot sa svom ljubavi u sjedinjenju sa velikom Zrtvom Zivota koju ti na Krizu prinese Isus,
tvoj Sin na Kalvariji. Molim te da mi dadne$ pokajanje za sve grijehe da uvijek oplakujem do
smrti uvrede koje sam nanio Tebi najve¢em dobru koji si dostojan svake ljubavi 1 koji si me
toliko ljubio.
Molim te da mi dadne§ duh prave poniznosti 1 blagosti da mogu prihvatiti u miru i s rados¢u
sve prezire, nezahvalnosti 1 zlostavljanja od ljudi. Isto tako Te molim da mi da$ savrSenu
ljubav da mogu zeljeti dobro onome tko mi €ini zlo 1 da se zauzmem za dobro koliko mi je u
mogucnosti barem u molitvi za sve osobe koje su me uvrijedile.

Molim te na kraju da mi dadne$ ljubav prema pokori, da znam mrtviti moje osjecaje
koji se bune protiv ljubavi BoZje, da znam proturjeciti mome sebeljublju i s time Te molim da
mi da$ svetu Cistocu tijela da se znam oduprijeti svim neurednim napastima utjecuci se Tebi 1
tvojoj svetoj Majci. Daj mi milost da sluSam upute moga duhovnog vode i svih mojih
poglavara. Daj mi Cistu nakanu da sve ono §to ¢inim bude na slavu BoZzju. Daj mi veliku
poboznost prema Muci Isusovoj 1 zagovoru BezgreSne Marije. Daj mi ljubav prema
Presvetom Sakramentu 1 njeZnu poboZznost prema Tvojoj svetoj Majci. Daj mi pogotovu svetu
ustrajnost 1 milost da ju molim u napastima i na ¢asu smrti.

Preporucujem ti svete duSe iz CistiliSta, moju rodbinu 1 dobrocinitelje, na poseban
nacin ti preporucujem sva koji me mrze i koji su me povrijedili. Molim te da preobrazi§ u
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njima zlo koje su ucinili na dobro. Preporuc¢am ti na kraju sve nevjernike, heretike i sve
siromasne gresnike daj njima svjetlo 1 snagu da izidu iz grijeha.

O Boze predostojna ljubavi, objavi se svima da te upoznaju i uzljube, pogotovu meni
koji sam vise od drugih nezahvalan, da bi po tvojoj dobroti jednoga dana u vjecnosti u raju
mogao pjevati tvome milosrdu, kako se nadam po zaslugama tvoje krvi i zagovoru Marije. O
Marijo Majko Bozja moli Isusa za me. Tako neka bude. Amen.

Da vidim svoje grijehe
Sv.Efrem Sirac

Gospodine 1 Gospodaru mog zivota ne prepusti me duhu lijenosti, mlakosti,
raspustenosti, oholosti 1 rjecitosti. Udijeli tvome sluzi duh razbora, poniznosti, strpljenja 1
ljubavi. Da, Gospodine i Gospodaru ucini da vidim svoje grijehe i ne osudujem svoga brata,
Ti koji si blagoslovljen u vijeke vjekova. Amen.

Molitva zagovora Ocu za obitelj
Papa Ivan Pavao 11

Boze od kojega dolazi svako oinstvo na nebu i na zemlji. Oe koji si Ljubav i Zivot,
neka svaka obitelj na zemlji posredstvom tvoga Sina Isusa Krista, “rodena od zene” i
posredstvom Duha Svetoga, izvora Bozje ljubavi postane istinsko svetiste zivota i ljubavi za
nove narastaje koji se uvijek obnavljaju. Neka tvoja milost vodi misli 1 djela supruga prema
dobru njihovih obitelji i svih obitelji svijeta. Neka mladi narastaji nadu u obiteljima oslonac
za razvoj svoje osobnosti 1 rast u ljubavi 1 istini. Neka se ljubav ojacana miloS¢u sakramenta
braka pokaze jacom od svake slabosti i krize kroz koje, ponekad prolaze nase obitelji. Boze
molimo te po zagovoru Svete Obitelji iz Nazareta, da Crkva u svim narodima na zemlji moze
plodno vriiti svoje poslanje u obiteljima i po obiteljima. Ti si Zivot, Istina i Ljubav u
zajedniStvu sa Sinom 1 Duhom Svetim. Amen.

Dnevna molitva
Sv.Terezija od Djeteta Isusa

Milosrdni Oc¢e, molim Te u ime Tvojega ljubljenog Sina, BlaZene Djevice Marije i
svih svetaca, uzezi moju bracu i sestre svojim Duhom ljubavi i udijeli im milost da u drugima
mogu buditi veliku ljubav prema Tebi. Amen.

Molitva zaljubljene duSe
Sv. Ivan od Kriza

Gospodine Boze, O¢e moj Ljubljeni! Ako te sje¢anje na moje grijehe jo§ zadrzava da
mi ne dadnes ono Sto te molim, ¢ini, moj Boze, s obzirom na njih, kako hoces, jer je to stvar
koju zelim vise od svega; ali, daj, radi po svojoj dobroti i milosrdu, pa ¢u te prepoznati po
tome Sto mi ih oprastaS. Ako pak ¢eka$ na moja djela, da prema djelima usliSas moju molbu,
podaj mi ih ti 1 izvr$i ih ti u meni, pa neka se ispuni tvoja volja u trpljenju Sto ga od mene
hoces primiti. No ako ne ¢ekas na moja djela, na Sto drugo ¢ekas, preblagi Gospodaru moj? I
zasto jos$ oklijevas? Jer ako ono $to te molim u tvom Sinu ima, konac¢no, biti milost i milosrde,
primi moj obol, jer ga trazis, i daj mi ono Dobro koje ti sam hoc¢e$s da mi dadnes.

Tko se moze osloboditi od ovih niskih ljudskih nacina, ako ga ti ne uzdignes k sebi u
Cistoj ljubavi, Boze moj? Kako ¢e se k tebi uzdignuti covjek roden u zabacenosti i blatu, ako
ga ti, Gospodine, ne uzdigne§ svojom rukom kojom si ga oblikovao? Nece§ mi, moj Boze,
oduzeti ono $to si mi jednom dao u svome jedinorodenom Sinu Isusu Kristu, u kojem si mi
dao sve Sto trazim. Stoga ¢u se radovati u sigurnosti da neces kasniti ako te cekam. Ali zato ti,
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duso moja, umeces zakasnjenja, kad ve¢ ovoga ¢asa mozes ljubiti Boga u svom srcu? Moja su
nebesa 1 moja je zemlja. Moji su svi narodi. Pravednici su moji, moji su greSnici. Andeli su
moji, 1 Majka Bozja i sve su stvari moje. I Bog je moj i za mene, jer je Krist moj i sav za
mene. Sto, dakle, trazis i §to pita$, dugo moja? Tvoje je sve to i sve je to za tebe!

Ne skre¢i na manje i ne zadovoljavaj se mrvicama $to padaju sa stola tvoga oca. Izadi i
slavi se svojom slavom. U noj se sakrij i uzivaj i posti¢i ¢es da ¢e se ispuniti zelje tvoga srca.

Svemoguéem Ocu
Sv. Terezija Avilska

Gospodine, priznajem tvoju veliku mo¢. Ako si svemocan, kao Sto i jesi, Sto je
nemoguce onome koji sve moze? Htjedni Ti, Gospodine moj, htjedni, jer vjerujem, ako sam 1
bijedna, da moZe$ Stogod ushtjednes, i Sto viSe sluSam o tvojim ve¢im ¢udesima i promisljam
da mozes$ vise uciniti, viSe se utvrduje moja vjera pa vjerujem odlucnije da ¢es§ Ti 1 uCiniti. A
c¢emu se treba cuditi Sto radi Svemoguci? Ti zna§ dobro, moj BoZe, da sam u svim svojim
nevoljama poznavala tvoju veliku mo¢ 1 milosrde. Neka mi vrijedi, Gospodine, ono ¢im te
nisam vrijedala. Daj mi, BoZe moj, milost sada 1 unaprijed, pa otkupi izgubljeno vrijeme pa da
stupim pred tebe u svadbenom ruhu (Mt 22, 11-12), jer mozes, ako hoces.

Molitva za ljubav BoZju
Sv.Vinko Paulski

Boze moga srca, tvoja beskrajna dobrota ne dopusta mi da dijelim svoju ljubav
drugima tebi na ustrb. Samo Ti posjeduj moje srce i moju slobodu. Kako bih mogao ljubiti
druge bez tebe ili mozda samoga sebe? Ah. Ti me ljubis viSe nego li ja ljubim samoga sebe,
beskrajno Zeli§ moje dobro i mozes ga sprovesti u djelo vise od mene koji niSta nemam i
svemu se nadam od tebe. O Boze moje jedino dobro! O beskrajna dobroto! Zasto te ne ljubim
kao svi serafini zajedno? Ah prekasno je da bi ih mogao nasljedovati: O beskrajna dobroto
kasno sam te uzljubio!

Ali barem Ti prikazujem svom snagom svoje ljubavi ljubav Presvete Kraljice andela 1
svih svetih. O Boze moj, pred nebom i zemljom darujem ti moje srce takvo kakvo je.
Klanjam se iz ljubavi prema Tebi svim odredbama tvoje Ocinske Providnosti koje se odnose
na mene. Pred cijelim nebeskim dvorem odbacujem sve ono §to bi me moglo odvojiti od tebe.
O najvece dobro, zeli§ da te gresnici ljube, udjeli mi veliku ljubav prema Tebi 1 zapovijedaj
mi ono §to Zelis.

Bogu, Gospodinu milosrda
Sv. Bazilije Veliki

Blagoslivljamo te Previsoki Boze, Gospodine milosrda koji za nas neprestano Cini$
velike 1 neistrazive stvari, slavne i uzviSene. Ti nam $alje$ san da nas odmori$ u nasoj slabosti
1 okrijepi§ nase umorno tijelo. Hvala ti $to nisi dopustio da propadnemo zbog naSih
neposlusnosti, nego si s nama ljubezno u ljubavi postupao, i dok smo bili obuzeti obamrlo§¢u
probudio si nas da slavimo tvoju mo¢. Zato molimo tvoju neusporedivu dobrotu da prosvijetli
o¢i naSeg duha i probudi na$§ razum iz dubokog sna mlakosti. Otvori nase usne i ispuni ih
tvojom slavom tako da moZemo bez rastresenosti, pjevati tebi slaviti te ispovijedati tvoje ime
BozZe slavljeni i svima i od sviju, o¢e bez pocela sa tvojim jedinorodenim Sinom i duhom
Svetim dobrim darovateljem Zivota neka je slava sada i u vijeke vjekova. Amen.
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BoZe jedina nado
Sv.Beda Casni

O Boze jedina nado vjecnog Zivota ovome svijetu, ti koji jedini bijednicima ostajes
sigurno sidro spasa, udijeli mi tvoju veliku pomo¢ u tako tvrdoj borbi i spasi od poraza tvoga
slugu veliki kralju; ucini da slabo tijelo ne klone samo pred bezbrojnim strijelama uzasnog
tiranina. Sjeti se da sam sli¢an pepelu, vjetru, sjeni! Kao njezna vlas trave prolazi moj Zivot,
ali tvoje milosrde koje od vje€nosti sjaji neka oslobodi tvoga slugu od zabluda.

Ako se zametnu borbe, ako vic¢e neprijateljska zmija, ako krvolo¢ni neprijatelj potice
svoje na rat, pod Tvojim vodstvom pobjeda ¢e biti lagana, priklijeSteni od tebe tvoji
neprijatelji ne¢e nas moci uznemirivati. Oslobodi me Previsoki od paklenih zasjeda i daj da
pridem tvome istinskome svjetlu kako bih zasjao u tvom hramu veliki Kralju 1 imao udjela u
svetim nebeskim korovima.

Oce u svjetlu tvoje Rijeci
Sv.Bruno

Oce nije moja zasluga ako sam ljubio tvoj zakon i1 opsluzivao tvoje zapovijedi, ako
sam hodio daleko od svakog zlog puta i nisam se udaljio od tvojih sudova. Sve to je bio tvoj
dar a ne moje djelo. Uistinu tvoja Rijec, to jest tvoj Sin, je bila svjetiljka putu moga duha i
svjetlo mome srcu. On me je prosvijetlio 1 obasjao prve otkucaje moje ljubavi koji su sami bili
tvoj dar a ne plod mojih napora. Gospodin Isus je bio svjetlo koje je vodilo prve korake moje
volje pomocu svoje milosti tako da nije slabila nego jacala iz dana u dan te sam mogao ljubiti
1 opsluzivati tvoj zakon.

Tvoja Rije¢ je bila svjetlo mojim stazama jer nije darom svoje milosti obasjala samo
pocetne korake moje volje nego 1 naknadni rast u ljubavi i vjernosti tvojim propisima. I kao
Sto se jednom covjeku koji je u tami dadne svjetiljka kako bi vidio gdje hoditi da ne padne i
ozlijedi se, tako 1 meni tvoja RijeC bijaSe svjetlom na mom putu. Mogao sam obecati,
potvrditi, ucvrstiti na neopoziv nacin da ¢u ¢uvati u mome srcu tvoje pravedne odredbe. Znam
da mi ova odluka ne bi bila moguca da me tvoja Rijec nije obasjavala svojim svjetlom. Daj
mi, dakle, zivot po tvojoj Rijeci, zivjeti sukladno tvojoj Rijeci i po zaslugama tvoga Sina daj
da zZivim kreposno kako bih mogao ustrajati u onome Sto sam obe¢ao. Amen.

Oce ne gleda na naSe grijehe
Sv.Ante Padovanski

Oc¢e ne gledaj na naSe grijehe, radije pogledaj na lice tvoga Sina pokriveno
pljuvackom zbog naSih grijeha izobli¢eno ljuskama i suzama, kako bismo se mi gresnici s
tobom pomirili. On ti pokazuje svoje lice da Ti, gledaju¢i ga, budes§ milostiv prema nama koji
smo bili uzrokom njegove Muke. Ti koji si blagoslovljen i slavljen u vijeke. Amen.

Pjesma stvorova zahvalnica
Sv. Franjo Asiski

Svevisnji, svemoc¢ni, Gospodine dobri! Tvoja je hvala i slava i Cast i blagoslov svaki,
tebi to jedinom pripada dok ¢ovjek nijedan dostojan nije ni da ti sveto spomene ime. Hvaljen
budi Gospodine moj sa svim stvorenjima svojim, napose s bratom suncem. Od njega nam
dolazi dan i1 svojim nas zrakama grije. Ono je lijepo i sjajne je svjetlosti puno, slika je
svevis$nji tvoga bozanskog sjaja. Hvaljen budi Gospodine moj po bratu nasem mjesecu i
sestrama zvijezdama koje su sjajne i drage i lijepe po nebu prosuo svojem. Hvaljen budi
Gospodine moj po bratu naSem vjetru, po zraku, oblaku, po jasnoj vedrini i svakom vremenu
tvojem kojim uzdrzavas svoje stvorove.
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Hvaljen budi Gospodine moj po sestrici vodi, ona je korisna, ponizna, draga i Cista.
Hvaljen budi Gospodine moj po bratu nasem ognju koji nam tamnu rasvjetljuje no¢. On je
lijep 1 ugodan silan i jak. Hvaljen budi Gospodine moj po sestri i majci nam zemlji. Ona nas
hrani i nosi slatke nam plodove, cvijece Sareno 1 bilje donosi. Hvaljen budi Gospodine moj po
onima koji oprastaju iz ljubavi tvoje 1 podnose rado bijede Zivota. Blazeni koji sve podnose s
mirom jer ¢e§ ih vjeCnom okruniti krunom. Hvaljen budi Gospodine moj po sestri nam
tjelesnoj smrti kojoj nijedan smrtnik umaci nece. Jao onima, koji u smrtnom umiru grijehu, a
blazeni koje ti nadeS po volji presvetoj svojoj jer im druga smrt nauditi nec¢e. Hvalite i
blagoslivljajte Gospodina moga, zahvaljujte njemu, sluzite njemu svi u poniznosti veliko;j!
Amen.

MOLITVE ISUSU KRISTU

Molitva zahvalnosti Isusu za dar Majke Marije
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

Ljubljeni moj Isuse, dopusti da ti se obratim kako bih ti iskazao svoju zahvalnost za
milost koju si mi udijelio daju¢i me svojoj svetoj] Majci po poboznosti ovog ropstva; da bi
tako ona bila moja zagovornica kod tvog VeliCanstva i moja sveopéa nadopuna u mojoj
prevelikoj bijedi. Jao! Gospodine, ja sam tako bijedan, da bih se bez ove dobre Majke sigurno
izgubio. Da, Marija mi je kod tebe u svemu potrebna: potrebna mi je da te ublazi u tvojoj
pravednoj srdzbi jer sam te toliko vrijedao; potrebna mi je da suzdrzi vje¢ne kazne tvoje
pravde koje zasluzujem; potrebna mi je da mogu gledati tebe, tebi govoriti, tebe moliti, tebi se
pribliziti 1 tebi se svidjeti; potrebna mi je da spasim svoju dusSu i1 duSe drugih; potrebna mi je,
jednom rijecju, da mogu uvijek vrSiti tvoju svetu volju i traziti u svemu tvoju najvecu slavu.
Ah, zaSto ne mogu objaviti ¢itavome svijetu ovo milosrde koje si imao prema meni!

Zasto da cijeli svijet ne zna da bih ja bez Marije bio ve¢ osuden! Zasto se ne mogu
dostojno zahvaliti na tako velikom dobrocCinstvu! Marija je u meni — “dana mi je”. Oh, kakvo
blago! Oh, kakva utjeha! i da ne bih bio, iza toga, sav njezin! Oh, kakve nezahvalnosti, moj
dragi Spasitelju! Posalji mi radije smrt nego da mi se takva nesre¢a dogodi: jer vise volim
umrijeti nego Zivjeti a da ne budem sav Marijin. Ja sam je tisucu i tisucu puta uzeo za sve
dobro moje sa sv. Ivanom Evandelistom, podno kriza, i isto toliko puta predao se njoj; ali, ako
to jo$ nisam ucinio onako dobro kako ti to Zeli§, moj dragi Isuse, ¢inim to sada kako ti hoce$
da ucinim; 1 ako vidi§ u mojoj dusi i u mome tijelu nesto Sto ne pripada toj slavnoj Kneginji,
molim te da to iScupa$ i baci§ daleko od mene, jer ono Sto ne pripada Mariji, nije tebe
dostojno.

Trazenje sjedinjenja s Isusom Kristom, BoZjom Mudroséu
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

O bozanska Mudrosti, gospodarice neba i zemlje, ponizno prostrt pred tobom molim
za oproStenje Sto se usudujem govoriti o tvojoj veliini, premda sam tolika neznalica i
gresnik. Ne gledaj, molim te, na tminu moga duha i na ljage mojih usta, a ako ih ve¢ gledas,
ukloni ih pogledom svojih oc¢iju i dahom svojih usta. Tako si divna i blaga, i o€uvala si me od
tolikih zala puneéi me svojim dobrocinstvima, a tako si nepoznata i prezrena. Kako bih
mogao Sutjeti!?

Ne samo da me pravda i zahvalnost tjeraju da govorim o tebi,me na to nuka i moja
vlastita korist, premda ¢e moj govor biti tek djecje tepanje. Da, ja tek samo tepam jer sam jo$
dijete, ali to ¢e me tepanje nauciti pravilnu govoru, dok dodem do punine tvoje dobi.Uvidam
da u svemu ovome §to piSem nema ni duha ni reda, ali me obuzela tako velika Zelja da te
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posjedujem, da te trazim (usp. Mudr 8,18) na sve strane poput Salomona. A to $to te nastojim
upoznati na ovom svijetu proizlazi iz onoga §to si obecala da ¢e svi koji te otkriju 1 pronadu
imati zivot vjecni (Usp. Sir 24). Primi, dakle, moja ljubljena gospodarice, moja tepanja kao
uzviSene govore, primi poteze moga pera kao mnogobrojne korake koje ¢inim da te
pronadem, i podaj sa svoga uzvisenog trona toliko blagoslova i svjetla na ovo §to ¢inim i §to
govorim o tebi da se svi koji to ¢uju rasplamte novom Zeljom da te ljube i posjeduju sadaiu
vjecnosti.

Molitva posvete Isusu Kristu po Marijinim rukama ili sveto ropstvo ljubavi
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

O vjecna 1 utjelovljena Mudrosti! O preljubezni 1 poklona dostojni Isuse, pravi Boze i
pravi Covjece, jedini Sine vje¢noga Oca i Marije vazda Djevice! Duboko ti se klanjam u krilu
1 slavi tvog Oca u vje€nosti 1 u djevi¢anskom krilu Marije, tvoje predostojne Majke, u vrijeme
tvoga utjelovljenja. Zahvaljujem ti $to si poniStio sama sebe uzevsi oblik roba, da me izbavi§
1z okrutnog vrazjeg ropstva; hvalim te 1 slavim zato $to si se htio u svemu podloziti Mariji,
svojoj svetoj Majci da me ucinis$ po njoj svojim vjernim robom.

Ali, jao! Nezahvalan i1 nevjeran kakav jesam, nisam cuvao zavjete i obecanja koja sam ti tako
sveCano zadao na svom krStenju; nisam ispunio svoje obveze; ne zasluZzujem se zvati ni
tvojim djetetom ni tvojim robom; 1, buduci da u meni nema nista Sto ne zasluzuje tvoj prezir 1
tvoju srdZbu, ne usudujem se sam pribliZiti tvome svetom i uzviSenom Veli¢anstvu.

Radi toga se utjeCem zagovoru i1 milosrdu tvoje presvete Majke, koju si mi dao za posrednicu
kod tebe; 1 njezinom se pomoc¢u nadam isprositi od tebe pokajanje i oproStenje svojih grijeha,
postici i sacuvati Mudrost.

Pozdravljam te, dakle, o Marijo bezgrjeSna, zivo svetohraniSte BoZanstva, u koje se
sakrila Vje¢na Mudrost 1 ho¢e da joj se tu klanjaju andeli i1 ljudi! Pozdravljam te, o Kraljice
neba i zemlje, ¢ijoj je vlasti podlozno - sve §to je pod Bogom. Pozdravljam te, o sigurno
utocisSte grjeSnika, ¢ije milosrde nikome nikada nije bilo uskraceno; ispuni teZnje moje za
Bozanskom Mudrosc¢u, i primi u tu svrhu zavjete i darove koje ti prinosi moja nevrijednost.

Ja N. N., nevjerni grjeSnik, obnavljam i potvrdujem danas pred tobom 1 predajem u
tvoje ruke zavjete svoga krstenja: odricem se zauvijek Sotone, njegova sjaja i njegovih djela, 1
potpuno se predajem Isusu Kristu, utjelovljenoj Mudrosti, da nosim za njim svoj kriz sve dane
svoga zivota, i da mu budem vjerniji nego $to sam bio do sada; ja te, o0 Marijo, danas izabirem
pred cijelim nebeskim dvorom za svoju Majku 1 Gospodaricu. Predajem ti i posvecujem, u
svojstvu roba, svoje tijelo i svoju dusu, svoja izvanjska i unutarnja dobra, pa i samu vrijednost
svojih dobrih djela, proslih, sadas$njih 1 buducih, prepustajuéi tebi potpuno i1 neograni¢eno
pravo da raspolaze§ sa mnom i sa svim $to mi pripada, bez izuzetaka, kako se tebi svidi, na
vecu slavu BoZzju u vremenu 1 vje¢nosti.

Primi, o dobrostiva Djevice, ovaj mali dar moga ropstva na Cast i u jedinstvu s
podloznosti kojom se Vje¢na Mudrost htjela podloziti tvome majc¢instvu; kao priznanje moci
koju vi oboje imate nad tim crvi¢em i bijednim greSnikom, i u zahvalu za povlastice kojima
vas je obdarilo Presveto Trojstvo. Sve€ano izjavljujem da ¢u od sada, kao tvoj pravi rob,
traZiti samo tvoju Cast i u svemu te sluSati. O Majko divna! Predstavi me svome dragom Sinu
kao svoga vjecnog roba, te kao Sto me je po tebi otkupio da me po tebi 1 primi. O Majko
milosrda! pomozi mi da zadobijem pravu BoZju mudrost i radi toga me uvrsti u broj onih koje
ti ljubis, ucis, upravljas, hranis i brani$ kao svoju djecu 1 svoje robove. Djevice vjerna, daj da
budem u svakoj stvari tako savrSen ucenik, nasljedovatelj 1 rob utjelovljene Mudrosti, Isusa
Krista, tvoga Sina, da dostignem tvojim zagovorom, po tvome primjeru do punine njegove
dobi na zemlji i slave u nebu. Tako budi. Amen.
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Posveta Srcu Isusovu
Sv.Marija Margareta Alakok

Ja N.N. darujem 1 posvecujem presvetom Srcu Gospodina naSega Isusa Krista svoju
osobu 1 svoj Zivot, svoja djela, muke i patnje, da od sada jedino njega Stujem, ljubim i slavim.
To je moja Cvrsta odluka: da budem sva njegova, da njemu za ljubav ¢inim sve, odri¢uci se
svega Sto bi njemu moglo biti mrsko. Tebe dakle, o Presveto Srce, odabirem za jedini predmet
svoje ljubavi, za zaStitnika svoga zivota, za sigurnost svoga spasenja, za lijek protiv svoje
slabosti 1 nestalnosti, za naknadnika svih pogresaka svoga Zivota i za svoje sigurno utociste.

Budi Ti, o predobro Srce, moje opravdanje pred Ocem svojim, 1 odvrati od mene
zasluZene udarce njegove srdzbe. O Srce puno ljubavi, u tebe postavljam sve svoje ufanje jer
se bojim svega od svoje zloce 1 slabosti, svemu se nadam od tvoje dobrote. Uni$ti u meni sve
Sto bi Ti moglo biti neugodno ili protivno. Neka se tvoja Cista ljubav usadi u moje srce, da
nikada na te ne zaboravim, niti da se rastavim. Zaklinjem te tvojom neizmjernom dobrotom,
da moje ime bude uvijek upisano u tebi. Sva moja sreca i slava neka bude u tome da zivim u
umrem kao tvoj rob.

Svesrdna pros$nja Srcu Isusovu
Sv.Marija Margareta Alakok

Sva sniZena u dusi bacam se preda te presveto bozansko Srce Isusovo da Ti prikazem

svoju hvalu, da Ti se poklonim, da te ljubim i slavim koliko god mogu. Tebi kao najmilijem
prijatelju dusSe svoje, izruCujem sve svoje potrebe i nuzde, sve nevolje, siromastvo
zapustenost, slabost, lijenost, mlakost, sve rane svoje duSe i molim te usrdno, neka te to gane
na sucut te mi pritece§ u pomo¢ po svom milosrdu. O Srce ljubavi spasi me! Zaklinjem te sa
svim §to te moze ganuti, da meni i svima koji su u jednakoj pogibelji za spasenje, udijeli$
milost konac¢ne ustrajnosti u milosti i ljubavi svojoj.
Ah Srce Bozansko, ne daj da propadnem zbog svojih opacina. U¢ini samnom $to god hoces,
samo neka ostanem vazda u tvojoj ljubavi. Nemoj me odbaciti od sebe, jer sve ufanje stavljam
u tebe. Molim te 1 zazivam te kao jedino spasenje od svakoga zla, a najvise od grijeha. Unisti
ga u meni i oprosti mi sve zlo Sto ga pocinih protiv tebe. Kajem se za sve ¢ime te uvrijedih, i
od srca te molim da mi oprostiS. O svake ljubavi predostojno Srce, daj da i svi koji se
preporuciSe molitvi mojoj 1 za koje sam duZna moliti, osjetimo tvoju presvetu zastitu. O srce
milosrda, omeksaj tvrda srca gre$nika i okrijepi duse pokojnika u Cistilistu. Budi uto¢iste
umiru¢ima, utjeha potiStenima i nemoc¢nima, a napokon budi meni, o Srce ljubavi, sve u
svemu. Osobito budi utoCiSte dusi mojoj na Casu smrti moje, te je onda primi u narucaj
milosrda svoga. Amen.

Srce koje gori ljubavlju, klanjam Ti se
Sv.Marija Margareta Alakok

O preljubljeno Srce moje jedine ljubavi, Isusovo Srce! Budu¢i da ne mogu ljubiti,
Castiti 1 slaviti sukladno veli¢ini Zelje koju mi Ti darujes, pozivam Nebo i zemlju da to Cine za
mene 1 sjedinjujem se sa goru¢im Serafinima kako bi te ljubila. O Srce koje gori ljubavlju,
koje raspaljuje Nebo i zemlju naj¢is¢im svojim plamenovima kako bi sazgalo sve da bi sva
stvorenja odisala tvoju ljubav! U¢ini ili da umrem ili da trpim ili barem me preobrazi svu u
srce kako bi te ljubila izgarajué¢i u tvom zivom plamenu. O bozanska vatro, naj¢is¢i plamenu
Isusa, moje jedine ljubavi, raspali me bez postede, sazezi me, zasto me jo$ uvijek Stedis? Ne
zasluzujem nego plamen i za vatru sam prikladna. O Ciste ljubavi Neba i zemlje, dodite u
moje srce 1 sazezite me tako da postanem sam pepeo.
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O plamenu Bozanstva koji raspaljuje, dodi, dodi, izli se u mene, zapali me, saZezi me
u plamenu koji ozivljuje one koji u njemu umiru. O uzgano Srce koje zivis iz ljubavi, svetiSte
Bozanstva, hramu uzviSenog Velianstva, zrtveniku bozanske ljubavi, Srce koje gori ljubavlju
za Boga 1 za mene klanjam Ti se, ljubim te, rastaem se iz ljubavi i poStovanja pred tobom.
Sjedinjujem se sa tvojim svetim krepostima, zelim goriti tvojom ljubavlju i Zivjeti tvojim
zivotom. Koje 1i radosti znati da si sretan 1 zadovoljan! O koliko Zelim sudjelovati u tvojim
milostima, patnjama, slavi i koliko bih zeljela radije umrijeti i trpjeti nego uvrijediti te. Neka
moj zivot bude ostajati u tiSini, poniStena pred tobom kao svjetiljka koja gori 1 izgara pred
Presvetim Sakramentom. Ljubiti, trpjeti i umrijeti. Amen.

Srcu Isusovu za greSnike
Sv. Veronika Julijani

Gospodine moj 1 Spasitelju, Isuse Kriste, ne molim milost tvoga presvetog Srca samo
za sebe, ve¢ vapijem k tebi i za spasenje nevoljnih greSnika koje si otkupio svojim
dragocjenom Krvlju. Daj da svi dodu k tvome Srcu, tom izvoru, tome moru neizmjerne
ljubavi, da se u njemu ociste od svojih grijeha, i da od sada 1 do vijeka ljube jedino tebe,
jedinog zaruc¢nika svoje ljubavi. Udijeli svima, kao 1 meni blaZeni zZivot u svome Srcu. Amen.

Molitva imenu Isusovu
Sv.Bernardin

O dobri Isuse, o slatki Isuse, o Isuse Sine Djevice Marije, pun milosrda 1 milosti. O
slatki Isuse smiluj mi se po velikom milosrdu svome. O predobri Isuse molim te zbog
predragocijene krvi tvoje koju si se udostojao na oltaru kriza proliti za nas nevoljne gresnike
da opres sva bezakonja nasa udostoj se pogledati na mene bijednog greSnika koji ponizno
molim za oprostenje i tvoje presveto ime zazivam. O ime Isus, slatko ime! Ime Isus, ljubljeno
ime! Ime Isus, spasonosno ime! Jer §to je Isus nego Spasitelj? Isuse, dakle, radi presvetoga
imena svoga budi za mene Spasitelj, spasi me! O Predobrostivi Isuse ne dopusti da se
izgubim, iz niega si me stvorio i1 neprocjenjivom svojom krvlju otkupio. O dobi Isuse, neka
ne propadnem zbog moga bezakonja kad me je ve¢ tvoja svemoguca dobrota stvorila.

O premilostivi Isuse, smiluj mi se, dok je jo§ vrijeme smilovanja, da ne propadnem u
vrijeme suda. O predragi Isuse, ako sam ja nevoljni gresnik po tvojoj strasnoj pravdi zasluzio
vje¢ne muke zbog svojih grijeha, ufajuci se u tvoje neizmjerno milosrde utjeCem se tebi i
nadam se ¢e$ mi se smilovati koji si premilosrdni otac milostivi Gospodar. O predragi Isuse,
koja korist od krvi tvoje, ako padnem u vjecno prokletstvo jer te nece slaviti mrtvi koji padaju
u pakao. O premilsordni Isuse smiluj mi se, o preslatki Isuse oslobodi me, o milosrdni Isuse
smiluj se meni gresSniku. O Isuse, Isuse, Isuse predobri primi me u broj svojih odabranika, o
Isuse spasenje onih koji se u te vjeruju, radosti onih koji se u te ufaju, utjeho onih koji te
zazivaju. O Isuse, slatko oprostenje svih grijeha udijeli mi milost, ljubav, mudrost, ¢istocu,
poniznost, svetu strpljivost u svim mukama, dopusti mi da te savrSeno ljubim, hvalim, da u
tebi uzivam, tebi sluzim u tebi se nasladujem ja i svi oni koji zazivaju tvoje presveto ime.
Amen.

Isuse Kriste sve moje
Sv.Augustin
Ti si Krist, moj sveti otac, moj milostivi Bog, moj veliki kralj, moj dobri pastir, moj
jedini ucitelj, moj predobri pomoc¢nik, moj prekrasni miljenik, moj zivi kruh, moj vje¢ni
sve¢enik, moj voda u domovinu, moje pravo svjetlo, moja sveta slast, moj put koji me
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upravlja, moja prejasna mudrost, moja Cista prostodusnost, moj slatki mir, moja svekolika
sigurnost, moja lijepa bastina, moj vjecni spas.

Kriste Isuse, ljubezni BoZe, zaSto sam ljubio, zasto Zelio kroz sav svoj Zivot iSta osim
tebe, Isusa, svoga Boga? Gdje sam bio, kad nisam mislio na te? O vi, sve Zelje srca moga,
barem odsada usplamtite i gorite za Gospodinom Isusom. Poletite, dosta ste okasnile. Zurite
se za ciljem kojem idete. Svojski trazite onoga koga trazite. Isuse, proklet bio koji tebe ne
ljubi; gorcine se napunio koji tebe ne voli. O slatki Isuse, nek te ljubi, nek u tebi uziva, nek se
za tobom zanosi svaka dobra dusa, posvecena tvojoj hvali. BoZe srca moga i bastino moja.
Isuse Kriste, neka moje srce umre sebi, i ti budi zivot moj! Neka se u mojoj dusi uzeze zivi
plamen tvoje ljubavi i razgori se u savrSenu vatru! Nek plamsa uvijek na zrtveniku moga
srca! Nek upali svu moju nutrinu i bukti do dna moje duse. Na dan svog svrSetka neka dodem
k tebi skonCan od tvoje ljubavi. Amen.

Isuse jedini prijatelju
Sv.Klaudio la Colombiere

Isus ti si jedini pravi prijatelj. Ti ne samo da sudjeluje§ u mojim patnjama nego ih
uzima$ na sebe 1 poznajes tajnu po koji preobrazi§ moje patnje u radost. Ti me dobrostivo
slusas 1 kad ti iznosim moje gor¢ine uvijek ih zasladujeS. Svuda te nalazim, nikada se ne
udaljava$ od mene. Bilo gdje da idem ti si prisutan. Nije ti dosadno slusati me niti ti dosadi
¢initi mi dobro. Ako te ljubim siguran sam da ¢e§ mi uzvratiti ljubav, ne trebaju ti moja dobra
niti ti osiromaSujes darujuc¢i me. lako sam siromaSan ¢ovjek nitko mi ne moZe ukrasti tvoje
prijateljstvo. Sama smrt koja dijeli prijatelje mene ¢e s tobom sjediniti. Sve protivstine Zivota
ne mogu ne udaljiti od tebe nego naprotiv nikada ne zivim tvoju prisutnost kao u njima. Ti mi
nikada nisi blizi doli kada mi izgleda da se sve protivi meni i da se sve protiv mene urotilo.
Samo ti sa cudesnom strpljivos¢u uspijeva$ podnositi sve moje mane. Sve moje nevjernosti 1
nezahvalnosti, iako te vrijedaju, ne sprje€avaju te da budes uvijek spreman samo ako ja to
zelim da mi darujes tvoju milosti 1 l[jubav. Amen.

Isuse moja snago u kuSnjama
Sv.Klaudio la Colombiere

Da Isuse Boze moj, ti ¢e$ biti moja snaga, moj duhovni voda, moj savjetnik, moje
strpljenje, moje znanje, moj mir, moja pravda, moja razboritosti. Tebi ¢u se utjecati u
napastima, u suho¢ama u protivs§tinama i strahovima. Niceg se viSe ne zelim bojati, niti
prijevara niti davolskih zamki niti moje slabosti, jer ¢es ti biti moja snaga u svim kusnjama i
obecaj mi da ¢e§ to biti srazmjerno mome povjerenju. Ono Sto je cudesno jest da u trenutku
kada me stavljas u takovo stanje darujes mi i to pouzdanje. Bio ti vjecno slavljen i ljubljen od
sveg stvorenja ljubljeni moj Gospodine. Sto bih ja postao da ti nisi moja snaga? I buduéi da si
ti moja snaga, kako em uvjeravas, §to ne mogu uciniti za tvoju slavu? “Sve mogu u onome
koji me jaca” (Fil 4,13) Ti si uvijek u meni i ja u tebi na bilo kojem mjestu, u bilo kojoj
opasnosti, bilo koji neprijatelj da mi prijeti, uvijek imam samnom moju snagu. Dosta mi ova
sigurnost da ima mir kada u jednom trenutku se javljaju sve moje tjeskobe, tuge u pobuni
naravi koja se toliko snazno buni da se bojim za moju ustrajnost na putu savrSenstva na koju
si me Gospodine pozvao. Amen.

Isuse rani moje srce
Sv. Bonaventura

Gospodine Isuse Kriste rani tvojim svetim ranama moje srce, napoji tvojom krvlju
moju dusu, da ja bilo gdje da idem vidim tebe Raspetoga 1 da sve mi Sto potakne moje
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poglede izgleda u crveno obojeno tvojom predragocienom krvlju. Gospodine daj da ja sa
svom silinom duSe tebe trazim i1 da ne nadem niSta izvan tebe, da nijednu drugu stvar osim
tvojih svetih rana ne kontempliram. Udjeli mi milost Gospodine da se sva moja utjeha sastoji
u tome da budem pribijen s tvojim ranama, 1 da moja najveca zalost bude misliti na nesto
izvan tebe. Neka moje srce ne nalazi po€inka dok ne nade tebe. Ti koji si istinska bit, daj da u
tebi nadem svoj mir i potpuno zadovoljenje mojih zZelja.

Isusu za Crkvu i svecenike
Sv. Faustina Kowalska

O moj Isuse molim te za cijeli Crkvu, daruj joj ljubav 1 prosvijetljene tvoga Duha.
podari snagu rije¢ima svecenika da omekSaju okamenjena srca i da se tebi povrate,
Gospodine. Daruj nam svetih svecenika, ti sam ih uzdrzi u svetosti. O bozanski 1 vjecni
sveceniCe neka ih posvuda prati snaga tvoga milosrda i neka ih zastiti od padova i zamki
davolskih koje on posvuda neprestano postavlja dusama svecenika. Gospodine neka snaga
tvoga milosrda sve satire i unisti §to bi moglo pomraciti svetost jednog sveéenika, jer ti sve
mozes.

Zahvala za kaleZ gorcine
Sv. Faustina Kowalska

Isuse zahvaljujem ti za svakodnevne male krizeve, za ometanje mojih namjera, za

ponizenja od drugih, za grube susrete s osobama, za neutemeljena okrivljavanja, za slabo
zdravlje za iscrpljenost, za zatajenje vlastite volje, za poniStavanje vlastitoga ja, za manjkavo
priznanje u svemu, za poniStavanje svih planova. Zahvaljujem ti Isuse za nutarnje muke, za
duhovnu suho¢i, za tjeskobe, strah, nesigurnost, za tamu i nutarnju turobnost, za napasti i
razli¢ite kuSnje, za muke koje se teSko mogu izraziti, posebno za one u kojima nas nitko ne
razumje, za ¢as smrti, za tezinu borbe u njoj, za svu njenu gorcinu.
Hvala ti Isuse $to si ti najprije pio kalez gorcine prije nego S$to si mi ga pruzio razblazena. sada
sam primila usnama taj kalez tvoje svete volje, neka mi bude kako je oduvijek odredila tvoja
mudrost. Zelim ispiti kaleZ odredenja do posljednje kapi, ne ispitujuéi. U goréini je moja
radost, u neutjeSenosti moja nada. U tebi Gospodine sve je dobro, sve §to pruza tvoje o¢insko
srce. Ne uzdizem utjehu nad gor¢inom, niti gor¢inu nad utjehom, za sve ti zahvaljujem Isuse
moje blago je tebe gledati neshvatljivi Boze. U meni nema nijedne kapi krvi koja ne bi gorila
od ljubavi prema tebi. O nestvorena ljepoto, tko te samo jednom upozna taj ne moze nista
drugo ljubiti. Osje¢am beskrajni bezdan moje duse koji niSta ne moze ispuniti, do li Bog sam.

Isuse udini velikim moje srce
Sv. Faustina Kowalska

O Isuse, razumijem da je tvoje milosrde neistrazivo, stoga te molim ucini moje srce
tako velikim da moze preuzeti potrebe svih zivih dusa na cijelom svijetu. O Isuse moja ljubav
doseZe i preko granica ovoga svijeta sve do u CistiliStu trpe¢i duSa. za njih ¢u oprosnim
molitvama moliti milosrde. Bozje milosrde je neistrazivo i neiscrpivo kao §to je i sam Bog
nedokuciv. O Isuse uc€ini moje srce osjetljivim za svaku dusSevnu ili tjelesnu muku. O moj
Isuse, ja znadem da ti tako s nama postupas kao $to mi postupamo sa svojim bliznjim. Moj
Isuse ucini moje srce po tvome milosrdnom srcu, pomozi mi i¢i kroz Zivot 1 pri tome svakome
¢initi dobro.
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Isuse s tobom se ne bojim oluja Zivota
Sv. Faustina Kowalska

Isuse moja duSa je puna Ceznje 1 s tobom se zelim sjediniti, ali tvoja djela me
zadrzavaju. Broj dusa koje ti trebam dovesti nije potpun. Ceznem za mukom i trpljenjem.
Neka se na meni ostvari sve §to si ti odvijeka odredio o moj Stvoritelju i Gospodine.
razumijem samo tvoj jezik, samo on mi daje snagu. Tvoj Duh Gospodine je Duh mira, a moja
dubina nije ni¢im uznemirivana, jer Ti boravi§ tamo. Gospodine znam da se nalazim pod
tvojim posebnim pogledom, planove koje samnom ima$ ne ispitujem plasljivo. Moja zadace
je primati sve iz tvoje ruke.

Niceg se ne bojim, premda bjesni oluja i uZzasne munje sijevaju oko mene. Tada se
osjecam usamljenom, ali osjeca te moje srce, raste moje povjerenje 1 vidim tvoju svemoc §to
me drzi. S tobom Isuse idem kroz zivot, ispod duga i kroz oluje 1 uZasne munje sijevaju oko
mene. Tada se osjeCam usamljenom, ali osjeca te moje srce, raste moje povjerenje 1 vidim
tvoju svemo¢ $to me drzi. Idem kroz Zivot pjevaju¢i tvome milosrdu. ne¢e zanijemiti moja
pjesma ljubavi dok ne bude preuzeta od andeoskih korova. Nema nikakve snage koja bi me
mogla zadrZati na putu prema Bogu.

Isuse obuci nas krilima kreposti
Sv.Ante Padovanski

Gospodine Isuse uzdigni nas od zemaljskih stvari krilima kreposti, obuci nas bjelinom
nevinosti, da uzmognemo nositi teret slabosti nase brace i zasluzimo do¢i k tebi koji si ponio
nase slabosti. Isuse dohvat nas svojom milostivom rukom, u¢ini da izidemo iz zdenca grijeha
tvojim siromasStvom i tvojom poniznos¢u izlije¢i nas od zla pohote i Skrtosti, kako bismo
saCuvali jedinstvo duha i dospjeli do tebe. Gospodine Isuse Kriste poniznocu iskorijeni laz
nase oholosti, siromastvom odagnaj lakomost, strpljivos¢u srdzbu, posluhom svoje Muke
potisni neposlusnost, kako bismo zavrijedili s tobom se uvijek radovati. Uz tvoju pomo¢ ti
koji si blagoslovljen u vijeke vjekova.Amen.

Isuse daj mi srce puno ljubavi prema Tebi
Sv. Toma Akvinski

Isuse koji me toliko ljubi§ molim te usliSaj me. Daj da tvoja volja bude moja Zelja,
moja strast i moja ljubav. daj da ja ljubim sve S$to je tvoje a pogotovu Tebe samoga. Daj mi
srce puno ljubavi za tebe da me niSta ne moze udaljiti od tebe. Daj mi srce jako 1 vjerno koje
se niSta ne boji 1 nikada ne sustaje, srce pravedno koje ne poznaje krive putove zla, srce
nepobjedivo uvijek spremno da se bori, srce hrabro koje se ne zaustavlja pred preprekama,
srce blago 1 ponizno kao $to je tvoje, Gospodine Isuse.

Isusu na Krizu za strpljenje
Sv.Katarina Sijenska

Strpljivi Isuse, koji si nam dao Zivot, ti si zaista strpljivo preuzeo na se nasa bezakonja
1 ponio ih na drvo Kriza, kaznivsi tako svoje vlastito tijelo! Oprao si nasSe duse svojom krvlju.
Preporodio si nas na Zivot milosti u svojoj krvi §to si je prolio s tako goru¢om ljubavlju i s
istinskom strpljivos¢u. Nestovrena ljubavi naseg Boga! Poucio si me, preslatka ljubavi, da
podnosim strpljivo poput jaganjca ne samo oStre rijeci nego takoder i teSke udarce, kao 1
nepravde i gubitke.

Hoces da budem nevina i neokaljana, to jest da ne naSkodim nikome, ne samo onima
koji nas ne progone nego jednako 1 onima koji nas vrijedaju. Ho¢e$ da molimo za njih kao i za
svoje osobite prijatelje, preko kojim moZemo ciniti dobro i zasluziti veliku nagradu. Isuse,
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preslatka ljubavi daj da uvijek vrSimo tvoju volju, kao Sto je uvijek vrse tvoji sveci 1 andeli na
Nebu. Isuse slatki, Isuse Ljubavi. Amen.

Isuse izbrisi sve moje grijehe
Sv. Geltruda Velika

Ljubljeni Isuse, po Tvome blagoslovljenom i pazljivom sluSanju pokornika, izbrisi
grijehe koje sam ucinila slusajuéi. Isuse po Zivoj, blagoj 1 svemogucoj rijeci koja izlazi iz
tvojih blagoslovljenih usta izbri$i grijehe koje sam ja svojim klevetavim jezikom ucinila. Po
savrsenstvu tvojih djela 1 po ranama tvojih ruku izbrisi sve grijehe koje sam ucinila po mojim
nepravednim rukama. Po bolnom naporu tvojih blagoslovljenih nogu i po svetim ranama
1zbriSi sve nepravde koje sam ucinila hode¢i. Po ¢isto¢i nakane koja je posvelivala tvoje
misli, po ljubavi kojom je gorjelo Tvoje presveto Srce izbrisi sve grijehe 1 nepravde iz mojih
misli 1 moga pokvarenog srca. Po plemenitosti 1 beskrajnoj svetosti tvoga zivot izbrisi sve
grijehe kojima sam okaljala moj zivot. Operi me u Tvojoj predragocjenoj Krvi, o€isti 1 unisti
sve mrlje moga srca i moje duse da bi po tvojim svetim zaslugama ja bila ¢ista u tvojim o¢ima
1 da zasluzim u buduce vjerno opsluzivati tvoje zapovjedi. Amen.

Isuse pobjedi grijeh i kraljuj u mojoj dusi
Sv.Bernard

Dodi Gospodine Isuse, iskorijeni svaki korijen zlo¢e iz moje duSe. Dodi i kraljuj u
njoj. Skrtost se podize i trazi mjesta u meni, tatina i umisljenost Zele mnome ovladati,
oholost Zeli biti kraljica u meni, bludnost vice ovdje ja zapovijedam, ogovaranje, zavist 1 bijes
se tuku u meni kako bi vidjele kome ¢u dati prednost. Sa moje strane ¢inim §to mogu da se
oduprem, borim se dok imam daha, zazivam tebe Isuse, Spasitelju moj, branim se tebi za
ljubav, jer ispovijedam da tebi pripadam. Zelim da Ti bude$ moj Bog i vi¢em: Nemam drugih
Bogova osim tebe Isuse! Dodi Isuse, moj Gospodine, svojim moci rasprSi sve moje
neprijatelje. Dodi 1 kraljuj u meni jer si ti moj kralj i Bog moga Zivota. Amen.

Isuse obuci me u Tebe da budem dostojna zarucnica
Bl Elizabeta od Presvetog Trojstva

Ljubljeni moj Gospodine Isuse Kriste, raspeti zbog ljubavi, toliko Zelim biti dostojna
zarucnica tvoga Srca. hitjela bih da bude$ obucen u slavu, da te ljubim do smrti a vidim da
sam potpuno nemoc¢na. Molim te dakle obuci me u Tebe, uli u moju dusu tvoje osjecaje,
posjeduj me, daj da se uronim u Tebe, zamjeni moj Zivot s tvojim da bi moj Zivot mogao
1zaravati Tebe. Amen.

Isuse dopusti mi da te nasljedujem
Sv.Ivan od Kriza

Isuse udjeli mi trajnu Zelju da te nasljedujem u svemu $to ¢inim. Obasjaj moj duh da ja
motreci tvoj primjer nauc¢im zivjeti kako si ti Zivio. Pomozi mi Gospodine da se odreknem
svega onoga $to nije na vecu slavu Bozju. I sve zbog ljubavi tvoje Isuse koji si u cjelom tvom
zivotu htio samo vr$iti volju O¢evu. Moj Gospodine daj da ti ja sluzim ¢istim 1 nepodijeljenim
srcem a d zbog toga za uzvrat ne oekujem uspjehe i radost. daj Isuse da ti sluzim i da te
ljubim bez ikakvih drugih nakana doli samo tvoje slave i ¢asti. Amen.
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Isuse ulij u moju dusu tvoju svetu ljubav
Sv. Ivan Bosco

Gospodine Isuse ti si mislio na mene prije nego li sam postojao 1 ljubio si me
beskrajnom ljubavi. Ti si me otkupio tvojim krvlju i u presvetome sakramentu darovao si se
meni kao hrana. Hvala ti Isuse. Gospodine ti poznaje§ moju bijedu, slabost 1 moje nagnuce na
zlo. Dodi u moje srce Isuse 1 o€istiti ga od svakoga grijeha da moZe odgovoriti na tvoju ljubav
ljube¢i te vise od svega. Dodi Boze moj 1 svako moje dobro, tebe zeli moje srce. Dodi moj
Spasitelju radosti moja i sve moje. Dodi i ulij u moju dusu tvoju svetu ljubav. Amen.

Naucdi me ljubiti
Majka Tereza iz Kalkute

Gospodine nau¢i me da ne govorim kao mjed koji jeci ili cimbal koji zveci, nego s
ljubavlju. U¢ini Isuse da budem sposobna razumjeti i daj mi vjeru koja premjesta gore ali s
ljubavlju. nau¢i me ljubavi koja je uvijek strpljiva i ljubezna, nikada ljubomorna, preuzeta,
egoisti¢na 1 preosjetljivu, ljubav koja nalazi radost u istini, uvijek spremna oprostiti, vjerovati
nadati se i podnositi, da bi na kraju kad se sve stvari rastoce i kada sve bude jasno ja mogla
biti slab ali postojan odraz tvoje savrSene ljubavi.
Gospodine kad sam gladna posalji mi nekoga kome je potrebna hrana, kad sam zedna posalji
mi nekoga kome je potrebno pi¢e. Kad mi je hladno posalji nekoga tko se treba zgrijati, kad
sam ozaloS¢ena posalji mi nekoga da ga tjeSim, kad mi moj kriz postane pretezak, posalji mi
nekoga s kim ¢u njegov kriz podijeliti; kad sam siromaSna posalji me nekoga u potrebi; kad
nemam vremena poSalji mi nekoga kome mogu pomoc¢i nekoliko trenutaka; kad sam
ponizena daj da mogu nekoga pohvaliti; kad sam obeshrabrena, posalji mi nekoga koga treba
ohrabriti, kad trebam razumijevanje drugih posalji mi nekoga tko treba moje razumijevanje,
kada trebam nekoga tko ¢e se brinuti o meni posali mi nekoga za koga se ja moram pobrinuti;
kada mislim samo na sebe, privuci moju paznju na druge osobe. Amen.

Isuse ja nema drugog vremena nego samo danas
Sv Tereza iz Lisieuxa

Gospodine Isuse moj Zivot je jedan prolazni trenutak, jedan trenutak koji bjezi 1 odlazi.
Ti zna§ BoZe moj da ja za ljubiti te nemam drugog vremena doli samo danas. Nije vazno
Gospodine ako je buduénost nepoznata i tamna. Ne ja te ne mogu moliti za sutra. Isuse danas
cuvaj ¢isto moje srce, pokri me tvojom sjenom i neka to ne bude nego samo danas. Ja neman
drugo vrijeme nego damo ovo prolazno danas da bi donijela plod u tvojoj ljubavi, jedan grozd
u kojemu svako zrno je jedna dusa. Isuse udjeli mi danas Zar jednog apostola. Amen.

Molitva djetetu Isusu
Sv. Alfons Marije Liguori

Moj Isuse, Sine Stvoritelja neba i zemlje, Ti u jednoj hladnoj Stalici imas jasle za
kolijevku, malo slame za krevet i siromaSnu odjecu. Andeli Te okruzuju i slave ali ne
umanjuje tvoje siromastvo. predragi Isuse, Otkupitelju nas, Sto si siromasniji to te vise ljubim,
jer si zaglio siromastvo da nas privuce tvoja ljubav. Da si se rodio u palaci, da si imao
kolijevku od zlata, da su te sluzili najve¢i zemaljski kraljevi ljudi bi te viSe postovali, ali
manje ljubili; umjesto toga ova Stalica gdje lezi§, ovo grubo odijelo, slama na kojoj pocivas,
jasle koje ti sluze za kolijevku; sve to potiCe nasa srca da Te ljube! re¢i ¢u ti sa
sv.Bernardom:”Sto vise postajes siromaSan zbog mene to si drazi mojoj dusi”! Jer ako si
takav postao, to si u¢inio dan nas obogati§ svojim dobrima, to jest tvojom miloscu i slavom.
Isuse tvoje siromastvo je ponukalo tolike svece da sve ostave: bogatstva, Casti, krune, da bi
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zivjeli siromasni s Tobom siromahom. O moj Spasitelju pomozi mi da ne budem navezan na
zemaljska dobra, da budem dostojan tvoje svete ljubavi da Te posjedujem, beskrajno Dobro.
Jo§ ¢u te moliti sa sv.Ignacijem Loyolskim:” Daj mi tvoju ljubav i bit ¢u bogat, ne trazim
drugo, dosta je imati samo Tebe, moj Isuse, moj Zivote, moje Sve! Ljubljena majko Marijo
isprosi mi milost da ljubim Isusa i da uvijek budem od njega ljubljen”! Amen.

Isuse daj mi kruh ljubavi
Sv. Bernardica

Gospodine moj Isuse molim te daj mi kruh ljubavi, kruh poniznosti, kruh poslusnosti.
Gospodine BoZe moj daj mi kruh snage da se odreknem svoje volje i da je poistovjetim sa
tvojom voljom. Isuse gospodine moj daj mi kruh nenavezanosti na stvorenja i kruh strpljenja
da znam prihvatiti patnje srca. Da bi bila dostojna da Ti sluZim u siromasima spremna sam na
sve 1 na najteZe patnje. Daj mi Isuse kruh Zivota da nau€im ne Zeljeti drugo nego samo i u
svemu zeljeti tebe. Amen

Zahvala za Zivotna poniZenja
Sv. Bernardica

Zahvaljujem ti Isuse za siromasStvo u kome su zivjeli mama i tata, za to Sto nam nista
nije uspijevalo, za pad mlina, za to §to sam morala ¢uvati djecu, strazariti uz ovce, za stalni
umor...Hvala ti Boze moj za javnog tuZzioca i za komesara, za Zandare, za tvrde rijeci
svecenika Peyramale..Za dane kad si dolazila Marije Gospo i za one kad nisi dosla, necu ti se
znati oduziti ve¢ tek u raju. Ali i za dobivenu pljusku, za podsmjehe, za klevete, za one koji su
Majko.

Za pravopis koji nikad nisam znala, za pamcenje kojeg nikada nisam imala, za moju
neukost 1 moju glupost, hvala Ti. Hvala ti, jer kad bi postojalo na zemlji neukije i1 gluplje
dijete ti bi ga bila odabrala. Hvala Ti Isuse zato §to je moja majka umrla daleko, za bol koju
sam osjetila kad me je moj otac, umjesto da zagrli svoju mali Bernardincu nazvao: sestro
Marijo Bernardico. Hvala ti za srce koje si mi dao, toliko njezno i osjetljivo, a koje si napunio
gor¢inom...

Za to $to je majka Jozefina javno rekla da od mene nema nikakve koristi, hvala ti, za
sarkazam majke uciteljice, za njen grubi glas, njezinu nepravednost, njezinu ironiju i za kruh
ponizenja, hvala ti. Zato Sto sam bila takva da je Majka Tereza mogla o meni re¢i: Nikad joj
dosta ne popustajte. Hvala Sto sam bila ona povlastena kad je dolazilo do strogih ukora tako
da su druge casne sestre govorile: Kako je lijepo $to nisam Bernardinca. Hvala ti §to sam bila
Bernardinca kojoj su prijetili zatvorom posto sam vidjela tebe Majko...ta Bernardinca toliko
bijedna, nikakva da je svijet gledaju¢i govorio: Ovo bi to trebala biti ta? Bernardinca koju su
ljudi gledali kao rijetku Zivotinju. za ovo tijelo koje si mi dao, dostojno sazaljenja koje
trune..., za ovu bolest koja pece kao vatra i bolest gusenja, za moje trule kosti, za znojenje i
temperaturu, za tupe i1 oStre bolove...hvala Ti moj Boze. Za ovu dusu koju si mi dao, za
pustinju nutarnje suhoce. za tvoje noci i Tvoje munje, tvoju Sutnju i tvoje gromove, za sve. Za
Tebe i kad si bio prisutan i kad si mi nedostajao hvala ti Isuse.

Pouzdanje u Isusove zasluge
Sv.Alfons Marija Liguori

Isuse ljubavi moja, kakvu li mi nadu ulijeva tvoja muka! Kako se mogu bojati da necu
dobiti oprosStenje svojih grijeha, raj i sve potrebne milosti kad mi je svemoguc¢i Bog dao svu
svoju Krv? Isuse, nado moja, ljubavi moja, da mene ne izgubis, htio si izgubiti svoj vlastiti
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zivot. Ljubim te viSe od svega, Otkupitelju moj i BoZe moj. Ti si se sav predao za me i ja ti
darujem svu svoju volju 1 ponavljam: ljubim te 1 uvijek ¢u govoriti, ljubim te. Tako ¢u uvijek
govoriti u ovom zivotu i umrijeti Zelim tako da mi posljednje rijeci budu: Boze moj ljubim te,
kako bih te od ovoga trenutka poc¢eo ljubiti ljubavlju koja kroz cijelu vjecnost nece prestati.

Ljubim te dakle, a jer te ljubim, kajem se radi svakog zla kojim sam te uvrijedio.
Bijedan li sam! da ne izgubim neko kratko zadovoljstvo, toliko sam puta izgubio tebe,
beskonacno dobro. Ova mi je misao najveca muka, ipak se tjeSim da je tu beskonacna dobrota
koja nece prezreti srce koje ljubi. Kad bih mogao umrijeti za tebe, koji si umro za mene.
Otkupitelju moj nadam se od tebe vjeCnom spasenju u drugom Zivotu, a u ovom nadam se
ustrajati u tvojoj ljubavi i zato odlu¢ujem da ¢u je ovdje uvijek traziti. A ti mi po zaslugama
svoje smrti daj da ustrajem u toj molitvi. To molim 1 tome se nadam i od tebe, Kraljice moja
Marijo. Amen.

Isuse dat ¢u se potpuno
Sv. Bartolomea Capitanio

Gospodine Isuse Ti si me naucio da ljubav prema tebi ne moze nikada biti odijeljena
od ljubavi prema bliznjemu. Od sada moj Gospodine sve ono §to si mi darovao necu ¢uvati za
mene. Zivot, zdravlje, talenti, misli, rijeci, djela, dobra sve ¢u staviti na raspolaganje drugima.
Pogotovo ¢u ljubiti najsiromasniju bracu i nastojat ¢u da osjete svu moju ljubav. Boze moj
ako bih zbog njih bila primorana trpjeti 1 glad bit ¢u sretna. Odri¢em se svake nepotrebne
stvari 1 zivjet ¢u samo od onoga S§to je uistinu neophodno pa da budem na raspolaganju
malenima, siromasima i bolesnicima. Isuse ovo Ti sve¢ano obe¢avam i Zelim u€initi. Amen.

Isuse Zivjet ¢u samo zato da te ljubim
Sv.Gemma Galgani

Ljubim te Isuse, pomozi mi da te ljubim jos vise. Isuse htjela bi te ljubiti onom istom
Cistocom kojom te ljube djevice, istom jakoscu kojom te ljube mucenici, istom ljubavlju
kojom te ljubi tvoja majka Marija. Ljubit ¢u te Isuse, uvijek ¢u te ljubiti u osvit dana i u smiraj
noéi. Ljubit ¢u te svakoga ¢asa u svakom trenutku moga Zivota. Zivjet ¢u da te ljubim i
umrijet ¢u da te ljubim. Kada ¢u Isuse prijeci iz tame u svjetlo, iz smrti u zivot, iz straha da te
izgubim u radost da te posjedujem? Dodi Gospodine Isuse!

Isusu u Getsemaskom vrtu
Sv.Alfons Marija Liguori

Ljubljeni Isuse! U ovom vrtu ne vidim ja ni bi¢eve ni trnovu krunu ni ostre ¢avle koji
te probadaju, a tvoje presveto lice ipak oblijeva krv. To je zbog tvoje pomisli na moje grijehe i
grijehe svih ljudi. Nasi grijesi prouzrokovali su tvoj krvavi znoj. Da smo mi manje grijesili
manje bi ti trpio u Getsemaskom vrtu i na gori Kalvariji. Mi smo svojim grijesima mucili
tvoje ljubezno Srce koje nas je toliko ljubilo. Trpe¢i Spasitelju! Kad ve¢ nemam drugog
sredstva da te utjeSim, osim da se kajem za svoje grijehe, ja se kajem 1 mrzim na ih od svega
srca svoga. Daj mi duboko 1 snazno kajanje da za cijeloga svoga Zivota oplakujem grijehe
svoje 1 one cijeloga svijeta. Neka to bude mala nadoknada za neizmjernu ljubav, koju si nam
iskazao. Neka tvoja dragocjena krv opere sve ljage naSih dusa.
Priznajem odve¢ je maleno dobro koje ti nudim za nadoknadu. Ali ja sjedinjujem svoje
pokajanje s mukama koje je tvoje Srce osjeCalo kad si se u Getsemanskom vrtu molio i
krvavim znojem znojio. Ja sjedinjujem ono malo dobra S§to uz tvoju pomo¢ ¢inim s
neizmjernim zaslugama tvoga presvetoga Srca. U tvoje Presveto Srce se stalno uzidam da ¢u
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naéi oproStenje i milost, da tebi, Bogu i Spasitelju svome s pravom revnoscu i stalnom
ljubavlju sluzim. Amen.

Moj Isuse, ne¢emo se nikada rastaviti
Sv.Gemma Galgani

Gospodine moj Isuse, kad se moje usne priblizavaju tvojima da te poljubim daj da
osjetim zu¢ kojom te napojiSe. Kad se moja ramena naslone na tvoja daj da osjetim tvoje
biceve. Kad se tvoje Tijelo daje meni daj da osjetim tvoju Muku, kad se moja glava tebi
privija daj da osjetim tvoje trnje, kad se moja bok priblizava tvome daj da osjetim kolje kojim
te probodose. Umro si na krizu daj da i ja umrem iz ljubavi. Oh kad bi mogla mojom krvlju
oprati sva mjesta na kojim si bio vrijedan. O BoZe moj, Isuse moj, Spasitelju moj, hitjela bi za
tebe uvijek gorjeti, zivjeti umrijeti iz Ciste ljubavi. UzdiSem za trenutkom kad ¢u uroniti u
tebe. O sveta ljubavi zapali me! Sve mi je dosadno, sve mi je muka, nista ne zelim od ovoga
svijeta, Zelim jedino tebe ljubiti..Nebeska ljubavi.

Molitva Predragocjenoj Krvi
Sv.Gaspar del Bufalo

O Rane i1 Predragocjena Krvi moga Gospodina ja vas vjecno blagoslivljam. Ljubavi
moga izranjenoga Gospodina! Koliko smo daleko od toga da Tebi budemo suoblic¢eni. Krvi
Isusa Krista balzame nasih dusa, izvore svakog milosrda, daj da moj jezik krvlju zarumenjen
svakodnevnim slavljenjem svete Mise tebe blagoslvilje sada i zauvijek. Gospodine tko te neée
ljubiti? Tko nece goriti ljubavlju za Tebe? Tvoje rane, tvoja Krv, tvoj trnje, Kriz: bozanska
Krv na poseban nacin prolivena do zadnje kapljice kojim gromkim glasom vi¢e mome jadnom
srcu! Jer Ti si bio u agoniji da me spasi§, umro si za mene, i ja ¢u dati, ako treba, Zivot, da
dodem do blazenog posjedovanja Neba. Isuse Ti si za nas postao otkupljenje. 1z tvoga
otvorenog boka, korablje spasa, ognja ljubavi, poteCe Krv i Voda spomen dobara
sakramenata i zalosti tvoje ljubavi, Isuse koji si nas oprao u tvojoj Krvi. Amen.

Slavnoj i predragocjenoj Krvi Kristovoj
Sv. Katarina Sijenska

Slavna 1 predragocijena Krvi Kristova ti si naSa kupelj 1 pomazanje naSim ranama. Da
ti si uistinu kupelj jer u kupaonici nalazi§ toplu vodu i sve ostalo §to je potrebno. Zato i kazem
da u nam Ti u toj slavnoj kupaonici dajes toplinu bozanske ljubavi, to jest vjecnoga Boga u
kome prebiva Rijec koja je bila u pocetku. Nalazi§ vodu u krvi jer iz krvi izlazi voda milosti.
Neprocjenjiva preslatka ljubavi ogradio si se zidom naSeg CovjeStva ¢ime te je zaogrnulo
vrhovno vjeéno uzviseno BoZanstvo. Ti si sada Bog-Covijek. Tako je savrieno to sjedinjenje
koje ni smrt ni bilo koje stvorenje ne moZe rastaviti. Zato se tu i nalazi toliko veselja, svjezine
1 utjehe u krvi. Zato se u krvi nalazi oganj bozanske ljubavi. Krepo§¢u boZanskog Bi¢a Krv
jaganjca dobiva svu svoju vrijednost. Ali time tim sjedinjenjem ljudske naravi sa Bogom zrtva
te Krvi dobiva svu svoju vrijednost.

O Krvi Kristova ti rastjerujes tamu i dajeS ¢ovjeku svjetlost da upozna istinu kao i
svetu volju vje¢nog Oca. Ti ispunjas dusu milo$¢u koja joj daje zivot i oslobadas je od vjecne
smrti. Slatka Krvi ti oslobadas dusu od sebeljublja koje je slabi. Ti je zaogrée§ ognjem
bozanske ljubavi. Milostiva Krvi kroza te i u tebi se nalazi blago BoZjeg milosrda. Ti si ona
slavna Krv gdje svaki neznalica moze prepoznati i vidjeti istinu vje¢noga Oca, istinu
neizrecive ljubavi koja nas je stvorila na sliku 1 priliku BoZju. Vje¢na Krvi, kazem vjecna jer
si sjedinjena s vjecnom boZanskom naravi. Slatka Krvi koja uskrisuje§ mrtve. Krvi ti si dala
zivot. Ti si otklonila tamu s ociju slijepih dusa 1 dala im svjetlost. Slatka ljubavi, ti si uklonila
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nesloge, zaodjenula si gole, nahranila gladne, napojila Zedne, kao i one koji jo§ danas Zedaju
za tom krvlju. Mlijekom svoje slatko¢e nahranila si djecu, to jest one koji su se pokazali
malenima i s iskrenom poniznos$¢u, kao i nevine s andeoskom c¢isto¢om. Krvi Kristova tko se
ne bi htio tobom opojiti! Jedino oni sebicnjaci koji ljube sami sebe 1 ne osjecaju tvoj miris.

Sve je tvoje Gospodine raspolazi mojom slobodom
Sv.Ignacije Loyolski

Vjecni Gospodaru svih stvari! Uz tvoju milost i pomo¢ prinosim Ti evo svoju Zrtvu
pred neizmjernom tvojom dobrotom i pred licem tvoje preslavne Majke 1 svih svetaca i
svetica nebeskog dvora te izjavljujem da Zelim 1 da hocu i da je to moja promisljena odluka
samo ako je na vecu sluzbu Tebi 1 na tvoju proslavu da slijedim tebe podnoseci svaku
nepravdu i svaku porugu i sve siromastvo u zbilji kao i srcem, samo ako me Tvoje presveto
Velicanstvo bide hitjelo odabrati 1 primiti u takav Zivot 1 stalez.

Uzmi, Gospodine i primi svu moju slobodu, moju pamet, moj razum i svu moju volju,
sve §to imam 1 posjedujem. Ti si mi to dao, tebi Gospodine sve vracam, sve je tvoje raspolazi
sa svime po svojoj volji. Daj mi samo svoju ljubav i milost i to mi dosta.

Pa i kad ne bi bilo Raja ljubio bih te
Sv.Franjo Ksaverski

Ti zna$ o BozZe moj da ako te ljubim nije zbog Raja koji si mi obec¢ao. Ako se bojim
uvrijediti te nije zbog Pakla koji bi zasluzio. Ti sam me privlacis, Ti sam i vidjeti te Boze moj
1 Gospodine Isuse prikovana na Krizu u smrtnim mukama. Tvoja ljubav je tako zagospodarila
mojim srcem da kad i ne bi bilo Raja ljubio bi te, kad i1 ne bi bilo pakla svetim strahom bi te se
bojao. Nista od onoga Sto mi daruje$ ne poti¢e moju ljubav jer i kad se ne bi nadao onome
¢emu se nadam jednako bi te ljubio kao Sto te ljubim!

Molitva pod KkriZem
Sv. Terezija Avilska

O Boze, Ti koji vjecito zivi$, misli$ li da Te ja ljubim radi buduc¢ih nagrada koje si mi
obecao u svom Kraljevstvu? Misli$ li da Te ljubim radi palmi, radi harfi, radi divota i krasota,
radi slasti kojima se nadam u Kraljevstvu? O ne, radi toga Isuse Te ja ne ljubim. Ljubim te
zato jer si bio bijedan i jadan, jer si pretrpio sve one boli, jer si podnio sva poniZenja... Ti si
Bog, a okovan si lancima i krvnici Te vode na stratiSte... Ljubim Te zato jer si bio natjeran da
vapi$ svome Ocu: "BoZe moj, BoZe moj, zasto si me ostavio?!..." Ljubim Te viSe radi Tvoje
smrtne muke i radi Tvoje smrti, nego li radi Tvoga uskrsnuc¢a. Zamisljam da Ti kao uskrsnuli i
kao Onaj koji uzlazi plavim svodom u svoje Kraljevstvo 1 koji pod nogama drzi§ cijeli svemir,
mnogo manje trebas svoju sluzbenicu nego onda kad visis$ na krizu.

I dok stojim pored Tebe u smrtnoj Tvojoj muci, ¢ini mi se kao da sam se vratila u
krajeve koje poznajem: kao da sam ve¢ jednom promatrala taj brezuljak, taj put natopljen
grimizom Tvoje krvi.... Cini mi se kao da sam ja ta Magdalena, svetica Tvoja preljubljena,
koja jeca tu, pod Tvojim krizem. Meni se €ini da sam to ja... Znam da je ona velika svetica.
Ipak znam da u mojem srcu njezino srce place, sve suze njezinih o€iju izviru ispod mojih
o¢nih kapaka. Moja je zdvojnost tako velika i tako grozna da dvije zdvojnosti tako slicne ne
mogu ni opstojati... Ne... Ona Te nije viSe ljubila od mene... Znam da sam slaba i da su moja
djela manje zasluzna pred Tobom, ali usprkos tome: ona Te nije vise ljubila od mene...

Jedan jedini put ona se bacila pod Tvoje noge, u praSinu natopljenu Tvojom krvlju, a
ja?! Koliko sam puta to ucinila?! Jer, evo, nemalo svaku vecer obnavlja se za me kalvarijska
zrtva. I nakon tolikih proteklih vjekova ja u svoj ozbiljnosti i stvarnosti prozivljavam ovaj cas,
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u koji je, dok je vladala tama, naocigled cijelog svijeta umro Bog, moj Stvoritelj... Svojim
pogledima Zudno gledam kriz Tvojega muceniStva na kojemu jasno razabirem bjelinu
Tvojega tijela osvijetljenu svjetloS¢u moje ljubavi, dok je cijeli dio moje ¢elije utonuo u
grobnu tamu.

Ti 1 ja, Gospodine, i nitko vise. Mi smo tako tijesno jedno uz drugo, a ipak tako
rastavljeni. Ja tako nisko kle¢im pod Tvojim nogama, a Ti tako uzviSen visi§ nada mnom u toj
stravicnoj beskonacnosti, ¢avlima prikovan na te cedrove grede. Kle¢im na koljenima, bez
rijeci, bez Sapta, ali cijelo moje tijelo drS¢e radi muka Tvojega tijela, trnje s Tvoje glave zabija
se u moje sljepoocnice. Cavli s Tvojih ruku razdiru moje ruke, rana Tvojih prsiju krvari u
mojem srcu. I makar klec¢im ovdje dolje u prasini, to se ja ipak u Zivoj vjeri i ljubavi stapam sa
svojim Bogom... da se i ja osjeCam razapeta s Njim, tamo gore..

Isuse pogledaj na moju bijedu
Sv. Faustina Kowalska

O Isuse ti vidi§ kako sam slaba, stoga ostani uvijek uza me. Ti moj najbolji ucitelju
vodi sve moje djelovanje i cijelo moje bice. Stvarno Isuse bojim se kad pogledam na svoju
bijedu. Ipak istodobno smirujem se kad pogledam tvoje neiscrpivo milosrde, koje je za cijelu
vjecnost vece nego moja bijeda. ovo drzanje odijeva me tvojim mo¢i i radoS¢u koja dolazi iz
spoznaje tebe, nepromjenjiva istino, ti §titi§ vjecno.

Isuse vje€na istino ojacaj moje slabe snage. Ti gospodine sve mozes. Znam da su moji
napori bez tebe niStavni. O Isuse ne skrivaj se preda mnom, jer bez tebe ne mogu Zivijeti.
Uslisi vapaj moje duse! tvoje milosrde Gospodine je neiscrpivo smiluj se mojoj bijedi. Tvoje
milosrde nadilazi razum andela i ljudi zajedno. Iako mi se ¢ini da me ti ne ¢ujes svoje sam
povjerenje uronila u more tvoga milosrda. Znam da me nece§ razo€arati u mom povjerenju.
Hvala ti Isuse da mogu spoznati bezdan moje bijede. Znam da sam bezdan niStavila. Bez Stita
tvoje milosti u jednom bi trenutku propala u niStavilo. Stoga zahvaljujem ti, o BoZe sa svakim
kucajem srca za tvoje veliko milosrde prema meni. Amen.

Molitva za poniznost
Sv. Terezija od Djeteta Isusa

O Isuse, za vrijeme svoga zemaljskog hodocas¢a rekao si: «Uc¢ite se od mene jer sam

krotak i ponizan srcem i naci ¢ete mir dusama svojim»(Mt 11, 29). Svemoguc¢i vladaru neba,
da, moja duSa nalazi pokoj kada vidi kako se Ti zaodjeven odijelom sluge tako duboko
ponizujes peruci noge svojim apostolima. Sje¢am se tada onih rijeci, Sto si ih izgovorio da nas
pouci$ kako ¢emo vrsiti poniznost: «Primjer sam vam dao, kako ja uinih vama, tako i vi
Cinite. Nije sluga vec¢i od svoga gospodara. Kada to znate, blago vama, ako to ¢inite.» (Iv. 15
—17) Ja razumijem, o Gospodine, ove rijeci koje su izasle iz Tvoga blagoga i poniznog Srca i
hocu ih, tvojom pomocu, djelatno izvrsiti.
Hocu da se u poniznosti snizujem i svoju volju podlazem volji mojih susestara, a da im se ni
najmanje ne protivim, ili da istrazujem da li imaju ili nemaju pravo zapovijedati mi. Nitko, o
moj Preljubljeni, nije imao ovo pravo prema Tebi, a ipak si bio pokoran, ne samo prebla®enoj
Djevici 1 sv. Josipu, nego i samim tvojim krvnicima. Sada u svetoj Hostiji vidim kako se
spusta$ u najdublje poniStenje. S kakvom poniznosti, o Kralju slave, pokoravas se svim
Tvojim svecenicima i ne €ini§ razlike medu onima koji Te ljube, 1 onima koji su, nazalost,
mlaki ili hladni u Tvojoj sluzbi. Oni mogu sat prikazivanja Svete Zrtve pozurivati ili odlagati,
Ti si uvijek spreman da na njihovu rijec sides s nebesa.

O moj Preljubljeni, kako krotak i ponizan mi se ukazuje$ pod koprenom bijele Hostije!
Da me nauci$ poniznosti, nisi se mogao dublje poniziti. Zato ¢u i ja, da odgovorim tvojoj
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ljubavi, izabrati zadnje mjesto dijele¢i tako Tvoja ponizenja kako bi jednom «mogla imati
dijela s Tobom» u kraljevstvu nebeskom. Zaklinjem Te, moj bozanski Isuse, posalji mi jedno
ponizenje svaki put kad pokusam izdi¢i se iznad drugih.

Ali, o Gospodine, Ti pozna$ moju slabost. Svako jutro odlu¢ujem da ¢u se vjezbati u
poniznosti, a naveCer spoznajem da sam ucinila mnogo pogreSaka oholosti. Tada sam u
napasti da postanem malodusna, ali znadem — malodusnost nije drugo nego oholost. Stoga, o
moj BoZe, stavljam sve svoje pouzdanje samo u Tebe. Posto Ti sve mozes, udostoj se u moju
dusu usaditi krepost koju molim. Da postignem ovu milost od Tvojega beskrajnoga milosrda,
Cesto ¢u ponavljati pred Tobom: «Isuse, blaga i ponizna Srca, ucini srce moje po Srcu
svome!» Amen.

Svetome licu Gospodinovu
Sv. Terezija od Djeteta Isusa

O Isuse, koji si u svojoj okrutnoj muci postao «prezir ljudi i muz boli», ¢astim Tvoje
bozansko Lice na kojem je nekada sjala ljepota i blagost bozanstva, 1 koja je sada radi mene
postalo kao lice gubavca! U ovim iznakaZenim crtama ipak upoznajem Tvoju beskrajnu
ljubav 1 gorim od Zelje da Te ljubim 1 da u¢inim da Te svi ljudi ljube. Suze, koje su tako
preobilno tekle iz Tvojih o€iju, ¢ine mi se kao dragocjeni biseri koje ¢u skupiti i njthovom
beskrajnom cijenom kupiti duSe siromasnih gresnika.

O Isuse, Tvoje klanjanja dostojno Lice jedina je ljepota koja oCarava moje srce!
Zaklinjem Te, utisni svoju bozansku sliku duboko u moje srce i1 rasplamti ga svojom ljubavlju
da uskoro dodem do gledanja Tvojega slavnog Lica na nebu. Amen.

MOLITVE DUHU SVETOME

Duse Sveti BozZe ljubavi
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

Dodi Oce svjetla, dodi Boze ljubavi, oblikuj moju molitvu, pokazi mi istinu, daj da u

moju dusu side Zar tvog plamena, neka prozme moju dusu i ispuni je Bogom. Dodi Duse Sveti
koji podizes mucenike, ispovjedaoce, apostole, proroke, velike heroje i velika srca. Moj
spasitelj je slijedio tvoje vodstvo, da bi ga nasljedovao vodi 1 mene kao njega. Duse Sveti, ti
koji ¢ini§ ¢uda nemoc¢nim smrtnicima, nadahnjuje§ prorostva neukim siromasima snagom
svoje milosti oja¢aj moju slabost, govore¢i dubinama moga srca istopi led koji je u mojoj
dusi. Udalji me od pomodarstva, puta kojim mnogi hode, od tog komotnog privida punog
bezumnosti 1 nepravde. Pokazi mi put gotovo svima nepoznat koji bez privida sigurno vodi
ravno u Nebo k tebi.
DuSe Sveti miloS¢u otvori moje usi da Cuju rije¢i vjere, da bi opsluzivao divote tvog
bozanskog zakona, da bi samo Boga slusao preko svakog propovjednika, i vi¢u¢i odbacio
lazni svijet. Govori, tvoje rijeci trazim dan i no¢, govori srusi idole koji se bore protiv tvoje
ljubavi, govori da bi pjevao pobjedu protiv svih mojih neprijatelja, govori da bih posjedovao
slavu 1 njoj se podlozio. Govori DuSe Sveti, u¢ini da u mom srcu provrije izvor zive, Ciste i
spasonosne vode koja ¢e spasiti najveée gresnike, ozdraviti neizljecive, na kojemu ¢ée otvoriti
o¢i 1 zadobiti oproStenje najveci gresnici i poletjeti k nebesima. Vise od Magdalene, od Lazara
u grobu, od Samaritanke trazim tu vodu, zelim je piti, znam da je dragocjeni dar, i Sto je dar
veci Ti ¢es biti vise proslavljen.

Podupri moju nemo¢, zivuc¢a sam trstika, zaustavi moju nepostojanost. Mijenjam se
viSe od vjetra, rasprS$i moje neznanje, slijepac sam od rodenja smiri moje strasti u protivnom
¢u propasti. Bez tebe moja dusa je pustinja, prazni se od svakog dobra. Bez tebe tréim putem
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propasti i za sitnicu padnem, ne mogu ni misliti, ni reéi, ni €initi bilo kakvo dobro za Boga
osim ako mi ti u svemu pomognes. Udijeli mi tvoju mudrost, slast istine, ljubav koja potice a
ne sili volju, tu plodnu milost, ocaravaju¢u privlacnost, sveti i duboki mir i svemogucu
pomo¢. Ako zeli§ da placem, da mi je srce potreSeno tad mi daj mrznju na moje grijehe, daj da
te dobro upoznam i uzljubit ¢u te. Obrati me veliki ucitelju i bit ¢u obracen.

Ti se ne zeli§ protiviti mojoj zloj volji 1 zbog toga se trebam bojati moje vlastite
slobode. Privlacnostima i pozivima tvoje milosti pre¢esto sam se opirao, predajem se svom
vlas¢u uzmi mjesta u meni. Veliki Boze budi ucitel] mom srcu kako bih ljubio, mom duhu
kako bi spoznao, mom jeziku kako bih poticao, mojim sjetilima i moc¢ima kako bih dobro
¢inio 1 trpio 1 u svemu ti sluzio. U¢ini od mog srca hram, od mog jezika instrument da svima
govorim rjecito 1 primjerom. Po Isusu i Mariji u meni mo¢ni vladaj da bi vje¢no slavio samo
Boga. Djevice sveta i vjerna, zarucnice Duha Svetoga, promijeni moje buntovno u ponizno i
raskajano srce. Daj mi poslusno srce vjerno glasu Duha da bi Zivio sveto Evandelje njegove
savjete 1 zapovijedi.

Molitva Duhu Svetom za svaki dan
Sv.Augustin

O bozanska ljubavi, sveta zajednico Svemogucega Oca 1 preblaZzenoga Sina,
svemoguca pomoci, DuSe Sveti, predobri tjesSitelju Zalosnih! 1zlij se svojom jakom silom u
dno srca moga, prebivaj u njemu i razveseli sve tamne kutove te zapuStene kuce trakom svoga
svijetla; pohodi me 1 oplodi obilnom rosom svojih milosti tvrdu zemlju moje duSe, koja
odavno potpuno suha gine i vene. Rani strelicom svoje ljubavi moju nutrinu, uzezi i pronikni
spasonosnim plamenom duh moj, rasvijetli me ognjem svete revnosti 1 sazezi sve Sto je
necisto, a $to se tako ¢vrsto drzi duSe mi i tijela! Napoji me rijekom svojih slasti, da vise ne
podem za otrovnom slaS¢u ovoga svijeta. Sudi mi Gospodine, i odvoji me od naroda
nesvetoga, uc¢i me vrsiti tvoju volju, jer Ti si Bog moj! Vjerujem da Ti svakoga u kome
stanujes, ¢ini§ hramom Oca 1 Sina. Blago onome, tko Te za gosta primi, jer ¢e se po te u
njemu nastaniti Otac i Sin.

Dodi, predobri TjeSitelju Zalosne duse, Zastitnice 1 Pomoc¢nice u sreci 1 nesre¢i! Dodi,
Stite slabih, pomo¢nice palih! Dodi, ucitelju poniznih, unistitelju oholih, dodi preljubezni Oce
sirotih, okrepitelju bolesnih, zvijezdo morska onih koji plove na moru, luko spasa, jedini
ukrase svih zivih 1 jedini spas umiruéih! Dodi, Duse Sveti, smiluj mi se i promijeni me po
svojoj volji. Udostoj se k meni do¢i, da ti moja poniznost prema tvojoj veli¢ini, moja slaboca
prema tvojoj jakosti, prema punini tvoga milosrda omili. Po Isusu Kristu, mojemu Spasitelju,
koji s Ocem, u tvome jedinstvu zivi i kraljuje u sve vijeke vjekova. Amen.

Duhu Svetome za poboZnost Njegovoj Zaruénici
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

O Duse Sveti! udijeli mi sve ove milosti i zasadi, zalijevaj 1 uzgajaj u dusi mojoj
ljubeznu Mariju, to pravo Drvo zivota, da raste, cvjeta 1 donese obilne zivotne plodove. O
Duse Sveti! udijeli mi veliku poboznost i1 veliku naklonost prema Mariji, svojoj bozanskoj
Zarucnici, daj da nadem veliku pomo¢ u njezinu materinskom krilu i neprestano utocCiste u
njezinu milosrdu, da u njoj — na naravan nacin — oblikujeS u meni Isusa Krista, velikog i
mocnog, sve do punine njegove savrSene dobi. Tako budi.

29



Duhu Svetome da po Mariji svojoj zaruénici oblikuje BoZje Sinove
Sv.Ljudevit Marija Grignion Montfortski

Duse Sveti, spomeni se da proizvedes 1 uobli¢i§ sinove Bozje sa svojom bozanskom i
vjernom Zaru¢nicom Marijom. Ti si s njome 1 u njoj uobli¢io glavu izabranih; ti moras s
njome 1 u njoj uoblic€iti 1 udove. Od tebe ne proizlazi nijedna boZanska osoba u Bogu, ali zato
ti sam uoblikuje$ sve bozanske osobe izvan Boga, 1 svi sveti koji su bili i1 koji ¢e biti do kraja
svijeta bit ¢e djelo tvoje ljubavi koja se ujedinjuje s Marijom. Spomeni se svoje zajednice. To
je tvoja zajednica, stvorena tvojom milos¢u; ako ¢ovjek na nju prvi metne ruku, nece nista
posti¢i; ako S§to svojega metne s tvojim, pokvarit ¢e sve, srusit ¢e sve. Svoje se zajednice
spomeni: to je tvoje djelo, veliki Boze; ti ga ostvari, jer je ono posve bozansko: od svih strana
svoje vladavine skupi, pozovi, saberi svoje izabranike da podigne§ cetu protiv svojih
neprijatelja.

DusSe Sveti daj mi nutarnji pogled
Sv. Augustin

Dodi u moj zivot Duse Sveti, DuSe mudrosti, daj mi nutarnji pogled da vidim i Cujem,
da se ne navezem na materijalni svijet nego da uvijek tezim za duhovnim stvarima. Dodi u
mene Duse Sveti, Duse ljubavi ispuni moje srce ljubavlju. Dodi u mene DusSe Sveti, Duse
istine daj mi da dodem do spoznanja istine u svoj njenoj punini. Dodi u mene Duse Sveti,
izvore zive vode za zivot vjecni dam mi milost da gledam Ocevo lice u zivotu i radosti bez
kraja. Amen.

Duse Sveti preori zemlju moga srca
Sv Grgur iz Nareka

O mo¢ni Duse ulij u moju dusu rosu tvoje blagosti, preplavi je puninom tvoje milosti.
Preori tvrdu zemlju moga srca da mogu prihvatiti Rije¢ i donijeti plod. Samo po tvojoj
beskrajnoj mudrosti svi darovi cvatu i sazrijevaju u nama. Ispruzi tvoju desnicu nada mnom i
ojacaj me po milosti tvoga velikog milosrda. Rasprsi iz moje duse magle zabluda i tame
grijeha da mogu podi¢i moj duh i srce od zemaljskih stvari prema nebu. Amen!

DuSe Sveti blazen onome koji zasluZi Tebe ugosti
Sv. Anselmo

Svemogu¢i DusSe Tjesitelju prozmi dubine moga srca sa tvojom bozanskom moc¢i.
Dodi u mene, slatki goste duSe, obasjaj sjajem tvoga svjetla svaki mracni kutak moga srca.
Dodi u mene slatka utjeho pohodi 1 oplodi tvojom rosom moj neplodni i tamom isuSeni duh.
Dodi u mene izvore zive vode da se napojim na potocima tvoje ljubavi da ne bi viSe nalazio
radost u ispraznim uzicima ovoga svijeta. Blazen onaj koji zasluzi Tebe ugostiti, s Tobom ¢e
do¢i 1 nastaniti se Otac i Sin. Dodi, zvijezdo mornara, sigurna luko brodolomnika. Dodi sjaju
svakoga stvorenja, umiruc¢ih jedini spase. Amen.

Duh Sveti i vje¢nost
Sv.Alfons Marija Liguori

Duse Sveti koji si bezbrojnim milostima ispunio Marijinu dusu i ulio u srca apostola
ljubav i gorljivost zapali tvojom ljubavlju i moje srce. Ti si Bozji Duh daj mi jakost protiv zlih
duhova. Ti si vatra upali 1 u meni plamen ljubavi. Ti si svjetlo: prosvijetli me daj da upoznam
svijet. Ti si golubica: udjeli mi ¢isto¢u u djelima. Ti si blagi lahor povjetarca pun ljupke
miline rasprsi oluje mojih strasti. Ti si jezik, nau¢i me kako te bez prestanka slaviti. Ti si
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oblak, osjeni me tvojom zaStitom. Ti si darovatelj svih nebeskih darova udijeli mi Zivot
milosti, posveti me tvojom ljubavi, vodi me tvojom mudros¢u, u tvojoj dobroti primi me kao
posvojeno dijete 1 spasi me po tvome milosrdu da se umorim i sustanem ljubiti te
blagoslivljati te 1 slaviti te u ovome Zivotu 1 zauvijek u vjecnosti. Amen.

Duh Sveti i Evandelje
Sv.Toma Akvinski

Dodi Duse Sveti u moju duSu. Daj mi tvoj razum da mogu upoznati Oca i meditirati
rije¢i evandelja. Daj mi tvoj Zar da te, potaknut tvojom Rijeci trazim, u osobama koje
susre¢em 1 dogadajima danasnjega dana. Daj mi tvoju mudrost da znam zivjeti 1 suditi u
svjetlu Rije¢i ono Sto sam danas prozivio. Udjeli mi ustrajnost da sa strpljenjem dublje
ponirem u poruke Bozju objavljenu u Evandelju i da zadobijem svjetlo za Zivot, da ljubim
zivot i Gospodina Zivota. Daj mi tvoje pouzdanje da znam od sada biti u otjastvenom
zajedniStvu s Bogom u is¢ekivanju da se sjedinim s njim u vjecnosti gdje ¢e njegova Rijec
konacno biti potpuno objavljena i potpuno ostvarena.

Duh Sveti i misao
Kardinal J H Newman

Gospodine treba mi tvoj nauk, Ti me pouci svrsishodno potrebama svakoga dana.
Treba mi pravi osjeCaj za Boga da spoznajuci jedan dio objavljenih stvari vjere budem
spreman prihvatiti druge. daj da razumijem istinu o tebi i da imam srce otvoreno za sve ostale
istine ili spasi me barem da gledam krivo istinu i da je takovom prikazujem. Treba mi svjetlo
Duha Svetoga koji je prosvjetljivao duh svetih Otaca da u¢im ono §to su oni ucili da mislim
kako su oni mislili i pogotovu spasi me svake posebnosti moje misli koja nije istinita a koja
me vodi daleko od tebe. DuSe Sveti daj mi rad da znam razluciti pravo i lazno u svakom
umnom radu. Amen.

Duh Sveti i boZji mir u dusi
Fenelon

Gospodine gdje je Duh Sveti koji treba da bude moj zivot? On koji je dusa moje duse,
gdje je? Ne osjecam ga 1 ne nalazim ga. U mojim osjecajima nalazim samo slabost, u mojoj
dusi rasprSenost 1 1aZ u mojoj volji samo nepostojanost i podijeljenost izmedu tvoje ljubavi i
tisu¢u beskorisnih stvari. Gdje je dakle tvoj Duh? Zasto ne dode u moju dusu i1 ne stvori mi
novo srce koje ¢e biti po srcu tvome? O Boze moj, shvaéam da ¢e se udostojiti tvoj Sveti Duh
dodi 1 kraljevati u mojoj jadnoj dusi ako se potpuno otvori. Dodi DuSe Sveti, Ti ne mozes naci
veéeg, golog siromaha, bjednijeg, zapustenijeg i slabijeg od mojega srca. Dodi i sobom donesi
mir, ne onaj mir ljudskog obilja koje te€e kao rijeka nego mir uzviSeni, mir koji dolazi od
zrtve, strpljenja, siguran u gor¢inama, Cist, dubok, koji se ne uznemirava jer se temelji na
odricanju samoga sebe. Amen.

Duse Sveti u tebi mogu reci: Abba,Oce
Sv.Bernard

Duse Sveti, duso duse moje samo u tebi mogu uzviknuti Abba,Oc¢e. Ti Duse Bozji
poti¢e§ molitvu u mome srcu i kazuje§ mi $to treba moliti. DuSe ljubavi probudi u meni
ljubav, samo ti moze$ probuditi tu ljubav da hodim putevima Bozjim. DuSe svetosti tu
istrazujes dubine duse u kojoj stanujes 1 ne podnosi§ u njoj ni najmanje nesavrsenosti, sazezi
ih sve ognjem tvoje ljubavi. O Duse slatki i blagi usmjeri uvijek moju volju prema tvojoj da ja
nju mogu jasno spoznati, zarko ljubiti 1 sprovesti u djelo. Amen.
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Duh Sveti i rane srca
Sv. Hildegrada

Plemenu Duha Svetoga tjesitelja, zivotvorni DuSe svega stvorenja Ti si jedini svet, ti
si izvor svake ljepote. Ti si svet, udostoj se tvojom pomasti pomazati skrSena srca, ti si svet,
dahom svetosti lije¢i duboke rane nasih dusa. Stite Zivota, nado svih ¢lanova Crkve, zaklone
ljepote, spasi blagoslovljene. Zastiti one koje je neprijatelj zarobio, oslobodi utamnic¢ene koje
bozja mo¢ usprkos svemu hoc¢e da spasi. Po tebi su oblaci gonjeni vjetrom, po tebi iz stijene
isti¢e izvor zive vode i teku potoci, po tebi se zemlja pokriva zelenilom. Ti vodi$ i1 upravljas
mudracima, nadahnjuje§ mudrost i daruje$ radost. Slava tebi koji si sam Slava 1 radost Zivota,
nada i Cast bez mrlje, Ti koji daruje§ svako svjetlo. Amen

Duse Sveti ocisti moju dusu
Sv. Franjo Asiski

Svemoguc¢i Boze, vjecni pravedni i milosrdni Oce daruj mi da po tvojoj milosti uvijek
vr$im tvoju volju i da Zelim ono $to ti hoées. Oc¢isti moju dusu da obasjana svjetlom Duha
Svetoga i1 upaljena njegovo ljubavlju moze slijediti primjer Tvoga Sina i naSega Gospodina
Isusa Krista. Daj mi da po tvojoj milosti dodem k tebi uzviseni i svemoguci Boze koji zZivis i
kraljujes u slavi u savrSenom trojstvu 1 jedinstvu za sve vijeke vjekova.Amen.

Duhu Svetome, da budem potpuno Bozja
Sv. Terezija Avilaska

Duse Sveti ti sjedinjujeS moju duSu s Ocem, poti¢i je gorljivim Zeljama i ucini da
izgara plamenom tvoje ljubavi. Duse Sveti koliko si dobar sa mnom, daj da te uvijek slavim i
blagoslivljam za veliku ljubav koju izlijevas u moje srce. BoZe moj 1 Stvoritelju jeli moguce
da postoji netko tko te ne ljubi? toliko vremena nisam te ljubila! Oprosti mi Gospodine. DuSe
Sveti daj mi tvoju ljubav 1 dopusti da moju dusa bude potpuno Bozja i da ga sluzi bez ikakvih
osobnih interesa nego samo jer je Otac moj koji me ljubi. Moj BoZze i sve moje ima i mozda
koja druga stvar koju bi mogla zeljeti? Samo Ti si dostatan. Amen.

DusSe Sveti dodi u srce svakoga ¢ovjeka
Papa Ivan Pavao 11

Dodi duse Sveti, dodi DuSe TjeSitelju, dodi 1 utjesi srce svakoga ¢ovjeka koji place u
o¢aju. Dodi Duse Sveti, dodi Duse svjetla dodi i oslobodi srce svakoga Covjeka od tame
grijeha. Dodi DusSe Sveti, dodi DuSe istine i ljubavi, dodi i napuni srce svakog ¢ovjeka koji
bez ljubavi i istine ne moze zivjeti. Dodi Duse Sveti, dodi Duse zivota i radosti, dodi i daruj
svakom €ovjeku puninu zajedniStva s Ocem 1 Sinom, u Zivotu i u vje¢noj radosti za koju je
stvoreno 1 odredeno ljudsko srce. Amen.

Duhu Svetom, izvoru mira i svjetla
Bl Mirjam od raspetoga, karmeli¢anka

Duse sveti! I1zvore mira i svjetla: dodi me prosvijetliti! Gladna sam: dodi me nahraniti!
Zedna sam: dodi me napojiti! Slijepa sam: dodi da progledam! siroma$na sam: dodi me
obogatiti! Neznajuc¢a sam: dodi me pouciti! Dodi, moja utjeho! Dodi, moja radosti! Dodi, moj
mire, moja snago, moje svjetlo! DusSe Sveti, tebi se predajem! DuSe Sveti, prosvijetli me!
Ljubavi Bozja, sazgaj me! Na pravi put vodi me! Marijo, Majko moja, pogledaj me! S Isusom
blagoslovi me! Od svakoga zla, od svake prijevare, od svake opasnosti, o€uvaj me!
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Molitva Duhu Svetom; ostajem s vama
Bl. Edith Stein

Ti 11 si slatko svjetlo, $to me ispunja 1 moga srca tamu rasvjetljuje? Vodi§ me poput
majcine ruke, i ako bi me napustio, ne bih vise znala ni korak uciniti. Ti si prostor koji
okruzuje moj bitak i u sebi ga skriva. Iz tebe otpusten u nistavilo se pada, iz kojeg ti na svjetlo
uzdizes. Ti, blizi meni nego ja samoj sebi 1 unutarnjiji od moje najdublje nutrine a ipak
nedokuciv i neshvatljiv, kojeg ni jedno ime ne obuhvaca: DuSe Sveti — vjecna ljubavi! Nisi li
ti slatka mana, §to se iz srca Sina u moje srce pretace, andela i1 svetaca hrana? On, koji je iz
smrti ustao na zivot, on je 1 mene na nov zivot probudio iz sna smrti. [ nov zivot daje mi iz
dana u dan, 1 jednom neka me njegova punina proZzme, zivot od tvoga zivota — da, ti sam:
Duse Sveti — vjecni zivote!

Ti li si zraka, koja od prijestolja suca bljesnu i prodrije u dubinu no¢i duse, koja nikad sebe
samu ne spozna? Milosrdno-neumoljivo prodire ona u bore skrivene. UplaSena od pogleda
sebe same, ustupa prostor svetom strahu, pocetku one mudrosti, koja dolazi iz visine i u visinu
nas ¢vrsto usidruje, u tvom djelovanju, koje nas nanovo stvara: Duse Sveti — zrako
sveprozimajuc¢a! Ti li si punina duha i snage, kojim Janje skida pecate s Bozjeg vjecnog
promisla? Tobom poticani jasu glasnici Suda svijetom 1 oStrim macem razlu€uju kraljevstvo
svjetla od kraljevstva no¢i. Onda ¢e biti novo nebo i nova zemlja, i sve dolazi na svoje pravo
myjesto, po tvome dahu: Duse Sveti — pobjednicka silo!

Ti li si graditelj, koji vjecnu katedralu sazda, Sto od zemlje kroz nebo seze? Tobom oZivljeni
uzdiZu se stupovi visoko 1 stoje nerazorivo ¢vrsti. Oznaceni vjecnim imenom Bozjim
uspravljaju se prema svjetlu, nose¢i kupolu, koja sveti hram okrunjujuéi zatvara, tvoje djelo
koje svijet obuhvaca: Duse Sveti — Bozja oblikujuca ruko! Ti li si, koji svijetlo zrcalo stvori,
najbliZe prijestolju Svevisnjega nalik moru od kristala u kojem se boZanstvo ljube¢i motri? Ti
se priginje$ nad tvoga stvorenja najljepSim djelom 1 blijesteci svijetli ti tvoj vlastiti sjaj
ususret. [ svih bica Cista ljepota sjedinjena u dragom liku Djevice, tvoje zaru¢nice bez mane:
Duse Sveti — Stvoritelju svemira!

Ti li si slatka pjesma ljubavi 1 svetog straha, $to vjecno odjekuje oko prijestolja Trojstva, svih
bica ¢Cisti zvuk u sebi spaja? Suglasje koje glavi udove pridruzuje, u kojem svaki svoga bitka
tajanstven smisao sretan nalazi te klicu¢i izarava, slobodno opusten u tvome strujanju: DuSe
Sveti — vje¢no klicanje!

Molitve Duhu Svetome
Sv. Katarina Sijenska

Dodi, DusSe Sveti, u moje srce i svojom moci privuci ga sebi! Daj mi svoju ljubav i
strah! Cuvaj me, Gospodine Isuse Kriste, od svake zle misli. Ogrij me svojom presvetom
ljubavlju, sveti moj Oc¢e i mili moj Gospodine, pomaZzi mi u svakom mojem radu. Amen.

Slatka ljubavi 1 neprocjenjivo dobro, ti sluzis i posluzujes svoje najbjednije stvorove.
O ljubavi! O vatro ljubavi! Budu¢i da je Duh Sveti ¢vrsto odijelo koje odbija svaki udarac,
odijelo vatre protiv hladnoce, hrana da ne umres od gladi, krevet da se odmoris. On Duh
Sveti, slatki je pratilac duSe. On ¢e biti uz nas na koncu naseg zivota, da se odmorimo na
krevetu u tthom moru bozanske Biti, gdje ¢emo vjecno gledati Boga.

Vjecnom Ocu za dar Duha Svetoga
Sv. Katarina Sijenska
O Oce, ognju ljubavi! Ti si nam dao najobilnijega i najblazega Duha Svetoga da nam
bude posluziteljem. On je ljubav, On je ona ¢vrsta ruka koja je drzala probodenu i1 ¢avlima
prikovanu Rije¢ na drvu kriza. On je ucinio da ono preslatko tijelo dade svu svoju krv koja
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nam jedina moze dati zivot i drzati skupa svaki kamen naSe zgrade. Svaka nam krepost dobro
dolazi 1 daje Zivot ako se samo temelji na Kristu i ako je oroSena njegovom krvlju. Da, on nas
je sazdao sa svojom krvlju i podigao tako ¢vrsti zid da ga ni davli, ni stvorovi, ni tuca, ni
oluje, ni vjetar ne mogu srusiti ako to mi ne zelimo.

Duse Sveti vodi me
Kardinal Mercier

Duse Sveti, duSo duse moje, klanjam Ti se, i molim te, prosvijetli me, vodi me jacaj
me, tjeSi me! Reci mi §to moram uciniti; daj mi svoje naloge! obecajem ti, da ¢u se podloziti
svemu Sto Ti Zeli§ od mene i prihvatiti sve Sto bude§ dopustio da me snade. Daj mi samo
milost da spoznam 1 vr$im tvoju volju. Podaj nam, Svemoguc¢i Boze, da revnim molitvama
zavrijedimo primiti Duha Svetoga, da njegovo, milos¢u budemo izbavljeni od svih napasti i
da zadobijemo oprostenje svojih grijeha.

Duse Sveti ljubavi Oca i Sina nadahnjuj mi uvijek $to trebam misliti, $to i1 kako trebam
reci, $to trebam presutjeti, Sto trebam pisati, kako trebam djelovati, §to Ciniti da bi trazio tvoju
slavu, dobro dusa i moje posvecenje. O Isuse u tebe stavljam sve svoje povjerenje. Amen.

DusSe Sveti usavrsi u nama Isusovo djelo
Bl papa Ivan XXIII.

Duse Sveti, utjeSitelju, usavrsi u nama djelo koje je zapoceo Isus, daj da naSa molitva
koju obavljamo u ime ¢itavoga svijeta bude snazna i postojana; ubrzaj kod svakoga od nas
sazrijevanje do dubokog duhovnog zZivota; daj odusevljenje naSem apostolatu koji zeli dostici
sve ljude i sve narode, sve koje je otkupila Kristova krv i koji su njegova bastina. obuzdaj u
nama preuzetnost 1 uzdigni nas prema svetoj poniznosti, prema pravom strahu Gospodnjem,
prema plemenitoj hrabrosti.

Neka nas nijedna zemaljska sputanost ne sprijeci da budemo vjerni nasem zvanju, neka
nikakav interes ne sputava zahtjeve pravednosti, neka nikakva proracunatost ne ogranici
neizmjerne prostore ljubavi na uskogrudnost sebi¢nosti. Neka nam bude veliko trazenje i
postovanje istine, spremnost na zrtvu sve do kriza i do smrti, i neka napokon sve odgovara
zadnjoj molitvi Sina nebeskom Ocu i onom izlijevanju Tebe Svetoga Duha ljubavi koju
htjedose Otac i Sin izliti na svoju Crkvu i njezine ustanove, na pojedine ljude i na sve narode.
Amen.

Molitve Duhu Svetome
Bl kardinal Alojzije Stepinac

1. za sedam darova Duha Svetoga: Duse Sveti, TjeSitelju, dodi u srca nasa sa svojom
milo$¢u svetom ljubavlju 1 daj nam dar mudrosti, da sa slas¢u razmatramo Bozje istine, 1 da
nam Bog Bude jedino mjerilo u prosudivanju svih bozanskih i ljudskih stvari. Daj nam dar
razuma, da duhom svojim $to dublje zaronimo u otajstva svete vjere, koliko je to u ovnom
zemaljskom Zivotu moguce. Daj nam dar savjeta, da se sklanjamo zasjedama davla i svijeta, a
u dvojbi da uvijek prigrlimo ono §to je na slavu Bozju 1 za nase spasenje. Daj nam dar jakosti,
da osobitom odlu¢nos¢u savladavamo sve napasti i ostale zapreke u duhovnom Zivotu. Daj
nam dar znanja, da pravo spoznamo $to i1 kako trebamo vjerovati i da u duhovnom zivotu ne
odemo krivim putem. daj nam dar poboznosti, da Bogu, svetima i sluzbenicima Crkve
iskazujemo cast 1 duzno Stovanje, nevoljnima da za ljubav Bozju pritjeCemo u pomo¢. Daj
nam dar straha BozZjega, da se Cuvamo grijeha, boje¢i se uvrijediti Boga iz sinovskog
posStovanja prema Bozjem VeliCanstvu.
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2. za dvanaest plodova Duha Svetoga: Duse Sveti, dodi u srca nasa sa svojom milos¢u
1 svetom ljubavlju 1 udijeli nam dvanaest svojih plodova: ljubav, radost, mir, strpljivost,
dobrohotnost. dobrotu, izdrzljivost, blagost, vjeru, cednost, uzdrzljivost i cistocu.

3. za stoZerne kreposti: Duse Sveti, TjeSitelju, dodi u nasa srca sa svojom milos¢u i
svetom ljubavlju 1 daj nam krepost razboritosti, da imaju¢i na umu vjecni zivot, uvijek
ispravno prosudujemo S§to nam je Ciniti, a Sto izbjegavati. Daj nam krepost pravednosti, da
svakome dajemo ono $to mu pripada. Daj nam krepost dusevne jakosti, da nas nikakva
nevolja, progonstvo, pa ni smrt ne ometa u vrSenju dobra. Daj nam krepost umjerenosti, da
svladavamo zle pozude i razumno se sluzimo sjetilnim dobrima.

4. za bogoslovne kreposti: Duse Sveti, Tjesitelju, dodi u naSa srca sa svojom milos¢u i
svetom ljubavlju i daj nam krepost vjere, da milo§¢u Bozjom ¢vrsto drzimo za istinu sve $to je
Bog objavio i1 Sto nam predlaze po svojoj Crkvi vjerovati, ne zato $to bi bismo naravskim
razumom spoznali istinitost objave, ve¢ zato §to nam je to objavio Bog koji ne moze prevariti
niti biti prevaren. Daj nam krepost ufanja, da po zaslugama Isusa Krista i radi Bozje dobrote,
svemogucnosti 1 vjenosti ocekujemo vjecni zivot i sve potrebne milosti koje je Bog obecao
onima koji ¢ine dobro. Daj nam krepost ljubavi, da ljubimo Boga najvise radi njega samoga, a
bliznjega i samog sebe poradi Boga. Amen!

DuSe Sveti lijeci naSe rane
Sv. Ante Padovanski

Duse Sveti koji si ljubav Oca 1 Sina, udostoj se pokriti svojom ljubavlju mnoZzinu nasih
grijeha. Tebi neka je Cas i slava u vijeke vjekova. Ponizno te molimo, DuSe Sveti, da poput
plemenitog Samaritanca izlije§ lijek svoga milosrda na rane naSe duse. Zavij ih zavojima
svoje milosti, stavi na§ duh u sedlo posluha, povedi nas u zaklon obracenja, povjeri nas strazi
skrusenosti duha, da dugo ostanemo pod tvojom skrbi da bismo uz zalog istinske pokore
zadobili izgubljeno spasenje. A nakon S§to ga opet dobijemo, u¢ini da imamo snage vratiti se
putu koji vodi tebi, a s kojega smo skrenuli. Uz tvoju pomoc¢ ti koji s Ocem 1 Sinom zivi§ i
kraljujes jedini Bog u vijeke vjekova. Amen.

DusSe Sveti svojom ljubavlju pokrij naSe grijehe
Sv. Ante Padovanski

Duse Sveti koji si ljubav Oca i Sina udostoj se pokriti svojom ljubavlju mnostvo nasih
grijeha. Ognju ljubavi sidi na svakoga od nas i uini da nas$ jezik uzmogne ispovjediti grijehe
pa da, priznavaju¢i ih bez ikakvog prikrivanja zavrijedimo zivot nebeski te da s andelima
pjevamo vjecnu hvalu. tebi neka je Cast i salva u vijeke vjekova. Amen.

Duh Sveti i poljubac
Sv. Geltruda

O Duse Sveti, ljubavi, Ti si slatki poljubac presvetog Trojstva, koji sjedinjuje Oca i
Sina. Ti si onaj blagoslovljeni poljubac kojim je Bog poljubio ovjecanstvo po Isusu Kristu. O
preslatki poljupCe, tvoj vez neka ne ostavi mene zrnce praSine, tvoji zagrljaji neka me
obuhvate da bi postala jedno s Bogom. Daj da kusam tvoje slasti zivu¢u Boze 1 dopusti mi da
se potpuno s tobom sjedinim. Ti si moje bogatstvo, nista drugo na nebu i na zemlji ne sanjam,
ne zelim 1 ne nadam se.
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DusSe Sveti, Ti si nagrada svetaca
Sv. Marija Magdalena de Pazzi

Dodi Duse Sveti, dodi Ocevo sjedinjenje, naslado Rijeci, slavo andela. DuSe istine, ti
si nagrada svetaca, svjetlo u tami, bogatstvo siromaha, blago onih koji ljube, zasi¢enje
ogladnjelih, utjeho hodocasnika. Dodi Duse Sveti odmore, radosti 1 hrano nasih dusa. Dodi
Duse koji potices svaku cistu misao, lahore svake utjehe, sazetku svake jasnoce. Dodi Duse
Sveti 1 iskorijeni sve $to sprjeava da budem potpuno tvoja. Amen.

Duh Sveti i cjelovito predanje
Sv. Ivan Eudes

Duse Sveti potpuno se predajem tebi. Zagospodari potpuno mojom dusom vodi me u
svakom mom djelovanju i daj da zivim kao pravo Bozje dijete, kao zdravi ud Isusa Krista i
kao osoba koja je rodena od tebe, tebi potpuno pripada i koju ti dokraja posjedujes, potices i
vodis. Amen.

Duh Sveti i nada
Sv. Simun

Dodi Duse Sveti, dodi svjetlo istine, dodi vjecni zivote, dodi skriveno otajstvo, dodi
bezimeno blago, dodi neizreciva stvarnosti, dodi osobo koja izmice ljudskom shvacanju, dodi
besmrtna radosti, dodi istinska nado svih spasenika, dodi uskrsnu¢e mrtvih, dodi Ti kojega je
moja siromasna dusa Zeljela i zeli, dodi ljubitelju samo¢e meni samotnjaku koji kao $to vidi$
je sam, dodi Ti koji si postao moja ¢eznja, Ti koji si u€inio da te Zudim, Ti kojega ljudsko srce
me moze ne zeljeti. Dodi moj udahu i Zivote moj, dodi utjeho moje bijede, dodi moja radosti 1
slavo moja, moja vjecna slasti. Zahvaljujem Ti jer si bez pomijeSanosti i promijene postao
samnom jedan duh, te iako si Bog iznad svih stvari postao si za mene sve u svim stvarima.

Duse Sveti izlije¢i nas! Neizreciva hrano besplatno darovana, svijetli plastu koji
pokrivas 1 §titi§, Ti CistiS od svake mrlje mo¢i koja iscrpljujes davle, danu bez zalaza, daru
koji nikome nije odbijen. Duse Sveti izlije¢i nas, Ti sveprisutno djelovanje, svakodnevna
duhovna obnovo, udijele u Bozjoj svetosti, jako svijetlo u kome se vidi Bog, krila Bozje
ljubavi koja uzdizu u visoko, Ti objavo otajstava vjere, slobodo od svake ispraznosti,
drugovanje svetosti djece Bozje, nutarnji ukrasu vjernika, utjeho prisnosti s Bogom, dodi!
Amen.

Duh Sveti i srce
Sv.Pavao od Kriza

O Duse Sveti, duse beskrajnog svijetla, beskrajne slasti, dodi u moje srce! Dodi
beskrajno dobro, dodi beskrajna ljubavi! Dodi sami istiniti Boze s Ocem i1 Sinom! Dodi
beskrajna ljubavi, boravi u ovom siromaSnom raskajanom srcu! Dodi ljubavi moja, i slasti
moja! O svjetlo moje, o Zivote moj, o utjeho moja, o blago moje, o bogatstvo moje, o moje
istinsko dobro, o moja jedina nado, o Boze moj, o sve moje! Dodi uzdiSem umiruéi od
ljubavi, dodi ne mogu vise trpjeti muku da te ne ljubim! Dodi i saZzezi me sve do srzi mojih
kostiju! Amen.

Duh Sveti i preobrazenje
Sv. Robert Bellarmino

Duse Sveti, kad ti, bozanska vatro, dolazec¢i s visina pocinjes zapaljivati ljudsko srce
strasti odmah slabe i gube njihovu snagu. O blazena vatro koja ne izgara$ nego prosvjetljujes,
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a ako izgara$ sazize$ zla duhovna stanja duSe da se Zivot ne bi ugasio. Tko ¢e me obaviti ovim
plamenom? Vatrom koja me Cisti, koja iz mog duha odstranjuje tamu i1 mrak krive savjesti
svijetlom istinske mudrosti koja preobrazava u gorucu ljubav hladnoc¢u lijenosti. Tvoj plamen
ne dopusta mom srcu da otvrdne nego ga svojim toplinom uvijek ¢ini gipkim, poslusnim i
poboznim. Neka me on oslobodi od teskog tereta zemaljskih zabrinutosti i svjetovnih Zelja 1
neka na krilima svete kontemplacije koja hrani i umnaza ljubav nosi moje srce toliko u visinu
da mogu ponoviti s prorokom: Razveseli duSu sluge svoga , Gospodine, jer tebi dusu
uzdizem! (Ps 86.4). Amen.

Duh Sveti i pocetak
Sv.Bazilije Veliki

Duse Sveti, DuSe dobrote dodi! U tebi ljepota prvotne slika zasja u dusi, po tebi strasti
slabe, po tebi se davli odgone, u tebi se oprastaju grijesi, ti dijeli§ darove 1 karizme, po tebi se
uzdizu srca, ti vodis slabe za ruku. Duse Sveti, DuSe dobrote dodi! U tebi napredni postaju
savrSeni, po tebi svi imaju dostatnu milost u tebi je svetost moguca, po tebi se ostvaruje sud
Kristov, u tebi se dogada uskrsnu¢e duhovno, po tebi dusa postaje hramom Bozjim. Duse
Sveti, DuSe dobrote dodi! Amen.

Duh Sveti i stvorenja
Sv. Albert Veliki

Gospodine Isuse, koji si se vratio Ocu posalji nam Duha Svetoga tjeSitelja koji se bori
u nama, ukazuju¢i na grijehe prisutne u svijetu a koje grijeh skriva, i ¢ini da istinska
pravednost i krajnji sud izidu na vidjelo. Posalji tvoj Duh ljubavi da se svijet zapali, tvoj Duh
istine da bi svijetu dao savjet, tvoj Duh punine da se svijet ostvari, tvoj Duh obrac¢enja da se
svijet vrati Ocu koji sjedinjuje u sebi sva stvorenja. Amen.

Plamen Duha Svetoga
Sv. Efrem Sirac

Hvala ti Gospodine Isuse za plamen 1 Duh u krilu tvoje Majke Marije, plamen i Duh
tvoga krStenja na Jordanu, vatru i Duha Svetoga u kalezu i kruhu. U tvome Kruhu je skriven
Duh koji se ne jede. U tvome vinu prisutna je vatra koja se m moze piti. Duh je tvome Kruhu,
Vatra u tvome vinu, najéudesnije otajstvo koje su nasu usne ikada okusile.

Duh Sveti i Kraljica
Don. Jakov Alberione

O Duse Sveti po zagovoru Marije kraljice Duhova izlije¢i moj razum od
nepromis$ljenosti, neznanja, zaborava, tvrdoce, predrasuda, zabluda, zastranjenja i daj da u
svemu vidi Isusa Krista, Mudrost. Ozdravi moje osje¢aje od ravnodusnosti, nepovjerenja, zlih
sklonosti, strasti, zalosti, daj da imam pravedne i dobre osjecaje i sklonosti u svemu u Isusu
Kristu Zivotu. Ozdravi moju volju od bezvoljnosti, olakosti, nepostojanosti, lijenosti,
protivljenja i zli navika i daj da zazivi u meni Isus Krist Put, i nova ljubav prema onome Sto
ljubi Isus i1 prema Isusu Kristu samome. BoZanski uzdigni moj razum darom Razuma, mudrost
darom Mudrosti, znanje darom Znanja , razboritost darom Svijeta, pravednost darom
Poboznosti, jakost darom Jakosti 1 umjerenost darom Straha BoZjega. Amen.
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Duh Sveti i svetost
Sv.Augustin

DusSe Sveti uzdiSi u meni, da mislim na svete stvari. Potakni me da ljubim svete stvari,
zavedi me da trazim, ojacaj me da gledam na njih, $titi me da vise ih ne izgubim. Dodi Duse
Sveti koji u nekima ¢ini§ ¢udesa, u drugima navijestas istinu, u nekima cuvas djevic¢anstvo, u
drugima €uvas brac¢nu stidljivost. Dodi DuSe Sveti koji ¢ini§ neSto u nekim svecima a drugo u
drugima, a svakome dopustas da ostvare djelo i daje$ da Zive. Amen.

Duh Sveti i snaga
Papa Pavao VI

Duse Sveti izvorna snago u svemiru obnovi tvoja ¢udesa! Ti sveopéa prisutnosti,
skladu vremena spasenja, Bozji poticaju u nutrinama, Ti otajstveni kao Sto je to ljubav,
desnice Oceva, energijo koja iz kriza izlazi§ obnovi tvoja ¢udesa! Duse Sveti pomazanje
milosti, budioCe pozaspalih snaga, sjedinjenje s Kristom, duhovni odmoru pravednika, mjero
krsc¢anske zrelosti, snago neosvojiva obnovi tvoja ¢udesa!

DuSe Sveti blago BoZje i blago duSe
Ivan Ruysbroeck

O Duse Sveti Ti si blago bozje 1 blago duSe, veza ljubavi koja obuhvaca i proZima sve
duhove sabrane u jedinstvo radosti i slasti. Ti si ljubav koja razdire i kojom izgaraju oni koji
ljubljeni. Ti si BoZji prst koji je stvorio svemir 1 razdijelio sve svoje nadnaravne milosti svima
koji su se tebi obratili. Ti si ocean bez granica iz kojega proizlazi svako dobro i gdje svako
dobro ostaje. Ti si svijetlo sunce koje sja 1 §iri svoju toplinu u zenitu duse koji privlaci razum.
Ti si zivi izvor neprekidni koji iz nutrine prema vani tece u sedam glavnih rijeka. Ti si onaj
koji daje sedam darova koji ¢ine kraljevstvo duse plodno svim krepostima. Amen.

Duh Sveti i nase slabosti
Sv. Izidor Seviljski

Pred tobom Duse Sveti osjeCamo sav teret nasih slabosti ali smo ipak svi sabrani u
tvoje ime, dodi 1 pomozi nam, sidi u naSa srca, pokazi nam put koji trebamo slijediti, u¢ini Ti
sam u nama ono $to trazi§ od nas. Ti sam nadahnjuj 1 vodi nase odluke jer samo Ti sa Ocem i
njegovim Sinom nosi§ tako sveto i1 slavno ime. Ti koji ljubi§ red i mir ne dopusti da
povrjedujemo pravednost, da zalutamo u neznanju, da sudimo biraju¢i po ljudskim
simpatijama, da nas uvjetuju osobe ili sluzbe.

Duse Sveti privuci nas sebi darom svoje milosti da budemo jedno s tobom te se ni u cemu
ne udaljimo od istine. U¢ini da mi sabrani u tvoje sveto ime znamo kontemplirati dobrotu
skupa s odlu¢nos¢u tako da sve ¢inimo u skladu s tobom isc¢ekujuéi da nam po vjernom
vrSenju duznosti bude u buduénosti darovan vjecni Zivot. Amen.

DuSe Sveti Posvetitelju
Bl. Jelena Guerra

Dodi Duse Sveti, dodi vjecna ljubavi koji obnavlja§ tvojim posvetnim djelom lice
zemlje, dodi jer svijet prepun nasilja 1 besmislica ne moze biti obnovljen nego po tvojoj
beskrajnoj mudrosti i svemogucom kreposti. Dodi najcis¢e svjetlo i prosvijetli one koji
upravljaju narodima da ih vode u duhu Evandelja kako bi djelovali svi za op¢e dobro. Dodi
Duse Sveti i obnovi svijet.
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O obecani 1 zudeni Utjesitelju, Duse Sveti koji proizlazi§ od Oca i Sina koji si usliSao
jednodusnu molitvu Isusovih ucenika bratski sabranih u Cenakulu 1 siSao na Crkvu koje se
radala zapali ponovno, molimo te tvoj Bozanski plamen u srcima ljudi. Neka tvoja svjetlost
zasja do na kraj zemlje i sjedini bratske Crkve. Amen.

Duh Sveti i poboZnost
Bl. Jelena Guerra

Isuse posalji svoga Svetoga Duha neka On prozme moju dusu, neka je zapali i posveti
da viSe ne zivim nego u Duhu Svetome, da tako nalikujem na tebe koji si od jaslica do kriza
&inio i trpio voden jedino Ljubavlju. Sto bi mi moj Isuse koristilo zajednistvo s tobom bez
zajedniStva sa tvojim Svetim Duhom? Zato te molim 1 ponavljam izli tvoga Duha, udijeli mi
ga kao svijetlo koje obasjava, kao ucitelja koji poducava, kao vodu koji upravlja, kao izvor
koji gasi zed, Cisti 1 oploduje, kao pratilac na putu 1 utjeha, kao vez koji me utvrduje uvijek u
tvome prijateljstvu.

Dodi Duse Sveti koji si promijenio hladna 1 plasSljiva srca u srca zapljena ljubavlju
puna svete odvaznosti, ucini u meni $to si u¢inio na dan Pedesetnice, prosvijetli, zapali, ojacaj
ovu dusu 1 osposobi je da uzvrati svome Bogu ljubav za ljubav. Neka se ta ljubav sastoji u
svetim djelima i1 trajnom umiranju sebi u iskrenoj poniznosti, gorljivoj poboznosti i
velikodu$noj Zrtvi. Amen.

Ponovno radanje
Bl Jelena Guerra

Gospodine Isuse molim te udijeli tvoga Svetoga Duha mojoj dusi, ponovno me krsti u
tvojoj krvi, pridruzi me euharistiskoj zrtvi, obogati me uvijek novim ve¢im milostima
pogotovu uli mi dar iskrene i ustrajne molitve. Daj mi novo srce ocis¢eno tvojom ljubavlju da
moja osjecaji iako siromasni tebi budu po volji. Pohodi Gospodine ovo siromasSno srce i
preobrazi ga u izabranu posudu. Potvrdi moje nakane kako ne bi bile iskrivljene i odve¢
ljudske 1 daj da moja djela budu po tvojoj volji. U¢ini da nalikujem na tebe po strpljenju da mi
postane milo s tobom raditi i trpjeti . Daj Gospodine da govorim osluskujuéi tvoga Svetoga
Duha da te tako slave moje rijeci i budu na duhovnu korist bliznjemu. Tebi predajem cijelo
moje bic¢e da ga Ti tvojim Duhom oblikujes, obnovis, preobrazi$ i potpuno sebi suoblicis.

Molim te Isuse da se ponovno rodim, da se rodim odozgo, molim te ponovno me krsti
1 obnovi u tvom Svetom Duhu. Neka samo On nadahnjuje moje misli, ptice moju volju, bude
centar mojih osjecaja, vodi moje rijeci, podupire moju nadu, potice moja djela i bude njihov
cilj i prijatelj moga srca, moj Zivotni pratilac, moja utjeha u smrti i blago u vjecnosti...Neka
moj zivot bude trajno radanje i rast u Duhu Svetome. Amen.

Slatki goste duse
Bl. Jelena Guerra

O Duse Sveti slatki goste duse ulij u nas, molimo te, blistave zrake svoga svijetla da
shvatimo uzviSenu i utje$nu istinu tvog boravka u nama. Daj da budemo duboko svjesni da Ti
uistinu boravi§ u nama, i jo§ viSe daj da osjetimo tvoju prisutnost za vrijeme molitve buduci
da imamo milost da molimo s tobom nase na zalost hladne 1 rastresene molitve. Sjedini s
njima neizrecive uzdahe tvoje ljubavi. O BoZanski dusSe probudi nas iz nase pospanosti i
pomozi nam da znamo vrednovati tolike milosti 1 na njih odgovoriti.

A gdje da idem moj BoZe ako se udaljim od tvoga Duha? Zar nije tvoj Duh odmor u
naporima, utjeha u placu 1 najbolji tjesitelj u najbolji tjesitelj u mukama? Ti si DuSe Sveti
rekao da onim koji Boga ljube sve se na dobro okrece. Ozivi moju vjeru pa da vjerujem u ova
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utjeSna obecanja koje bude nadu. Ne molim da me oslobodi§ od patnji nego da patnje
pretvori$ u vjezbanje u istinskim krepostima 1 rast u svetoj ljubavi. Slatki goste duSe daj da
osjetim tvoju dobrohotnu prisutnost jer si obe¢ao da ¢e$ biti sa tvojom vjernom sluskinjom
kada trpi. Molim te za mirnu strpljivost 1 jakost da trpim bez grijeha, bez tuzaljki, bez
potistenosti duha nego u vedrom miru i sa zaslugom, ¢ekajuéi u ¢vrstom povjerenju utjesne
ucinke tvoje dobrote, da se odmorim pod tvojim krilima i u tvoje ruke polozim svoj duh, svoje
tijelo 1 sve svoje kako bi se na meni uvijek vrsila tvoja sveta volja.

O Duse Sveti, vjecna ljubavi, slatki prijatelju i goste duSe dodi, dodi u mene i ulij
tvoju snagu svim mojim moc¢ima, upali svojom ljubavlju moje srce, dodi boravi u meni i ne
dopusti da grijeh, nepostojanost i lijenost me odvoje od tebe koji si slatki gost duse. Zelim da
Ti to bude§ za mene da bi i ja mogao biti tvoj gost u Nebu i tako uroniti u ponor tvoje ljubavi
s tobom DusSe Sveti, Ocem i Sinom za svu vje¢nost. Amen.

Pohod Cenakulu
Bl. Jelena Guerra

O Duse Sveti, vjecna ljubavi, TjeSitelju vjernih Kristovih prijatelja koji su ponizni i
siroma$na srca, usudujem se 1 ja hodocastiti u jeruzalemski Cenakul gdje divno ti prve
vjernike ispuni puninom milosti i darova. Klanjam ti se, zahvaljujem ti, zelim te u sebi i
molim da po otajstvu Pedesetnice izlije§ 1 na mene i na sve one koji su samnom duhovno
sabrani u Cenakulu. O DuSe Svetosti ispuni nas tvojom miloS¢u i udostoj se duboko nas
preobraziti 1 obratiti kao §to si to u¢inio s apostolima. O blazena Djevice Marijo ti koja si u
Cenakulu bila Majka 1 uciteljica Isusovim u€enicima budi i meni Majka i uciteljica i daj da u
ovim danima mognem djelatno rasti u Duhu. A vi ucenici Kristovi koji ste prvi obavljali
duhovnu obnovu molite za mene.

Neka plamen Cenakula bude upaljen u mome srce i trajno gori do vjeCcnom Vazama.
Dodi Duse Sveti po tebi sve bolje 1 bolje upoznajemo mo¢, dobrotu, milosrde Nebeskog Oca i
savrSenu ljubav koja nas s njime vezuje. Dodi DusSe beskrajne mo¢i i kreposti koji si izveo
neizrecivo otajstvo Utjelovljenja, dodi i pohodi na§ duh i daj da dublje upoznamo Sina
Bozjega koji je po tebi za nas spasenje postao Sinom ¢ovjecnijim. Dodi dahu zivota 1 ucini da
smrtnici uistinu vjeruju da si Duh Oca i Sina.

Dodi bozanska Ljubavi od koje proizlazi misionarski duh koji oblikuje istinske
apostole, dodi 1 zapali tvoj plamen u srcima 1 posalji ih spasavati duSe po cijeloj zemlji. Dodi
Duse Sveti kao Sto si doSao u Cenakul gdje si se pokazao u obliku jezika, dodi oCisti nase
srce, na$ jezik da bi na$ govor bio uvijek svet 1 usmjeren na izgradnju tvoga kraljevstva i na
dobro bliZznjega. Amen.

Molitva za plodove Duha Svetoga
Bl Jelena Guerra

Duse Sveti, beskrajno svjetlo, istino, ljubavi i dobroto koji boravi§ u nama kao slatki
Gost duse daj da budemo sposobni donijeti plodove svetosti, molimo te ulij u naSe duse svoj
zivot. Dodi, o dodi Duse Sveti! Dodi dahu zivota, bozanski plamenu i daj da zive¢i po Duhu
donosimo plodove ljubavi, radosti, mira, strpljivosti, dobrohotnosti, dobrote, izdrzljivosti,
blagosti, vjernosti, cednosti, uzdrzljivosti i cistoce. Dodi, o dodi DuSe Sveti! Dodi dahu
zivota, bozanski plamenu i uvije nas vodi 1 upravljaj nama.

Neka vjera bude Ljubav koja vjeruje, neka nada bude ljubav koja iscekuje, neka klanjanje
bude ljubav koja se baca na koljena, neka molitva bude ljubav koja te susrece, neka napor
bude ljubav koja ¢ini, neka mrtvljenje bude ljubav koja se zrtvuje. Neka samo ljubav vodi
nase misli, rijeci i djela. O Boze koji si svojoj Crkvi dao udio u nebeskim dobrima ¢uvaj dar
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svoje ljubavi da bude uvijek djelatna u nama snaga tvoga Duha. Po Kristu nasem Gospodinu.
Amen.

Molitva za sedam darova Duha Svetoga
Bl Jelena Guerra

Dodi Duse Sveti, Duse Mudrosti, daj da kusamo slast Bozje Rijeci, njeznost njegove ljubavi i
beskrajni mir koji dolazi u nasu dusu kao odgovorimo na Bozji poziv. Dodi Duse Sveti, Duse
Razuma, daj da znamo gledati na$ zivot i u njemu otkriti tvoju prisutnost Ljubavi koja nas
poziva da ljubimo. Dodi DuSe Sveti, DuSe Znanja, u€ini nas sposobnima slijediti Isusa na
putu zivota koji nam je objavljen i koji nam predlaze Bozja rije¢ dan za danom. Dodi Duse
Sveti, Duse Jakosti, ojataj nasu vjeru, daj da nasSe srce postane blago i spremno u
osluskivanju volje Bozje.

Dodi Duse Sveti, DusSe Savjeta, nadahni nam §to trebamo traziti od Gospodina i daj da
se ponasamo dosljedno dostojanstvu poziva na koji smo pozvani. Dodi DuSe Sveti, Duse
Poboznosti, oblikuj u nama svijest da smo ljubljena djeca Oceva stvoreni na sliku njegova
Sina Isusa 1 ispunjeni rados¢u Duha Posvetitelja. Dodi Duse Sveti, Duse Straha BoZjega,
kraljuj nad naSom voljom i daj nam osjecaj da hodimo u tvojoj prisutnosti u radosti
velikoduSnog i1 besplatnog sluzenja. Amen.

Krunica Duhu Svetome za isprositi njegovih sedam darova
Bl Jelena Guerra

1. Dodi Duse Sveti, DuSe Mudrosti, odvoji nas od zemaljskih stvari i ulij u naSe duse
ljubav 1 slast prema nebeskim stvarima. Oce sveti, u ime Isusovo posalji svoga Duha
Svetoga da obnovi svijet! (zaziv se ponavlja 7 puta iza svih 7 dijelova krunice).

2. Dodi Duse Sveti, DuSe Razuma, obasjaj na$§ duh svjetlom vjecne istine i obogati
svetim mislima.

3. Dodi Duse Sveti, Duse Znanja, budi ti Ucitelj naSih duSa 1 pomozi nam da Zivimo
tvoje naputke.

4. Dodi Duse Sveti, Duse Savjeta, daj da budemo spremni sluSati tvoja nadahnuca 1 vodi
nas putem spasenja.

5. Dodi Duse Sveti, DuSe Jakosti, udijeli nam snagu, postojanost 1 pobjedu u borbama
protiv nasih duhovnih neprijatelja.

6. Dodi Duse Sveti, Duse Poboznosti, dodi 1 boravi u naSem srcu, zagospodari njime 1
posveti sve njegove osjecaje.

7. Dodi Duse Sveti, DuSe Straha Bozjega, kraljuj nad naSom voljom 1 daj da budemo
uvijek spremni radije bilo $to trpjeti nego li sagrijesiti.

Zazivi Mariji: O Precista Djevice Marijo koja si u svom BezgreSnom zacecu oblikovana
od Duha Svetoga i postala izabrano svetohraniSte bozanstva, moli za nas da bozanski Tjesitelj
brzo dodi i obnovi lice zemlje. Zdravo Marijo...

O precista Djevice Marijo koja si u otajstvu Utjelovljenja po Duhu Svetome postala
istinskom Majkom Bozjom moli za nas da bozanski TjeSitelj brzo dodi i obnovi lice zemlje.
Zdravo Marijo...

O precista Djevice Marijo koja si u molitvi skupa sa apostolima u Cenakulu bila do kraja
ispunjena Duhom Svetim , moli za nas da bozanski TjeSitelj brzo dodi i obnovi lice zemlje.
Zdravo Marijo...

Pomolimo se: Neka dode tvoj Duh Gospodine i preobrazi nasu nutrinu svojim darovima,
neka stvori u nama novo srce da mozemo biti po tvom ukusu 1 suobli€iti se tvojoj volji. Po
Kristu Gospodinu naSemu Amen.
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Cin posvete Duhu Svetome
Bl. Jelena Guerra

Duse Sveti, Bozji Duse koji si s obiljem svog svijetla 1 darova siSao na prvu zajednicu
sabranu na dan Pedesetnice u dvorani Cenakula evo nas pred tobom i molimo da obnovis u
nama ono $to si u¢inio u onaj dan. Da bi se to dogodilo mi ti se posvecujemo 1 prikazujemo ti
na$ duh, naSu volju i naSe srce. Otkupiteljsko djelo Isusa Krista, utjelovljene Rijeci koje je On
ucinio 1iznad svega po svojoj Muci 1 smrti e htio povjeriti svojoj Crkvi Ti si DuSe Sveti
dovrsio na dan Pedestenice koji neprestano traje.

Da bi u nama Tvoje djelo bilo sve jace 1 plodonosnije 1 da bi ovaj dio tvoje Crkve zivio u
trajnom napretku tebi se bez pridrzaja potpuno posvecujemo i predajemo. Tvoje svijetlo neka
obasja na$ razum da uvijek trazim istinu 1 neka nas ne zavedu lazni proroci, tvoja milost neka
ojaca nasSu volju e ucini je sposobnom oduprijeti se davolskim zasjedama i pokvarenostima,
tvoji darovi neka nas preobraze u apostole koji svjedoce rijecima i djelima.

O Bozanski Duse obnovi i za nas ¢udesa svoje milosti koja su se dogodila u prvoj
krS¢anskoj zajednici kod tvog dolaska 1 daj da Zivimo u tebi 1 vodimo Kristu 1 Crkvi sve duse
koje susre¢emo te tako doprinesemo divnom planu spasenja ljudskog roda koji je na dan
Pedesetnice dao prve ¢udesne plodove. Amen.

MOLITVE PRESVETOM TROJSTVU

O Presveto Trojstvo, uzviSeni Boze
Sv. Albert Veliki

O Presveto Trojstvo, uzviseni Boze veoma blagi i dobrotvorni O¢e, Sine i Duse Sveti,
BoZe jedini uzdam se u vas. Pulite me, upravljate samnom, podrzite me. Oce, svojom
beskrajnom moci smiri u sebi moje paméenje i ispuni ga svetim bozanskim mislima. Sine
svojim vje¢nom mudros¢u rasvijetli moj razum, daj da spoznam tvoje uzvisene istine i moju
bijedu. DuSe Sveti koji si Oceva i Sinova ljubav, svojom neshvatljivom dobrotom prenesi
moju volju u sebe 1 zapali je neugasivim ognjem nesebicne ljubavi. Zasto ne mogu o
preljupko Trojstvo, zasto te ne mogu slaviti i ljubiti tako savrSeno kao tvoji andeli i sveti i
Nebu? Ah barem Gospodine slavim koliko mogu tvoju mudru i dobrohotnu vrhovnu mo¢.

Moj Gospodine i moj Boze, izvore i svrSetku moj, Ti si neshvatljivo jednostavna bit,
savrSeno mirovanje neogranic¢eno ljupka, ponore slatkoce 1 uzivanja, moje ljubljeno svijetlo 1
potpuna sreco moje duse, oceanu neizrecive radosti, savr§ena punino svakog dobra, moj Bog i
sve moje, Sto mi je jo$ potrebno kada Vas imam. Vi ste moje jedino i nepromjenjivo dobro.
Moram samo Vas traziti. Ne trazim i ne zelim nego samo Vas Presveta Trojice. Gospodine
kucam, otvori mi. Otvorite sirocetu koje Vas zaklinje. Uronite me u ponor svog boZanstva.
Ucinite me jednim duhom sa Sobom, da mogu unutar sebe uzivati Vase radosti. Amen.

Presvetome Trojstvu za sjedinjenje u ljubavi
Sv.Gertruda

Presveto Trojstvo, Oce Sine 1 Duse Sveti, tvoja bozanska svemoguénost neka me vodi
1 upravlja, tvoja Bozanska mudrost neka me pouci i prosvijetli, tvoja bozanska dobrota neka
mi pomogne 1 usavrsi moju vjeru da bih mogla uzvratiti Tebi savrSenom vjerom bez mrlje u
trenutku smrti. Oce nebeski udostoj se pripremiti moju dusu za vjecnu svadbu tvoga Sina.
Isuse Kriste, Sine Boga zivoga, daj da te ljubim svom duSom i svim mojim snagama jer Ti si
moj Gospodin i Bog moj. Duse Sveti Tjesitelju, sjedini zauvijek moje srce s Isusom u ono
zajednistvo ljubavi kojim sjedinjujes Oca 1 Sina. Amen.
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O Trojstvo, slatka ljubavi
Sv. Katarina Sijenska

O Mo¢no 1 vje€no Trojstvo, najslada neizreciva Ljubavi, ¢ija duse se ne bi upalila
pored tolike ljubavi? Koje bi srce moglo braniti se da se ne istrosi za Vas? Bezdane nesebi¢ne
ljubavi, Vi ste tako Zestoko povezani uza svoja stvorenja da izgleda kako ne mozete zivjeti
bez njih! A ipak Presveta Trojice Vi ste na§ Bog! Nismo vam nikako potrebni. NaSe dobro ne
dodaje niSta Vasoj veli€ini jer ste nepromjenjivi. naSe zlo ne moze Vam uzrokovati nikakvu
Stetu jer ste uzviSena i vje¢na Dobrota. Sto Vas dakle, potice na toliko milosrde! Ljubav, jer
Vi nemate nikakve obaveze prema nama, niSta od nas ne trebate.

Ljubav Vas je natjerala i jo§ Vas tjera da budete milosrdni svojim stvorenjima
obasipajuci ih beskrajnim milostima i1 darovima bez mjere. Dobro iznad svake dobrote, dao si
sam svoga jedinog Sina, da zZivi s nama, povezan s na$im raspadljivim i mra¢nim biem.
Ljubav je uzrok tome daru jer si nas ljubio prije nego li si nas stvorio. Vjecna veli¢ino postao
si malen da ucini§ ¢ovjeka velikim. Kamogod se okrenem Presveto Trojstvo nalazim samo
oganj Vase bezdan ognja vase nesebi¢ne ljubavi. Amen.

Presveto Trojstvo sidi u moju dusu
Bl Elizabeta od Presvetog Trojstva

Duse ljubavi, sidi na mene i ucini da moj zivot izarava Isusa Krista, da on u meni
moze obnoviti sve svoje otajstvo. To vje¢ni Oce nagni se nad ovim malim stvorenjem, osjeni
ga sjenom Duha Svetoga 1 u njemu gledaju jedino tvoga ljubljenoga Sina u kojem imas svu
milinu. O moja Presveta Trojice, sve moje, moje blaZzenstvo, beskonacnosti u kojoj se gubim
predajem se vama kao dar. Sidite u moju dusu da se izgubim u vama u iscekivanju da dodem
gledati u vaSem svjetlu ponor vasih veli¢ina. Amen.

Klanjam ti se Presveto Trojstvo
Bl Elizabeta od Presvetog Trojstva

O moj Boze, Trojstvo kojemu se klanjam, pomozi mi potpuno zaboraviti sebe da se
smjestim u Tebi, nepomicna 1 mirna, kao da mi je duSa ve¢ u vjecnosti!

Neka nista ne pomuti moj mir i ne izvuc¢e me iz Tebe, o0 moj Nepromjenjivi, nego neka me
svaki Casak §to viSe unese u dubinu Tvoje tajne!

Smiri moju dusu, ucini je svojim nebom, svojim dragim boraviStem i mjestom svoga odmora
da te nikad tu ne ostavim samoga, ve¢ da budem Cc¢itava, posve budne vjere, potpuna
klanjateljica, €itava predana tvome stvaralackom c¢inu.

O moj dragi Kriste, raspeti iz ljubavi, htjela bih biti zaru¢nica tvoga srca, htjela bih te
proslaviti, htjela bih te voljeti i umrijeti za Tebe, no osje¢am svoju slabost. Molim Te da me
zaogrne$ sobom, poistovjeti§ moju dusu sa svim pokretima svoje duse, da me zaroni$ u sebe,
zamijeni§ u meni, tako da moja duSa bude samo odsjev Tvoga Zivota. Dodi u mene kao
klanjalac, otkupitelj 1 spasitel;.

O vjecna Rijeci, izraze moga Boga, ho¢u da mi Zivot prode Tebe sluSajuci, hocu biti
posve poucljiva da nau¢im sve od tebe. Zatim ho¢u u svim nocima, svim prazninama, svim
nemoc¢ima upirati o¢i u Tebe 1 ostati u Tvojoj velikoj svjetlosti. O zvijezdo moja predraga,
zaCaraj me da ne mogu vise napustiti Tvoje obasjavanje.

O vatro Sto izjeda$, DuSe ljubavi, sidi na mene da se u mojoj dusi ostvari kao
utjelovljenje Rijeci, da joj k tome budem CovjeStvo u kome obnavlja svu svoju tajnu.

O Oce, 1 Ti pogledaj na svoj siromasni maleni stvor, zakloni ga svojom sjenom, vidi u
njem svoga Ljubljenoga koji Ti se sasvim svida.
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O moja Trojice, moje sve, moja sreco, beskrajna samoco, neizmjernosti u kojoj se
gubim. Predajem se Vama do kraja, sakrijte se u meni, da se ja sakrijem u Vama i o¢ekujem
odlazak te promatram u Vasoj svjetlosti bezdan vase veli¢ine.

Novo rodenje
Sv.Gertruda

Oce sveti Ti si me po Tvome Sinu Isus Kristu u Duhu Svetome po vodi rodio na novi
zivot. Udjeli mi Gospodine potpuno oprostenje od svih mojih grijeha i dar Duha Svetoga za
zivot vjecni. Isus sunce pravde obuci me u Tebe da mogu uvijek zZivjeti vrSe¢i tvoju svetu
volju. Isuse sunce bez zalaska upali u mom srcu Zivi oganj tvoje beskrajne ljubavi. Pomozi
mi, Gospodine moj 1 Boze moj da ¢uvam neokaljanu 1 besprijekornu bijelu haljinu moga
krstenja. Tako, da kada me bude$ pozvao sebi, imam na dar Zivot vjecni, radost bez kraja 1 ¢ar
gledanja tvog bozanskog lica. Amen.

Cin prikazanja milosrdnoj ljubavi
Sv. Terezija od Djeteta Isusa

O moj Boze, Presveto Trojstvo! Zelim te ljubiti i §iriti ljubav prema tebi, raditi za
proslavu Svete Crkve spaSavaju¢i duSe koje su na zemlji i oslobadajuc¢i one koje trpe u
Gistilistu. Zelim savr$eno ispuniti tvoju volju i posti¢i stupanj slave koju si mi pripravio u
svom kraljevstvu; jednom rijecju, zelim postati svetica, ali osje¢am svoju nemo¢ i molim te, o
moj Boze, da ti budes moja svetost!

Budu¢i da si me ti ljubio toliko da si mi dao svoga jedinog Sina da mi bude Spasitelj i
Zarucnik, beskrajno bogatstvo njegovih zasluga pripada meni: ja ti ga prinosim u sreci, mole¢i
te da gledas na me samo kroz Lice Isusovo i u njegovu Srcu koje gori od ljubavi.

Prikazujem ti takoder sve zasluge svetaca (koji su na nebu i na zemlji), njihove Cine
ljubavi kao i ¢ine ljubavi svetih andela. Napokon ti, Presveto Trojstvo, prikazujem ljubav i
zasluge Blazene Djevice, moje ljubljene Majke. Njoj povjeravam svoju zrtvu mole¢i je da je
donese pred tebe. Njezin bozanski Sin, moj ljubljeni Zarucnik, rekao nam je u dane svoga
smrtnog zivota: "Sve §to zamolite moga Oca u moje ime, dat ¢e vam." Uvjerena sam dakle da
¢es uslisati moje zelje; znam, o moj Boze, ovo: $to nam vise Zeli§ dati, to nam vecu zelju
ulijevas. Osje¢am u svom srcu neizmjerne Zelje 1 s pouzdanjem te molim da dodes i
zaposjedne$s moju dusu. Ah, ne mogu primati svetu pricest toliko puta koliko zelim, ali,
Gospodine, nisi li ti svemoguc?... Ostani u meni kao u svetohranistu, ne udaljuj se nikada od
svoje male hostije... Htjela bih te tjesiti Sto su ti zli ljudi nezahvalni; molim te da mi oduzmes
slobodu da ¢inim $to ti se ne svida; ako u slabosti katkada padnem, neka odmah tvoj bozanski
pogled ocisti moju duSu uniStavaju¢i sve moje nesavrSenosti, kao vatra Sto svaku stvar
pretvara u sebe...

Zahvaljujem ti, moj BoZe, za sve milosti koje si mi udijelio, osobito $to si ucinio da
prodem kroz kuSnju patnje. S radosS¢u ¢u te promatrati u posljednji dan noseci zezlo kriza;
buduéi da si se udostojao dati mi u dio ovaj kriz, tako dragocjen, nadam se da ¢u ti biti slicna
u nebu 1 vidjeti kako na mom proslavljenom tijelu blistaju sveti znakovi tvoje Muke...Poslije
zemaljskog progonstva nadam se da ¢u uzivati u tebi u vje¢noj Domovini, ali ja ne zelim
skupljati zasluge za nebo, hocu raditi samo za tvoju ljubav, s jednim ciljem da tebe
razveselim, da tjeSim tvoje presveto Srce i da spasavam duse koje ¢e te vjecno ljubiti.

Uvecer ovoga zivota pojavit ¢u se pred tobom praznih ruku, jer te ne molim,
Gospodine, da broji§ moja djela. Sva nasa pravedna djela imaju mrlje u tvojim oc¢ima. Zato
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hoc¢u da se odjenem tvojom pravednoscéu i da od tvoje Ljubavi primim vjec¢no posjedovanje
tebe samoga. Ne zelim drugoga prijestolja ni druge krune osim tebe, moj Ljubljeni!...

U tvojim o¢ima vrijeme nije nista, jedan jedini dan je kao tisu¢u godina: ti me dakle
mozeS$ u jednom Casu pripraviti da se pojavim pred tobom...Da bih Zivjela u Cinu savrSene
ljubavi, ja se prikazujem kao Zrtva paljenica tvojoj Milosrdnoj Ljubavi, moleé¢i te da me
spaljujes bez prestanka pustaju¢i da mi dusu poplavljuju valovi beskrajne njeznosti koji su
zatvoreni u tebi, i da tako postanem mucenica tvoje ljubavi, o moj Boze!...

Neka to mucenistvo, posto me pripravi da se pojavim pred tobom, ucini napokon da
umrem i da se moja dusa nezaustavno vine u vjecni zagrljaj tvoje Milosrdne Ljubavi...Hocu, o
moj Ljubljeni, da ti pri svakom kucaju svoga srca obnovim ovo prikazanje bezbroj puta sve
do Casa kad sjene iSCeznu a ja ti budem mogla ponavljati svoju ljubav u vje¢nom gledanju
licem u lice!...

Poklonstvena molitva
Bl Franjo i Bl.Jacinta, fatimski vidioci molitvu su naucili od Andela

Moj Boze, ja vjerujem u te, klanjam ti se, ufam se u te i ljubim te! Molim te da
oprosti§ onima koji ne vjeruju u tebe, koji ti se ne klanjaju , koji se ne ufaju u tebe 1 koji te ne
ljube! Presveto Trojstvo, Oc¢e Sine i DuSe Sveti ponizno te molim 1 prikazujem Ti
predragocijeno tijelo, krv, duSu 1 bozanstvo Isusa Krista koji je prisutan u svim
svetohraniStima Sirom svijeta, kao naknadu za sve uvrede, svetogrda i nemarnosti kojima te
vrijedaju ljudi. Po neizmjernim zaslugama njegova presvetog Srca 1 bezgresSnog Srca Marijina
molim te obrati jadne gresSnike!

Istinsko svijetlo
Sv. Augustin

O tri suvjecne 1 jednake osobe, Oce Sine 1 Duse Sveti istiniti BoZe koji jedini boravi§ u
vjecnosti u nepristupacnom svijetlu, koji si svojim moci stvorio zemlju i koji zemaljsku kuglu
vodi§ svojom razboritoS¢u, Sveti, Sveti, Sveti Gospodine, Boze nad vojskama,
strahopoStovani 1 jaki, pravedni i milosrdni, ¢udesni dostojni hvale i ljupki jedan Boze U tri
osobe, jedna si bit, mo¢, mudrost 1 dobrota jedno i nerazdjeljivo Trojstvo zazivam te otvori mi
vrata pravednosti da bi kad prodem kroz njih ispovjedio tebe Gospodine.

Zazivam te blazeno 1 blagoslovljeno Trojstvo, Oce, Sine 1 Duse Sveti, ljubavi, milosti i
darivanju. Zazivam te Roditelju, Rodeni i Preporadajudi, istinsko svijetlo od svijetla, svjetlo
istinito, izvore, rijeko i napajanje od kojega je sve i1 za koje je sve i u kojemu je sve, zivuci
Zivote koji oZivljava$ Ziva stvorenja, istino O&eva, Sinovljeva i Duha Svetoga, jedna si bit,
krepost, dobrota i blazenstvo od kojega, po kome i u kome je svako blazenstvo. Boze istiniti i
vrhovni Zivote u kome sve zivi §to istinski blazeno zivi.

Himan slave Trojstvu
Sv. Simun

Slava tebi Boze Sto si nas na pocecima dragovoljno stvorio. Slava tebi jer si nas
pozvao da budemo na tvoju zivu sliku i priliku. Slava tebi Gospodine jer si nas obdario
slobodom 1 razumom. Slava tebi Oce pravedni koji si nas u svojoj ljubavi htio zagrliti. Sava
tebi sveti Sine Bozji koji si uzeo naSe tijelo da nas spasis. Slava tebi Duse Sveti koji si nas
obogatio tvojim darovima. Slava tebi Boze koji si nas doveo do spoznaje tvog boZanstva.
Slava tebi Gospodine $to si nas ucinio prikladnim sredstvima za tvoju sluzbu. Slava tebi
Gospodine koji nas poziva$ u tvoje sjajno nebesko boraviste. Slava tebi Gospodine koji si nas
uc¢inio dostojnima slaviti te skupa sa Andelima. Neka te salvi svaki jezik Oce, Sine i Duse
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Sveti. Od Raja pa do dubina ponora neka je slavljeno Presveto Trojstvo. U svim vremenima i
od svih stvorenja salva tebi u vijeke vjekova. Amen.

Slavim te u tvojim otajstvima
Sv. Ivan Eudes

O Presveto Trojstvo klanjam ti se i blagoslivljam te. Slavim te u tvojim otajstvima,
sjedinjujem se sa svom ljubavi i svom salvom koje BoZanske osobe medusobno iskazuju i
prikazujem Ti svu salvu koji ti BoZe ima$ u samome sebi, skupa sa cijelom Crkvom slavim te
1 beskrajno zahvaljujem. Slavimo te zbog tvoje velike slave. O Oc¢e moj kako 1 koliko se
radujem vide¢i da tvoj Sin 1 Duh Sveti te ljube i slave od uvijek i1 za svu vjecnost ljubavlju i
slavom koji odgovaraju tvojoj veli¢ini! O jedinorodeni sine BoZzji kako i koliko kli¢e moja
dusa vide¢i ljubav i beskrajnu salvu koju prima$ od svog Oca i od Duha Svetoga. O Duse
Sveti, kako 1 koliko se raduje moje srce vide¢i slast 1 radost koju te stalno obasiplju Otac 1 Sin.

O Presveto Trojstvo koje 1i radosti, kliktanja i sree za mene znati da ste Vi prepuni
neizrecive slave, nezamislivog blaZzenstva 1 beskrajno bezbrojnim neusporedivim blagom 1
svjetlos¢u. Posvecujem se sav Vama. | kad bih imao u sebi sav stvoreni svijet i zivote svih
ljudi 1 andela te kad bih imao u pod svojom vlas¢u milijune svjetova bio bih spreman sve to
prikazati tebi na cast. O moj BozZe iskazi svu svoju mo¢ i beskrajnu dobrotu i potpuno
zagospodari samnom 1 zaposjedni me da tako postanem tebi posvecen i da znam Gospodine
potpuno i zauvijek zrtvovati samoga sebe na tvoju Cistu salvu. Amen.

Slavim te
Sv.Augustin

Slavim te svjetlo moje koje si me prosvijetlilo 1 ja sam te upoznao. Kako sam te

upoznao? Upoznao sam te kao jedinoga istinitoga i zivoga Boga moga Stvoritelja. Upoznao
sam tebe Stvoritelju Neba 1 zemlje, svega vidljivoga i nevidljivoga, istiniti Boze, svemogu¢i i
besmrtni, nevidljivi i neobuhvatljivi, beskrajni, vjeéni 1 nepristupacni, temelju svega
stvorenoga vidljivog 1 nevidljivog po kome je sve stvoreno i sve opstoji. Upoznao sam tebe
vjecni Boze, Oce, Sine i Duse Sveti, tri osobe u jednoj biti, savrSeno jednostavne i nedjeljive
naravi.
Spoznao sam da Otac koji ni od koga ne proizlazi, da Sina proizlazi od Oca i Duh Sveti od
njih obadvojice su bez pocetka i bez kraja Jedan i1 Trojstveni Bog stvoritelj svih vidljivih i
nevidljivih, materijalnih i duhovnih stvari. Upoznao sam tebe i slavim te Nerodeni Oce,
Jedinorodeni Sine i tebe Duse Sveti Tjesitelju, nedjeljivo Trojstvo u tri jednake, istobitne i
vjecne osobe. Trojstvo u Jedinstvu i Jedinstvo u Trojstvu. Vjerujem pravicnim srcem i
ispovijedam ustima da bi bio spaSen. Amen.

Marijo hramu Presvetoga Trojstva
Sv. Ciril Aleksandriski

Pozdravljamo Presveto i1 otajstveno Trojstvo koje nas sve zove$ u zajednicu Marije
svete majke Bozje. Pozdravljamo te o Marijo Majko Bozja Casno blago cijeloga svijeta,
neugasiva svjetiljko, kruno djevica, Zezlo pravovjerja, neunistivi hrame u kome prebiva onaj
kojega nijedno mjesto ne moze obuhvatiti, skupa Djevice 1 Majko po kojoj je u svetom
Evandelju nazvan blazenim onaj koji dolazi u ime Gospodnje. Zdravo Ti koja si u svoje
djevicansko krilo prihvatila onoga koji je beskrajna i1 beskonacan.

Po tebi je proslavljeno i1 ¢aS¢eno Presvet Trojstvo. Po tebi je dragocjeni Kriz slavljen i
caS¢en u svakom kraju zemlje. Po tebi klicu Nebesa, raduju se andeli 1 arkandeli. Po tebi
vjernici dolaze do milosti svetog krstenja. Po tebi dolazi ulje radosti, utemeljene su Crkve u
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svem svijetu, narodi dolaze do pokore. Neka na nas spadne da slavimo i klanjamo se Bozjem
Jedinstvu, da sluzimo u bozjem strahu Presveto Trojstvo pjevaju¢i hvale Mariji uvije Djevici
koja je hram Bozji, ¢iji je Sin zaru¢nik bez ljage, njemu neka je Cast i slava u vijeke vjekova.
Amen.

Zazivam te Presveto Trojstvo
Sv. Petar Damjani

Klanjam ti se, hvalim te, slavim i blagoslivljam svemoguc¢i Oce, Sine i DuSe Sveti,
jedan BoZe u tri osobe. Boze moj, kralju moj 1 Gospodine moj pomozi mi oprosti mi, o€isti
me posveti me. Udijeli mi, pravednost, razboritost, jakost i umjerenost. Daj mi vjeru, ufanje 1
ljubav. Daruj mi duh mudrosti, razuma savjeta, jakosti znanja, poboZnosti 1 straha Bozjega.
Promijeni moje srce od kamena u srce od mesa, daj mi skruSenost i pokajanje srca kako bih
oplakivao moje bezbrojne grijehe. Gospodine nisam dostojan u¢i u tvoju Crkvu ni podici
pogled Nebu, ni izgovoriti mojim usnama tvoje ime ali ti si me stvorio kako si htio 1 znao,
smiluj mi se Gospodine BoZe moj. Amen.

Presveto Trojstvo bezdani oceane
Sv. Katarina Sijenska

O vjeéno Trojstvo! Ti si bezdano more. Sto vi$e u njega uranjam vise nalazim tebe, a
¢im vise tebe nalazim, tim te vise trazim. O tebi se nikako ne moze re¢i dosta je! Dusa koja se
zasiti u tvojim dubinama, jo$ bez prekida zeli tebe jer te uvijek gladuje o Vjec¢no Trojstvo!
Uvijek zeli da u tvom svijetlu gleda svoje svijetlo. Kao Sto kosuta zudi za izvor vodom tako
dusa moja gine za tim da se otme tamnom zatvoru tijela, pa da te uistinu gleda...O vje¢no
Bozanstvo, bezdani oceane! Bi li mi mogao dati Sto vise od samoga sebe? Ti si oganj Sto
uvijek podjednako gori i nikad se ne gasi. Ti si oganj §to u sebi prozdire svako sebeljublje. Ti
si oganj Sto tali svaki led 1 Sto rasvjetljuje u svome svjetlu mi dade upoznati svu istinu. Ti si
svjetlo nad svakim svjetlom.

Ti si najvece 1 beskrajno dobro, dobro nad svim dobrima. Dobro koje usrecuje,
neobuhvatno dobro, neprocjenjivo dobro. Ljepota $to nadilazi sve ljepote, mudrost nad sve
mudrosti, pace nadilazi i samu mudrost. Ti si o kruse andeoski u zaru svoje ljubavi darovao se
ljudima. Ti si odjeca sto pokriva svaku golotinju, hrana koja svojom slatko¢om veseli sve koji
gladuju. Jer ti si sladak bez trunka gor¢ine. O vje¢no Trojstvo, ti mi pokazujes put velikoga
savrSenstva da ti sluzim u svijetlu ne u mraku, da budem zrcalo Cista i sveta zivota i da
kona¢no napustim ovaj jadni Zivot u kojemu sam dosada i svojom krivnjom u tami sluzila.
Odjeni me Presveto Trojstvo odjeni me samim tobom, da ovaj smrtni Zivot sprovedem u
pravoj poslusnosti i u svjetlu svete vjere kojom si zablijeStio dusu moju. Amen.

O Trojstvo, svjetlo blazeno
Sv. Anselmo

O Trojstvo, svjetlo blazeno umnozi nasu vjeru, u¢vrsti ufanje i usavrsi ljubav, oslobodi
nas, spasi nas, opravdaj nas. O preblazeno Trojstvo slomi okove nasih poroka, oprosti nase
grijehe, oslobodi nas nasih bijeda, udalji od nas nase zabrinutosti, pogledaj milostivo na nasa
progonstva, oslobodi nas protivljenja, usli$i nas u svom milosrdu da slobodni od svakog zla
uvijek u tvojoj volji utemeljimo nasu radost i sre¢u. Dodi milosrdni Gospodine i boravi medu
nama da te znamo pronaci u nasim srcima.

Sveto 1 nepodijeljeno Trojstvo neizreciva dobroto dobrohotno primi moje prosnje, kao
Sto si htio da sudjelujem u tvojim sakramentima bez moje zasluge nego samo po tvojoj
dobroti tako te molim da do smrti ustrajem u vjeri, nadi i ljubavi. Stiti me, brani me od svakog
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zla, udjeli mi sve §to mi moze biti od koristi, oslobodi me od vje¢nih muka uvedi me u vje¢nu
nepomucenu radost. O Boze Jedini 1 Trojstveni primi molitvu tvoga poniznog sluge, udjeli mi
da tebe trazim u mome djelovanju, mudrost koja te otkriva, duSu koja te poznaje, o¢i koje te
vide, zivot po tvojoj volji, ustrajnost da ne klonem, ispunjenje cilja i vje¢nu nagradu.

O Boze Oce vjernika spasenje onih koji u tebe vjeruju, uslisi molitvu tvoga sluge koji
te usrdno prosi. Precisti Sine Bozji koji si se rodio od Djevice Marije , Ti koji sjedi§ s desna
Ocu primi moje srce koje ti prikazujem i1 posve¢ujem. O Duse Oca i Sina koji si prst desnice
Bozje, pohodi nutrinu moje duSe i ispuni je tvojom miloS¢u. Presveto Trojstvo u jedinstvu
Bozje biti usli$i moje molitvi, primi moje prosnje. Povecaj o Trojstvo moju vjeru, a Ti Bozje
Jedinstvo moju nadu i dok Ti se klanjam o Boze utvrdi me u ljubavi. Amen.

Utvrdi moje krStenje
Sv.1larije

Boze molim te sauvaj bez ljage bogostovlje moje vjere 1 daj da do zadnjeg uzdaha
osjecam svjedocCanstvo moje savjesti. Daj da ja koji sam kr§ten u ime Oca, Sina i Duha
Svetoga uvijek budem utvrden u onome $to ispovijedam u ispovijesti vjere moga prilikom
moga preporadanja, da se tebi Oc¢e klanjam 1 tvome Sinu kao 1 tebi te da primim kao svog
Duha Svetoga koji proizlazi od tebe po tvome jedinorodenom Sinu. Uistinu imam dostojan
svjedoka za ono §to vjerujem, onoga Sto rece: OcCe sve §to je moje tvoje je 1 sve §to je tvoje
moje je, Isusa Krista, mog Gospodina koji je u Tebi i kao Ti Bog blagoslovljeni u vijeke
vjekova. Amen.

Presvetom Trojstvu u vjeénom svjetlu
Sv.Gertruda

Presveto Trojstvo u krilu kojega blijesti vjecnim sjajem zivo BoZzanstvo, Ljubav i
Mudrost! Oce, Ljubavi jedini izvore moci $to je vaSa narav, vi kojemu je Mudrost bitna, u
kojemu dobrota neprestano izvire, ljubavi zarka kao oganj, svetost odredena da se rasproste na
svako bi¢e, dobrota i rasporedena da se raSiri u sve Sto ste Vi stvorili, vama hvala, Cast i
slava, zahvala, mo¢ i svjetlo: to Zeli moje srce ispunjeno zahvaljivanjem. Rije¢ koja ste visoki
libanonski cedar i1 pruzate visoko iznad Kerubina grane svoga Bozanstva uzviSenom
velicanstvu , vama se svidjelo da potrazite na dnu ove bijedne doline hisopovu stabljiku da je
sjedinite sa sobom tijesnom vezom i da iz nje ucinite svoju zarucnicu u beskrajnoj ljubavi.
Duse Sveti, Boze ljubavi, ljubavna vezo Svetog Trojstva, vi dolazite i radujete se medu
ljudskom djecom, u svetoj Cisto¢i, koja djelovanjem vase sile ocarava, cvate ovdje kao ruza
medu trnjem.

Duse Sveti, Ljubavi kazite mi koji put vodi slatkom boravistu, gdje je Zivotna staza na
te livade oplodene Bozanskom rosom, gdje se napajaju zedna srca. Ljubavi, vi jedina znadete
put koji vodi u zivot i istinu. U vama se ispunja veza puna slasti koja sjedinjuje bozanske
osobe Presveto Trojstva. Po vama su Duse Sveti, razliveni na nas najdragocijeniji darovi. Od
vas proizlazi plodno sjemenje koje proizvodi Zivotne plodove. Od vas istice med tako slatkih
strasti kojih nema nigdje do 1i u Bogu. Po vama silaze na nas plodonosne vode bozanskih
blagoslova, tako dragih darovi Duha, ali tako rijetki ovdje na zemlji.

Sine Bozji, Ljubavi pripravite me na stazu koja vodi k tebi, stazu plemenite ljubavi.
Privucena tebi Cistim osjecajima slijedit ¢u te od sada kamo god budes iSao do u visine gdje
kraljujes i zapovijedas u uzvisenu veli¢anstvu svoje bozanske biti, do tog boravista gdje Sirec¢i
blago svoje njeznosti u neprestanom izgaranju bozanske ljubavi, vodiS sjajne vodite sjajne
korove tisuc¢a i tisu¢a djevica odjevenih bijelim haljinama koje neprestano pjevaju slatku
pjesmu vjecnog zarucCnistva. Isuse ljubavi, ¢uvaj me u toj bijednoj dolini sjenom svoje
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nesebicne ljubavi i poslije dugog progona, ¢istu me uvedi u svoje svetiSte. daj mi mjesto u
redovima tog djevi¢anskog zbora. Tu ¢u se napajati na izvor vodama tvoje bozanske
njeznosti. Tu ¢u se nasiti uzivajuéi tvoju ljubav. Amen. takav bio krik sviju bica.

Zaziv Trojstvu za spasenje
Sv. Ante Padovanski

Ponizno te molimo, o Trojstvo i Jedinstvo, kada dode dan Zalosti 1 dan posljednjeg
ognja te pukne onaj srebreni konop dusa koju si oblikovao sigurna neka ti potrci u susret.
Prihvati je pa da, oslobodena od pritiska pakosnika, uzmogne zavrijediti da se uzdigne k tebi u
slobodi i u slavu djece Bozije. Uz tvoju pomo¢ ti Sto blagoslovljen si Trojedini Boze, u vijeke
vjekova. Amen.

Presvetom Trojstvu za oproStenje grijeha
Sv. Katarina Sijenaska

Vje¢no Trojstvo, svojim sam te grijehom strasno uvrijedila, tolikom nemarom,
neznanjem, nezahvalnos¢u neposluhom i tolikim drugim manjkavostima. Jadne li mene koja
nisam vr$ila tvoje zapovijedi, bilo one Sto svi moraju opsluzivati, bilo one koje je meni tvoja
dobrota dala na osobit na¢in. Ah, kako sam zlocasta! Nisam opsluzivala tvoju zapovijed
kojom si naredio da ti uvijek dajem cCast i da usmjeravam sav svoj rad prema svome
bliznjemu. Naprotiv, izbjegavala sam rad upravo onda kad je to bila prijeka potreba. Zar mi ti
nisi zapovjedio, Boze moj, da odbacim od sebe svaku brigu za samu sebe i da jedino trazim
salvu 1 hvalu tvoga imena za spasenje dusa i onoga jedinog jela Sto se nalazi na stolu tvoga
presvetog kriza koji me razveseljuje?

Ja sam trazila svoju vlastitu utjehu, a ti si me uvijek pozivao da budem samo tvoja uza
te sa svim slatkim ljubaznim i Zarkim Zzeljama, sa suzama i poniznim stalnim molitvama za
spas Citavog svijeta, kao i za obnovu svete Crkve. Povjerio si mi da si se upravo sluzio tim
molitvama i dobrim Zeljama da pokaze$ svoje milosrde svijetu i tako obnovis ljepotu svoje
zarucnice Crkve. Ali ja jadna nisam odgovarala tvojim Zeljama i ostala sam spavati na krevetu
svoje nemarnosti. Ah, nesretne mene! Postavio si me da upravljam dusama i povjerio mi
tolike drage sinove da ih ljubim osobitom ljubavlju te da ih upravim prema tebi na njihovom
zivotnom putu. No ja sam bila ogledalo ljudske slaboce. Nisam se posebno brinula za njih niti
sam ih pomagala svojim poniznim i stalnim molitvama pred tvojim licem, niti sam dala
dovoljno primjera dobra Zivota ni opominjala savjetima svete nauke.

Kako sam zlocasta! Kako sam s veoma nedovoljnim postovanjem primila bezbrojne
darove, kao 1 milosti slatkih patnja muka i kako se je to tebi svidalo da ih daruje§ mome
slabom 1 krhkom tijelu, niti sam se sluzila njima s tolikom zarkom zeljom i goru¢om ljubavlju
s kojom si ih ti davao. Ljubavi moja, ti si me izabrao zbog svoje prevelike dobrote za svoju
zarucnicu ve¢ od mojeg ranog djetinjstva, ali ja nisam bila dovoljno vjerna. Naprotiv, bila sam
ti nevjerna jer nisam stalo mislila na tebe samoga, kao ni na tvoja neopisiva dobrocinstva.
Nisam usmjeravala pogled svoga uma da se jedino sjeCam tvojih darova. Nisam upravljala
svoju volju da te iskreno ljubim sa svim svojim silama. Pozovi me, gospodine i evo ja
dolazim k tebi, ne sa svojim zaslugama, nego jedino pomoc¢u tvoga milosrda za koje te molim
u snazi tvoje krvi, krvi. krvi. Oce u tvoje ruke predajem duh svoj. Amen.

Presveto Trojstvo Zelim te ljubiti
Sv. Faustina Kowalska

Pravi Jedini Boze u presvetom Trojstvu, zelim te tako ljubiti kako te nije jo§ ljubila
nijedna ljudska dusa. lako sam mala i neobi¢no bijedna, duboko sam porinula sidro svog
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povjerenja u bezdan tvog milosrda, moj BozZe 1 moj Stvoritelju, usprkos svojoj velikoj bijedi
ne bojim se niega, nego se nadam vjecno pjevati zahvalnu pjesmu. neka ni jedan dusa ne
sumnja pa makar bila najbijedinija od svih, dokle god Zivi moze dospjeti do velike svetosti,
jer jaka je tvoja milost. Na nam je ne opirati se Bozjem djelovanju. O Isuse, kad bih samo
mogla maglom postati pred tobom, da zemlju pokrijem, da tvoj sveti pogled ne vidi uzasne
grijehe. O Isuse kad promatram svijet i njegovu ravnoduSnost prema tebi, stalo teku suze iz
mojih o¢iju. Kad pak vidim ohladnjelu samostansku dusu srce mi krvari.

O vjecno Trojstvo
Sv. Katarina Sijenaska

O Trojstvo, vjecno Trojstvo, ognju, bezdane ljubavi! Ljubljeni plamene! Nije li bilo
dosta da nas stvorite na svoju sliku i slicnost, da nas preporodite na milost u Krvi Isusovoj.
Zar nam je jo§ trebalo dati cijelo Trojstvo za hranu! Vasa ljubav je to hitjela. O Vjecno
Trojstvo ne samo da ste nam dali svoju Rije¢ u Otkupljenju i Euharistiji, nego ste i Sebe
Citava dali iz ljubavi svojemu stvoru. Da, dusa vas posjeduje jer ste vi najviSa Dobrota. Amen.

Ocu, Sinu, Duhu Svetome
Sv.Gertruda

Oce Sveti primi me u svoje njezno ocinstvo, da posto dovrSim vijek u kojem sam, za
tvoju ljubav pocela trcati, primim tebe kao placu svoje trke u vjecnoj bastini. Oce sveti, tom
ljubavlju kojom isijavas svjetlo svoga lica na mene, daj da u tebi napredujem u svakoj svetosti
1 kreposti.

Ljubljeni Isuse primi me u svoje veoma slatko bratstvo. Nosi samnom dnevni teret i
zegu, budi mi utjehom u svim mojim naporima, moj pratilac i voda u svim smjerovima mog
putovanja. Isuse po toj ljubavi koje te je potakla da me otkupi$ svojom krvlju odjeni me
Cisto¢om svoga najsvetijeg zivota.

Duse Sveti, Boze ljubavi prihvati me u svojoj milosrdnoj ljubavi. Budi Gospodar i
ucitelj cijelog mog zivota i njezan prijatelj moje duse. Bozanski Branitelju Ti ¢ija je mo¢
jednaka svetosti, tom ljubavlju koja te je natjerala da me privezeS uza se kad si mi dao
duhovno ime, daj da te ljubim cijelim srcem, da prianjam uza te svom dusom da istroSim sve
svoje snage sluzeci i ljubedi te, da zivim po tvojoj nakani i da spremna po tebi budem pustena
u trenutku svoje smrti neokaljana i odjevena na bozansku svadbu §to je ti pripravljas.

Zelim te ljubiti viSe od ikoga
Sv. Faustina Kowalska

Pravi jedini BoZe u Presvetom Trojstvu, Zelim te ljubiti kako te jo$ nije ljubila nijedna
ljudska dusa. iako sam mala i neobi¢no bijedna, duboko sam porinula sidro svog povjerenja u
bezdan tvog milosrda, moj BoZe i moj Stvoritelju. Usprkos svojoj velikoj bijedi ne bojim se
ni¢ega, nego se nadam vjecno pjevati zahvalnu pjesmu. Neka nijedna dusSa ne sumnja, pa
makar bila najbjednija od svih, dokle god Zivi moze dospjeti do velike svetosti jer jaka je mo¢
Bozje milosti. Na nama je ne opirati se Bozjem djelovanju. Tebi neka je hvala 1 Cast, o
Presveto Trojstvo, vjecni BoZze. Neka milosrde, $to teCe iz tvoje nutrine, nas zastiti od tvoje
pravedne srdzbe. neka odzvanja slava tvojega neshvatljivog milosrda. Amen.

Presveto Trojstvo radujem se tvojoj ljepoti
Sv. Faustina Kowalska

O Presveto Trojstvo, koje skriva§ nutarnji zivot Oca, Sina i Duha Svetoga, ti vje¢na
radosti, ti neshvatljiva dubino ljubavi $to se izlijevas na sva stvorenja i usrecujes ih, neka ej
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slava 1 ¢ast tvom imenu dovijeka. Kada prepoznam tvoju veli¢inu i tvoju ljepotu o moj Boze,
neizrecivo se radujem da je Bog kome sluzim tako velik. U ljubavi i radosti ispunjam tvoju
svetu volju 1 §to te bolje spoznajem to te istinskije zelim ljubiti. Gorim od ¢eznje ljubiti te sve
viSe. Amen.

Trojedini milosrdni Boze
Sv. Faustina Kowalska

Trojedini milosrdni BoZe klanjamo ti se, neistraziv, nemjerljiv, neshvatljiv si. Nijedan
andeo neba ne moze te istraziti, u ¢etama ti pjevaju bez prestanka svet,svet, svet...Slavimo te
dobri Stvoritelju 1 Gospodine, svemogu¢i milosrdni i neshvatljivi u svim stvarima. Tebe
ljubiti pjevajuci ti vje€nu himnu je smisao naSeg bica svet,svet, svet...Budi blagoslovljen
milosrdni BoZe, vje¢na si ljubav. Nad plavetnilom neba i njegovim obzorjem, Cete Cistih
duhova te hvale 1 pjevaju bez prestanka svet,svet, svet...Tebe gledaju¢i znam, snagom tvoje
milosti, ti bi mogao pozvati nova bica u tvoju slavu, u viSu postaviti ih nebesku diku. da to
nisi u¢inio andeli tvome milosrdu zahvaljuju svet,svet, svet...

Neki svijetli duh nije htio priznati tvoje milosrde. Zaslijepljen oholo$¢u napustio je
tvoju sluzbu, za sobom povuce druge Cete andela. Kao sotona iz neba bi protjeran u pakao.
Vjerni andeli klicu tvome milosrdu. Sretni izdrZati su mogli tu kusnju, hvala Isusu Kristu §to
dokaza spremnost na zrtvu, hvala njegovoj Majci Djevici Mariji §to je bila Cista 1 ponizna.
Cisti andeli uroni$e u Bozju ljubav klanjajuéi se pjevaju hvale tvome milosrdu. Ostavsi u
svjetlu 1 Bozjoj ljepoti ponizno te spoznaju o Presveto Trojstvo. Amen.

Vjeéno Trojstvo
Sv. Faustina Kowalska

Pokazi mi o BoZe, tvoje milosrde, prema Isusovu osje¢aju i dozivljaju Srca. Cuj moje
uzdahe, suze i molbe, moje raskajno Srce. Svemoguci, vje¢no milosrdni Boze, neiscrpivo je
tvoje smilovanje. Kao more Siri se moja bijeda i potreba, a ti mi dajeS pouzdanje, nadu
siromaha. Vjecno Trojstvo, dobri Boze, ti darivas milosrde u nebrojivoj punini. Uzdam se u
tvoje milosrde 1 poznajem te ako Gospodina usprkos zastoru i ljusci. Gospodine neka
odzvanja slava svemoci tvoga milosrda na cijeloj zemljanoj kugli. Tvoja hvala i slava neka su
beskrajne, ti duso opjevaj Bozju dobrotu. Amen.

Posveta Presvetom Trojstvu
Sv. Franjo Saleski

Tebi predajem 1 posvecujem cijeloga sebe, tebi Boze O¢e moj sjeanje 1 moja djela,
tebi Boze Sine moj razum i moje rijeci, tebi BoZze DuSe Sveti moju volju 1 moje misli; tebi
presveto CovjesStvo Isusa Krista moje srce 1 moje tijelo, moj jezik i moja sjetila 1 sva trpljenja.

Sadrzaj
Molitve Bogu Ocu
Molitve Isusu Kristu

Molitve Duhu Svetome
Molitve Presvetom Trojstvu
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