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POBOZNOST PRESVETOM OLTARSKOM SAKRAMENTU
Priredio p. Miljenko Susac smm — misionar monfortanac

Gospodin Isus je — kako nas u¢i Drugi vatikanski koncil — ustanovio euharistisku zrtvu
svoga Tijela 1 Krvi, da ovijekovije¢i zrtvu na krizu kroz stoljeca, sve dok ne dode, tako da
Crkvi, svojoj ljubljenoj zarucnici povjeri, spomen €in svoje smrti i uskrsnu¢a, vazmenu gozbu
na kojoj se On blaguje, duSa napunja milos¢u 1 daje nam se zalog buduce slave. Vjernici su
pozvani da sudjeluju u tom otajstvu ne kao nijemi svjedoci, nego da ga kroz obrede razumiju
Svetu Misu, pa da svjesno, pobozno 1 djelatno sudjeluju u tom najviSem ¢inu naSe vjere.
Vjernici su kao zajednica pozvani prisustvovati cijeloj misi.

Drugi vatikanski Koncil u pastoralnoj konstituciji o svetoj liturgiji kaze: “Duhovni se
zivot ipak ne sastoji samo do sudjelovanja u svetoj liturgiji. Doista krS¢anin, pozvan da moli u
zajednici, mora uz to u¢i i u svoju sobu i moliti Oca u tajnosti, dapace kako nas Apostol uci
mora moliti bez prestanka...Veoma se preporucuju pobozne vjezbe krs¢anskog naroda, ako su
uskladene s crkvenim zakonima i propisima, osobiot kad se vrSe po nalogu Apostolske
stolice”. (br. 12-13).

Euharistijski kult ne zavrSava sa svetom misom, nego u stoljetnoj tradiciji Katolice
Crkve imamo Stovanje i poboznost Presvetom Oltarskom Sakramentu izvan Svete Mise. Ipak
valja naglasiti da svaka poboznost Euharistiskom Isusu je u krajnjoj liniji povezana s
njegovim Vazmenim otajstvom jer je Euharistija spomen ¢in njegove Muke Smrti i
Uskrsnuca. Tako da je svaka poboznost Presvetom Sakramentu usko sjedinjena sa Misnom
zrtvom ili jer pripravlja na njeno slavlje ili jer je kao jedan produzetak naSeg misnog
bogostovlja.

Napominjemo da su i za to Stovanje Sveto Pismo i Bozanski ¢asoslov najvaznije
knjige molitve pred Presvetim. Od marijanskih molitava pred izloZzenim Presvetim
Sakramentom Kongregacija za bogostovlje i disciplinu u pismu od 15. 1. 1997. sakramenata
jedino dopusta 1 preporuca meditativni nacin molitve svete krunice u kojoj s Marijom
susre¢emo Isusa u njegovim otajstvima. Pa ipak i drugi prirucnici i tekstovi pogotovu svetacki
nam mogu u tome pomo¢i. Tako 1 ova mala knjizica bogata duhovnim sadrzajem moze
posluziti ba§ za to Stovanje Euharistiskog Isusa, u molitvi, klanjanju, i razmatranju, a moze
posluziti kao priprava i zahvala za slavljenje Euharistije. Odmah napominjemo da bi najbol;ji
nacin priprave i zahvale za svetu misu bilo razmatranje liturgijskih tekstova koji su €itani u
svetoj misi, pa ipak i ove molitve svetaca imaju svoju ljepotu i draz.

Svetacke molitve, kako se nama ¢ini, imaju jednu posebnu duhovnu snagu jer su
pisane od osoba koje su duboko dozivljavale Isusovu prisutnost u Presvetom Sakramentu,
iskazivale mu veliku ljubavi te nesto od toga zapisali u svojim molitvama koje mogu i nas
potaci da vecu ljubav prema Euharistiskom Isusu.

Ve¢ duze vremena smo prikupljali ove tekstove na razli¢itim jezicima i iz razli¢itih
priru¢nika i knjiga, pa stoga ne donosimo citate izvora kako ne bismo otezali tekst. Dao Bog 1
Majka Bozja da ova mala knjizica donese obilje duhovnih plodova u Hrvatskom narodu i
potakne mnoge na vecu ljubav prema Euharistiskom Isusu.

U nakani sv. Alfonza tekst koji ima itatelj nije bio zamiSljen kao devetnica. Radi se o
meditacijama koje je svetac napisao za svaki dan u oktavariju slavljenja svetkovine Presvetog
Tijela 1 Krvi Kristove. Budu¢i da je molitva devetnica duboko ukorijenjena u Hrvatskoj
katolickoj poboznoj tradiciji, nama su se te meditacije, iz pastoralnih razloga, dodajuci jedan
tekst sv.Alfonza iz djela Pohodi Presvetom Oltarskom Sakramentu, u€inile prikladnima i za
molitvu devetnice na €ast Euharistiskom Isusu. MoZemo meditirati 1 moliti ove tekstove u
okviru slavljenja svetkovine Presvetog Tijela i Krvi Kristove kao i svaki puta kad Zelimo
zahvaliti Isuse za njegovu svetu prisutnost u Euharistiji ili moliti za neku milost.



Isto tako napominjemo da je sv.Ljudevit Montforski napisao pijesme na cast
Euharistiskom Isusu za svaki dan u tijednu. Budu¢i da je tesko prevodioti poezije bez da se
izgubi izvoreni smisao mi smo te pijesme sv.Ljudevita doslovno preveli te tako na hrvatskom
jeziku dobili molitve.

1. DEVETNICA ISUSU U PRESVETOM OLTARSKOM SAKRAMENTU
(Iz djela sv.Alfonasa Liguorija)

Prvi dan: ISUSOVA LJUBAV U PRESVETOM SAKRAMENTU

Preljubljeni na§ Gospodin, morajuc¢i s ovoga svijeta oti¢i k Ocu, 1 vide¢i da je dosao
Cas njegove smrti — Isus znajuci da mu je dosao cas kada ce oti¢i s ovoga svijeta Ocu (Iv
13,1) — nije htio ostavi nas same u ovoj suznoj dolini. I Sto ucini? Ustanovi Presveti
Sakrament Euharistije u kojemu nam je ostavio cijeloga sebe. “Nijedan jezik ni govor, pisao
je sv.Petar Alkatranski, ne moZze izraziti veli¢inu Isusove ljubavi prema svakoj dusi, 1 zato
zarucnik htijuéi oti¢i s ovoga svijeta, a da odsutnost ne bude razlog da zaboravimo na njega,
ostavio je dusi kao spomen ¢in Presveti Sakrament, u kojemu je On sam ostao, jer nije htio da
sjecanje koje ¢e na njega podsjecati dusu bude nesto drugo do 1i On sam.”

I evo Isusa, kako nas uci vjera, na tolikim oltarima, u tolikom svetohraniStima
zatvorena kao u zatvorima ljubavi, da bi ga mogao pronaci svatko tko ga trazi. Ali Gospodine
— govorio je sv. Bernard — to ne prili¢i tvome velicanstvu. A Isusu mu je odgovorio: “Dosta je
da prilici mojoj ljubavi”. Oni koji idu u Betlehem da vide Stalicu u koji se rodio Isus
dozivljavaju puno njeznosti. Isto tako oni zele vidjeti pretorij gdje je biCevan, Kalvariju na
kojoj je umro, grob u koji je pohranjen, ali koliko viSe njeznosti treba biti u nasem srcu kada
pohodimo samog Euharistiskog Isusa prisutna u svetohranistu. Sluga Bozji Ivan Avilski
govorio je da medu svim svetiStima ne mozemo naci uzviSenije i sabranije svetiSte od bilo
koje crkve u kojoj je prisutan Isus u Presvetom Sakramentu.

Molitva: O ljubljeni moj Isuse, o Boze zaljubljeni u ljude, $to ii mogao vise izna¢i da
bi te nezahvalni ljudi ljubili? O kad bi te ljudi ljubili, sve bi crkve trajno bile pune osoba koje
bi prignute na koljenima s licem do zemlje zahvaljivali ti 1 klanjali ti se, gorili bi iz ljubavi
prema tebi gledajuc¢i te oCima vjere skrivenog u svetohraniStu. Naprotiv, ljudi zaboravljaju
tebe i tvoju ljubav, utjeCu se Covjeku od kojega se nadaju zadobiti neko bijedno dobro, a
ostavljaju tebe, moj Gospodine, napustenog 1 samog.

O Isuse, kad bih ja mogao nadoknaditi mojim c¢aS¢enjem tolike nezahvalnosti prema
tebi. Kajem se jer sam i ja u proslosti bio kao oni koji su zaboravljali na tebe i zapustali te.
Ubuduce ne zelim vise tako €initi, Zelim te pohoditi koliko mi je viSe moguce. Zapali u moje
srce tvojom ljubavlju, da bih od sada zivio samo da te ljubim 1 da ti se dopadnem. Ti
zasluzujes ljubav svakog srca. Isuse moj ako sam te nekada prezirao, sada samo zelim ljubiti
te. Ti si moja ljubav i svako moje dobro. BoZze moj i sve moje! Presveta Djevice Marijo,
isprosi mi veliku ljubav prema Presvetom Sakramentu.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...

Drugi dan: ISUS JE U SVETOHRANISTIMA
DA BI GA KOJI ZELE MOGLI PRONACI

Sv.Terezija je govorila da na zemlji ne mogu svi podanici razgovarati s kraljem.
Siromasi se mogu najviSe nadati da ¢e po nekom posredniku doci od kralja njihova poruka. A
za s tobom govoriti, Kralju Neba i zemlje ne trebamo nikoga. Svatko tko te zeli nalazi te u
Presvetom Sakramentu i moze ti govoriti po svojoj volji 1 bez ustruCavanja. Isus Krist je u
Euharistiji zaklonio svoje veliCanstvo pod komadi¢em kruha da bi nas potakao na vece
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povjerenje i oslobodio svakog straha da mu se priblizimo. Kao da Isus iz svetohraniSta svaki
Cas vice: Dodite k meni svi vi koji ste umorni i optereceni, i ja ¢u vas okrijepiti (Mt 11,28).
Dodite kaze, dodite siromasi, bolesnici, progonjeni, pravednici i gresnici, i naéi ¢ete okrjepu u
svim vasim zalostima 1 patnjama. Isus Krist zeli utjesiti svakoga tko se njemu utjece.

On dan 1 no¢ boravi u svetohraniStu kako bi ga svi mogli prona¢i i kako bi svima
udijelio milost. Zbog toga su se sveci na zemlji rado zadrzavali pred Isusom u Presvetom
Sakramentu, tako da su dani i no¢i pred Euharistijom njima izgledali kao trenuci. Ferijska
kneginja kada je uSla u samostan i1 postala klarisa, nikada se nije umarala biti u kapelici pred
svetohraniStem. Jednoga dana su je upitali Sto toliko radi pred Presvetim Sakramentom. Ona
je u ¢udu odgovorila: “Sto se radim pred Presvetim Sakramentom? Zahvaljujem, ljubim i
molimo”. Sv. Filip Neri je za vrijeme pohoda Isusu u Euharistiji znao uskliknuti: “Evo ljubavi
moje, evo sve ljubavi moje”. Ah, kad bi Isus bio naSa sva ljubav, i nama bi dani i noc¢i
izgledali pred njim kao trenuci.

Molitva: Isuse moj, ubuduce kad te budem pohodio u Svetohranistu nadam se 1 ja da
¢u moc¢i re¢i “Evo ljubavi moje, evo sve ljubavi moje”. Ljubljeni moj Gospodine, Zelim ljubiti
samo tebe, samo tebe zelim jedina ljubavi moje duse. Osje¢am da umirem od boli kada
pomislim da sam u proslosti ljubio stvorenja viSe od tebe, okrecuci leda Tebi beskrajnom
dobru. A Ti si me podnosio s toliko strpljenja jer nisi htio da budem zauvijek izgubljen, i
umjesto da me kazni$, ranio si moje srce tolikim strelicama ljubavi, tako da se nisam mogao
oduprijeti tvojoj njeznosti te sam Ti se potpuno predao.

Vidim da me Zeli§ potpuno za sebe. Kad ve¢ to zeli, u€ini da tako i bude, jer Ti to
treba$ uciniti. Odvoji me od svih zemaljskih navezanosti, oslobodi od mene samoga. Daj da
samo tebe trazim, o tebi govorim, Zivim i umrem za tebe. O Ljubavi mog Isusa, dodi i uzmi
sve moje srce, 1 odvoji me od svih ljubavi koje nisu za Boga i u Bogu. Ljubim Te Euharistiski
Isuse, ljubim Te Zivote moj, blago moje, ljubavi moja i sve moje. Marijo, nado moja moli se
za mene 1 isprosi mi milost da budem potpuno Isusov.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...

Treéi dan: ISUS NAM JE DAO NAJVECI DAR DAJUCI NAM SEBE
U PRESVETOM SAKRAMENTU

Ljubljeni Isus nije bio zadovoljan samo da Zrtvuje za nas svoj bozanski Zivot u
patnjama i pogrdama kako bi nam posvjedocio svoju ljubav, nego jos viSe kako bi nas
potakao da ga ljubimo, no¢ prije svoje smrti htio je ostaviti samoga sebe za hranu u Presvetoj
Euharistiji. Bog je svemogug, ali nakon $to je darovao samoga sebe u Sakramentu ljubavi dusi
nema §to viSe dati. Tridentski koncil kaze da Isus dajuéi se nama u svetoj pricesti, daruje nam,
da tako kazemo, 1 sve blago svoje beskrajne ljubavi.

Kako bi se osjecao pocascéen podanik, piSe sv. Franjo Saleski, kojega bi kralj za stolom
pozvao da s njim rucak. Isusu u Euharistiji nam daje ne samo dio svog rucka, nego cijelo
svoje tijelo: Uzmite i jedite ovo je moje tijelo (Mt 26,26). A sa svojim tijelom daje nam jos,
svoju dusu 1 svoje bozanstvo, tako da sv.Ivan Krizostom kaze, Gospodin daju¢i nam samoga
sebe u Euharistiji, dao nam je sve §to ima, i ne preostaje mu nista viSe $to bi nam mogao dati.
Sve ja dao za tebe, 1 niSta nije ostavio za sebe. O divnog li cuda Bozje ljubavi! Bog koji je
gospodar svega, sav je tvoj.

Molitva: Predragi moj Isuse, Sto si jo§ mogao uciniti, da bi te ljubili? Daj da
upoznamo preobilje ljubavi po kojemu si postao jelo, kako bi se sjedinio s nama siromasnim
greSnicima. Moj Otkupitelju Ti si me dakle tako ljubio da se nisi ustrucavao toliko puta meni
se darovati u svetoj priCesti, a ja sam imao takvu dusu, da sam te puno puta izagnao iz mog
srca. Ali Ti ne moze$ prezreti ponizeno srce koje se kaje. Ti si postao Covjek zbog mene,
umro si za mene, i8ao si dotle da si za mene postao hrana. Sto si jo§ mogao uéiniti kako bi
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zadobio moju ljubav? Oh, kad bi mogao umrijeti od muke svaki put kad se sjetim da sam
prezreo tvoju milost. Kajem se ljubavi moja, svim srcem jer sam te povrijedio.

Ljubim te beskrajna dobroto, ljubim te beskrajna ljubavi. Zelim samo tebe ljubiti, i ne
bojim se ni¢eg osim Zzivjeti a ne ljubiti te. Ljubljeni moj Isuse, ne uskrati mi milost da
ponovno pohodi§ moju dusu. Dodi, jer radije Zelim tisu¢u puta umrijeti, nego te odbiti i Zelim
uciniti sve §to mogu da budem po tvojoj volji. Dodi i1 zapali moje srce svojom ljubavlju. Daj
da zaboravi na sve drugo, da mislim samo na tebe i za tobom zudim, najvecée i1 jedino moje
dobro. Marijo Majko moja, moli se za mene, i daj da budem zahvalan za toliku Isusovu
ljubav.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...

Cetvrti dan: VELIKA LJUBAV KOJU NAM JE ISUS POKAZAO
U PRESVETOM SAKRAMENTU

Isus, znajuci da mu je dosao cas kad ce otic¢i s ovoga svijeta k Ocu, ljubeci svoje koji
bijahu na svijetu, do kraja ih je ljubio (Iv 13,1). Isus znajuéi da je doSao ¢as njegove smrti,
htio je prije toga ostaviti nam najveci znak svoje ljubavi, presvetu Euharistiju. Do kraja ih je
ljubio, najve¢om ljubavlju kako to objasnjava sv.Ivan Krizostom. Ljubio je ljude najve¢om
ljubavlju kojom ih je mogao ljubiti daju¢i im cijelog sebe. Kad je Isus ustanovio ovaj veliki
Sakrament, ostavljaju¢i nam sebe za jelo? Noc¢ prije svoje muke. One noc¢i u kojoj bijase
izdan, zapisa apostol Pavao, uze kruh, te zahvali razlomi ga i rece: Ovo je tijelo moje koje se
predaje za vas” (1 Kor 11. 23-24). Kad su ljudi smisljali kako da ga ubiju, On je htio njima
dati zadnji i najveci dokaz svoje ljubavi.

Znakovi paznje i ljubavi koju su nam prijatelji iskazivali, nakon njihove smrti, ostaju
najdublje urezani u naSe srce. Isus je s tom nakanom prije svoje smrti htio ostaviti nam na dar
Presveti Sakrament. Dobro je govorio sv. Toma Akvinski kada ovaj dar nazvao sakramentom
1 zalogom ljubavi, a sv. Bernard ga nazva ljubav nad ljubavima, ljubav svih ljubavi, jer je u
ovom sakramentu Isusu Krist ujedinio i ispunio sve druge vidike ljubavi koje nam je iskazao.
Sv. Marija Magdalena PaciSka je dan kad je Isus ustanovio Euharistiju nazvala danom ljubavi.

Molitva: O beskrajna Isusova ljubavi dostojna da bude§ beskrajno ljubljena! Ti si
Gospodine tako zaljubljen u ljude. A kako to da su ljudi tako hladni prema tebi? Sto si vise
mogao uciniti da ih potakne§ da te ljube? Isuse moj Ti si tako ljubezan i toliko ljubis, daj
Gospodine da te ljudi upoznaju i uzljube. Kada ¢u ja ljubiti tebe kao Sto si ti ljubio mene.
Otvori jo§ viSe moje o¢i da uvidim veli¢inu tvoje dobrote, kako bih sve viSe gorio ljubavlju za
tebe 1 Zivio po tvojoj volji.

O ljubljeni moje duse, da sam te barem uvijek ljubio! Ajme, bilo je trenutaka kad ne
samo da te nisam ljubio, nego sam prezirao tvoju milost i tvoju ljubav. Tjesi me bol koju
zbog toga osjeam i nadam se oproStenju po tvome obecanju onima koji se kaju. Tebi moj
Spasitelju upravljam svu moju ljubav, pomozi mi po zaslugama svoje Muke da te ljubim svim
svojim silama. O kad bih umro za tebe, kao §to si ti umro za mene! Marijo, majko Bozja
isprosi mi milost da od sada samo Boga ljubim.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...
Peti dan: O SJEDINJENJU DUSE S ISUSOM PO SVETOJ PRICESTI

Sv. Dionizije Areopagita kaze da je glavni ucinka ljubavi teznja za sjedinjenjem. Isus
je ustanovio svetu pricest, da bi se potpuno sjedinio s nasim duSama. Bio se darovao nama
kao ucitelj, uzor i zrtva, bilo je preostalo da nam se daruje kao jelo kako bi se sjedinio s nama,
jer jelo se sjedinjuje s onim tko ga jede. To Gospodin ucini kad je ustanovio Euharistiju, ovaj
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sakrament ljubavi. Isus je dosegao najveéi stupanj ljubavi, kaze sv. Bernardin Sijenski, kad je
dao samoga sebe za potpuno sjedinjenje kao jelo koje se sjedinjuje s onim tko ga jede. Isus se
nije zadovoljio s tim da se sjedini s ljudskom naravi u Utjelovljenju, nego je htio po pricesti
pronac¢i na¢in kako se sjediniti sa svakim od nas, da sam cio 1 nepodijeljen postane dar
svakome tko ga prima.

Dakle, zapisa sv. Franjo Saleski, ni u jednom drugom c¢inu Spasitelja ne mozemo
vidjeti ljupkijeg i njeznijeg kao u pricesti kada se On ponizuje, da tako kazemo, postaje jelo
kako bi prozeo naSe duse 1 sjedinio se sa srcem svojih vjernika. Isus, jer nas je gorljivo ljubio
htio je sjediniti se s nama u Euharistiji, tako da postanemo jedno s njime, kako kaze sv. Ivan
Krizostom. Htio si dakle, o Boze ljubavi, da tvoje i nase postanu jedno srce kako kaze
sv.Lovro Justinijani, a to kaze i sam Isus: Tko jede moje tijelo...ostaje u meni i ja u njemu (Iv
6,56). Tko se pric¢escuje, dakle je u Isusu, i1 Isus je u njemu. To nije samo osjecaj, nego
stvarno i istinsko sjedinjenje. Kao §to se sjedinjuju dvije rastopljene svije¢e, kaze sv. Ciril
Aleksandriski, tako 1 tko se pricescuje postaje jedno s Isusom Kristom. Kada se prices¢ujemo
pomislimo da i nama Isus Krist kaze ono $to rece jednog dana svojoj dragoj sluzbenici
Margareti Ipreskoj: Vidi$ kéeri moja, divno sjedinjenje izmedu tebe i mene, ljubi me dakle i
bit ¢emo uvijek sjedinjeni, 1 nikada se viSe ne¢emo rastaviti.

Molitva: O moj Isuse, upravo to ja trazim. Zelim te uvijek traziti u svetoj pricesti. Bit
¢emo uvijek sjedinjeni, i nikada se viSe neCemo rastaviti. Ja znam da me ti nec¢e$ nikada
ostaviti, ako se ja prvi ne udaljim od tebe. Bojim se Gospodine da ¢u se ubuduce odijeliti od
tebe po grijehu, kao §to se ve¢ dogodilo u proslosti. Ne dopusti to, ljubljeni moj Otkupitelju,
ne dopusti da se odijelim od tebe. Sve do smrti sam u opasnosti da te izgubim. Molim te po
zaslugama tvoje smrti daj da radije umrem, nego da te teSko uvrijedim. Ponavljam Gospodine,
udijeli mi milost 1 uvijek iznova mi je udijeljuj da se nikada od tebe ne odijelim.

O Boze moje duse, ljubim te i Zelim te zauvijek ljubiti. Pred Nebom i zemljom kazem
da samo tebe Zelim 1 nista drugo. Isuse moj uslisi me, samo tebe trazim i nista drugo. Marijo
Majko milosrda, moli se za mene 1 isprosi mi milost da se nikada ne odijelim od Isusa te da
samo njega ljubim.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...
Sesti dan: ISUSOVA ZELJA DA SE SJEDINI S NAMA U SVETOJ PRICESTI

Isus znajuéi da je doSao njegov cas...(Iv 13,1) Cas, koji Isus zove svojim ¢asom, bila
je no¢ u kojoj je pocela njegova Muke. A kako tako zalostan ¢as, Isus zove svojim ¢asom?
Da, jer je to bio trenutak koji je On zelio cijeli Zivot. Te no¢i ustanovio je svetu Euharistiju po
kojoj se htio sjediniti sa svojim ljubljenim duSama za koje je ubrzo prolio svoju Krv i dao svoj
zivot. Evo kako je o toj noéi govorio svojim uéenicima. Zarko sam Zelio da blagujem s vama
ovu pashalnu veceru prije svije muke (Lk 22,15). Tim je rije¢ima htio iskazati Zelju i ¢eznju
koju je imao da se sjedini s nama u ovom sakramentu ljubavi. Zarko sam Zelio, te rije¢i, kaze
sv. Lovro Justinijasnki, su izi$le u neizmjernoj ljubavi iz Srca Isusova. Isti plamen koji je tada
gorio u Srcu Isusovu i1 sada gori u svetoj pricesti. Isti poziv koji je Isus uputio svojim
ucenicima da ga prime i danas svima ponavlja. Uzmite i jedite, ovo je moje tijelo (Mt 26,26).

Da nas potakne da ga primimo u ljubavi obecava nam Raj. Ako netko jede od ovog
kruha Zivjet ¢e zauvijek (Iv 6,51). A ako odbijemo primiti ga prijeti nam smréu. Ako ne jedete
tijela Sina covjecjega necete imati zivota u sebi (Iv 6,53). Svi ovi pozivi, obec¢anja i prijetnje
se radaju iz Isusove Zelje da se sjedini s nama u svetoj pricesti i ljubavi koju nam daruje u
njoj. Ne moze se usporediti nijedna pcela koja tako naprasito slije¢e na cvijet 1 upija med, rece
jednog dana Gospodin sv. Matildi, samnom kad ja dolazim u duSe koje me Zele. Isus nas ljubi
1 zeli biti ljubljen od nas, jer nas zeli te hoe da 1 mi njega zelimo, kako zapisa sv.Grgur.
Blago onoj dusi koja ide na pricest s velikom Zeljom da se sjedini s Isusom Kristom.



Molitva: Klanjanja moj dostojni Isuse, ne moze$ nam dati veéi dokaz svoje ljubavi i
pokazati nam da nas ljubiS. Dao si zivot za nas. Ostao si u Presvetom Sakramentu da bi mi
tebi dolazili 1 blagovali tvoje tijelo. Ti toliko Zeli§ da te primimo. Kako mozemo spoznati
toliko pazljivu ljubav i1 ne goriti iz ljubavi za tebe! Odstupite zemaljske ljubavi, ostavite moje
srce jer vi me sprjecavate da gorim ljubavlju za Isusa kao §to On gori za mene. Koje druge
zankove ljubavi ¢ekam, moj Otkupitelju, ve¢e od onih koje si mi dao? Ti si iz ljubavi prema
meni zrtvovao svoj zivot, prihvatio tesku i sramotnu smrt. Iz ljubav prema meni skoro si se
ponistio postajuci jelo u Euharistiji kako bi cijelog sebe dao meni. O Gospodine daj dopusti
da nezahvalan zivim za toliku dobrotu.

Zahvaljujem Ti za vrijeme koje si mi dao kako bih oplakivao uvrede koje sam ti nanio
i ljubio te u sve dane zivota koji mi prestaju. Kajem se, o najveca dobroto, Sto sam u proslosti
prezreo tvoju ljubav. Ljubim te beskrajna dobroto, ljubim te najvece blago, ljubim te
beskrajna ljubavi dostojna beskrajne ljubavi. Pomozi mi moj Isuse da iz mog srca izagnam
sve ljubavi koje nisu za tebe, daj da od sada samo tebe Zelim, trazim i ljubim. Ljubljeni moj
Gospodine, daj da te uvijek pronadem, da te uvijek ljubim. Uzmi svu moju volju da nikad vise
ne Zelim nista Sto je protivno tvojoj volji. Boze moj, Boze moj, §to bi mogao ljubiti, ako ne
ljubim tebe koji si svako dobro? Da, samo tebe Zelim i niSta vise! O Marijo Majko moja, Ti
uzmi moje srce 1 ispuni ga ¢istom ljubavlju za Isusa.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...

Sedmi dan: PO SVETOJ PRICESTI ZADOBIVAMO USTRAJNOST
U BOZJOJ MILOSTI

Kada Isus u svetoj Pricesti dode u dusu sobom donosi svako dobro i milost, a posebno
milost svete ustrajnosti. Glavni u¢inak svete priesti je hraniti dusu koja je prima kruhom
zivota. Sveta priCest daje veliku snagu za hoditi putem savrSenstva, zato Isus samoga sebe, u
Presvetom Sakramentu naziva kruhom nebeskim. Ja sam kruh Zivi koji je sisao s Neba (Iv
6,51).

Kako zemaljski kruh uzdrzava tjelesni zivot, tako kruh nebeski uzdrzava zivot duSe po
ustrajnosti u

Bozjoj milosti. Tridentski koncil naucava da je priCest lijek koji nas oslobada od lakih
grijeha i ¢uva od smrtnih grijeha. Papa Inocent III zapisa nas Isus po svojoj muci oslobada od
pocinjenih grijeha, a po Euharistiji od grijeha koje bismo mogli uciniti. Sv. Bonaventura je
govorio da se gresnici ne trebaju udaljiti od pricesti zato Sto su bili gresnici, pa su se
ispovjedili. Naprotiv, jer su bili greSnici moraju se CeS¢e pricescivati jer koliko je netko
nemoc¢niji i bolesniji toliko vise treba lije¢nika.

Molitva: Bijedan sam Gospodine, zaSto se zalim na moju slabost vide¢i tolike moje
padove? Kako sam se mogao oduprijeti paklu udaljujuéi se od tebe koji si nasa snaga? Da sam
se CeSc¢e pricescivao ne bi me toliko puta pobijedili moji neprijatelji. Ubuduce nece biti tako.
U tebe se Gospodine utjecem, o da se ne postidim nikada (Ps 31,2).

Gospodine, ne kao da ne Zelim vise osloniti se na moje odluke, nego Ti si moja nada,
Ti mi treba$ dati snage da ne padnem ponovno u grijeh. Ja sam slab, ali me Ti po svetoj
pricesti ¢ini$ jakim u svim napastima. Sve mogu u onome koji me jaca (Fil 4,13). Oprosti mi
Isuse sve grijehe kojima sam te uvrijedio i zbog kojih se kajem svom dusom. Odluc¢ujem
radije umrijeti nego te vise uvrijediti, oslanjam se na tvoju Muku da ¢e$ mi pomoci ustrajati u
milosti sve do smrti. U tebe se Gospodine utjecem, o da se ne postidim nikada (Ps 31,2). I re¢i
¢u to isto sa sv. Bonaventurom tebi Majko moja Marijo: Tebi se Gospe utjeCem, o da se ne
postidim nikada.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...



Osmi dan: O POTREBNOJ PRIPRAVI I ZAHVALI ZA SVETU PRICEST

Kako to da se mnoge duSe Cesto priceS¢uju, pita se kardinal Bona, a tako malo
napreduju na Bozjem putu? I odgovara: “To se ne dogada zbog nedostatka nebeskog kruha,
nego zbog slabe priprave osobe koja se prices¢uje”. Vatra odmah zahvati suho drvo, ali ne i
zeleno, jer nije prikladno za izgaranje. Sveci su imali puno koristi od pri¢es¢ivanja jer su se
brizno pripravljali za pricest. Dvije su glavne stvar koje duSa treba uciniti kako bi se
pripravila na pricCest.

Prva je odvojenost od stvorenja i oslobadanje srca od svega §to nije Bog i nije za
Boga. DuSa mora biti u milosti. Koliko je srce viSe zauzeto zemaljskim ljubavima, toliko viSe
ima zemlje u njemu, toliko manje mjesta je u srcu za Bozju ljubav. Jednoga dana sv. Gertruda
je upitala Gospodina kakvu bi pripravu za pri¢est On htio od nje. Isus joj je odgovorio: “Ne
zelim drugo od tebe, osim da dode§ primiti me ispraznjena od same sebe”.

Druga stvar koja se trazi da bi osoba iz priCesti zadobila velike duhovne plodove je
zelja za primanjem Isusa s nakanom da ga se sve viSe ljubi. Gerson kaze da na ovoj gozbi ne
ostaju oni koji su siti nego oni koji uvijek gladuju. Dakle prva nakana, kako piSe sv.Franjo
Saleski, osobe koja se pricescuje mora biti Zelja za rasti u ljubavi Bozjoj. Svetac bi govorio:
“Mora se primati iz ljubavi Onoga koji se nama daje iz ljubavi”. I zbog toga je Isus sam rekao
sv. Matildi: ”Kada se pricesc¢ujes, pozeli da me ljubi§ ve¢om ljubavlju nego li me je do sada
ljubilo ijedno srce, a ja ¢u, kao §to bi ti hitjela, primiti tu nakanu kao da je to tvoja ljubav”.

Potrebno je zahvaliti se nakon pricesti. Bogu nema draze molitve od one nakon svete
pricesti. U tim trenutcima duSa se treba zadrzati u ljubavi 1 molitvi. Te molitve imaju vecu
zaslugu pred Bogom, nego one u drugim trenutcima, jer im se zasluzna vrijednost povecava
zbog prisutnosti Isusa Krista koji se sjedinjuje s duSom. O molitvi iza pricesti kaze
sv.Tertezija, da Isus prebiva u dudi kao na prijestolju milosti i govori:” Sto hoces da ti
ucinim? (Mk 10, 51). DuSo dosao sam hotimice s Neba da bih te obdario milostima. Trazi od
mene $to zeliS 1 koliko Zelis 1 biti ¢eS usliSana”. O koja blaga milosti gube oni koji se premalo
zadrzavaju u molitvi poslije pricesti!

Molitva: O Boze ljubavi, Ti nas, dakle, toliko zeli$ obasuti tvojim milostima, a mi se
tako malo trudimo traziti ih. Kolika ¢e biti naSa muka u trenutku smrti, kada budemo mislili
na ovaj za nas Stetni nehaj. Gospodine moj, zaboravi proslost. Ubuduée s tvojom pomocu
zelim se bolje pripraviti za pricest oslobadajuci se svih ljubavi koje me prijece primiti milosti
koje mi Zeli§ udijeliti. A poslije pricesti zelim se zadrzati koliko viSe mogu kako bi zadobio
od tebe pomo¢ da napredujem u tvojoj ljubavi. Udjeli mi milost da to provedem u djelo.

O moj Isuse koliko sam puta u proslosti zapostavio ljubav prema tebi! Vrijeme koje mi
jo$ daruje$ da zivim po tvom milosrdu je za pripraviti se na smrt i nadoknaditi mojom
ljubavlju sve uvrede koje sam ti nanio. Zelim ga provesti oplakujuéi moje grijehe i ljubeéi
tebe. Ljubim te Isuse ljubavi moja, ljubim te jedino moje dobro, smiluj mi se, ne ostavi me!
Marijo nado moja, priteci mi uvijek u pomo¢ svojim zagovorom.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...

Deveti dan: ISUS JE S NAMA DO SVRSETKA SVIJETA

Evo ja sam s vama sve dane do svrsetka svijeta (Mt 28,20). Taj na$ ljubljeni pastir koji
je dao svoj zivot za ovce, nije htio umiru¢i odijeliti se od nas. Evo me, veli on, uvijek s vama:
za vas sam ostao na zemlji u toj Euharistiji. Tu me moZete na¢i kadgod zazelite, da vam
pomognem 1 tjeSim svojom prisutnos¢u. Necu vas ostaviti do svrSetka svijeta, dokle god
budete na zemlji. Htio je zaru¢nik, veli sv.Petar Alkatranski, ostaviti svojoj zaru¢nici na toj
tako dugoj udaljenosti neku pratnju, da ne ostane sama. Zato je ostavio taj Sakrament u
kojemu boravi on sam, a on je najbolja pratnja koju je mogao ostaviti. Najplemenitiji
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Gospodine, najljubljeniji Spasitelju, danas te pohadam na tom oltaru, ali Ti mi vraca$ pohod
drugom ljubavlju kada dolazi$ k meni u svetoj pricesti.

Tada mi nisi samo prisutan nego me i hranis§, i ¢itav se dajeS meni, tako da mogu
istinito reci: Isuse sada si sav moj. Ti se daruje$ sav meni da se ja dadnem sav tebi. Ja sam
crvi¢ a ti si Bog. Boze ljubavi, kad ¢u vidjeti da sam stvarno sav tvoj, a ne samo rije¢ima? Ti
to moze$ ucCinit. Povecaj u meni povjerenje zaslugama svoje krvi, da odmah postignem tu
milost od tebe, da prije nego umrem budem sav tvoj, a nista viSe svoj. Gospodine Ti usliSavas
svaciju molitvu, usliS$i danas moju, ja te uistinu Zelim ljubiti. To zelim svim silama, Zelim te
slugati u svemu, bez interesa, bez utjehe, bez nagrade. Zelim ti sluziti iz ljubavi, jedino da se
svidim tvome srcu koje me tako strastveno ljubi. Moja nagrada neka bude da te tebe ljubim.

Molitva: Ljubljeni Sine vje¢noga Oca osvoji i primi moju slobodu, moju volju, sve
moje, svega mene 1 daj me sebi. Ljubim te. trazim uzdiSem za tobom, volim te. Najljubljenija
moja Gospo, cijela te Crkva naziva i pozdravlja: nado naSa. Ti koja si nada sviju, budi i moja
nada. Sav razlog moje nade, mojeg ufanja, tako te Gospe nazvao sv.Bernard i govorio, neka
se u te uzdaju oni koji o¢ajavaju. tako ti Zelim i ja re¢i: Majko moja, Ti spasava$ ocajnike,
spasi i mene. Ti si sva moja nada.

Litanije Presvetom oltarskom sakramentu...
2. LITANIJE PRESVETOM OLTARSKOM SAKRAMENTU

Gospodine smiluj se!

Kriste smiluj se!

Gospodine smiluj se!

Kriste cuj nas!

Kriste uslisi nas!

Oce nebeski Boze, e Smiluje nam se!
Sine Otkupitelju svijeta Boze,
Duse Sveti, Boze,

Sveto Trojstvo jedan Boze,
Kruse andeoski,

KruSe zasitni 1 slasti kraljevska,
Kruse zivi koji si s neba sisao,
KrusSe koji dajes zivot svijetu,
Kruse koji krijepis srce Covjeku,
Zito izabranih,

Vino iz kojega nicu djevice,
Mano sakrivena.

Duhovna slasti,

Stole precisti,

Hrano i goste, Nebeska zastito protiv grijehu,
LijeCe besmrtnosti,

Spomene ¢udesa Bozjih,

Divo ¢udo nad sva ¢udesa,
Hostijo sveta,

Kalezu blagoslova,

Prinose Cisti,

Neprestana zrtvo,

Preslatka gozbo,

Otajstvo vjere,

Svezo ljubavi,



Okrepo svetim dusama,

Poputbino onima koji umiru u Gospodinu,

Zaloze buduce slave,

Sakramente poboznosti,

Zivotvorni Sakramente,

Casni Sakramente,

Presveti Sakramente,

Boze sakriveni,

Rije¢ Tijelom postala,

Milostiv budi, oprosti nam Gospodine!

Milostiv budi, uslisi nas Gospodine!

Od nedostojnog primanja Tijela 1 Krvi oo, Oslobodi nas, Gospodine!
Od pozude tijela.

Od pozude ociju,

Od oholosti zivota,

Od svakoga grijeha,

Za zelju kojom si ovu pashu s u¢enicima blagovati zelio, — ................ Uslisi nas Gospodine!
Za preveliku poniznost kojom si u¢enicima noge prao,

Za gorucu ljubav kojim si ovaj bozanski Sakrament naredio,

Za svoju dragocjenu Krv koju si za nas na krizu prolio,

Za sveti tvoj prinos koji si na oltaru ostavio,

Mi greSniCi e Tebe molimo uslisi nas!
Da se dostoji$ nasu vjeru i Stovanje ovoga divnog Sakramenta umnoziti i uzdrzati,

Da se dostoji$ nasu gorucu zelju za primanjem ovoga Kruha nebeskog u nama pobuditi,

Da se dostojis$ nas za dostojno i ¢esto uzivanje presvete Pricesti spremne uciniti,

Da se dostoji$ udijeliti nam dragocjene plodove ovoga zivotvornog Sakramenta,

Da se dostojis pobudivati nas na pohod i klanjanje Presvetom Sakramentu,

Da se dostoji$ ovim kruhom nebeskim u naSem smrtnom ¢asu nas okrijepiti 1 zastiti,

Sine Bozji, molimo te, uslisi nas!

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, oprosti nam Gospodine!

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, usli$i nas Gospodine!

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, smiluj nam se Gospodine!

Kriste cuj nas!

Kriste uslisi nas!

Gospodine smiluyj se!

Oce nas... Zdravo Marijo...

Pomolimo se: Zdravo, predobrostivi Isuse, Sine Bozji i Marije Djevice, Boze Spasitelju ovdje
sakriveni, presveto i1 preslavno Otajstvo, cudo nad svim ¢udesima, Tebe hvalim, tebe slavim,
tebe blagoslivljam, a jer je hvala i slava moja slaba zato s Andelima i Arkandelima i sa svim
dvorom nebeskim pjevam slavi tvojoj pjesmu bez svrSetka govoreci: Neka bude hvaljen
presveti Sakrament od svih naroda puka i jezika.

Boze koji si nam u divnom Sakramentu ostavio uspomenu muke svoje, podaj nama, molimo,
tako Castiti otajstva Tijela i Krvi tvoje, da vazda osje¢amo u sebi plod otkupljenja tvojega!
Koji zivi$ 1 kraljujes u vijeke vijekova. Amen!

3. MOLITVE SVETACA EUHARISTISKOM ISUSU

Donosimo vise molitava i molitvenih govora svetaca upucenih Euharistiskom Isusu. Iz
njih se lako uocava zaljubljenost tih velikih dusa u Isusa prisutna u Presvetom Oltarskom
Sakramentu. Njihove molitve mogu i nas potaknuti na vecu ljubav prema Euharistiji. Ove
molitve se mogu uvijek i na svakom mjestu moliti. Mogu posluziti i kao tekstovi za meditaciju,
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ali mi drzimo da su najprikladnije za osobno, pa i zajednicko klanjanje Euharistiskom Isusu,
bilo da je izloZen u Presvetom Oltarskom Sakramentu, bilo za vrijeme jednostavnog pohoda u
neku Crkvu gdje je Isus prisutan u svetohranistu.

Zelja za Svetom Pri¢ei¢u
sv. Ljudevit Montfortski

Tisu¢e puta moje te srce Zeli, moj Isuse, kada ¢e$ doc¢i? Biti bez tebe je mucenistvo,
dodi dragi moj zarucnice. Bez tebe osje¢am krajnju mlitavost. Ljubavi, bez tebe uzdiSem dan 1
noé. Zeli§ 1i da te ljubim? Dodi dakle i zapali moju dusu ljubavlju. Ja sam izgubljena ovca, Ti
o dobri pastiru ¢uvaj me od vukova, bez tebe bit ¢u rastrgan, dodi da prebivam s tobom.
Danas te zudim kruSe zivota, ne ¢ekaj sutra, zelim te blagovati, umirem od Zelje za tobom.
Gladan sam, gladan sam, dajte mi kruha Zivota. Zurno dolazim nasititi se na novoj gozbi.
Zedan sam vode koju si obe¢ao Samaritanki, daj mi da pijem. Osje¢am da se ledi moja
siromasna duSa, neka nebeski plamen side i zapali je. Hladan sam, razgori moju dusu.

Ja sam slijepac koji vi¢e, Gospodine Isuse smiluj mi se. Sine Davidov i1 sine Marijin,
da progledam umnozi moju vjeru. Ja sam neizljecivi bolesnik, a Ti me samo jednom rijecju
mozes izlijeciti, bez tebe lijecnice pun ljubavi sigurno ¢u umrijeti. Gospodine kucam na tvoja
vrata, u velikoj sam potrebi umirem od siromastva, snaznim glasom ti vi¢em, udjeli mi milost.
Nedostojan sam pribliziti se svetoj Pri¢esti. Kazi Isuse samo jednu rije¢ 1 postati ¢u dostojan,
dodi u moj dom. Dodi istinski prijatelju, blago moje, moja jedina sreco, bez tebe sam bijedan,
dodi 1 udi u moje srce.

Molitve na ¢as presvetom Oltarskom Sakramentu za svaki dan u tjednu
sv. Ljudevit Montfortski

Nedjeljom: Izvan sam sebe kada gledam Najuzvisenije VeliCanstvo u Presvetom
Sakramentu. U njemu vidim istinskog Boga, u njemu vidim Kralja Slave skrivenog u tami,
bez sjaja i uzviSenosti. O, tko to moze povjerovati? Krotki Jaganjce tu si kako bi bio nas
Zagovornik. Dan 1 no¢ si prisutan u svetohranistu kako bi zadrzao svoje osvetnicke ruke
spremne kazniti greSnika koji te vrijeda. Postao si hostija kako bi ublazio svoj gnjev i bez
prestanka molio milosrde za nas. Isuste Ti tu Ocu iskazuje$ svu cast i slavu, Ti su naSa
nadoknada jer nas beskrajno ljubis. Sto nam vise treba? U svojoj prisutnosti i klanjanju
prepun si postovanja i ljubavi za Ocevo ime. Tvoje presveto Srce zeli da Otac bude posvuda
proslavljen i da mu svi istinski budu podlozni u njegovu kraljevstvu.

Po tebi andeli 1 svi sveci iskazuju neprestanu slavu Bogu u Nebu. Ono $to oni Cine u
Nebu mi mozemo c¢initi ovdje, jer si ti Isuse s nama da postane§ sve svima, na$ uzor. Isuse
ponizujes se i snizujes iz preobilja ljubavi. Tvoja nas ljubav potice da ti uvelike uzvratimo.

Pohodimo dakle Isusa Cesto u tom velikom Otajstvu. Odgovorimo amen, na svaku
njegovu rijec, na sve Sto ¢ini dan 1 no¢ Casteci svoga Oca. O ljubljeni Isuse predajem ti se.
Razborito je potpuno se predati tebi. Dodi kraljuj u nama kao u svom hramu, da se u tebi
duboko klanjamo Ocu i savrSeno ljubimo. Iskazi u nama kao i na oltarima savrSenu slavu
Besmrtnom biéu. Presveto Srce zapofmi neizrecivu pjesmu koje samo Ti moze§ dobro
otpjevati. Neka cijelo Nebo odjekuje neizrecivom radosScu.

Ponedjeljkom: Onaj koji o¢arava svece u slavi dan 1 no¢ je u nasim svetohranistima,
skriven u ciboriju. Svemoguéi u svojoj veli¢ini jednak Ocu, da bi ofarao naSe srce, tu je u
velikoj tajni. Isuse punino ljubavi i zivota uistinu si prisutan u Euharistiji. Isuse Ti si
beskrajno blago jer si Bozja Mudrost, a tvoj sjaj nije potamnjen iako si se zbog nas snizio. Ne
pazi$ na sebe u svetohranistu, darujes se bez da se dijelis na komade, sav svima do te mjere da
ne mozes vise. Darujes se svima bez izuzetka, a Ti ne osiromasuje$. Darovati je tvoja najveca
sreca, sretan si kad se darujes.
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O tko moze iskazati vjecnu slast koju Ti Zaru¢nice prisutan u Euharistiji daje$ kusSati
svojim vjernim prijateljima. Ona je kao izvrsno vino kojemu nema ravnoga, ugodan miris,
slatki nektar. Isuse prepun ljubavi postao si svima sve. Ti si na§ dragi Zaruc¢nik, istinski Bog,
blagi ucitelj 1 lije¢nik, prijatelj 1 brat, nas zivot i put, naSe blago svijetlo. Sva blaga su u tvome
Srcu koje je u svetohraniStu kako bi ih ljubezno i velikodusno dijelio kada ne nalazi§ na
prepreke. Tvoje Presveto Srce zarko zeli obdariti nas i neprestano nas poziva, ali tko ¢e Cuti
njegov glas?

Dodite dragi prijatelji, svi dodite, govori nam dobri Ucitelj, dodite vidite kako je slatko
ljubiti me i1 upoznavati me. Dajem vam moje tijelo za jelo, jedite jer vas ljubim, pijte velikim
gutljajima moju krv, ugasite zed u meni. Isus nas ljubi, ljubimo 1 mi njega, nije li to dobro?
Ljubezan je, bez straha priblizimo se njemu. Zelimo li ljubiti kao u vje¢noj domovini, idimo
Presvetom Sakramentu da nam raspali srce. Ulij bozanski Isuse tvoju milost u naSe duse,
nec¢emo se vise opirati tvome blagom plamenu. Daj da po tvojoj ljubavi postanemo jaki. Svrni
svoj pogled pun ljubavi na nase siromastvo. Amen.

Utorkom: Presveti oltarski Sakrament je izvrsna Skola za nauciti bez rije¢i 1 posebnog
umije¢a u malo vremena znanost svih kreposti i bozansku mudrost. U¢itelj je ljubezni Isus
koji nas iz Presvetog Sakramenta poducava bez prestanka. Ucitelju bez premca prosvjetljuj
nase duse kao bozansko sunce razari i raspalj nas ljubavlju. U ovom otajstvu Ti si na§ sveti
uzor. Dan 1 no¢ u tajnosti sam provodi$ u djelo ono $to naucavas. Po poslusnosti silazi§ na
oltar. Na glas jednog smrtnika ne opires se nego dolazis. U svetohranistu tvoje sveto Srce gori
velikom ljubavlju. Ti dolazi$ spasiti gresnike, potices ih 1 zoves.

Ljubav prema poniznosti privlaci te iz slave pa skriva§ svoje veliCanstvo u
siromasnom ciboriju. Tu nas Isuse redovito potice§ da shvatino da si ponizan i blag kao
dobrocudni jaganjac. Ne moze se zamisliti koliko je tvoje strpljenje. lako Cesto greSnik
nepristojno dode 1 povrijedi tvoje veliCanstvo u Euharistiji tvoje presveto Srce sve trpi bez
zelje za osvetom. Isuse Ti u svetohrniStu sve vrijeme umire§ zemaljskim stvarima. U
dubokom miru tvoje Srce je prepuno slasti te tvoje drage kreposti. Podnosi§ gresnike bez
ogor¢enja 1 bjesa. Euharistija je otajstvo ljubavi ili radije ljubav sama. Isuse u njoj se
zadrzava$ dan 1 no¢ da bi nam pokazao da nas ljubiS. Neprestano nas u njoj moli§ da te
uzljubimo, da u tebi trazimo pravi put.

Kolika 1i je tvoja ljubav prema Ocu? Beskrajna jer ga ljubi$ koliko On to zasluzuje.
Konac¢no sve kreposti imaju jedini izvor, samo u tvome presvetom Srce koje nam ih daruje.
Dragi prijatelji pohodimo svi tog najveceg kralja, jer je htio ostati s nama da nam pokaze
koliko nas ljubi. Od njega ¢emo nauciti umijece pobjede, sredstva za postati savrSeni i
zadobiti slavu. O Isuse prosvijetli nas, o vjecno svjetlo samo se u tebi nalaze rije¢i zZivota.
Oblikuj u nama svoje kreposti 1 tvoju zivu sliku, naSe srce se nece vise opirati tom bozanskom
djelu.

Srijedom: Neka sve dane mog zivota 1 posvuda moj jezik razglasuje uzviSenost
Presvetog Sakramenta. Dodite promatrajmo u njemu Spasitelja nasih dusa i njegovo presveto
Srce koje gori bozanskim plamenom, Srce koje je sama vatra, sami plamen. Srce tvoje Isuse
je uvijek otvoreno da postane na$§ dom i nase utociste. Ono je neosvojiv i utvrden grad gdje
neprijatelj nikad ne ulazi. Ono je nesavladivo kraljevstvo mira. Euharistisko Srce Isusovo na
sebe trajno preuzima$ srdzbu koju Vje¢ni Otac iskazuje prema greSnicima koji k njemu
dolaze. Tvoje Presveto Srce, po volji Ocevoj ih zaklanja svojim krilima, prekriva ih svojom
ljubavlju kako bi dalo zadovoljstinu njegovoj srdzbi. O koje li oc¢inske ljubavi!

O krSc¢ani odvojite se od svijeta, u Presvetom Sakramentu je Srce koje obiluje svim
dobrima. Dodite kuSajte u tom vjernom Srcu vise slasti i sre¢e nego li je vase srce moze
pozeljeti. Ne bojte se, Isus vas zove. Dodi gresnice u Euharistiji ¢e§ naci istinski zivot sa svim
dobrima. Dodi skloni se na sigurno u Isusovo Presveto Srce gdje ¢e§ nadi pokajanje i
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oproStenje svojih grijeha. Gorljive duSe zaSto se ustrucavate kuSati lijepe slasti kojih je
Isusovo Srce prepuno? Odmorite se u njemu u tiSini naucite govor svete ljubavi, kako biste
onda i vi progovorili s poStovanjem u ljubavi.

Moje Presveto Srce, govori Isus, postane sve svim dusama koje u njemu borave. Ono
daruje, a ne osiromasuje, obogacuje, pomaze, ohrabruje, bez prestanka §titi, poucava, ljubi,
grli 1 vodi. Ono je za svakog cjelovito bez da se dijeli na komade. Kad nadodu velika
previranja, preziri i uvrede dodite da vas u njemu utjeSim. Vasi vas neprijatelji Zele unistiti?
Moje srce neka vam bude zaklon, u njemu Cete ih sve poraziti i ismijati. Dodi Cista dusSo,
ostavi stvorenja, cekam te u Presvetom Sakramentu. Udi u moje srce, boravi u njemu, sakrij
se, ne boj se nicega, jer ono je tvoj dom. KuSaj u njemu koliko sam dobar, moja ljubljena
duso. O Isuse, dakle trebam shvatiti da je tvoja ljubav je odve¢ njezna i jaka. Daj da prebivam
u tvom Srcu kako bih pobijedio samog sebe i sve svoje neprijatelje. Neka samo ono bude moj
Raj u kojem ¢e te moje srce zauvijek ljubiti.

Cetvrtkom: Cudesan mi izgleda$ dobri Isus zbog svoje ljubavi. Nisi se zadovoljio biti
s nama 33 godine provedene u radu i muci, nego si iz velike ljubavi htio ostati s nama, kako bi
postao sve svima. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament, neka mu se svi klanjaju i ljube ga.
Isus ljubis nas do kraja jer da bi imali slobodan pristup tvojoj svetoj prisutnosti sakrio si svoje
bozanstvo, sjaj 1 uzviSenost pod neznatnim prilikama. Izgleda kao da si zaboravio svoje
uzvisenosti da bi zadobio nasa srca.

Neka bude hvaljen Presveti Sakrament njegova ljubav je beskrajna. Bog nas tako
njezno ljubi da se osiromasio u ovom Sakramentu. Ah, tko moze povjerovati? Daje se cio, a
ne dijeli se na dijelove, daje nam svoje tijelo za jelo, svoju krv za pice, svoju dusu i svoje
beskrajno bice da bi nas preobrazio u sebe. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament, dostojan je
svake slave!

Isuse svojom moc¢i trajno u Sakramentu c¢ini§ velika ¢uda mijenjaju¢i narav.
Iznenadujuca je tvoja ljubav jer se sad sjedinjuje sa stvorenjem. Isuse Ti 1 dusa postajete
jedno, sve vam postaje zajednicko. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament jer Isus nas ljubi
bez mjere. Dodite k meni, dodite gresnici govori vam taj ljubezni Spasitelj, dodite muzevi i
zene, ja sam plamen koji izgara 1 moje srce zarko zeli zapaliti ga u vasim duSama. DoSao sam
s Neba kako bi ga upalio na svakom mjestu. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament, tvoje
Srce Isuse je sama vatra. KrS¢ani ako Zelite taj plamen pristupite mom srcu govori vam Isus,
tu se on pronalazi, od tud su ga sveci crpili. Dodite da budete njime upaljeni, Sirokogrudno ga
dajem, trebate samo moliti, a ja ga svima zelim dati. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament,
tvoja nas ljubav Isuse potice.

Postao sam va$ Spasitelj, nosim vas bozanskim slovima zapisane u svom Srcu. Moje
se Srce iscrplo za vas, da svi postanete djeca moga Oca. Ono je otvoreno da bi vi mogli u
njemu boraviti, da vas Stiti, da vam daje olakSanje. Neka bude hvaljen Presveti Sakrament,
preveliko je to otajstvo. Kr§¢ani, iskaZzimo svetu zahvalnost, uzvratimo svi ljubavlju na ljubav,
na$ Bog to zasluzuje. Vode nase nepravde ne mogu iscrpiti, ni ograniciti njegovu dobrotu. Ali
koje 1i nesrece, u prokletstvo idu gresnici koji ne ljube naseg blagog Spasitelja. Neka bude
hvaljen Presveti Sakrament, od sada pa zauvijek. Kazimo blago i njezno: O presveto Srce
zapali nas bozanskom vatrom. Evo nas$ih srdaca, neka sagore u plamenu i pokraj tvojih oltara
postanu ugodna hostija da dan i no¢ pjevaju slatku pjesmu ljubavi. Neka bude hvaljen Presveti
Sakrament, samo Ti si na$ zivot. Amen.

Petkom: Poslusajte moj pravedan plac, vi koji ljubite mog Spasitelja, bez straha ¢u
vam iznijeti osjecaje moga srca: Zaboravlja se 1 napuSta Isus u Presvetom Sakramentu,
uzdisSudi govorim pred njim se skoro nitko ne klanja. Kuce velikaSa su prepune naroda koji im
ne olakSavaju njihove muke i tako gube vrijeme, a crkve su napustene, osobe se u njima
dosaduju, sat vremena im izgleda kao godina dana. Placite, placite moje o¢i. Vidite Kralja
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slave napustena na na§im oltarima i zaboravljena od veéine smrtnika. Cudno da je prezren
Onaj koji oCarava andele svojim bozanskim sjajem. Tecite, tecite moje suze.

Cesto je Isus mio, u siroma$tvu boravi, crkve izgledaju kao neuredene Stalice bez
ukrasa, dok velika$i svijeta imaju sve uredeno, niSta im ne nedostaje, sve je kod njih u sjaju.
Velika je tiSina, u kraljevskim odajama, postuje se njihova prisutnost, njihove rijeci su zakon,
dok se moze vidjeti Covjeka opaka bez posStovanja pred svojim Bogom kako necedno
obescaséuje njegovo sveto mjesto. Najbolji od svih ucitelja, nakon Sto si sve dao, tisuce i
tisuc¢e dusa te podmuklo izdaju, izruguju i obes¢as¢uju. Primaju te u odaje svoga srca u kojim
je ve¢ davao po grijehu, te tako tvoje Srce stalno trpi gorku muku. Vidjelo se krivovjernike
kako ruSe posvecena mjesta i kako usprkos katolika gaze svete hostije nogama. Evo, kako
covjek vrijeda svog ljubeznog dobrocinitelja. Drhtim dok o tome mislim, srce mi se para.

Kako se moZe ostati bezosje¢ajan na te prezire i svetogrda. Ne, nije to moguce,
oplakujmo uvrede nanesene blagom Isusu. Umjesto tolikih hladnih kr$¢ana pohodimo ga
cesto. Njegovo srce nas na tom potice, zeli nas ispuniti dobrima. Da bi dali zadovoljstinu za te
uvrede, ljubimo ga velikom ljubavlju, ¢astimo ga tisu¢ama casti, drugujmo s njim, dostojno
castimo njegovo prezreno Srce, jer to ljubljeno Srce se potpuno za nas dalo.

Kraljuj posvuda, moéni ucitelju u Presvetom Sakramentu. Veliki Boze nije li vrijeme
da ucini§ da te svi upoznaju? Zaustavi one koji te napusStaju, preziru i smiluj se nasim
raskajanim srcima. Sva su nasa dobra tvoja jer smo ih od tebe primili. Neka tvoje uvrede budu
nasSe, neka na nas padnu da zadovoljimo za te grijehe zrtvom do nogu tvojih svetih oltara.

Subotom: Isuse ne moze$ ostaviti Mariju, toliko je jaka ljubav koja vas veze, zbog
toga si malo prije svoje smrti ustanovio Euharistiju, da bi nakon svoga UzaSas¢a odvije na
zemlji bio njena utjeha. Toliko si se nasladivao u njenom precistom krilu tijekom devet
mjeseci, da si ponovno htio viSe puta u njoj otpo€inuti u tiSini. Ti se u njenom Srcu kao na
oltaru prikazujes Nebeskom Ocu. Izgnan iz srca gresnih ljudi, Isuse dolazi§ u njeno Sveto
Srce i1 prima$ u njemu savrSenu Cast, jer njeno Srce Ti pjeva slatku uzviSenu pjesmu hvale i
salve koju samo ono moze otpjevati kako tebi dolikuje. Isuse Ti se ugodno odmara$ na
lezaljki njene Cistoce, kusas neizrecivu radost u plamenu njene ljubavi, ali iznad svega njena
poniznost te privlaci da sides u Nju i oCarava tvoje velicanstvo.

Isus pun zahvalnosti ¢ini§ Mariju dionicom sveg svojega blaga, hrani§ je svojim
tijelom koje je ona u djetinjstvu othranila mlijekom iz svojih precistih prsju. A za uzvrat Ti je
hrani§ svojom bozanskom krvlju. Koju li radost i milinu je ona dozivljavala u slatkim
trenucima kad je njezno primala svog ljubljenog Sina. Tada je njeno sveto Srce kliktalo zbog
radosti u Isusu svome Spasitelju. Njeno presveto Srce je plamen, goru¢i grm koji izgara i
koje samo u svom Bogu pronalazi sebe, svoje boraviste 1 Zivot. Gori a ne izgara jer se nikad
ne moze previse ljubiti. Ljubav u tom velikom otajstvu izgleda kao da njihova srca spaja te
postaju jedno. Medu njim sve postaje zajednicko, jer Sin je potpuno u svojoj Majci, a u Mariji
se nazire samo njen ljubljeni Sina Isus. Tada Ona svojom molitvom zadobiva milosrde
siromasnim gresnicima. On je njen Sin, Ona je njegova Majka. Njeno Presveto Srce i precisto
krilo razoruzaju Isusa.

O krs¢ani, vjerna Djevica svojim pri¢estima nam pokazuje svetu pripravu i stav kako
savrSeno ispuniti naSu duznost prema Isusu u presvetom Sakramentu. Nasljedujmo taj
savrSeni model. Od tebe Djevice Marijo nam je proizaslo njegovo Tijelo 1 Krv koji nas
uzdizu do tih visina da nam i andeli zavide. Budi uvijek i svuda blagoslovljena $to nam dade
tako dragocjeni dar.

Majko divna, zasadi u naSa srca sve svoje kreposti da bi slatki Isus u njima rado
boravio. Zapali svoju ljubav u nama da bi s tobom ljubili tvoga Sina. O Isuse tvoja sveta
Majka je nasa savrSena nadopuna. Sidi Zurno u nas i sjedini nas s Ocem, ili radije dodi u
njeno Srce koje ¢e nadoknaditi nasu premalu ljubav. Amen.
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Euharistiskom Isus za snagu duse i ljubav prema njemu
sv. Franjo Saleski

O moj Isuse, dolazi§ po pricesti u moju dusu Ti koji si istinski Zivot, daj da umrem
svijetu 1 zivim samo za tebe. Moj Otkupitelju plamenom svoje ljubavi razori u meni sve §to
nije po tvojoj volji 1 daj mi Zelju da uvijek Zivim po tvojoj volji. Udijeli mi pravu poniznost
koja ¢e ljubiti poniZenje 1 vlastito umiranje, oslobodi me svake zelje za pojavnos¢éu. Daj mi
duh mrtvljenja da sebi uskratim sve ono $to ne vodi tvojoj ljubavi i1 prihvatim ono §to je
odbojno sjetilima 1 sebeljublju. Udijeli mi potpuno predanje u tvoju svetu volju da prihva¢am
u miru patnje, bolesti, gubitke, smrt dragih osoba, suhoce progone i sve §to ¢e mi doci iz tvoje
ruke. Predajem ti samoga sebe, raspolazi samnom kako zeli§. Daj mi milost da mogu uvijek
obnoviti ovo moje predanje, pogotovu u trenutku moje smrti da ti tada mognem u ljubavi
Zrtvovati svoj Zivot sjedinjujudi se s tvojom Zrtvom koju si prikazao Nebeskom Ocu.

Isuse moj daj mi svijetla da upoznam tvoju dobrotu, da uvidim kako je pravedno
ljubiti te jer si umro za mene i zbog mene ostao u Presvetom Sakramentu. Molim te prosvijetli
nevjernike koji te ne poznaju, krivovjernike koji su izvan Crkve 1 greSnike koji ne Zive u
tvojoj milosti. Isuse moj daj da te upoznaju i uzljube. Preporuc¢am ti jos i sve duse iz Cistilista,
olakSaj 1im muke 1 skrati vrijeme iS¢ekivanja da te vide licem u lice. To te molim po tvojim
zaslugama, zaslugama tvoje Majke i svih svetaca.

Boze moj upali me svega svojom ljubavlju, da samo tebe trazim i tvoju svetu volju,
odagnaj iz moga srca sve $to se tebi protivi. Daj da mogu istinski uvijek re¢i da samo tebe
zelim 1 niSta drugo. Isuse moj daj mi veliku ljubav i1 pobozZnost prema tvojoj muci, da drzim
uvijek pred o€ima tvoje patnje i tvoju smrt kako bi se u mom srcu jo§ viSe razarila ljubav
prema tebi 1 kako bi rastao u Zelji da ti uzvratim za toliku tvoju Ljubav. Udijeli mi veliku
ljubav prema Presvetom oltarskom Sakramentu u kome se pokazala tvoja velika njeznost
prema nama. Jo§ te molim daj mi njeznu sinovsku ljubav prema tvojoj svetoj Majci, da je
uvijek ljubim, da joj sluzim, da se utje€em njenom zagovoru, da druge navodim da je Caste, da
imaju povjerenje u njenu zastitu. Daj meni i1 svima uvijek veliko povjerenje u zasluge tvoje
Muke i1 zagovor tvoje Majke.

Molim te daj mi milost svete smrti, da te prije nego umrem s velikom ljubavlju primim
u svetoj Poputbini, da u zagrljaju s tobom, goreci iz ljubavi prema tebi s velikom Zeljom da te
vidim napustim ovaj svijet kako bih po prvi puta zagrlio tvoje noge kad te vidim u vjec¢nosti.
Amen.

Molitva Isusu u svetohraniStu
sv. Terezija od Djeteta Isusa

O Boze, skriveni u zatvoru svetohraniSta! S radoS¢u dolazim k tebi svaku vecer da ti
zahvalim na milostima koje si mi udijelio i da te zamolim za oproStenje za pocinjene propuste
tokom dana koji je proSao kao san. Isuse, kako bih rado bila sretna da sam bila u potpunosti
vjerna! Nazalost, ¢esto sam uvecer zalosna jer osje¢cam da sam mogla bolje odgovoriti na
tvoje milosti. Da sam bila vise sjedinjena s tobom, ljubeznija prema sestrama, poniznija i
umrtvenija, imala bi manje boli u susretu s Tobom na razmatranju. Ipak, o Boze moj, daleko
od toga da se obeshrabrim radi svoje bijede, dolazim k tebi s pouzdanjem sjecajuci se da «ne
oprostis, a ja ¢u se, Gospodine, sjetiti da dusa kojoj si viSe oprostio, mora te ljubiti vise od
drugih (Lk 7, 47).

Prikazujem ti svaki kucaj srca kao ¢in ljubavi i naknade te ih sjedinjujem s tvojim
beskrajnim zaslugama. Zaklinjem te, moj bozanski Zaruc¢nice, budi ti sam naknada moje duse,
djeluj u meni i ne obaziri se na moja opiranja, jednom rije¢ju, ne Zelim viSe imati drugu volju
osim tvoje, 1 sutra, s pomocu tvoje milosti, zapocet ¢u nov zivot, ¢iji ¢e trenutak biti Cin
ljubavi 1 odricanja. Posto sam tako svake veceri dolazila pred tvoj oltar, konac¢no ¢u doc¢i do
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posljednje veceri svoga zivota: tada ¢e za mene poceti dan vjeCnosti bez zalaza, kad ¢u se
odmoriti na tvome Bozanskom Srcu od borbi ovoga progonstva! Amen!

Zaboravivsi svoje progonstvo, na obalama babilonskim pjevat ¢emo ti najljepSe
skladbe (Ps 136, 1-4). A posto si ti prava i1 jedina domovina nasih srdaca, nase se pjesme nece
pjevati u tudoj zemlji. Ljubljeno Lice Isusovo! Oc¢ekujuci dan vjecnosti kad ¢emo promatrati
tvoju beskrajnu slavu, jedina je nasa zelja da se svidimo tvojim bozanskim ocima, skrivajuci i
mi svoja lica kako nas na zemlji nitko ne bi mogao prepoznati. Tvoj zastrti pogled: eto naseg
neba, o Isuse!

Poklon Isusu u svetohraniStu
sv. Terezije Margarete od Presvetog Srca Isusova

Isuse moj, vjerujem da si u presvetom Oltarskom Sakramentu. Ljubim Te svim srcem
svojim, zelim Te svom duSom svojom. Budu¢i da Te ne mogu primiti u Presvetom
Sakramentu, dodi barem duhovnim na¢inom u moje srce. Grlim te i zahvaljujem Ti kao da si
ve¢ doSao. Ne dopusti da se viSe ikad od Tebe rastavim. Samo Tebe Zelim ljubiti, samo se
Tebi zelim svidjeti. Isuse, Ljubavi moja, uzmi me svu i posjeduj me svu! O voljo Bozja, Ti si
ljubav moja! Ti si sva moja, a ja sam sva Tvoja. Ti si sav moj, a ja sam tvoja! Moj Isuse,
zahvaljujem Ti §to si me do sada ¢ekao. Amen.

Zelja za Euharistijom i sjedinjenjem s Crkvom po pri¢eséu
sv. Katarina Sijenska

O uzviSeno 1 vjecno Trojstvo, neprocjenjiva ljubavi. Ako me ti zoves: kceri, ja
uzvracam tebi: najvisi i vjeéni Oce. I kako mi ti dariva§ samoga sebe dok se pricescujem
tijelom 1 krvlju tvoga jedinorodenog Sina, daju¢i mi se potpuno kao Bog i Covjek, tako,
neprocjenjiva ljubavi, ja te molim da me pricescuje$ misticnim tijelom svete Crkve i opéim
tijelom krs¢anske religije, jer sam u vatri tvoje ljubavi spoznala kako ho¢es da mi dusa uziva
u ovoj hrani. Amen.

Molitva Euharistiskome Kralju
bl. Papa Ivan XXIII

Isuse, kralju naroda 1 vjekova, primi iskaze poklon i1 hvale kojima Ti mi, tvoja posinjena
bracéa, prinosimo svoj smjerni dug. Ti si kruh Zivi, koji je s Neba siSao, koji daje zivot svijetu.
Veliki svecenice 1 zrtvo, Ti si se Zrtvovao na krizu, u krvavoj zrtvi zadovoljstine, vjecnome
Ocu za otkupljenje ljudskoga roda, a sad se zrtvuje$ svakoga dana na nasim oltarima preko
ruku tvojih sluzbenika, da uspostavi§ u svakome srcu tvoje kraljevstvo istine 1 zivota, svetosti
1 milosti, pravde ljubavi i mira.

O kralju slave, neka dakle dode tvoje kraljevstvo. Kraljuj sa svoga prijestolja milosti u
srcima malene djece, da sacuvaju neokaljan bijeli ljiljan krsne nevinosti. Kraljuj u srcima
mladezi, da raste zdrava i Cista, poslusna glasu onih koji tebe predstavljaju u obitelji, u skoli,
u Crkvi. Kraljuj na domaéem ognjiStu, da roditelji i djeca Zive slozno u opsluZivanju tvoga
svetog zakona. Kraljuj u nasoj domovini, da se svi gradani, u redu i skladu drustvenih staleza
osjecaju sinovima jednog nebeskog Oca, pozvani da suraduju oko zajednickog vremenitog
dobra, sretni $to pripadaju jedinstvenom misticnom Tijelu, kojemu je tvoj Sakrament ujedno
simbol 1 nepresusni izvor. Kraljuj napokon, o Kralju kraljeva i Gospodaru gospodara, nad
svim narodima zemlje, 1 prosvjetljuj upravitelje pojedinih naroda da, nadahnjujuci se na tvom
primjeru gaje misli mira a ne zalosti.

Euharistiski Isuse, u¢ini da Ti svi narodi slobodno sluze, svjesni da sluziti Bogu jest
isto Sto 1 kraljevati. Tvoj Sakrament, o Isuse, neka bude svjetlost pametima. snaga voljama,
privlacna snaga srcima. Neka bude potpora slabima, utjeha onima koji trpe, spasonosna
poputbina onima koji trpe, zalog buduce slave. Amen.
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Molitva za sveop¢i trijumf Euharistije
bl. kardinal Schuster

Preljubljeni moj Isuse, koji si od pocetka ljubio ljude, i1 ljubio si ih do kraja, Ti na
svetim oltarima trajno obnavlja§ na mistican nacin tvoju Pashu. U¢ini Gospodine da svi
povjeruju u tvoj Sakrament ljubavi, da pohode tebe prisutna u Euharistiji kako bi dobivali
nebesku hranu za vjecni zivot. Neka tvoj stol Gospodine bude zalutalome svijetu prijestolje
milosrda s kojeg se Siri duga mira. Neka tvoj oltar bude kao onaj koji je podigao Noa nakon
opceg potopa, kao onaj koji vidje prorok Ezekijel s ¢ije desne strane je izvirao veliki potok,
isticao iz hrama 1 pretvarao pustinju u plodnu zemlju.

Kruse nebeski, kojega je posvetio Duh Sveti budi za nas otajstvena mana koja u sebi
ima sve Rajske okuse. Kruse sveti koji si sabran iz bezbrojnih zrnaca pSenice skupljenih po
poljima, saberi s Cetiri strane svijeta u tvoje kraljevstvo Katoli¢ku Crkvu. Jaganj¢e Bozji koji
svojim zrtvovanim Tijelom hrani§ vjernike, tvojom Krvlju zacrvenjujes njihove usne kad piju
iz tvoga kaleZa, po milosti Presvetog Sakramenta oZivi nas na zemlji kako bi jednog dana
zazivjeli u tebi u Nebu. Amen.

Kako ti zahvaliti Isuse za ¢udesni dar Euharistije
sv. Luiza de Marillac

Koji je povod Gospodine za to ¢udesno i neshvatljivo djelo presvete Euharistije? Nije
li ona plod zbog tvoje velike Zelje da se s nama sjedinis? Kako te slaviti i iskazati Ti moju
zahvalnost za to ¢udesno iznasasc¢e? Dodi, potpuno zagospodari u mom srcu i sjedini moju
volju s tvojom. Zelim brizno bdjeti u tvojoj svetoj prisutnosti i iskazati ti svu moju zahvalnost,
Boze moj koji si sama ljubav. Amen.

Zelja za sjedinjenjem s Isusom u Euharistiji
sv. Luiza de Marillac

Duse Sveti, ljubavi Oca i1 Sina dodi oc€isti 1 uresi moju dusSu, da bi se dopala mome
Spasitelju te da ga primim na njegovu slavu i moje spasenje. O KruSe andeoski svim srcem te
zelim! Ne gledaj na moju nedostojnost koja me udaljuje od tebe, nego pogledaj na tvoju
ljubav koja me je toliko puta privukla i pozvala da ti pristupim. Daruj mi se cio, molim te o
Boze moj. Neka tvoje dragocjeno Tijelo, tvoja sveta dusa, tvoje slavno Bozanstvo kojim se
klanjam u ovom Presvetom Sakramentu potpuno zaposjednu moju dusu. O slatki Isuse! O
dobri Isuse!

Boze moj i sve moje, smiluj se svim duSama koje si otkupio svojom predragocjenom
Krvlju. Duboko ih rani tvojom ljubavlju kako bi ti postale zahvalne za ljubav koja te je
nagnala da se daruje$ nama u Presvetom Sakramentu. Prikazujem Ti tvoju vjecnu slavu i sve
milosti koje si udijelio Djevici Mariji 1 svim svetima sa slavom 1 ljubavlju kojom te vje¢no
hvale. Amen!

Isusu, kruhu vje€noga Zivota
sv.Ivan Bosco

Isuse, moj Gospodine u jednostavnosti srca sa zivom vjerom klanjam se tebi stvarno
prisutnom u sakramentu presvete Euharistije. Ti si Isuse, kruh koji je s neba siSao, kruh koji
nas podrZava na putu Zivota, Ti si izvor ljubavi koji se zna darovati sve do Zrtve samoga sebe,
Ti si zalog vjecnog zivota. Gospodine beskrajna je ljubav koja te je nagnala da ostanes s
nama u Presvetom Sakramentu kako bi nam se potpuno darovao.

Isuse udjeli mi milost da svaka moja sakramentalna pricesti bude ¢in velike ljubavi i
vjere. O moj Spasitelju daj da sav izgubljen u tebi nau¢im umrijeti samome sebi kako bi se
potpuno darovao mojoj brac¢i. Gospodine udijeli mi joS milost da sjedinjen s tobom zivim
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novim i bozanskim zivotom, kako bih jednoga dana pristigao u Nebo gdje ¢u te gledati, ne
vise skrivena u sakramentu nego licem u lice 1 ljubiti te za svu vjecnost. Amen.

Polet duse Isusu
sv. Toma Akvinski

O moj dobri Isuse, prisutan u Euharistiji, neka moja dusSa trajno tebi leti i neka moj
zivot bude ¢in ljubavi. Pomozi mi shvatiti da svako djelo koje ne Casti tebe je mrtvo, neka
moja poboznost ne bude iz navike nego trajni polet srca. Isuse, slasti mog zivota, udijeli mi
milost da ostanem u poniznosti bez zahtijeva, u radosti bez rastresenosti, u zalosti bez
obeshrabrenja, u strogosti bez osornosti. Udijeli mi milost da govorim bez pretvaranja, da se
bojim bez ocajavanja, da se nadam bez preuzetnosti, da zivim Cisto bez mrlja, da ispravljam
druge bez bijesa, da ljubim bez izvanjskog pretvaranja, da odgajam bez mrmljanja. Amen!

Usta moja uzdizite
sv. Toma Akvinski

Usta moja uzdizite k preslavnome Tijelu glas, i krv dragu proslavite §to je proli za sve nas
¢edo Majke plemenite ljudskog roda Kralj 1 Spas. Dan je svima smrtnicima, Djeva nam ga
porodi, i on prode siju¢ tlima zrnje rije¢i Bozjih, a na kraju vjernicima divan spomen ostavi.
Kad je bracom vecerao Spas na gozbi posljednjoj, sav je zakon odrzao On u hrani vazmenoj, i
ko hranu tad je dao sama sebe druzbi svoj.

Gospod zbori 1 kruh biva svetim tijelom njegovim, likom vina krv se skiva, okom toga
ne vidim, ali sama vjera zZiva kazuje bezazlenim. Divnoj dakle tajni ovoj, klanjajmo se
smjerno mi, stari zakon zrtvi novoj nek se sada ukloni, vjera dusi covjekovoj nek spoznanje
dopuni. Bogu Ocu, Bogu Sinu hvala s pjesmom radosnom, slavimo im veli¢inu ¢astimo ih
dusom svom. k Duhu Svetom nek se vinu glasi s dikom jednakom. Amen.

Klanjam ti se smjerno
sv. Toma Akvinski

Klanjam ti se smerjno, tajni Boze nas, §to pod prilikama Ti se sakrivas, srce ti se moje
cijelo predaje jer dok promatra te svijest mu prestaje. Vid 1 opip, okus varaju se tu, al za
¢vrstu vjeru dosta je Sto Cuh, vjerujem u svemu Kristu Bogu svom, istine nad ovom nema
istinom. Samo Bog na krizu bjeSe oku skrit, ovdje je i Covjek tajnom obavit, vjerujem u oba,
oba priznajem s razbojnikom isto skrusen vapijem. Rana kao Toma ja ti ne vidim, ipak
Bogom svojim priznam te s njim, daj da vjera moja uvijek Zivlje sja, da se ufam u te da te
ljubim ja.

Uspomeno smrti Spasa premilog, Zivi KruSe, §to si zivot puka svog, daj da sved od
tebe 1 moj zivi duh, dokraj zi¢a budi najsladi mu kruh. Pelikane njezni, Spasitelju moj, blatna
me u Krvi peri Presvetoj. | kap njena moZze svijet da spasi cijel da bez ljage bude posve Cist i
bijel. Isuse kog sad mi krije veo taj, zarku zelju molim, ti mi usliSaj, daj da otkrito ti lice
ugledam i u slavi tvojoj blazen uzivam. Amen.

Hyvali Sion Spasitelja

sv. Toma Akvinski
Hvali Sion Spasitelja, Vodu svog 1 u€itelja pjesmama i popijevkom. Uzdizu¢i ga iznad
svega, ne¢es preveé hvalit njega niti kojom pohvalom. Slava evo velika je: Zivi kruh $to Zivot
daje, Castiti nam je ovaj dan. Kruh §to bi kod svetog stola medu dvanaest apostola podijeljen
je 1 blagovan. Pojmo punom jasnom rije¢i, neka milo klikée je€i srdaca nam skladan glas.
Blagdan slavni svetkujemo, ustanovu spominjemo, gozbe $to je dade Spas. Novog kralja stol

je ovo, na njem evo Janje novo, starom vazmu dode kraj.
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Nesta slika toga trena, ispred zbilje minu sjena, tminu progna sunéan sjaj. Sto sam
stvori ono vecer, Krist to isto tvorit reCe dovijeka na spomen svoj. Pouceni kako treba,
prinosimo dare neba u Zrtvi spasonosnoj. Nauke nam svete glase: kruh u Tijelo pretvra se,
vino u Krv Gospodnju. Ne shvac¢amo, ne gledamo, al po jakoj vjeri znamo Sto van reda biva
tu. U dva lika tu se taje, silne stvri kojim je tek vanjstina razlikom.

Tijelo hrana, krv je pice, Kristovo je ipak bic¢e sve pod svakom prilikom. Kad god
prima$ nije dio, nije kriSka nego cio, ljudima se predaje. Jeo jedan, jelo trista svaki prima
svega Krista, nit ga jelom nestaje. Dobar, opak blaguju ga, kob je ipak svakom druga, zZivot ili
smrtni mrak. Smrt je zlima, dobrim zice, gledaj isti kruh i pice, a plod tako nejednak. Kad je
tajna razlomljena, znaj da Cest joj odijeljena ko cjelina vrijedi njena jer u svakom sav je dar.

Nit se mijenja Sto pri tome, stas il stanje sakritome, prilike se samo lome ne trga se
sama stvar. Andeoske eto hrane, putnici se njome hrane, to je kruh za odabrane, ne daje se
svijetu zlom. Davno mu je spominjanje, Izakovo Zrtvovanje, Izraelskog Vazma janje, mana
hrana pustinjom. Dobar Pastir, pravo jelo, smiluj nam se Janje bijelo, daj nam hranu svoje
tijelo, brani, vodi stado cijelo k strani zi¢a blazenog. Silni BoZe, §to nam jesti na zemaljskoj
dajes cesti, daj nam gore s tobom sjesti, medu svece ti nas smjesti u Nebu kod stola svog.
Amen.

Isus za ljubav u Presvetom Sakramentu
sv. Alfonz Marije Liguori

Moj Gospodine Isuse Kriste, koji toliko ljubi$ ljude 1 ostaje$ dan 1 no¢ pun ljubavi i
njeznosti u Presvetom Sakramentu ¢ekajuéi, ljubeci i prihvacajuci sve koji dolaze da te
pohode. Ja vjerujem da si prisutan u Euharistiji. klanjam Ti se iz dubine moga nistavila,
zahvaljujem ti za milosti koje si mi udijelio, posebno jer si u$ao u moju dusu, dao mi za
odvjetnicu tvoju Presvetu Majku Mariju 1 pozvao me u ovu Crkvu. Danas zelim Castiti tvoje
Srce toliko zaljubljeno u stvorenja i zahvaliti ti za veliki dar Euharistije, kao naknadu za sve
uvrede koje Ti nanose tvoji neprijatelji u ovom Sakramentu, a na kraju kao zadnji razlog mog
pozdrava, ovim pohodom Zelim Ti se klanjati na svim mjestima na zemlji gdje si prisutan pod
prilikama Svetoga Kruha, pogotovu gdje si najviSe zapusten 1 sam.

Isuse moj, ljubim Te svim srcem i kajem se Sto sam toliko puta u proslosti uvrijedio
tvoju beskrajnu dobrotu. Obecajem s tvojom milo$¢u da te viSe necu vrijedati, 1 sada bijedan
kakav jesam, potpuno se Tebi posvecujem. Odri¢em se svoje volje i tebi je predajem,
posvecujem Ti sve ljubavi, Zelje 1 sve Sto posjedujem. Od danas ¢ini samnom i svim stvarima
koje mi pripadaju sve Sto zeli§, Molim Te samo mi udijeli tvoju svetu ljubav, ustrajnost do
kraja 1 savrSenu poslusnost tvojoj volji. Preporucujem ti duse iz CistiliSta, pogotovu one koje
su bile viSe poboZzne Presvetom Sakramentu i tvojoj Svetoj Majci. Preporu¢am Ti jadne
greSnike, 1 na kraju ljubljeni moj Spasitelju, sjedini sve moje zelje sa zeljama tvoga
ljubljenoga Srca te ih tako sjedinjene prikazi vje¢nom Ocu kojega molim u tvoje ime da ih
prihvati 1 usliSa. Amen.

O Isuse iz ljubav prema meni si ostao u svetohranistu
sv. Alfonz Marije Liguori

Isus Kriste u Presvetom Sakramentu o kako su s pravom sveci u tebi imali svoje blago,
svoje srce 1 svoju ljubav. Preljubljeni moj Isuse, iz ljubavi prema meni Ti ostajeS dan i no¢
zatvoren u svetohraniStu. Molim te zaposjedni tako moje srce da samo na tebe misli, tebe
ljubi, trazi i nada se tebi. Udijeli mi ovu milost. O moj Spasitelju koji si postao Sakramentom,
o bozanski zaru¢nic¢e nasih dusa, kako je lijepo 1 ljupko iznaSasée tvoje ljubavi da bi te duse
ljubile. O vjecni Boze nije ti bilo dosta da postane$ Covjekom, niti da umres za nas, nego si
nam jo$ htio dati ovaj neizrecivi Sakrament za jelo kao zalog Raja. Htio si do¢i k nama kao
djetesce u Stali, kao zanatlija u svojoj radnji, umrijeti kao zlo¢inac na krizu, a na kraju ostati
kao kruh s oltara...Kazi mi $to si mogao jos iznaci, pa da te ljudi ljube?
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O beskrajno dostojna Ljubavi, kad ¢u poceti uistinu odgovarati ¢udesnim iznasas¢ima
tvoje ljubavi? Gospodine Zelim Zivjeti samo zato da te ljubim. Cemu mi sluZi Zivot ako ga
cijelog ne zalozim u ljubavi za tebe, slatki moj Otkupitelju, koji si predao cijeli svoj zivot za
mene? [ Sto bih mogao ljubiti ako ne ljubim tebe koji si beskrajna ljepota, sama slast, sva
dobrota 1 ljubav? Neka moja dusa Zivi samo zato da te ljubi! Neka se moje srce rastopi i
istros$i iz ljubavi samo pri pomisli na tvoju ljubav. Neka na samu pomisao na jaslice, Kriz i
Euharistiju upali se Zeljom da ¢ini velike stvari za tebe koji si uc€inio tolike divne stvari iz
ljubavi prema meni.Amen.

Uzdizanje duSe u ljubavi Isuse Kristu u Presvetom Sakramentu
sv. Alfonz Marija Liguori
Uvodna napomena: Slijedi 26 molitava sv. Alfonza Euharistiskom Isus. One su plod
svetacke ljubavi prema Euharistiji. Kao poticaj za molitvu svetac je uzimao biblijske tekstove
tako da svaka molitva pocima jednim svetopisamskim tekstom koji je istovremeno i naslov
molitve.

1. Izidite, kéeri sionske, i vidite kralja Salomona pod dijademom kojim ga mati
ovjencala na dan njegove svadbe (Pj 3,11). O kéeri milosti, duSe koje ljubite Boga, izidite iz
zemaljskih tama 1 promatrajte vaSeg kralja Isusa, okrunjena trnovom krunom, krunom prezira
1 boli kojim ga okruni njegova sinagoga na dan njegove svadbe, to jest smrti, po kojoj se s
kriza zaru€i s dusama. Ponovno izidite da ga vidite puna ljubavi 1 milosrda sad kad dolazi
sjediniti se s vama u Presvetom Sakramentu ljubavi.

Ljubljeni moj Isuse, toliko te, dakle, koStalo moc¢i do¢i 1 sjediniti se s duSama u ovom
blagom Sakramentu. Morao si prije pretrpjeti tako gorku i sramotnu smrt. Dodi, dodi brzo 1
sjedini se s mojom duSom. Nekada je ona bila tvoja neprijateljica zbog grijeha, ali ti je sada
zeli§ za zaruénicu po svojoj milosti. Dodi Isuse moj zarucnice, ne zelim te viSe izdati, Zelim
Ti biti uvijek vjeran. Kao ljubezna zaruénica, Zelim samo tebi ugadati. Zelim te bezrezervno
ljubiti, Zelim biti sav tvoj, sav, sav, sav tvoj.

2. Dragi mi je moj strucak smirne Sto mi na grudima pociva (Pj 1,14). 1z strucka
smirne nakon $to me je naruSena kora kao suze izlazi ljekovita teku¢ina. Na§ Gospodin u
svojoj Muci je htio prije svoje smrti da iz njegovih rana s tolikom patnjom istece njegova
bozanska krv, da bi je svu dao za nas i naSe spasenje u ovoj hrani Zivota. Dodi moj struce
smirne, moj zaljubljeni Isuse zbog tebe trpim 1 tebe oplakujem kad te promatram izranjena na
Krizu, ali kad te primim u ovom preslatkom Sakramentu postajem blag i ljubezan.

Dodi u moju dusu, nasiti me svojom ljubavlju, odmori me. Koliko slasti osje¢am u
mom duhu kada pomislim da sam primio u sebe mog Spasitelja koji je da bi me spasio htio
iskrvariti 1 umrijeti na Krizu za mene. Po¢ivaj na mojim grudima. Nikad te viSe moj
Gospodien neéu odbaciti, nikada vise nece§ morati oti¢i od mene. Zelim te uvijek ljubiti, biti
uvijek sjedinjen s tobom. Biti ¢u zauvijek Isusov, Isus ¢e zauvijek biti moj, zauvijek, zauvijek,
pocivaj na mojim grudima.

3. Dok se kralj odmara na svojim leZajima nard moj mirise (Pj 1,12). Kada Isus dode
boraviti u dusi po svetoj pricesti, oh kako duSa sa svjetlom koje donosi ovaj Kralj vidi i
spoznaje svoju malenost. Sli¢no stabljici narda koja je najniza medu drugim biljkama, dusa
ispovijeda svoju najvec¢u neznatnost medu svim stvorenjima, te tako ponizena kako ugodnim
mirisom miriSe svome ljubljenome Kralju koje je poziva da se uvijek sve vise s njim sjedini.

Duso moja ako Zeli§ da se u tebi Isus odmara promatraj svoju malenost. Tko si? Sto
zasluzujes? Ponizi se koliko viSe moZzes, odbacujuci svako precjenjivanje sebe koje udaljava
Isusa od tebe 1 sprjecava ga da dode i1 pocine u tebi. Dodi ljubljeni moj Otkupitelju, dodi k
meni, tvojim boZanskim svijetlom daj da upoznam svoju malenost, bijedu i nistavilo kako bi ti
mogao rado pocinuti u meni i nikad se viSe ne odijeliti od mene.
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4. Pravednim mislima mislite o Gospodinu (Mud 1,1). DuSo moja zasto si tako
postidna 1 malodus$na pred tolikim dobrom i beskrajnom ljubavlju tvoga Gospodina? Kad si
postala dostojna primiti u sebe Isusa, neka se tvoji osjecaji usklade u povjerenju s tolikim
Bozjim dobrom koji ti daruje samoga sebe. Istina je da su stras$ni njegovi sudovi, ali oni su
stra$ni za ohole i tvrdokorne, a za ponizne i raskajane koji ga zele ljubiti i sluziti mu njegovi
sudovi su milosrde i ljubav koji izlaze iz srca puna samilosti 1 ljubavi.

Oni su takvi da je David promatraju¢i Bozje sudove obilovao nadom. Uzdam se u rijec¢
tvoju (Ps 119,42). On se tim sudovima radovao 1 tjesio: Sjecam se Gospodine davnih tvojih
sudova i to me tjesi (Ps 119,52). Ovaj veliki Bog je odve¢ paZljiv i previSe ljubi onoga tko ga
trazi s ljubavlju. Dobar je Gospodin onome koji se u nj uzda, dusi koja ga trazi (Tuz 3,25). O
koliko je Gospodin dobar s onima koji nastoje suobli€iti svoju volju njegovoj bozanskoj volji.
Kako je dobar Bog cestitima, onima koji su cestita srca (Ps 73,1). Moj Gospodine, ljubavi
moja, nado moja, sve moje, zelim te, zelim samo tebe ljubiti, tebi se dopasti i €initi tvoju
volju. Daj da te pronadem, da busSe$S zadovoljan samnom, da te nikada ne ostavim. Amen.
Amen.

5. Dragi moj pokuca. Otvori mi sestro moja, prijateljice moja, golubice moja,
savrsena moja (Pj 5,2). Evo rijeci koje Isus u Presvetom Sakramentu govori dusi koja ga ljubi
1 zeli. Otvori mi kaze, duSo tvoje srce 1 uci ¢u priviti te sebi te ¢es ti sjedinjena samnom po
sli¢nosti meni postati moja sestra, po zajedniStvu dobara moja prijateljica, po jednostavnosti
koju ¢u ti dati moja golubica, po daru Cistoce koju ¢u ti udijeliti bezgresna.

I dalje govori. Otvori jer glava mi je puna rose a kosa nocnih kapi (Pj 5,3). Kao da
kaze: Promisli moja ljubljena, ¢ekao sam cijelu no¢ tvog neurednog Zivota koju si zZivjela u
tami i zabludi. Evo umjesto da dodem s bi¢evima kazniti te dolazim u ovom Sakramentu s
kosom punom nebeske rose kako bih ugasio u tebi plamenove neciste ljubavi prema
stvorenjima 1 upalio blazeno u tebi plamen moje svete ljubavi. Dodi, dakle ljubljeni moj Isuse,
ucini u meni Sto zeliS. Odricem se svake navezanosti da bih bio sav tvoj i1 sjedinio se sa
tvojom svetom voljom.

6. Neka dragi moj dode u vrt svoj, neka jede najbolje plodove u njemu (Pj 4,16).
Kornelije kaZe da poziv koji dusa koja se Zeli pricestiti upucuje Isusu je ovaj: Dodi, ljubljeni
moj, u moje siromasno srce, koje u prijaSnjem nesretnom vremenu nije bilo tvoje, ali sada po
tvojoj milosti je ponovno postalo tvoje. Dodi 1 kuSaj u meni one kreposti koje mi ti sam
donosi$ tvojim dolaskom. Gospodine barem zbog tvoje Casti 1 uzvisenosti oc¢isti moju dusu,
uresi je, upali je svojom ljubavlju, uljepsaj je u tvojim ocima da bi postala tvoje dostojno
boraviste.

7. Nadojite se i nasitite na dojkama utjehe njegove (1z 66,11). Sa svetoga oltara Isus
to¢no ovaj slatki poziv upucuje dusama. Dodite, kaze im, nasitite se mojim bozanskim
mlijekom koje vam darujem u ovom Sakramentu daju¢i vam piti moju krv. Koji to pastir
ikada, kaZe sv. Ivan Krizostom, svojom krvlju napaja svoje ovce? Cak i majke daju dojiljama
da hrane njihovu djecu. Ali ti bozanski Pastiru, zaljubljen u duSe, Zeli§ ih hraniti svojom
krvlju. Imala je pravo sv. Katarina Sijenska kad je s zudnjom pristupala pricesti kako bi se
napojila ovim bozanskim mlijekom, kao dijete koje pozudno Zeli sisati mlijeko na grudima
svoje majke. Imala je pravo sveta Zarucnica kazati svome ljubljenome: Ljubav je tvoja slada
od vina (Pj 1,1), govoreci da je viSe cijenila mlijeko ovog Sakramenta, kako to objasnjavaju
tumaci sv. Pisma, nego sve zemaljske slasti koje su prolazne i isprazne kao §to je prolazna i
isprazna slast i radost vina.

O ljubljeni moj Isuse, kad ve¢ hoces danas me napojiti tvojom krvlju u svetoj pricesti,
pravedeno je da se rado odreknem svih slasti koje mogu dobiti na zemlji. Svih njih se
odricem. Odlucujem 1 biram radije trpjeti svako zlo sjedinjen s tobom nego li uzivati sva
zemaljska dobra daleko od tebe. Dosta mi je radost tebi udovoljiti koji zasluzujes nasu paznju
po svaku cijenu. Molim te daj mi samo tvoju milost i ljubav. To mi dosta mi da budem
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zadovoljan. Daj mi samo ljubav prema tebi i tvoju milost — govorim ti sa sv. Ignacijem
Lojolskim — 1 dovoljno sam bogat.

8. Jedite prijatelji opijte se mili moji (Pj 5,1). Prijatelji, to jest pocetnici, koji su tek
poceli uzivati bozansko prijateljstvo, primajuci svetu pricest hrane se tijelom Isusa Krista, ali
s naporom. Napredni primaju Isusa s manje napora. A mili oznacuju savrSene opojene svetom
ljubavlju 1 koji zive skoro izvan svijeta te zaboravljaju na sve, zaboravljaju takoder i same
sebe, jedino se brinu da ljube i udovolje njithovome Bogu. Ljubljeni moj Isuse, jo§ nisam
savrSen, ali me ti mozes$ uciniti savrSenim. Nisam tvoj mili zbog mojih pogresaka jer sam bio
nezahvalan i nevjeran, ali Ti moZe$ u€initi da ja to postanem napijaju¢i me na izvorima tvoje
ljubavi.

Dodi kraljevstvo tvoje. Dodi dragi moj Gospodine, posjeduj cijelu moju dusu. Potvrdi
u meni tvoje kraljevstvo, samo ti u meni vladaj, samo tvoja ljubav neka zapovijeda a ja ¢u
samo nju sluSati. Opij me, opij me tobom, daj da zaboravim na stvorenja, na sebe, svoje
interese, na sve, da ne ljubim nego samo tebe, Boze moj, blago moje, dobro moje i sve moje.
Samo za tobom uzdiSem, samo tebe trazim, samo na tebe mislim, da se samo tebi dopadnem.
Molim te ucini to po zaslugama tvoje muke. To te molim i tomu se nadam.

9. Okrijepite me kolacima, osvjezite jabukama jer sam bolna od ljubavi (Pj 2,5). Dusa
trpi od ljubavi kad zaboravi ne sebe i1 svoje stvari, trazi i misli kako udovoljiti svojim
ljubljenim ¢eznjama i svetim zeljama koje su cvijetovi, i svetim djelima koja su plodovi
bozanske ljubavi. O Boze moj u Presvetom Sakramentu, kad ve¢ zeli§ da budem sav tvoj,
ucini ono §to ti zeliS. Daj da zaboravim na sve §to ne pripada tvojoj ljubavi. Povecaj sve vise
moju zelju da budem po tvojoj volji, 1 daj da ovi cvjetovi ne budu samo cvjetovi nego, neka
postanu plodovi, da u¢inim i pretrpim nesto za tebe koji si toliko ucinio i previse pretrpio za
mene. O BozZe, o Boze moje duse, daj da te ljubim, uistinu ljubim, ne samo rijeCima nego 1i
djelima prije nego li dode trenutak moje smrti.

10. Dragi je moj bijel i rumen, istice se medu tisucama (Pj 5,10). Nas ljubljeni Isus je
bijel zbog svoje Cistoce, rumenkast zbog plamena svoje ljubavi. Moj zrtvovani Jaganjce koji
gori$ ljubavlju za mene, kad ¢e$ me uciniti sebi slicnim? Kada ¢u goriti ljubavlju za tebe kao
Sto ti gori§ za mene? Odri¢em se svih ljubavi i biram samo tvoju ljubeznu ljubav Boze moj i
sve moje. Odlazite od mene stvorenja, Sto Zelite od mene? Odlazite neka vas ljubi onaj tko vas
trazi. Ja zelim samo mog Boga i samo za Boga ¢uvam sve moje osjec¢aje i cijelo moje srce.

11. Ocitovala se dobrota Boga naseg spasitelja i njegova ljubav prema ljudima (Tit
3,4). Sv. Pavao kaze da Bog kad je postao covjekom je dao svijetu na znanje do koje mjere je
velika njegova dobrohotnost prema nama. Ali ostaju¢i u Presvetom Sakramentu pokazuje nam
dokle seze njeznost njegove ljubavi prema dusama. Sv.Augustin kaze ne izgleda kao ludost
Isusova rije¢ upucena nama, koju je kazao one blazene noci: Uzmite i jedite ovo je moje tijelo
(Mt 26,25). Ljudi, re¢e On, da biste shvatili koliko vas ljubim zelim da pristupite i blagujete
moje tijelo. O sveta vjero! Tko bi ikada mogao toliko traziti? Tko bi to mogao ikada pomisliti
da Isus nije prvi na to mislio? Neki Isusovi ucenici, kad su to ¢uli iz njegovih usta, to jest da
je htio dati njima svoje tijelo za jelo, rekoSe da to bijase odvec tvrda rijeC i da nisu joj mogli
povjerovat niti je cuti. Tvrd je ovo govor! Tko ga moze slusati? (Iv 6,60). I nisu ga vise
slijedili jer mu nisu htjeli vjerovati, pa ipak vjera nas tako uci.

Isus nakon svega $to je uc¢inio za nas ne trazi drugo nego da ga ljubimo kao §to je to
Gospodin nekad trazio od svoga naroda. Izraele Sto od tebe trazi Jahve, Bog tvoj? Da ga
ljubis i da sluzis Jahvi, bogu svome svim srcem (Pz 10,12). O preljubljeni moj Isuse, §to ti ne
dajes i obecavas onome tko te ljubi? Obecavas mu svoju ljubav. Ja ljubim one koji mene ljube
(Izr 8,17) Obecavas svoj zagrljaj i onomu koji ti je leda okrenuo. Vratite se k meni i ja cu se
vratiti k vama (Zh 1,3). Obecavas da ¢e do¢i s Ocem 1 Duhom Svetim 1 nastanit ¢eS se
zauvijek u njegovoj dusi. Ako me tko ljubi, drzat ée moju rijec, i moj ¢e ga Otac ljubiti, k
njemu ¢emo doci i kod njega se nastaniti (Iv 14,23). I §to si visSe mogao obecati 1 dati da bi
potakao ljude da te uzljube? Preljubljeni moj Gospodine, shva¢am. Ti Zeli$ da te ja ljubim, da
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te ljubim svim srcem, ako te nisam ljubio, ti me nauci ljubiti te, ti ucini da te uzljubim, da te
puno ljubim. U¢ini ono Sto zapovijedas 1 zapovijedaj Sto zelis.

12. Ne gledajte sto sam garava to me sunce opalilo (Pj 1,6). Snaga mojih strasti —
govorila je sveta zaruCnica — a trebam 1 ja to re¢i, moj ljubljeni Isuse — me izoblicila i
potamnila. Crna sam ali sam lijepa (Pj 1,5). Ako sam crna zbog mojih djela, lijepa sam po
tvojim zaslugama, ljubljeni moj Otkupitelju. Crna sam bila kad sam bila sama i daleko od
tebe, ali sad kad sam sjedinjena s tobom tvoja milost, tvoja ljepota su me ucinili lijepom. Da
moj Gospodine, tomu se nadam. Budi uvijek blagoslovljen. Ne dopusti da te viSe izgubim i
vratim se na staru ruzno¢u. Ljubim te beskrajna ljepoto zelim da i moja dusa bude lijepa da se
dopadne tvojim bozanskim o¢ima te da je uvijek mozes ljubiti.

13. Povuci me za sobom trcimo (Pj 1,4). Ljubljeni moj Isuse buduci da ja nisam mogao
uspeti se tebi za ovoga Zivota, ti si htio si¢i k meni, da se sjedini§ samnom u ovom
Sakramentu ljubavi. Privuci me Gospodine sebi. Ne Zelim te privuéi sebi, traze¢i svoje
zadovoljstvo, nego Zelim da me ti svojim slatkim privla¢nostima privuces sebi, da tako ne
zelim 1 ne ¢inim niSta osim tvoje svete volje. Pravo je da sve moje sklonosti ustupe mjesto
tvojim svetim odredbama. Sjedini me sa sobom, da tako sjedinjen i slobodan od zemaljskih
ljubavi skupa s tobom tr¢im putem svetih kreposti, da tako u ovom i drugom Zzivotu
otpo¢inem samo u tvojoj svetoj volji.

14. Uveo me u odaje vina i pokrio me zastavom ljubavi (Pj 2,4). U ovim odajama vina
sv. Bonaventura vidi svetu pricest koja dusu kad se pricesti sjedinjuje s bozanskim Kraljem i
daje joj kusati vino ljubavi koje odagnaje zelju za stvorenjima, ulijeva cjelovito urednu ljubav,
to jest postenu prema sebi, velikodusnu prema bliznjemu, najve¢u prema Bogu ljubeci ga vise
od svega jer On to zasluzuje.

O Isuse moj Kralju, jedini Gospodaru moga srca, ti si me uveo u ovu blaZzenu odaju
tvoje ljubavi, to jest u samoga sebe sjedinjujué¢i me sa sobom po Sakramentu ljubavi. Da, moj
Gospodine osje¢am da se mijenja mojem srce. OsjeCam svetu Zelju koja mi daje mir,
odbojnost prema necistim ljubavima i uzize Cistu ljubav prema tebi BoZe moj. Isuse moj kad
si me ve¢ uveo u ovu lijepu odaju, ne dopusti da iz nje viSe izidem. Kad si se ve¢ sjedinio
samnom ne ostavi me vise nikada. Odvoji me od navezanosti na stvorenja. Sjedinjuj me sve
vise s tobom na ovoj zemlji, da se jednog dana savrSeno sjedinim s tobom u Nebu, gdje ¢u te
ljubiti svim svojim snagama neposredno, savrSeno i zauvijek.

15. Dragi je moj sisao u svoj vrt k lijehama mirisnog bilja da bere ljiljane (Pj 6,2).
Slatki moj Spasitelju kad ve¢ silazi§ s Neba kako bi doSao u moju dusu, daj da po tvojoj
milosti ona postane tvoj vrt da moZzemo u njoj ubrati ljiljane i druge tebi drage plodove.
Oprosti mi ako sam te povrijedio. Primi me ako sam te ostavio sad kad raskajan ti se vra¢am.
Daruj mi onu cisto¢u koju od mene toliko ocekujes. daj mi snage da ucinim ono §to ti od
mene trazi§. Udjeli mi tvoju istinsku ljubav da se tako u meni obradujes. Zrtvujem i
prikazujem ti sve svoje skolonosti 1 zelim samo ono §to ti hoces.

16. Govor mu je sladk i sav je od ljupkosti (Pj 5,16). Isus duse, koje ga ljube kao
zarucnika, potiCe da samo njega zele, bilo da ih bicuje, bilo da ih tjesi, bilo da im dopusti
osjettiti njegovu blizinu, bilo odsutnost, jer sve On ¢ini iz ljubavi i da bi bio ljubljen. Isuse,
¢ini samnom S§to zelis, uvijek ¢u te ljubiti, bilo da sam u utjesi ili progonima, znam da mi sve
dolazi iz tvoga ljubeznoga Srca i da je sve za moje vece dobro.

Moje je srce sigurno BoZe, sigurno je srce moje (Ps 108,2). Moja volja je spremna
prihvatiti sve Sto ti odrediS. Blagoslivljati ¢u Gospodina u svako doba (Ps 33,2). U svako
doba, bilo meni sklono ili nesklono, uvijek te Zelim blagoslivljati i ljubiti moj Stvoritelju. Ne
trazim, niti zasluzujem utjehe, ja koji sam ti tolike gor¢ine priustio mojim grijesima, trazim
samo tvoju volju, samo da Ti bude§ zadovoljan, ja prihva¢am svaku muku. Isuse moj, Isuse
moj, daleko ili blizu, uvije ¢u te Zeljeti, uvijek traziti, bilo da me tjesis ili prekoravas, uvijek te
zelim ljubiti, uvijek zahvaljivati tebi.
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17. Tko je ta sto dolazi iz pustinje naslonjena na dragoga svoga? (Pj 8,5). Koje su to
duse koje zive na zemlji a cijene je kao da je ona pustinja? To su one koje su odvojile srce od
vidljivog svijeta i zive samo u Bogu, kao da drugo ne postoji osim Boga, samo njega ljube,
samo njemu zele biti po volji i na taj nain zive skoro izvan zemlje, iznad koje se uzdizu,
kusajuci slasti koje imaju samo oni samo Boga zele 1 koje stavljaju u Boga svu svoju nadu.

Koje su te sretne duse, ako ne one koje se ¢esto u Cistoj ljubavi sjedinjuju s Isusom u
pricesti? Da Gospodine i ja zelim biti taj po tvojoj milosti, odvojen od svega i sav tvoj. Svijet
¢e od sada za mene biti pustinja, izbjegavati ¢u navezanost na bilo koje stvorenje, samo ¢u na
tebe misliti, kao da ne postoji drugo do li ja i ti. Samo u tebe stavljam sve moje pouzdanje,
svu moju ljubav Boze moj ljubljeni, nado moja, ljubavi moja, sve moje.

18. Ako bude poput zida, sagraditi cemo na njemu kruniste od srebra, ako bude poput
vrata utvrdit ¢emo ih cedrovim daskama (Pj 8,9). Upravo to ¢ini Isus, kad dode u dusu po
svetoj pricesti. Vidi da je ona odvec¢ slab zid za oduprijeti se napadajima pakla, pa je po snazi
Presvetog Sakramenta jaa obranom srebra, to jest svojim bozanskim svijetlom. Vidi da je
duSa vrata koja lako trunu, pa je On obnavlja daskama jakosti i ustrajnosti koje oznacuje
cedrovina koja je jako drvo nepodlozno trulezi, a §titi vrata duSe osloncima svete ustrajnosti,
to jest darovima svetoga straha, odvojenoS¢u od stvorenja, ljubavlju prema molitvi, svetim
zeljama, a ponajviSe darom svete bozanske ljubavi.

Kruh koji daje snagu ¢ovjeku. Isus nas uci da, kao Sto kruh zemaljski odrzava ljudski
zivot, tako kruh nebeski svete pricesti odrzava zivot duse. Onaj koji mene jede Zivjet ¢e zbog
mene. Tko jede tijelo moje i pije moju krvi ostaje u meni i ja u njemu (Iv 6,56-57). O moj
Isuse, tko je slab 1 nevjeran, ako nisam ja? Ti zna$ koliko sam puta popustio mojim
neprijateljima, koliko su puta razbili vrata, to jest moju volju te su usli ubijaju¢i me tako da
sam izgubio tvoje prijateljstvo. Ojacaj me tvojim svjetlom i tvojom jakoS¢u, da te viSe ne
izgubim 1 odijelim se od tebe. Dragi moj Gospodine i Otkupitelju, ako bi te ponovno uvrijedio
daj da radije umrem sada kad se nadam da sam u tvojoj milosti sjedinjen s tobom. Nemam
snage, niti zelim, ljubljeni moj Isuse, Zivjeti bez tebe. Ali dok zivim, mogu promijeniti odluku
1 ponovno te izdati kao §to sam to ve¢ ucinio u proslosti, pomozi mi. Pomozi mi i ti Marijo i
imaj samilosti prema meni. Ti koja si majka ustrajnosti, isprosi mi ovaj dar od tvoga Isusa, od
tebe ga trazim, od tebe se nadam zadobit da, od tebe ga zelim.

19. Nadoh onoga koga ljubi dusa moja, uhvatila sam ga i ne¢u ga pustiti (Pj 3,4).
Tako treba kazati svaka dusa sjedinjena s Isusom u Presvetom Sakramentu. Stvorenja ostavite
me, izidite iz mog srca. Ljubio sam vas jer sam bio slijep, sad vas viSe ne ljubim, niti vas
mogu ljubiti, pronasao sam vece dobro neizmjerno ljupkije od vas, naSao sam u sebi samome
mog Isusa koji me je zaveo svojim ljepotama. Mom ljubljenom Isusu sam se sav predao. On
me je ve¢ primio za svoju svojinu, dakle ne pripadam viSe sebi. Stvorenja zbogom, nisam vise
i necu biti vas, ja sam i bit ¢u zauvijek samo Isusov. I On je ve¢ moj, i bit ¢e zauvijek moj.
Uhvatila sam ga i necu ga pustiti. Prihvatio sam ga u moje srce, primajuci ga u svetoj pricesti,
ubuduce privit ¢u ga sebi svojom ljubavlju i ne¢u mu dopustiti nikada da ode od mene.

Dopusti mi, moj ljubljeni Spasitelju, da te obujmim, da se nikad viSe od tebe ne
odijelim. Privijam te sebi, moj Isuse, ljubim te, ljubim te, ljubim te, htio bi te ljubit koliko ti
zasluzujes. Moje jedino zadovoljstvo 1 jedni odmor neka bude ljubiti te i biti tebi po volji. Ti
zapovjedi stvorenjima da me ostave ine smetaju me. Ah, ako ja to ne Zelim, nikada stvorenja
ne mogu uci u moje srce, smetati me i odijeliti me od tebe. Ojacaj moju volju, sjedini moje
siromasno srce sa svojim bozanskim Srcem da bih ja Zelio uvijek sve §to ti zeli§. U€ini to
Gospodine, po tvojim zaslugama. Amen, amen, tomu se nadam, tako neka bude.

20. Ustani sjevernjace, puhni, juzni vjetre nad vrtom mojim, neka poteku njegovi
mirisi (Pj 4,16). Odstupi od mene sjevernjace, vjetru hladni 1 Stetni zemaljskih ljubavi, a dodi
ti juzni topli vjetre ljubavi Duha Svetoga koji izlazi$ iz Euharistiskog Srca Isusova, samo ti
pusi u mojoj dusi koju je Isus izabrao za vrt svojih naslada. Puhni, da na tvoj dasak novi
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ugodni mirisi svetih kreposti se Sire iz mene. Isuse moj, Isuse moj, Ti to mozes$ uciniti od tebe
se tomu nadam.

21. U mom vrtu berem smirnu i balzam svoj (Pj 5,1). Dusa koja je primila Isusa treba
teziti ubrati smirnu kako bi mogla uvijek Siriti miris kreposti koje se radaju iz mrtvljenja.
Jedem med svoj i sace svoje (Pj 5,1). Sli¢no dusa koja ljubi Boga ne zadovoljava se samo s
medom, Zeli 1 sace te govori Isusu: Gospodine nisu mi dosta tvoje utjehe, ako mi ne das
samoga sebe koji si izvor utjehe, nisu mi dosta plodovi ljubavi, ako mi ne das§ sebe koji si
predmet moje ljubavi. Naprotiv, moj Isuse, samo Ti si dovoljan, spreman sam odreci se svih
tvojih slasti, da bih imao samo tebe, Boze moj i svako moje dobro. Ljubim te ne zbog slasti i
utjeha, nego zato da budem po tvojoj volji koji zeli§ da te ljubim i koji zasluzuje§ svaku
ljubav dusa bilo da ih tjesis bili prekoravas.

22. Ni u ¢em ja ne oskudijevam, na poljanama zelenim on mi daje odmora (Ps 23,2). O
moj ljubljeni Isuse, kad me ve¢ poziva$ na gozbu ljubavi, da blagujem tvoje bozansko tijelo,
Sto bi mi joS moglo nedostajati? Gospodin mi je svjetlost i spasenje koga da se bojim? (Ps
26,1). Koga da se bojim ako Ti svemoguci Boze, si moje svijetlo i spasenje? Sav se tebi
predajem. Primi me i ¢ini samnom $§to zeli§, kazni me, pokazi mi da se ljuti§ na mene, ubij
me, uniSti me, ja ¢u ti uvijek re¢i s Jobom: Samo da sam tvoj i da tebe ljubim, evo me,
zadovoljan sam da se ti prema meni ponasas kako hoces, da me ponistis ako zelis.

23. Gle, u dlanove sam te svoje urezao, zidovi tvoji svagda su mi pred ocima (1z
49,16). Evo ljubezne brige koju Bog ima prema dusi koji zeli za sebe. Nosi je urezanu u svoje
dlanove da je nikada ne zaboravi, govoreci da ¢e prije majka zaboraviti svoje dijete nego li ¢e
On zaboravit na dusu koja je u njegovoj milosti. Pa i kad bi koja majka zaboravila svoje
dijete ja tebe zaboraviti necu (1z 49,15).

Zidovi tvoji svagda su mi pred ocima. On stalno bdije pogledom nad odbranom te
duse, tako da joj neprijatelji ne mogu naskoditi. Pravednika Gospodine ti blagoslivijas,
dobrotom ga svojom kao Stitom zaklanjas (Ps 5,13). Dobri Bog nas okruzuje brane¢i nas
svojom dobrohotnom voljom, koja nam Zeli svako dobro i oslobada od svih opasnosti. O moj
Boze, beskrajna dobroto, koji me vise od bilo koga ljubis i zeli§ mi dobro, tebi se predajem,
neka mi uzmanjka bilo koja nada, samo mi ti nemoj uzmanjkati. Znam da se moram potruditi
vrsiti tvoju svetu volju. Drugo ti ne mogu re¢i. Evo me, spreman sam i odlucan, slatki moj
Gospodine, &initi ono $to ti Zeli§. Neka bude tvoja volja (Mt 6,10). Zelim samo vrsiti tvoju
volju. Pomozi mi, inaCe necu nista dobo uciniti. Nauc¢i me ne samo spoznati nego i uciniti ono
Sto ti zeliS. Nauci me da vrsim volju tvoju (Ps. 143,10). Vjecni Oce daj da i ja mogu uistinu
re¢i ono $to je rekao Isus kad je bio na zemlji: Jer ja uvijek cinim Sto je njemu ugodno (Iv
8,29). Boze moj, to zelim, to trazim i tomu se nadam po zaslugama tvoga Sina i njegove svete
Majke.

24. Sine moj daj mi svoje srce (Iz 23,26). DuSo moja evo §to trazi od tebe tvoj
Gospodin kad te dode pohoditi, zeli tvoje srce i1 tvoju volju. On se tebi bez pridrzaja daruje,
pravedno je da se i ti potpuno daruje$ njemu i vr$iS njegovu svetu volju. Radi tako, da kad te
Isus ponovno pohodi po pri¢esti moze se obradovati vide¢i da vrsi$ njegovu svetu volju. Isuse
zelim tebi ugoditi, ojacaj moju Zelju, daj mi snage i ¢ini samnom §to ti zelis.

25. Sto jo§ mogoh uciniti za svoj vinograd pa da nisam ucinio? Du$o moja ujes li §to
ti kaze tvoj Bog: $to sam mogao jo$ uciniti za tebe a nisam ucinio? Tebi za ljubav sam postao
covjekom. Od Gospodara sam postao sluga. Dosao sam dotle da sam se rodio u $tali kao crv,
jer crvi se radaju u Stali. Crv sam a ne covjek (Ps 21,7). Umro sam za tebe na sramotnom drvu
kriza. Poslusan do smrti. smrti na krizu (Fil 2,8). Sto mi je jo§ preostalo, osim da umrem za
tebe. Nitko nema vece ljubavi od ove da dadne Zivot za svoje prijatelje (Iv 15,13). Ali sam
vise mislio uciniti, i u¢inio tebi za ljubav. Poslije smrti sam htio ostati u Presvetom
Sakramentu da ti se sav darujem za jelo. Reci mi §to sam vise trebao uciniti da bi zadobio
tvoju ljubav?
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Gospodine i Otkupitelju moj, ima$ pravo, $to mogu odgovoriti? Ne znam $to ti mogu
reci. Ti si bio previSe dobar samnom, a ja nezahvalan prema tebi. Divim se tvojoj beskrajnoj
dobroti, gledam svoju neupucenost i padam ti pred noge govoreci: Isuse moj, smiluj mi se koji
sam ti na toliku ljubav uzvratio nezahvalnos¢u. Kazni me, kazem ti, kazni me, ali me ne
ostavi, kazni me i promijeni me. Ne dopusti da viSe zivim nezahvalan tebi. Daj da te barem iz
zahvalnosti ljubim i da prije nego li umrem ne¢im nadoknadim tvoju ljubav.

26. Stavi me kao pecat na svoje srce (Pj 8,6). Da moj ljubljeni Isuse, kad sam ti ve¢
potpuno posvetio cijelo moje srce, pravo je da te stavim kao pecat ljubavi na njega, da tako
zatvorim ulaz svakoj drugoj ljubavi, da tako svi znaju da moje srce tebi pripada, da samo ti u
njemu vladas. Ah moj Gospodine ¢emu se mozes$ nadati od mene, ako ti to ne u¢inis? Ja mogu
samo predati ti moje siromaSno srce, da s njime postupa$ po svojoj volji. Evo tebi ga
predajem, posvecujem, zrtvujem. Neka bude zauvijek tvoje, ne zelim ga vise za sebe. Ako ga
ti ljubis§ cuvaj ga. Ne prepusti ga viSe u moje ruke, daj da ti ga viSe ne istrgnem iz ruku.

O moj ljubljeni Isuse, o beskrajna ljubavi, kad ve¢ Zelis da te ljubim, molim te daj da
te ljubim. Zelim Zivjeti samo zato da te ljubim da budem tvoja milina. Ti koji ¢ini§ tolika
cudesa kako bi mogao u¢i u moje srce po svetoj pricesti, uini jo§ jedno, neka moje srce
potpuno tebi pripada, potpuno cijelo, bez podijeljenosti, bez pridrzaja, kako bi mogao
ponoviti u ovom Zzivotu 1 vjecnosti da si ti jedini Gospodin moga srca, jedino moje blago.
Okrilje srca moga i bastino moja, o Boze dovijeka (Ps 72, 26). Presveta Marijo majko i nado
moja, pomozi mi 1 sigurno ¢u biti usliSan. Amen, amen, to Zelim, tome se nadam, tako neka
bude.

4. PRIPRAVA I ZAHVALA ZA SVETU PRICEST SA SVECIMA

Odmah napominjemo da bi najbolji nacin priprave i zahvale za svetu misu bilo
razmatranje liturgijskih tekstova koji su citani u svetoj misi, pa ipak i ove molitve svetaca
imaju svoju ljepotu i draz. Sveta pricest je jedan od najvaznijih trenutaka u duhovnom Zivotu
vjernika. Zbog toga su sveci na poseban nacin dozivljavali c¢as kad Isus u pricesti ulazi u
njihova srca. Sabrali smo svetacke molitve priprave i zahvale za pricest do kojih smo dosli.
One odrazavaju velicinu i ljepotu tih velikih dusa i njihovu njeznu ljubav prema
Euharistiskom Isusu.

Vazno je napomenut da ne mozemo gledati na svetu pricest izdvojeno iz konteksta
cjelovitog slaviljena svete mise Ciji je ona jedan od bitnih dijelova. Zbog toga naglasavao da
smisao ovih molitava nije u tome da se one mole usred mise, neposredno prije pricesti ili
odmah nakon pricesti. One su priprava i zahvala za svetu pricest u jednom sSirem smislu.
Pripravne molitve se mogu moliti prije pocetka mise, a zahvalne nakon njenog svrsetka. U
biti, mole¢i sa svecima ne trebamo se zaustaviti na njihovim rijecima, nego nastojati
oblikovati u dusi stav slican njihovome pri primanju Euharistiskog Isusa. U tom smislu dosta
Jje uzeti jednu ili dvije od slijede¢ih molitava i moliti ih u jednom meditativom ozracju. Isto
tako, ove molitve mogu posluziti za osobnu adoraciju pred Presvetim, pa i za meditaciju.

4.1. Svetacke molitve priprave za pricest

Molitve priprave za pricest sv. Alfonza Liguorija: Ni u jednom svom djelu -kaze
sv.Franjo Saleski- Spasitelja nije toliko ljubak i njezan kao u svetoj pricesti u kojoj se On, da
tako kazemo, ponistava postajuci jelo da bi se sjedinio s nasim srcem. Zbog toga je govorio
uceni Gerson da nema prikladnijeg nacina za upaliti u nama plamen Bozje ljubavi od svete
pricesti. Isto tako ako zelimo lijeciti nase duhovne slabosti nema prikladnijeg sredstva od
svete pricesti. On sam dolazi u svetoj pricesti da zapali oganj BoZje ljubavi, a kako to pita se
Guglielmo da tu mozemo promatrati 1 davolsko ¢udo te usred tolikog plamena dusSe ostaju
hladne prema Bozanskoj ljubavi. To proizlazi iz nepripremljenosti duSe, a pogotovu iz slabe
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priprave za priCest. Vatra odmah zapali suho drvo, ali ne i zeleno jer ono nije prikladno za
vatru. Sveci su se jako obogacivali po priCestima jer su se brizno pripravljali. Sv. Alojzije
Gonzaga se tri dana pripravljao za pricest a tri dana je zahvaljivao. Zato treba Zarko Zeljeti
primiti Isusa u pricesti.

Cin vjere: Evo ga dolazi prelijece brda, preskakuje brezuljke (Pj 8,2). O moj ljubljeni
Spasitelju, da bi doSao sjediniti se samnom u Presvetom Sakramentu koliko si teSkih i
vrletnih brda morao svladati! Od Boga si morao postati covjekom, beskrajan, morao si postati
djetetom, iz vjeCnog Oceva krila si¢i u krilo djevice, od iznad zvijezda si¢i u Stalicu, s
prijestolja tvoje slave si¢i na muciliSte pravde. I danas Ti iz tvog nebeskog boravista trebas
si¢i da bi se nastanio u mojoj dusi. Evo ga za nasim zidom, gleda kroz prozore, zaviruje kroz
resetke (Pj 2,9). Evo, duso moja, tvoj ljubljeni Isus gorec¢i istom ljubavlju kojom je za tebe
umro na krizu, sad je skriven pod prilikama Presvetog Sakramenta 1 Sto ¢ini? Zaviruje kroz
resetke. Kao onaj koji strastveno ljubi i zeli da mu bude uzvrac¢ena ljubav, iz Hostije kao iza
zatvorenih vrata, gleda a da nije viden, promatra tebe koji ¢e§ se danas hraniti njegovim
nebeskim tijelom, promatra na Sto mislis, Sto ljubis, zelis, trazis, Sto ¢es mu prikazati.

Uzdigni se duSo moja, pripravi se za primiti Isusa. Prvo mu s vjerom kazi, ljubljeni
moj Otkupitelju, dakle, za nekoliko trenutka, si¢i ¢e§ u moju dusu? O Boze sakriveni i
nepoznati najve¢em broju ljudi, vjerujem, ispovijedam i klanjam Ti se u Presvetom
Sakramentu kao mom Gospodinu i Spasitelju. Za ispovijest ove vjere rado bih dao i svoj
zivot. Ti dolazi§ da me obogati$ svojim milostima 1 da se sjedini§ samnom, pa koliko li onda
treba biti moje povjerenje u tvoj tako ljubezni dolazak?

Cin povjerenja: Duso moja rairi svoje srce, Tvoj Isus ti moze uéiniti svako dobro i
jako te ljubi. Nadaj se velikim stvarima od tvog Gospodina koji noSen ljubavlju, kao sama
ljubav u tebe dolazi. Da, dragi moj Isuse, nado moja, vjerujem tvojoj dobroti, da ¢e$ danas
kad ti se predam upaliti u mojim grudima lijepi plamen tvoje Ciste ljubavi i istinsku Zelju da
budem po tvojoj volji, da od sada pa nadalje zelim samo ono Sto ti hoces.

Cin ljubavi: BoZe moj, BoZe moj, jedini istinski ljubitelju moje duse, §to si vise
mogao uciniti da te ja uzljubim? Gospodine moj nije ti bilo dosta umrijeti za me, htio si
ustanoviti ovaj veliki Sakrament, da mi se cio darujes, da se sazmes i sjediniS svoje Srce sa
srcem jednog tako odbojnog i nezahvalnog stvorenja kao $to sam ja. Sto vise, ti sam me
pozivas i toliko zeli§ da te primim. O beskrajna ljubavi. Sav Bog se Zeli dati meni! DuSo moja
vjerujes li to? I §to Cini§, Sto kazes? O Boze, o Boze, o beskrajno ljubljeni, jedini dostojan
svake ljubavi, ljubim te svim srcem, ljubim te vise od bilo ¢ega drugog, vise od sebe samoga,
od mog zivota! O kad bi mogao vidjeti da te svi [jube! O kad bi mogao uciniti da te sva srca
ljube koliko zasluzujes! Ljubim te Boze, ljubezni BozZe, i sjedinjujem moje siromasno srce sa
srcem Serafina, sa srcem Presvete Marije 1 Srcem Isusa tvoga ljubljenoga Sina. Da te tako
ljubim, beskrajna dobroto, ljubavlju kojom te ljube sveci, Marija i Isus. Ljubim te zato jer si
dostojan ljubavi 1 da budem po tvojoj volji. Izidite iz mog srca zemaljske ljubavi koje niste za
Boga. Presveta Marijo, majko lijepe ljubavi, ti koja toliko Zeli§ vidjeti da je Bog ljubljen,
pomozi mi ljubim Boga.

Cin poniznosti: Duso moja ti dakle, ide se hraniti presvetom tijelom Isusovim? Jesi li
dostojna? Boze moj, tko sam ja, a tko su Ti koji se meni darujes? Je li moguce, moj Isuse, da
si Ti beskrajna ¢isto¢a Zelio doéi i1 nastaniti se u mojoj dusi koja je toliko puta stjeciste tvoga
neprijatelja 1 kaljuza tolikih grijeha? Poznajem moj Gospodine tvoju uzvisenost i moju bijedu,
stidim se pojavit pred tobom. Zelio bih odstupiti od tebe zbog postovanja, ali ako se udaljim
od tebe, Zivote moj gdje da idem? Kome da se uteknem? Sto bi bilo od mene? Ne, ne Zelim
se nikada udaljit od tebe, naprotiv Zelim ti se uvijek sve viSe pribliziti. Ti Zeli§ da te primam
kao jelo, poziva§ me na to. Dolazim, o moj ljubljeni Spasitelju, dolazim primiti te danas
ponizan i1 posramljen zbog mojih pogresSaka, ali s punim povjerenjem u tvoje milosrde i tvoju
ljubav koje mi darujes.
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Cin kajanja: Koliku bol osjeéam u dusi BoZe moj §to te nisam ljubio u proglosti, a
umjesto da sam te ljubio, ja sam udovoljavajuéi sebi tebe uvrijedio i1 prezreo tvoju beskrajnu
dobrotu, okrenuo ti leda, odbacio tvoju milost i prijateljstvo. O Boze, svojom slobodnom
voljom sam te bio izgubio. Zao mi je BoZe moji i kajem se svim srcem. Mrzim lake i teske
grijehe koje sam ucinio jer sam povrijedio tebe beskrajnu dobrotu. Nadam se da si mi
oprostio, a ako mi nisi jo$S oprostio, oprosti mi prije nego li te primim, operi tvojom krvlju
moju dusu u koju ¢e§ za malo do¢i i nastaniti se.

Cin Zelje: Uzdigni se duso moja, doSao je blaZeni &as u koji ée tvoj Isus, doéi i
nastaniti se u tvom siromasnom srcu. Evo Kralja nebeskoga, evo Otkupitelja 1 Boga koji tebi
dolazi. Pripravi se primit ga s ljubavlju. Zovi ga svojom Zeljom. Dodi moj Isuse, dodi u dusu
koja te zeli, prije nego li se Ti darujeS meni, Zelim ti se predati 1 predajem ti svoje bijedno
srce. Prihvat ga i dodi brzo ga zaposjedni. Dodi brzo, BoZe moj ne kasni. Jedino i beskrajno
moje dobro, moje blago, Zivote moj, raju, ljubavi i sve moje. Zelio bi te primiti s onom
ljubavlju kojim su te primale najsvetije duSe koje su te najviSe ljubile, kojom te primala tvoja
presveta Majka Marija, s njithovim pri¢estima sjedinjujem ovu moju pricest. Presveta Djevice
1 Majko moja Marijo pristupiti ¢u i primiti tvoga Sina, htio bi imati tvoje srce 1 tvoju ljubav
kojom se Ti priceS¢ivala. Daj mi danas tvog Isuse kao Sto si ga dala pastirima 1 svetim
kraljevima. Iz tvojih precistih ruku kanim ga primiti. Kazi mu da sam tvoj sluga, tebi
pobozan, tako ¢e me On promatrati ljubeznije 1 viSe ¢e me sebi priviti sad kad dolazi.

Molitva priprave za pricest sv. Tome Akvinskoga: Svemogudi vje¢ni Boze, evo
pristupam k sakramentu tvoga jedinorodenoga Sina Gospodina nasega Isusa Krista. Pristupam
kao bolesnik lijecniku Zivota, necist studencu milosrda, slijep suncu vjecne svjetlosti, ubog 1
siromasan Gospodaru Neba i zemlje. Molim stoga obilje tvoje neizmjerne darezljivosti, da se
udostoji§ izlijeciti moju nemoc¢, oprati necistocu, prosvijetliti sljepocu, obogatiti siromastvo,
zaodjenuti golotinju, da andeoski Kruh, Kralja nad kraljevima i Gospodara nad Gospodarima
primim tolikom ¢istoom 1 vjerom, takvim raspoloZzenjem i nakanom kako je korisno za
spasenje moje duse.

Dopusti mi molim te, da primim ne samo sakrament Gospodnjeg tijela 1 krvi, nego 1
sve njegove Bozanske ucinke. Preblagi Boze, daj mi tijelo svojega Jedinorodenog Sina
Gospodina naSega Isusa Krista, koje je uzeo od Djevice Marije, tako primiti da budem
dostojan pridruziti se Njegovu otajstvenom Tijelu i pribrojiti se medu njegove udove.
Preljubljeni Oce, dopusti mi da tvoga preljubljnoga Sina, kojega sada pod prilikama kruha na
putovanju kanim primiti, napokon otkrivena lica uzmognem gledati na vijeke, koji s tobom
zivi 1 kraljuje u jedinstvu Duha Svetoga, Bog po sve vijeke vjekova! Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Ambrozija: Na gozbi tvog slatkog banketa,
Gospodine Isuse Kriste, ja greSnik bez zasluga pristupam sa svetim strahom, s povjerenjem
jedino u tvoje milosrde 1 tvoju dobrotu. Okaljao sam dusu 1 tijelo tolikim grijesima, nisam
bdio nad razumom 1 jezikom. Zbog toga sveto Bozanstvo, strahopoStovana uzviSenosti, ja
odabranu utjeCem. S kim se ne mogu suociti kao Sucem, zeli se suociti kao Spasiteljem. Tebi
Gospodine pokazujem moje rane 1 otkivam moju sramoti. Poznajem moje grijehe zbog kojih
te se bojim, puno ih je, veliki su, ali se nadam tvome beskrajnom milosrdu.

Pogledaj milosrdno na mene Gospodine Isuse Kriste vje¢ni Kralju, Boze 1 Covjece koji
si zbog ljudi bio razapet. Uslisi me, u tebe stavljam svoju nadu, smiluj se meni koji sam pun
bijede 1 grijeha, Ti koji nikada ne prestajes izlijjevati izvor milosrda. Zdravo Zrtvo Spasenja
koja si bila prikazan na muciliStu kriza za mene i za sav svijet. Zdravo, predragocijena i ¢asna
Krvi, koja izlazi§ iz Rana Gospodina Isusa Krista za mene raspeta i pere§ grijehe cijeloga
svijeta. Spomeni se Gospodine svog stvorenja koje si svojom Krvlju otkupio. Kajem se za
svoje grijehe 1 Zelim dati zadovoljstinu za njih. Odstrani od mene milosrdni Oce, sve moje

27



nepravde, moje grijehe, da bih ociS¢en u duhu i tijelu, zasluzio dostojno uzivati Sveca nad
svecima. Daj da mi ovo sudjelovanje u Tijelu i Krvi tvoga Sina, kojega iako nedostojan,
kanim primiti bude na otpustenje mojih grijeha, savrSeno ociS¢enje od grijeha, oslobodenje
zlih primisli, obnavljanje svetih osje¢aja, ucinkovitost u djelima koje ti Zeli§ te sigurna
odbrana duse 1 tijela protiv neprijateljskih zasjeda. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Ivana Krizostoma: Gospodine Isuse Kriste, Boze
moj nisam dostojan ni pripravan da ti udes pod krov moj, ali Ti kao prijatelj ljudi zeli§ se
nastaniti u meni, pristupam ti s povjerenjem. Zapovijedaj i ja ¢u otvoriti vrata koja si Ti
stvorio 1 Ti ¢e$ uci s tebi prirodenim osje¢am dobrote. Udi i prosvijetli moj duh obavijen
tamom. Vjerujem da ¢eS to uciniti jer nisi odbio javnu gresnicu koja je tebi dosSla u suzama,
niti si odbio raskajanog carinika, ni razbojnika koji je ispovjedio vjeru u tvoje kraljevstvo, niti
si ostavio progonitelja koji se obratio. Primio si u krug svojih prijatelja sve koji su ti
raskrajani dolazili, Ti koji si blagoslovljen u svakom ¢asu sada i zauvijek.

S povjerenjem te molim Isuse: Dodi nastani se u meni. Ti koji si uSao u kuéi gresnika
1 blagovao s njima, udostoj se uc¢i u ku¢u ovog gresnika. Ti si jedini svet Gospodine posveti
moju dusu, tijelo, duh i srce. Obnovi me potpuno, ukorijeni tvoju ljubav u cijelo moje bice te
ucini da tvoja svetost ostane u meni. Budi Ti Isuse moja pomo¢ i zastita, vodi moj zZivot u
miru. UCini da jednog dana budem dostojan biti tebi s desna sa svim tvojim svetima po
zagovoru Marije tvoje Bezgresne majke. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Luize de Marillac: Duse Sveti, ljubavi Oca i Sina,
dodi ocisti moju dusu i ucini je lijepom, da bi mogla biti po volji mojega Spasitelja kako bi ga
primila njemu na slavu i meni na spasenje. Svim srcem zelim te kruse andeoski. Ne gledaj na
moju nedostojnost koja me udaljuje od tebe, nego pogleda na svoju ljubav kojom me ljubis,
promatras i pozivas da Ti pristupim. Daruj se sav meni, molim te Boze moj i u€ini da tvoje
Predragocijeno Tijelo, tvoja sveta DuSa, tvoje slavno Bozanstvo kojima se klanjam u
Presvetom Sakramentu potpuno zagospodare samnom. O slatki Isuse, o dobri Isuse!

Boze moj i sve moje, smiluj se svim dusama koje si otkupio svojom predragocijenom
Krvlju. Rani duse duboko tvojom ljubavlju kako bi ti postale zahvalne za ljubav koja te je
nagnala da nam se daruje§ u ovom Presvetom Sakramentu. Prikazujem ti slavu koju ima$ u
sebi od vje¢nosti 1 sve milosti koje si udijelio Djevici Mariji 1 svim Svetima sa slavom koju ¢e
Ti u vjecnosti iskazivati u toj istoj ljubavi. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Bazilija Velikoga: Gospodine znam da sam
nedostojan primiti tvoje precisto Tijelo 1 predragocijenu Krv, o Kriste Boze moj, poznajem
moje grijehe te znam da jedem i pijem moju osude ako ne prepoznajem tvoje Tijelo 1 Tvoju
Krv pod prilikama posvec¢enog kruha i vina,. Ali pun pouzdanja u tvoje milosrde, pristupam
tebi koji si kazao: Tko jede moje tijelo i pije moju krv ostaje u meni i ja u njemu. Smiluj mi se
dakle Gospodine iako sam gresnik ne postidi me, nego mi budi milosrdan po svome milosrdu.

Neka me ova sveta otajstva ozdrave, oCiste, prosvijetle, obrane, spase i posvete mi
tijelo 1 dusu. Neka udalje od mene svaku mastu, svako zlodjelo, svaki davolski utjecaj koji u
duhu djeluje na moje udove. Neka po primanju ovih svetih otajstava poraste prema tebi moja
nada i ljubav, neka poprave moj zivot i ucine ga sigurnim kako bi napredovao u kreposti i
savrSenstvu, opsluzivao zapovijedi i primio tvoga Svetoga Duha. Neka ona budu popudbina,
za vjecni zivot 1 draga obrana pred tvojim zastrasuju¢im sudom te da mi ne budu na sud i
osudu, nego na spasenje. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Petra Damjania: Gospodine Isuse koji si istinski
svijetlo, klanjam ti se. ZaSto dopustas da ostanem u tami? Siromasan li sam, klanjam se
svijetlu, a biram tamu, sluzim u ljubavi istini, a gubim se u beskorisnim i ispraznim mislima.
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Gospodine koji si obasjao paklene ponore svijetlom tvog Bozanstva pogledaj na tamni kaos
moga srca 1 ispuni ga svijetlom tvoje prisutnosti, da stvaralac tame ne moze zadrzavati moju
dusu tajanstvenoj tami, ti koji si se udostojao otkupiti me i koji si vje¢no svijetlo prosvijetli
me. Ti koji si izlijeCio gubavca, ocisti me, Ti koji si uskrisio Lazara iz groba uskrisi 1 mene
sveg ruznog zbog poroka i gresnih navika. Ti koji si obranio Danijela od lavova, spasi me,
koji si izbavio tri mladica iz uzarene peci oslobodi me. Ti si otac svijetla, od tebe dolazi svako
dobro i svaki savrSeni dar. Ti si izvor zZivota i zora vjecnog spasenja. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Ivana DamaS¢anskog: Gospodine Isuse Kriste,
Boze na$ koji jedini ima$ vlast otpustati ljudima grijehe, Ti koji si sama dobrota i prijatelj
ljudi oprosti sve moje grijehe koje sam svjesno ili nesvjesno ucinio i daj da budem dostojan,
te da ne zasluzim osudu, sudjelujuci u tvojim precistim, bozanskim i slavnim Otajstvima koja
ozivljuju. Neka mi se ne pretvore u kaznu ili oteZanje grijeha, nego neka mi budu na ¢iScenje,
posvecenje, zalog buduceg Zivota i nebeskog kraljevstva, zastita i obrana koja udaljava moje
neprijatelje i briSe moje bezbrojne grijehe. Slavimo te skupa sa Ocem i Duhom Svetim sada i
u vjeke vjekova jer si Bog dobrote, milosrda i ljubavi prema ljudima. Amen.

Molitva priprave za pricest sv. Franje SaleSkoga: O istinska i savrSena ljubavi, koje
li ljubavi da silazi$ u dusu mene bijednika? Dodi, dodi, zeljo srca moga, dusa moja za tobom
cezne. prikazujem ti Boze ovu moju pricest da bi udovoljio tvojoj zelji da side§ u mene i
sjedini§ se samnom, BoZe moj i sve moje. O kojeg li ¢uda! Boga silazi s Neba, zbog mene i
skriva svoje veli¢anstvo pod krhkim plastem prilika kruha i vina. O kako je to istinito Boze
moj. Budu¢i da si ljubio svoje, na poseban nacin si ih ljubio na kraju zivota ustanovljujuci
ovaj Bozanski sakrament. Boze moj Ti si sama dobrota, kako je moguc¢e da mogu ljubiti nesto
drugo osim tebe? Ah, Gospodine privuci me sve vise svome Srcu. Vise Zelim tvoju ljubav i
tvoju dobrotu od svega §to mogu naéi u svijetu. Ti si moja jedina ljubav. Zelim samo tebe
ljubiti 1 sve ostaviti da bi te mogao uzljubiti. Udijeli mi tvoju milost da to u€inim jer bez
nje ne mogu nista. Moj ljubljeni Isuse ako Zeli§ da te promatram, pogledaj prije Ti na mene i
svojim duhom podigni moj duh.

Ja sam niStavan, niSta ne mogu, niti Sto vrijedim, zato ne ostavi me u nepoznavanju
tolikih milosti koje si mi udijelio. Tebi za ljubav odricem se svake utjehe koju bi mogao
osjetiti 1 prihvacam svaku patnju koju mi zeli§ poslati u vremenu 1 nakon moje smrti. Ja sam i
bit ¢u sav tvoj, te se usudujem moliti da mi udijeli§ ne samo tvoja dobra, nego tebe samoga.
Zelim se priGestiti da bi se s tobom jo§ vise sjedinio. O Vjeéni O¢e, prikazujem Ti muku tvoga
Sina za moje spasenje i za spasenje cijelog svijeta. Ne gledaj na moje grijehe, nego pogledaj
na ljubav tvoga ljubljenoga Sina prema nama koja ga je privukla u ovaj Sakrament. Smiluj mi
se BozZe zbog te njegove ljubavi.

Moj Otkupitelju, priznajem da sam beskrajno nedostojan pristupiti 1 primit te zbog
mojih grijeha i neprociS¢enosti. Zato ti kazem. Nisam dostojan Gospodine. Kad bih te ljubio
svom ljubavlju kojom te ljube svi Serafini, i tada bih bio nepripravan primiti te, ponovno ti
kazem: Nisam dostojan Gospodine. Pa ipak, dodi ljubljeni moj Gospodine, i ucini u meni ono
zbog Cega dolazis. Ja sam bijednik, ali Ti tvoja dobrota ne dopusta gledati na moju bijedu.
Dodi u moju dusu i posveti je, oCisti moje srce i zavladaj u njemu, udi u moje tijelo i ¢uvaj ga.
Ne odvoji me nikada od tvoje ljubavi. Plamenu koji izgara§ sazezi, sve §to vidi§ u meni
nedostojno tvoje prisutnosti i $to moze biti zaprekom tvojoj milosti i ljubavi. O Marijo, majko
mog Otkupitelja, budi milostiva meni siroma$nim greSniku, moli se za mene da bi po tebi u
savrSenoj ljubavi zagrlio tvoga Sina, i postao dusa po njegovu Srcu. Amen.
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4.2. Svetatke molitve zahvale za pricest

Molitve zahvale za pricest sv. Alfonza Liguorija: Ovaj uvodni komnetar je napisao
sam svetac. Bogu nema draze molitve, niti korisnije duSama od zahvale nakon svete pricesti.
Mnogi sveti pisci naucavaju da dok u dusi traju prilike kruha i vina Isus daruje najvece milosti
osobi u tim trenutcima. Zato neka se svete duse pobrinu da se nakon pricesti koliko im je vise
moguée zadrze u molitvi. Casni sluga Bozji Ivan Avilski se poslije pri¢esti barem dva sata
zadrzavao u molitvi. Nije dobro odmah nakon pricesti poceti Citati, bolje je zadrzavati se s
Isusom u ljubavi razgovarajuci s njime koji je u vama ponavljajuéi koji zaziv ljubavi. Dusa
dakle treba znati da molitva poslije pricesti ima vecu vaznost buduci da je sjedinjena s Isusom
te molitva ima vecu vrijednost zbog njegove prisutnosti. O koja li blaga milosti prima dusa
koja se zadrzava s Isusom barem pola sata nakon pricesti. MozZe§ moliti slijede¢e molitve koje
ti donosim. Napominjem dusi da i kad zavrsi zahvalnu molitvu za pricest treba tokom dana u
molitvi zadrzavati sjedinjenje s Isusom kojega je primila.

Cin vjere: Evo moj Bog je ve¢ dosao i pohodio me, moj Spasitelj stanuje u mojoj
dusi, moj Gospodin je u meni. DoSao je da postane moj i ucini da ja postanem njegov, tako da
sam ja njegov 1 on je moj. Isus je sav moj 1 ja sam sav njegov. O beskrajna dobro! O
beskrajno milosrde! O beskrajna ljubavi! Bog dolazi i sjedinjuje se samnom, postaje sav moj.
Duso moja koja si sad sjedinjena s Isusom $to ¢e$ uciniti? Ne kaze$ mu nista? Ne razgovaras s
Bogom koji je u tebi? Uzdigni se, ponovno oZivi vjeru, promisli da su andeli oko tebe i
klanjaju se svome Bogu koji je u tebi. I ti se klanjaj svom Gospodinu u sebi. Saberi se u sebe 1
odagnaj svaku drugu misao. Saberi svu svoju ljubav i priljubi se uz svoga Boga i reci mu:

Cin prihvaéanja: Isuse moj, ljubavi moja, moje beskrajno dobro, sav sam tvoj, budi
uvijek dobrodosao u ku¢u moje duse. Ah moj Gospodine, gdje si to doSao, u moje srce gore
od stale u kojoj si se rodio jer je puno sebeljublja i neurednih ljubavi? Kako si samo mogao
do¢i 1 nastaniti se u meni? Htio bih ti reci sa sv.Petrom: Udalji se od mene Gospodine, jer
sam gresnik (Lk 5,8). Udalji se od mene jer sam odve¢ nedostojan udomiti Boga beskrajne
dobrote, idi radije i odmori se u Cistim duSama koje ti s toliko ljubavi sluze.

Ali ne, moj Otkupitelju, Sto to govorim? Ne odlazi od mene jer ako otideS bez tebe
sam izgubljen. Grlim te Zivote moj, tebi se privijam. Bijah veliki bezumnik kad sam se od
tebe odvojio iz ljubavi prema stvorenjima. Nezahvalan iz sebe sam te izagnao. Sad se viSe ne
zelim odvojit od tebe, blago moje, Zelim Zivjeti 1 umrijeti sjedinjen s tobom. Presveta Marijo,
Serafini, sve duse koje ljubite Boga ¢istom ljubavlju posudite mi vasu ljubav da bi mom
ljubljenom Gospodinu bio ugodno drustvo.

Cin zahvale: BoZe i Gospodine moj, zahvaljujem ti na milosti koju si mi danas
udijelio da si doSao 1 nastanio se u mojoj dusi. Htio bih ti dostojno zahvaliti za dar koji si mi
dao. Ah Sto to govorim, koja je to dostojna zahvala koju bi ti mogao iskazati ja bijednik? Pater
Segneri kaze da je ¢udenje naj prirodniji osjecaj duse koja se pricestila kad pomisli: Bog u
meni, Bog za mene! David je pjevao: Sto da uzvratim Gospodinu za sve $to mi je ucinio? (Ps
116, 12). A ja Sto da ucinim tebi moj Isuse, koji nakon $to si mi dao tolika dobra, danas si mi
dao samoga sebe? Blagoslivljaj duso moja, zahvaljuj Bogu kako bolje umijes. Marijo Majko
moja, sveti zagovornici, andelu cuvaru, sve duse koje ste zaljubljen u Boga: Dodite, pocujete
koji se Boga bojite, pripovijedit ¢u Sto ucini dusi mojoj! Dodite, blagoslivljajte i zahvaljujte
mome Bogu za mene diveci se 1 slaveci ga za prevelike milosti koje mi je udijelio.

Cin prikazanja: Dragi moj pripda meni, a ja njemu (Pj 2,3). Kad bi kralj posjetio
jednog pastira u njegovoj kolibi, §to bi mu pastir mogao ponuditi osim svoga stada? Kad si
ve¢ doSao moj bozanski Kralju Isuse, pohoditi me u siromasnoj ku¢i moje duse, prikazujem ti
i darujem cijelu kuéi, samoga sebe sa svojom slobodom i voljom. Dragi moj pripada meni, a
ja njemu. Sav si se dao meni, ja se sav tebi dajem. Od sada Isuse ne Zelim viSe pripadati sebi,
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zelim biti sav tvoj. Neka budu tvoja moja sjetila i posluze mi da budem po tvojoj volji. Koje
bi moglo biti vece zadovoljstvo, govorio je sv.Petra Alkatranski, od toga da zZivimo po tvojoj
volji najljupkiji, najljubezniji i najzahvalniji Boze?

Prikazujem ti sve svoje dusevne moci, neka budu tvoje. Neka mi sjecanje posluzi da se
prisjetim tvojih milosti 1 tvoje ljubavi, razum da samo na tebe mislim koji uvijek misli§ na
mene i na moje dobro. Neka mi volja sluzi da samo tebe ljubim, BoZe moj 1 sve moje, i da
zelim samo ono $to ti hoceS. Prikazujem 1 Zrtvujem Ti moj slatki Spasitelju danas samoga
sebe 1 sve Sto posjedujem, moja sjetila, misli, zelje, ukuse, sklonosti, slobodu, ukratko u tvoje
ruke predajem cijelo moje tijelo 1 dusu. Primi beskrajna uzviSenosti Zrtvu samoga sebe koju ti
prikazuje najnezahvalniji greSnik koji je zivio na zemlji koji se sada daje i prikazuje sav tebi.
Uc¢ini Gospodine u meni i samnom sve §to ZeliS. Dodi bozanska ljubavi, plamenu koji
izgara$, sazezi u meni sve §to je se ne svida tvojim najcistijim o¢ima, kako bi od danas bio sav
tvoj 1 Zivio ne samo za vrSenje tvojih zapovijedi i1 savjeta, nego i svih tvojih zelja. Amen. O
Marijo, po svojom rukama prikazi presvetom Trojstvu ovu moju posvetu i isprosi mi milost
da je primi te da joj budem vjeran do smrti. Amen, amen, amen.

Cin prosnje: Duso moja §to ¢ini§? Sad nije vrijeme za gubljenje, naprotiv dragocjeno
je 1 moze$ dobiti sve milosti koje trazi$. Ne vidi$ 1i Vjecnoga Oca kako te ljubezno promatra
videci u tebi svog ljubljenog Sina, milinu svoju? Odagnaj sve druge misli, ozivi vjeru, rasiri
srce i moli §to Zelis. Ne &ujes li samog Isusa kako ti govori: Sto Zeli§ da ti ucinim?(Mt 10,51).
Duso kazi $to zeliS od mene? DoSao sam s nakanom da te obogatim i usliSam, moli u
povjerenju sve §to zelis.

O moj slatki Spasitelju, kad si ve¢ dosao u mene da mi udijeli§ milost i zeli§ da te
molim, ja ne trazim dobra ovoga svijeta, niti bogatstva, ¢asti 1 naslade. Udijeli mi molim te
veliku zelju da budem po tvojoj volji, veliko svijetlo da spoznam ispraznost, prolaznost ovog
svijeta te da pomognem drugima da te ljube. Promijeni moje srce, odvoji ga od svih
zemaljskih ljubavi, daj mi srce u skladu sa svojom voljom koje ¢e traziti tebe 1 tvoju svetu
ljubav. Cisto srce stvori mi Boze. (Ps 50,12). Ja to ne zasluzujem, ali Ti zasluZuje$ moj Isuse,
kad si ve¢ doSao nastaniti se u mojoj dusi. To te molim po tvojim zaslugama, po zaslugama
tvoje Majke, te zbog ljubavi koju ima$§ prema Vje¢nom Ocu. Amen.

Sv. Alfonz nastavilja sa savjetom i zazivima za nastaviti molitvu poslije pricesti te
Jjednu simpaticnu molbu kojoj se i mi, koji smo priredivali knjizicu na hrvatskom jeziku, rado
pridruzujemo: Sad se zaustavi na trenutak i moli Isusa neku posebnu milost za sebe ili
bliznjega. Ne zaboravi molitvu za greSnike i duSe u CistiliStu, a moli 1 za mene koji sam
napisao ovu knjizicu za tvoje dobro. Mozes se posluziti ovim zazivima:
-Vjecni OcCe, tvoj Sin Isus Krist nam je rekao: Zaista, zaista, ako Sto zamolite od Oca u moje
ime dat ¢e vam (Iv 16,23). 1z ljubavi prema tvome Sinu koji je u mojim grudima, usli$i me i
udijeli mi ono Sto te molim.
- Molim te Gospodine Isuse Kriste neka snaga tvoje slatke i zarke ljubavi obuzme moj duh da
bi umro za tebe koji si se udostojao umrijeti iz ljubavi kako bi zadobio moju ljubav. (Sv.
Franjo Asiski)
- Isuse dobro moje, slatka moja ljubavi, rani i uzezi moje srce da cijelo uvijek gori za tebe.
- Isuse i Marijo, slatke moje ljubavi, za vas trpim, da bi bio sav vas, a ne vise svoj.(Sv.Alfonz
Rodrigez)
- Neka bude uvijek hvaljen i slavljen Presveti Oltarski Sakrament, neka bude blagoslovljeno
Bezgresno Zacece blazene djevice Marije.

Molitve zahvale za pricest sv. Ignacija Loyolskog: Duso Kristova posveti me. Tijelo
Kristovo spasi me. Krvi Kristova napojim me. Vodo iz prsju Kristovih, operi me. Muko

Kristova, okrijepi me. O dobri Isuse, usliSi me. U svoje rane sakri me. Ne dopusti da se
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odijelim od Tebe. Od neprijatelja zlobnoga brani me. Na ¢asu smrti moje zovni me, i daj da
dodem k tebi. Da te sa svetima tvojim hvalim i slavim u vijeke vjekova. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Tome Akvinskog: Gospodine svemoguci Oce, vjecni
Boze, zahvaljujem ti jer sigurno ne po mojim zaslugama nego po tvom milosrdu udostojao si
se nasititi mene gres$nika 1 nedostojnog tvoga slugu predragocijenim Tijelom i Krvlju tvoga
Sina, Gospodina nasega Isusa Krista. Molim te neka mi ova sveta pricest ne bude na sud i
osudu, nego mocan zagovor za otpustenje mojih grijeha. Neka mi ona bude oruzje vjere 1 Stit
dobre volje. Neka mi bude na oslobodenje od poroka, utoCiSte protiv pozude i strasti, na
povecanje ljubavi, strpljenja, poniznosti, poslusnosti i svih kreposti, sigurno utociste protiv
zasjeda mojih neprijatelja vidljivih i1 nevidljivih. Neka mi donese mir duhovnih i tjelesnih
strasti, savrSeno predanje u tvoje ruke vjecni 1 istiniti Boze srece 1 ispunjenja mojih trazenja.
Oce molim te da se udostoji§ dovesti mene greSnika na neizrecivu gozbu gdje ¢es§ Ti sa
tvojim Sinom i Duhom Svetim biti istinsko svijetlo svetima, savrSeno blaZenstvo, vjeCna
radost, potpuno veselje i savrSena sre¢a. Po Isusu Kristu Gospodinu nasemu. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Bazilija Velikog: Isuse Kriste, Gospodine Boze, kralju
vjekova 1 stvoritelju svih stvari zahvaljujem Ti za svako dobro 1 milosti koje si mi udijelio, a
na poseban nacin za pricest tvojim precistim Otajstvima. Molim te dobri Boze, prijatelju ljudi
cuvaj me pod tvojom zastitom, u sjeni tvojih krila. Daj da do zadnjeg uzdaha dostojno primam
tvoja sveta Otajstva u Cisto¢i savjesti na otpuStenje mojih grijeha i za Zivot vjecni, jer Ti si
kruh zivota, izvor posvecenja, darovatelj dobara. Tebe skupa sa Ocem i Duhom Svetim
slavimo sad i u vijeke vjekova. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Ivana Krizostoma: Vjerujem Isuse i ispovijedam da
si Ti uistinu Krist, Sin Boga zivoga doSao na svijet spasiti greSnike od kojih sam prvi ja.
Vjerujem da si u meni po tvom precistom Tijelu i predragocijenoj Krvi. Smiluj mi se, oprosti
mi sve moje svjesne 1 nesvjesne grijehe koje sam pocinio rijeCima i djelima. Daj da budem
dostojan sudjelovati u tvojim svetim Otajstvima, da mi to ne bude na sud o osudu, nego za
otpustenje grijeha i Zivot vjecni. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Bonaventure: Preslatki Isuse prozmi dubine moje
duse tvojom blagoscu te istinskom, apostolskom i svetom ljubavlju tako da moja dusa gori 1
uvijek se rastapa od zelje i tvoje ljubavi. Samo tebe zelim, tebe zudim da se istroSim pred
tvojim svetohraniStima, ne traZim nista drugo nego da budem osloboden ovoga tijela i da
budem zauvijek s tobom. Neka moja dusa gladuje tebe Kruse andeoski , odmoru svetih dusa,
kruSe na$ svagdasnji, kruSe nadnaravni u kome je svaka slast i koji nas raduje$ najsladim
radostima. Tebe kojega andeli neprestano Zele kontemplirati neka gladuje moja dusa, neka se
nasiti moje srce, neka se dubine moje dusSe ispune tvojim slastima da Zedam tebe izvore
zivota, mudrosti, znanja vje¢noga svijetla, neiscrpivi izvore slasti, blago ku¢e Bozje.

Neka te uvije moje srce zeli, trazi, Zudi za tobom, nalazi, o tebi razmislja i govori ti.
Daj da ja sve ¢inim na tvoju hvalu i slavu u poniznosti, razlu¢ivanju, ljubavi, s rados¢u,
lako¢om 1 ustrajno$¢u do kraja. Budi ti uvijek moja vjera, nada, bogatstvo, sva moja slast,
jedina moja radost, moj mir, odmor, utociSte, moja pomo¢, znanost, bastina, moje dobro i
blago moje u kojemu neka uvijek budu sigurno ukorijenjeni i moje srce i moj duh. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Ivana DamaSéanskog: Nalazim se na vratima tvoga
hrama, a jo§ se ne odvajam od neprocis¢enih misli, ali Kriste BoZe, koji si opravdao carinika,
smilovao se kananejki, otvorio rajska vrata raskajanom razbojniku, otvori i meni nutrine tvog
milosrda 1 u trenutku kad tebi pristupam i1 dodirujem te, prihvati me kao §to si prihvatio javnu
gre$nicu i bolesnicu koja je 18 godina krvarila. Cim je ona dodirnula tvoju haljinu, zadobila je
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ozdravljenje, a druga je do tvojih precistih nogu zadobila oprostenje svojih grijeha. U¢ini da
ja bijednik koji sam se usudio primiti cijelo tvoje Tijelo ne budem spaljen. Prihvati me, kao
Sto si primio onu greSnicu, prosvijetli moje dusevne moci, sazezi zlobu mojih grijeha. To te
molim po zagovoru Marije koja te je djevicanski rodila, 1 po zagovoru Nebeskih sila. Budi
uvijek blagoslovljen u vijeke vjekova. Amen.

Molitve zahvale za pricest sv. Katarine Sijenske: Ah kako Zeli§ preslatka Ljubavi,
da ja pozorno promatram i gledam sebe u tebi? Ti hoce§ da razmatram o stvaranju po kojemu
si mi obdario svojom slikom i prilikom. Osim toga, Ti vrlo velika i vje¢na Cisto¢o, sjedinio si
se s glibom nase ljudske naravi, potaknut ognjem svoje milosrdne naklonosti, a zbog ovog
ognja ostavio si nam hranu. A §to je ta hrana? To je kruh andela, najvisa i vjecna Cistoca,
stoga zahtijeva 1 trazi od duse, koja te prima u ovom preslatkom Sakramentu, da se ocisti, a
ako bi bilo moguce ocistiti andele, trebalo bi da se oCiste prema tom Sakramentu. A kako se
Cisti dusa? U ognju tvoje milosrdne naklonosti Oce , 1 pranjem svog izgleda u krvi tvoga Sina.
Ti, vjecni Oce, jesi onaj stol koji nam darujes za hranu Jaganjca, tvoga jedinorodenog Sina.

Molitve zahvale za pricest sv. Franje SaleSkoga: O prevelika ljubavi! O Presveta
Hostijo, klanjam ti se u meni. Isuse moj, premalo je jedno srce za ljubiti te, premalo je jedan
jezik za slaviti tvoju dobrotu. O Spasitelju moj, kako Ti zahvaljujem §to si pohodio jedno tako
siromagno stvorenje. Sav se tebi predajem kao znak zahvalnosti za sva tvoja dobra. Zelim da
Ti Isuse zivi$ u meni. Ti si moj i ja sam zauvijek tvoj. O ljubavi, o ljubavi, da ne grijeSim vise.
Nikad ne¢u zaboraviti tvoju dobrotu i tvoje milosrde Isuse Spasitelju moj i slatki goste moje
duSe. Da moj BoZze, vjerujem bez ikakvog traga sumnje da si Ti u mojoj dusi i mojim
grudima, tvoje Bozanstvo je u meni i sjedinjen sam s njime. Klanjam ti se i ¢astim te kao Sto
bi to u€inio maleni crv koji puzi u prasini svojeg niStavila, iskazujem ti moju zelju da tebe
proslavim. Ma, je li moguce da je se tvoje Beskrajno VeliCanstvo udostojalo pohoditi svoj
maleni i neznatni stvor.

Srcem punim njeznosti, moj slatki Spasitelju, zahvaljujem ti za taj veliki dar. Budi
tisuce puta blagoslovljen BoZze moj 1 daj da ti zahvalim koliko Ti to zasluzuje$. Neka ti
zahvali tvoja sveta Majaka, svi andeli 1 sveci. Prikazujem ti svu slavu i zahvalu koji su Ti
iskazala tvoja stvorenja. O Boze moj, dolazi§ da bi se samnom sjedinio, da bi na mene obilno
primijenio zasluge tvoje Muke i posvetio me. Ucini dakle u meni sve zbog ¢ega dolazis. O
blagi i mo¢ni Boze, ne dopusti da se izgubi plod tvojeg pohoda, sjedni se samnom i povezi
mene s tobom nerazrjeSivom vezom i savrSenom ljubavlju. Sjedini ponor tvoga milosrda s
ponorom moje bijede i daj da zivim tvojim boZanskim Zivotom.

Isuse moj, Ti zna$ Sto mi nedostaje, znas da bez tebe ne mogu nista, zna§ moju slabost,
smiluj mi se. Udijeli mi Cistocu srca, poniznost, ljubav, slaganje s tvojom svetom voljom,
jakost protiv zlih navika, otpustenje grijeha, milost da viSe ne grijeSim, prezir prema
svjetovnome duhu tako da samo tebe ljubim. Udijeli mi strpljenje da tebi za ljubav trpim sve
Sto se dogodi samnom. Od tebe se svemu nadam. Presveta Djevice, draga moja Majko isprosi
mi zbog ljubavi koju prema tebi ima tvoj Sin milosti za koje molim.

Boze moj, jedino moje dobro, radujem se tvome savrSenstvu kao da je moje i1 sretan
sam jer nista na svijetu ga ne moze narusiti. Zurno dodi uvijek savreni beskrajnih veli¢ina
moj Isuse, ljubavi moja, Boze moj. Dodi 1 ucini da postanem sav tvoj. Spasitelju moj, po
tvojoj beskrajnoj dobroti radi koje si siSao s Neba, molim te da osjetim ucinak tvoje ljubavi,
neka moja dusa izgara od tvoje ljubavi. Daj da odbacim sve zemaljske ljubavi, trazim samo
tebe 1 mislim samo na tebe. Neka ljubav iz koje si umro za mene na krizu potakne mene da ja
umrem 1 zivim zauvijek za tebe. O Boze moje duse koji zasluzuje§ da te ljubimo vise od
svakog stvorenja, budi jedini predmet mojih zelja, ljubim te viSe od svega, viSe od samoga
sebe. Zelim biti vjeran tvojoj ljubavi i ne odvojit se nikada od tebe .
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Tebi se predajem s ljubavlju i posStovanjem prihvacam tvoju svetu volju za mene i
molim te da se sve dogodi samnom $§to si oduvijek 1 u vremenu predodredio za mene. Nadam
se jednoga dana gledati tvoje bozansko lice i beskrajnu dobrotu. Boze moj privuci me sebi da
te uzljubim, gorim od tvoje ljubavi i potpuno u njoj sagorim. Sakrij me u samom sebi, da me
stvorenja me mogu pronaci. O vjecni OcCe, zbog ljubavi tvoga Sina ispuni moje sjecanje
svetim mislima koje ¢e me nagnati da se uvijek sjeCam tvoga Sina. Daj da upoznam 1 uvijek
¢inim sve ono §to ti Zeli§ od mene. A ti, DuSe Sveti ispuni moju volju svetim osje¢ajima i
ostvari u meni sve plodove tvoje ljubavi. Prosvijetli me svojim svijetlom da hodim ravno k
tebi ineka sloboda moje volje bude tvoja.

O Boze moj i sve moje, ne zelim traziti niSta izvan tebe, jer sve u tebi pronalazim. O
ljubljeni Oce, daj da brizno tebi sluzim kao §to se ti brizno skrbi§ za mene. Zelio bih da sve
moje misli sluZe tebi na ¢ast. Cuvaj me da te vie ne vrijedam. O Utjelovljena Rije¢i daj da
samo tebe ljubim. Udalji od mene sve prigode koje me dijele od tebe i tvoje ljubavi. Neka
moje srce bude zaokupljeno zeljom da te ljubim i da ti sluzim, kao prvoj ljubavi. Ti si doSao
na svijet kako bi boravio u srcima koja si otkupio svojom krvlju. Neka moje srce potpuno
pripada tebi, Ti u njemu vidi sve moje potrebe, zapali ga ljubavlju i1 u€ini spremnim vrsiti
tvoju svetu volju.

Presveta Djevice radujem se s tobom koja si oCarala Bozje Srce, sjedini me s tvojim
Sinom, zagovaraj me kod njega i isprosi mi milost da u¢inim sve $to On trazi od mene. Nauci
me kako da zivim kreposti koje si ti Zivjela na zemlji. Oslobodi me svake ljubavi koja nije u
Bogu, kako bi Boga ljubio svom snagom. Amen.

4. 3. Molitva nakon pricesti za koju je Crkva udijelila potpuni oprost

Crkva je za mnoge pobozne vjezbe udijelila oproste, pa tako i za neke molitve nakon
svete pricest. Osobi koja izmoli ovu molitvu svaki put zadobiva djelomicni oprost, a nakon
svete pricesti i potpuni oprost ako jos doda Oce nas, Zdravo Marijo i Slava Ocu na nakane
svetog oca Pape.

Evo, moj dobri i preslatki Isuse, pred licem se tvojim bacam na koljena i s najveéim
zarom srca molim te i zaklinjem: utisni mi u srce ziva ¢uvstva vjere, ufanja i ljubavi, te pravu
pokoru za moje grijehe i ¢vrstu odluku da ih popravim. To molim promatrajuc¢i u sebi i
gledajudi u pameti tvojih pet svetih rana i imajuéi pred o¢ima ono $to je prorok David rekao o
tebi, dobri Isuse: Proboli su ruke moje i noge moje, izbrojiti mogu sve kosti moje.

5. PRICESTI SE PO MARIJI PREMA UPUTAMA SV.LJUDEVITA
MONTFORTSKOGA

Sv.Ljudevit u Raspravi o pravoj Poboznosti prema Presvetoj djevici Mariji razraduje
duhovnost posvete Isusu Kristu po Mariji. Na kraju donosi i nauk kako se mozZe Zivjeti
duhovnost posvete u sudjelovanju na euharistiji i na poseban nacin kod svete pricesti. Marija
nas uci da dublje zaZivimo i to sredisnje otajstvo krsc¢anskog Zivota. Ne radi se o tome da mi
doslovno izmolimo cijelu ovu pripravu nego da udemo u duh koji nam svetac porucuje.
Montfort bi htio da stvaramo u dusi duhovni stav sjedinjenja s Marijom, slikom Crkve koja u
vjeri prihvaca Isusa. Sam Montfort ostavlja slobodu vjerniku govoreéi da ¢e mu Duh Sveti
koji ostvaruje sjedinjenje s Isusom da nadahnuti nove slicne misli ako se bude vjezbao u ovom
molitve nakon pricesti koje nalazimo u ovoj knjiZici ili da sami zahvaljujemo Gospodinu nego
bi nas svetac htio dovesti do nutarnjeg stava i svijesti da se po Mariji sjedinjujemo s Isusom.
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a. Prije pricesti

Ponizi se duboko pred Bogom. 2. Odreci se svoga sasvim pokvarenoga dna i svoje
priprave, makar se ne znam koliko pri¢injala dobra tvome sebeljublju. 3. Obnovi svoju
posvetu govoreci: Sav sam tvoj, moja draga Gospodarice, 1 sve je moje tvoje. Zamoli ovu
dobru Majku da ti pozajmi svoje Srce, da u nj primi$ njezina Sina s njezinom pripravom.

Prikazi joj da bi trpjela slava njezina Sina, kad bi on bio primljen u tvoje tako prljavo i
tako nestalno srce, koje bi Isusu okrnjilo slavu ili ga izgubilo. Ali ako se ona ho¢e nastaniti
kod tebe, da sama primi svoga Sina, to joj je slobodno zbog vlasti koju ima nad srcima, a
njezin ¢e Sin na taj nacin sasvim lijepo biti primljen od nje bez ljage 1 bez pogibelji da bude
uvrijeden ili izgubljen: Bog je posred nje, poljuljat se neée (Ps 45,6).

Reci joj pouzdano da je sve ono dobra Sto si joj darovao mali doprinos njezinoj Casti,
ali da joj svetom PriceS¢u zeli§ darovati onaj isti dar koji joj je neko¢ darovao vjecni Otac, i
da ¢e biti viSe pocascena tim darom, nego da joj darujes sva dobra svijeta. Reci joj, napokon,
da Isus, koji je ljubi neizmjerno, zeli opet s ugodnoscu otpocinuti u njoj, premda ¢e se to zbiti
u tvojoj dusi, prljavijoj 1 siromasnijoj od staje, u koju mu nije bilo teSko doci, jer je u njoj bila
ona - Marija. Zamoli je da ti daruje svoje Srce ovim njeznim rije¢ima: Uzimam te za sve
blago svoje. O Marijo, daj mi Srce svoje!

b. Za vrijeme pricesti

Stupajuci da primis Isusa Krista, poslije Oc¢enasa, reci mu tri puta: Gospodine, nisam
dostojan ... Govoreéi prvi put, pomisli na vje¢nog Oca, pa mu reci da nisi dostojan primiti
njegova jedinog Sina zbog tvojih opakih misli i1 tvojih nezahvalnosti prema tako dobrome
Ocu, ali eto Marije, njegove sluzbenice: Evo sluzbenica Gospodnja, koja to ¢ini mjesto tebe i
nadahnjuje ti najvece pouzdanje i nadu kod njegova bozanskog VeliCanstva: Jer si me
posebnim nac¢inom utvrdio u nadi.

Reci zatim Sinu: Gospodine nisam dostojan... da nisi dostojan primiti Ga radi tvojih
nekorisnih i opakih rijeci i tvoje nevjernosti u njegovoj sluzbi, ali ga ipak moli da ti bude
milostiv, jer ¢e§ ga uvesti u kuéu njegove rodene Majke 1 tvoje Majke, 1 nece§ mu dati otici
dok se ne nastani kod nje. Uhvatih ga i necu ga pustiti, dok ga ne uvedem u kucu Majke
svoje, u loznicu roditeljke svoje (P 3,4). Zamoli ga da ustane i da pode k svom pocivalistu i u
svoj sveti Sator.(usp.Ps 131,8)

Reci mu da se nimalo ne uzdas u svoje zasluge, u svoju snagu i u svoje priprave, kao
Ezav, nego u zasluge, snagu i priprave Marije, svoje drage Majke, kao mali Jakov u brigu
Rebekinu, 1 da se ipak usudujes pribliziti njegovoj svetosti, premda si gresnik i pravi Ezav, jer
su tvoja snaga i nakit zasluge i1 kreposti njegove presvete Majke.

Reci i Duhu Svetomu: Gospodine, nisam dostojan... da nisi dostojan primiti remek-
djelo njegove ljubavi zbog mlakosti i opakosti tvojih djela i tvoga protivljenja njegovim
nadahnu¢ima, ali da je Marija, njegova vjerna Zarucnica, sve tvoje uzdanje, pa reci sa sv.
Bernardom: Ona je moja najveca sigurnost, ona je sav razlog moga ufanja.

MozeS mu se takoder pomoliti da opet side u Mariju, svoju nerazdruzivu Zarucnicu,
jer je njezino krilo jednako ¢isto i njezino Srce jednako uzezeno kao $to je i nekoc¢ bilo; i da
bez njegova dolaska u tvoju dusu ni Isus ni Marija nece biti oblikovani ni dostojno nastanjeni
u tvojoj dusi.

c. Poslije svete pricesti

Poslije svete Pricesti, sabravsi se u se 1 zatvorivsi o€i, uvedi Isusa u Srce Marijino. Daj
Ga njegovoj Majci, koja ¢e ga primiti ljubezno, smjestiti ¢asno, klanjati mu se duboko, ljubiti

ga savrSeno, zagrliti ga njezno i iskazati mu u duhu 1 istini mnoge pocasti, koje su nama
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nepoznate zbog nase guste tame. Ili se drzi sasvim ponizna srca u prisutnost Isusa nastanjena
u Mariji; ili se vladaj kao rob na vratima kraljevskog dvora, gdje je Kralj u razgovoru s
Kraljicom; pa dok se oni razgovaraju i dok ne trebaju tebe, ti podi duhom u nebo i svuda po
zemlji 1 zamoli sve stvorove da zahvaljuju 1 Caste 1 ljube Isusa 1 Mariju mjesto tebe: Dodite,
poklonimo se... (Ps 94,6).

Ili takoder moli sam Isusa, u zajednici s Marijom, za dolazak njegova kraljevstva na
zemlji preko njegove svete Majke, ili ga moli bozansku mudrost, ili ljubav Bozju, ili
oprosStenje grijeha, ili koju drugu milost, no vazda preko Marije 1 u Mariji. Gledaju¢i na se
poprijeko, reci: Ne obaziri se, Gospodine, na moje grijehe, nego neka tvoje oc¢i gledaju na
Marijinu pravdu, to jest neka oci tvoje vide u meni samo Marijine kreposti i zasluge. A
spominjuc¢i se svojih grijeha nadodaj: Neprijatelj ¢ovjek to ucini, a taj moj najljuéi neprijatelj,
koji je pocinio ove grijehe, jesam upravo ja. Mozes takoder re¢i: Od covjeka opaka i himbena
izbavi me (Ps 43,1), ili jos: Ti treba da rastes, a ja da se umanjujem(usp.Iv 3,30). Moj Isuse, ti
treba da raste$S u mojoj dusi, a ja da se umanjujem; Marijo, ti treba da rasteS u meni, a ja da
budem manji nego sam bio. Ili reci ovo: Rastite i mnoZzite se (Post.1,28). Isuse i Marijo, rastite
u meni i mnozite se vani u drugima.

Bezbroj je drugih misli, koje nam Duh Sveti donosi na pamet, pa ¢e ih donijeti i tebi,
ako budes dobro sabran, umrtvljen i vjeran ovoj velikoj i uzviSenoj poboznosti, u kojoj sam
te, evo, poucio. Ali spomeni se da ¢e Isus biti to viSe proslavljen §to viSe pusti§ Mariju da ona
radi u tvojoj PriCesti, a da ¢eS to viSe pustiti Mariji da radi za Isusa, a Isusu da radi u Mariji,
Sto se dublje ponizis i budes ih slusao u miru i Sutnji, ne muceci se da gledas, kusas i1 osjecas.
Jer pravednik Zivi o vjeri svagdje, a osobito u svetoj Pricesti, koja je ¢in vjere: Pravednik moj
zivi od vjere (Heb 10,38).

6. KRUNICA PRESVETOM OLTRASKOM SAKRAMENTU

U Katolickoj Crkvi se posljednjih desetljeca ukorijenila pobozna praksa molitve tipa
krunice na cast razlicitih otajstava nase vjere, pa tako imamo i krunicu na cast Presvetom
Oltarskom Sakramentu. Ova dva nacina molitve krunice na cast Euharistiskom Isusu nalaze
se u mnogim molitvenicima na raznim evropskim jezicima, a objavljena su i u molitveniku
Isuse ja se uzdam u te s odobrenjem nadbiskupskog duhovnog stola u Zagrebu od 24. 08.
1976.

Prvi na¢in moljenja krunice: Moli se na obi¢nu krunicu, to jest svako otajstvo se sastoji
iz Ocenasa, 10 Zdravo Marija i 1 Salva Ocu, a nakon rijeci Isus se dodaje:

koji je ustanovio Presveti Sakrament iz ljubavi prema nama.

koji je u sve dane prisutan u Presvetom Sakramentu kao pravi Bog i pravi Covjek.
koji je u Presvetom Sakramentu nasa Zrtva do konca svijeta.

koji je u Presvetom Sakramentu hrana naSih dusa.

koji je u Presvetom Sakramentu nasa snaga u smrti i poputbina.

MBS

Drugi nacin moljenja krunice: Moli se na obi¢nu krunicu. Zaziv za veliko zrnce se
ponavlja jedanput, za malo 10 puta.

Vjerujem...

Tri puta se ponavlja: Budi hvaljen i slavljen Isus u Presvetom Oltarskom Sakramentu od sada
pa dovijeka!
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Prva desetica: Veliko zrnce: Presveta Bogorodice, prikazi Presvetom Trojstvu
predragocijenu Krv i tajne boli Rane na desnoj ruci svoga Sina Isusa u naknadu za grijehe
protiv Presvetog Oltarskog Sakramenta!

Mala zrnca: Hvaljen 1 ¢aS¢en budi Presveti Oltarski Sakrament po Predragocijenoj
Krvi Isusovoj od sada pa dovijeka u naknadu za obeSc¢as¢enja u crkvama pocinjena!

Druga desetica: Veliko zrnce: Presveta Bogorodice, prikazi Presvetom Trojstvu
predragocijenu Krv i tajne boli Rane na lijevoj ruci svoga Sina Isusa u naknadu za grijehe
protiv Presvetog Oltarskog Sakramenta!

Mala zrnca: Hvaljen 1 ¢aS¢en budi Presveti Oltarski Sakrament po Predragocijenoj
Krvi Isusovoj od sada pa dovijeka u naknadu za gresno ponasanje kod svete mise!

Treéa desetica: Veliko zrnce: Presveta Bogorodice, prikazi Presvetom Trojstvu
predragocijenu Krv i tajne boli Rane na desnoj nozi svoga Sina Isusa u naknadu za grijehe
protiv Presvetog Oltarskog Sakramenta!

Mala zrnca: Hvaljen 1 ¢aS¢en budi Presveti Oltarski Sakrament po Predragocijenoj
Krvi Isusovoj od sada pa dovijeka u naknadu za ne¢udoredno ponasanje kod svete Pricesti!

Cetvrta desetica: Veliko zrnce: Presveta Bogorodice, prikaZi Presvetom Trojstvu
predragocijenu Krv 1 tajne boli Rane na lijevoj nozi svoga Sina Isusa u naknadu za grijehe
protiv Presvetog Oltarskog Sakramenta!

Mala zrnca: Hvaljen 1 ¢as€en budi Presveti Oltarski Sakrament po Predragocijenoj
Krvi Isusovoj od sada pa dovijeka u naknadu za kletve, psovke, zloupotrebe, svetogrda i
drskosti protiv Presvetog Sakramenta!

Peta desetica: Veliko zrnce: Presveta Bogorodice, prikazi Presvetom Trojstvu
predragocijenu Krv i tajne boli Rana svoga Sina Isusa u naknadu za grijehe protiv Presvetog
Oltarskog Sakramenta!

Mala zrnca: Hvaljen 1 ¢as¢en budi Presveti Oltarski Sakrament po Predragocijenoj
Krvi Isusovoj od sada pa dovijeka u naknadu za svetogrdno primanje Presvetog Oltarskog
Sakramenta!

7. RAZMATRANJA I MISLI SVETACA O EUHARISTLJI I PRICESTI

Razmatranja i misli svetaca o Euharistiji mogu posluZiti i nama u osobnoj molitvi, da
po primjeru tih velikih dusa, dublje shvatimo tajnu Isusove prisutnosti i udemo u njegovo
pashalno otajstvo koje se ocituje u tom velikom sakramentu ljubavi.

Sv. Ljudevit Marija Grignion Montfortski - Euharistija ¢udesni izum Isusove
ljubavi: Konac¢no, da bi se vjecna Mudrost §to viSe priblizila ljudima i $to bolje im pokazala
svoju ljubav, i§la je dotle da je postala Covjekom, da je postala Djetetom, postala je
siromahom 1 za ¢ovjeka umrla na krizu. I koliko je puta za vrijeme svoga zemaljskog zZivota
uzviknula: Dodite k meni, dodite svi k meni! Ja sam, ne bojte se; zasto se bojite? (usp.Mt 11,
28.). Ta ja sam vam slican, ja vas ljubim. A vi ste gresnici? - Pa upravo njih ja trazim. Ja sam
prijateljica gresnika! Udaljili ste se iz ov€injaka svojom krivnjom? - Ja sam dobri Pastir!
Optereceni ste grijesima, prekriveni gnusobama, ucviljeni zaloS¢u? — Bas zato treba da dodete
k meni, jer ja ¢u vas okrijepiti, ja ¢u vas odmoriti!

Htijuéi zasvjedociti covjeku ljubav do smrti koju je prihvatila mjesto njega da ga spasi,
1 ne mogavsi se od njega odijeliti, nasla je divnu tajnu po kojoj ¢e istodobno umrijeti i zivjeti i
ostati s njime do konca vjekova, a to je velianstveno i puno ljubavi iznasas¢e Euharistije. A
da ostvari svoju ljubav u tome otajstvu, nije se zacala ni toga da promijeni i preokrene ¢itavu
narav.

Budu¢i da nije htjela da samo na izvanjski nacin ostane uz ¢ovjeka, nije se skrila pod
sjaj dijamanta ili kojeg drugog dragog kamena, ve¢ se sakrila pod priliku komadica kruha koji
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je hrana svojstvena ¢ovjeku, da bi po blagovanju usla u njegovo srce i tamo nasla svoju radost
1 slast. “To je svojstvo onih koji zarko ljube. “O vjecna Mudrosti, Boze, koji sam sebe
razdajes iz ljubavi prema covjeku!”

Ako nas ne takne ova zarka Zelja kojom nas s toliko ljubavi trazi i ako nas ne ganu
toliki znakovi prijateljstva ove ljubezne Mudrosti, znajmo da je velika okorjelost nasega srca i
da smo vrlo nezahvalni. I ako se, umjesto da je sluSamo 1 trazimo, oglu§imo na njen poziv i
izbjegavamo je, i ako je, umjesto da je Castimo i ljubimo, preziremo i vrijedamo, kakva je
nasa okrutnost, i kakva nas ¢eka kazna ve¢ na ovom svijetu! [ jer nisu slijedili puta mudrosti,
izgubili su spoznaju o dobru, i jos ostavili svijetu spomenik svoje ludosti, da se ne mogahu
sakriti zlodjela njihova. (1z djela Ljubav Vjecne Mudrosti).

Sv. Toma Akvinski - O dragocjena i zadivljujuc¢a gozbo: Jedinorodeni Sin hoteci
nas uCiniti dionicima svojega Bozanstva, uzeo je nasu narav da, postavsi ¢ovjekom, ljude
ucini bogovima. Jer povrh svega toga Sto god je od nasega uzeo, sve nam je dao za spasenje.
Tako prinese svoje tijelo za nase pomirenje kao zrtvu na Zrtveniku kriza Bogu Ocu, svoju krv
prolio kao cijenu 1 ujedno kao kupelj, da se otkupljeni od bijednog ropstva ocistimo od svih
svojih grijeha. A da bi o tolikom dobrocinstvu u nama ostao nepresuSan spomen, ostavio je
tijelo svoje za hranu i krv svoju za pi¢e da ih vjernici uzimaju pod prilikama kruha 1 vina.
Dragocjene li i ¢udesne gozbe, spasonosne i svakog milja pune! Sto od te gozbe moze biti
dragocjenije? U njoj nam se ne nudi na blagovanje meso junaca ili jaraca, kao neko¢ u
zakonu, ve¢ nam se dlake Krist, pravi Bog. Sto je divnije od tog otajstva?

Nema sakramenta koji bi bio spasonosniji od ovoga koji Cisti grijehe, povecava
krepost i duSu napunja obiljem svih duhovnih darova. U crkvi se prinosi za zive i mrtve da
bude na korist svima ono §to je za spas sviju ustanovljeno. Naposljetku, nitko nije kadar
opisati slast ovog sakramenta kojim se duhovna slatko¢a kusa u njenom izvoru, i slavi se
spomen one najuzviSenije ljubavi, koju je Krist u muci pokazao. Stoga da bi §to snaznije u
srca vjernika utisnuo tu neizmjernu ljubav, na posljednjoj veceri kad je, nakon slavljenja
Vazama, imao s ovoga svijeta prije¢i Ocu, ustanovio je ovaj sakrament, kao vjeni spomen
¢in svoje muke, kao ispunjenje starih slika, ako najvece cudo od svih ¢udesa $to ih je ucinio, i
ostavio je ozaloS¢enima zbog njegove odsutnosti osobitu utjehu. (Iz djela sv.Tome).

Sv. Alfonz Marija de Liguori — Kristova ljubav u Euharistiji: Uoc¢i blagdana Pashe Isus,
znajuci da mu je doSao cas kad ¢e oti¢i s ovoga svijeta k Ocu, ljubeéi svoje koji su na svijetu,
iskaza im do vrhunca ljubav (Iv 13,1). Prije svoje smrti Isus nam je ostavio najveci znak svoje
ljubavi — dar Euharistije. Sv. Bernard Sijenski kaZe da su nam znakovi ljubavi, koji se na
samrti iskazuju, najmiliji 1 najdulje ith pamtimo. Prijatelji obicavaju na samrti ostaviti dragim
osobama neki dar, odijelo, prsten ili neku drugu dragu uspomenu. A Isus, odlaze¢i s ovoga
svijeta, kao skupocjeni dar svoje ljubavi nije nam ostavio nikakvu odjecu, ni prsten nego
svoje tijelo, svoju krv, svoju dusu, svoje bozanstvo, svega sebe. dao ti je sve — kaze sv.Ivan
Zlatousti- niSta nije za se pridrzao.

Tridentski sabor u¢i da je ovim euharistiskim darom Isus Krist ¢ovjecanstvu ostavio sve
bogatstvo svoje ljubavi. A apostol ?Pavao istice da je Isus ostavio ljudima taj dar upravo one
no¢i kad su mu oni spremali smrt: Gospodin Isus one no¢i kad bijase predan uze kruh,
zahvali, razlomi 1 reCe: Uzmite i jedite ovo je tijelo moje za vas (1Kor 11,23). Sv. Bernard
Sijenski je napisao kako je Isus Krist gorio tolikom ljubavlju prema nama da mu nije bilo
dosta umrijeti za nas, nego ga je prekomjerna njegova ljubav prije nego ¢e umrijeti prisilila da
ucini jo§ vece djelo — da nam svoje vlastito tijelo dadne za hranu.

S pravom je, dakle, sv.Toma nazvao Euharistiju Sakramentom ljubavi, jer samo je ljubav
navela Isusa Krista da nam u njemu dade svega sebe; naziva ga i zalogom ljubavi, jer ako
bismo ikada posumnjali u njegovu ljubav, u ovom Sakramentu primili smo njegovo jamstvo.
Kao da nam je otkupitelj ostavljaju¢i ovaj dar rekao: Ako ikada posumnjate u moju ljubav,
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evo, ja vam u ovom sakramentu samoga sebe ostavljam. Imajuci u ruci takav zalog, ne mozete
sumnjati da vas veoma ljubim.

Sv.Bernard osim toga, naziva ovaj sakrament, ljubav svih ljubavi budu¢i da ovaj dar
obuhvaca sve druge koje nam je Gospodin udijelio: stvaranje, otupljenje, predodredenje za
vjecnu slavu. Euharistija nije dakle samo zalog ljubavi Isusa Krista, nego nam je ujedno i
zalog raja koji nas ocekuje. Sv.Filip Neri nazvao je euharistiskog Isusa jednom jedinom
rijecju, ljubav. I kad su mu na samrti donijeli svetu pricest uskliknuo je: Evo moje ljubavi,
dajte mi moju ljubav.

Prorok Izajija je Zelio svim objaviti velika djela §to ih je Bog ucinio u svojoj ljubavi da ga
ljudi ljube: Objavite narodima djela Gospodnja, razglaSujete uzvisenost imena njegova! (Iz
12,4) A tko bi ikada mogao pomisliti da ¢e se Utjelovljena Rije¢ sakriti pod prilike kruha i
dati nam se za hranu, da to nije sama ucinila? Kaze sv.Augustin: ne izgleda li ludost reci
jedite Tijelo moje, pijete moju Krv. Kad je Isus nagovijestio ucenicima svoju odluku o
ustanovi Euharistije rekavsi: Zaista, zaista vam kazem: ako ne jedete Tijela Sina Covjedjega i
ne pijete njegovu Krv, nemate Zivota u sebi!..., nisu mogli vjerovati da im Zzeli dati svoje
tijelo za hranu 1 tad su otisli od njega govore¢i: Tvrd je to govor! Tko ga moze slusati? (Iv
6,53). Ali ono $to ljudi nisu mogli ni pomisliti, ni vjerovati, mislila je i u¢inila velika Kristova
ljubav. Uzmite i jedite ovo je Tijelo moje (1Kor 11,24), rekao je svojim ucenicima i1 svima
nama prije nego $to je umro. A kakva je to hrana, o Spasitelju svijeta, koju si nam prije smrti
na dar ostavio? Ne nije to obi¢na hrana, nego se ja sam Citav vama darujem. (Iz djela Kako
¢emo ljubiti Isusa).

Sv. Alfonz Marija de Liguori — Isus se Zarko Zeli sjediniti s nama u Euharistiji:
Kada dode cas, sjede Isusa za stol i apostoli s njim. I ree im: “Svom sam duSom ¢eznuo ovu
pashu blagovati s vama prije svoje muke” (Lk 22,14). Svom sam duSom ¢eznuo, te Isusove
rijeci izreCene u noc¢i kad je ustanovio ovaj sakrament ljubavi, izrazavaju beskrajnost njegove
ljubavi prema nama. A da ga svatko moze lako primiti, predao nam se pod prilikama kruha,
jednostavne 1 svima dostupne hrane, a ne skupocjene i rijetke. Daje nam se pod prilikama
kruha da mozZe biti na dohvat svima. Da nas potakne da ga primamo u svetoj pricesti , On nam
je uputio ne samo tolike pozive: “Jedite prijatelji, pijte 1 opijte se, mili moji (Iz 9,5); Hodite
jedite od mojega kruha i pijte vina kojeg sam pomijesala “(Pj 5,1); nego nam to i izricito
zapovijeda: “Ovo je moje tijelo za vas. Ovo ¢inite meni na spomen” (1Kor 11,24). Osim toga
privlaci nas obec¢anjem raja: “Tko blaguje tijelo moje i pije krv moju, ima Zivot vjecni, i ja ¢u
ga uskrisiti u posljednji dan” (Iv 6,25), a paklom nam prijeti ako ga ne budemo primali u
sebi”(Iv 6,54). Svi ovi pozivi, obecanja i1 prijetnje proizisli su iz velike njegove zelje da nam
dode u ovom sakramentu.

Ali zasto Isus Krist toliko Zeli da ga primamo u svetoj pricesti? To nam objasnjavaju
sv.Dionizije Areopagita: “Ljubav po sebi uvijek tezi ¢ezne za sjedinjenjem” i sv. Toma
Akvinski: “Dvije osobe koje se od srca ljube nastoje postati jedno”. To je eto ucinila silna
ljubav Bozja prema ljudima, ne samo da na se daje u vje¢nom kraljevstvu, nego zeli da je
ljudi ve¢ ovdje na zemlji, preko Euharistije, posjeduju u najblizem sjedinjenju. “Evo ga za
nasim zidom, gleda kroz prozore, zaviruje kroz resetke”(Pj 2,9). On je prisutna u Euharistiji i
gleda nas, iako ga mi, doduse ne vidimo. Prisutan je da ga moZzemo posjedovati, skriva se da
ga zelimo, i dok ne stignemo u domovinu, Isus nam se daje i Zeli se sav s nama sjediniti.

Njegovoj ljubavi nije bilo dosta da nam se sav dade svojim utjelovljenjem, mukom i
smréu, nego je ustanovio Euharistiju da se sav dade svakome od nas: “Tko jede moje tijelo i
pije moju krv, u meni ostaje i ja u njemu” (Iv 6,56). U svetoj Pricesti [suse se doista sjedinjuje
s nama i mi s njime pa stoga sv.Franjo Saleski kaze: “Euharistija je najnjezniji i najveci znak
Kristove ljubavi jer se On poniStava do tog stupnja da se pretvara u hranu da bi se s nama
sjedinio”. Sv. Ivan Zlatousti piSe da je Isusova zarka ljubav ucinila da smo postali jedno s
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njime. “Tolika je, o BoZe tvoja ljubav — kaze sv.Lovro Giustiniani- da si ovim sakramentom
ujedinio svoje tijelo s nasim $to je ucinilo nerazdvojivim tvoje 1 srce 1 naSu dusu”. Sv. Bernard
Sienski nastavlja: “Time S§to nam se Isus Krist daje za hranu, dosegao je najvisi stupanj
ljubavi jer nam se daje potpuno se s nama sjedinjujuci, kao Sto se i1 hrana sjedinjuje s onim
koji je blaguje”. Sam Isus je sluzbenici Margareti d’Ypres, odmah nakon pricesti rekao: “Gle
kéeri moja, lijepog 1i sjedinjenja izmedu tebe i mene. ViSe se nikada ne¢emo odijeliti, ljubi
me i ostati ¢emo zauvijek sjedinjeni u ljubavi”. (Iz djela Kako cemo ljubiti Isusa)

Sv. Alfonz Marija de Liguori — Ucinci Euharistije: Tridenstski sabor uci da nas
sveta priCest oslobada os lakih svakodnevnih grijeha i ¢uva od smrtnih. Od lakih grijeha
oslobada nas — objasnjava sv.Toma Akvinski — tako §to nas sama sveta pricest potice na djela
ljubavi kojim se briSu laki grijesi. a od smrtnih grijeha nas ¢uva tako §to Euharistija povecava
djelovanje milosti, §to nas ¢uva od tezih pogreSaka. PiSe Inocent III. kako nas je Isus Krist
svojim mukom 1 smréu oslobodio vlasti grijeha, a Euharistijom nas oslobada moguénosti
grijeSenja. Euharistija nadalje, pobuduje u nama Bozju ljubav. “Bog je ljubav” (11v 4,8). i
“oganj Sto prozdire” (Pnz 4,24). u naSim srcima svaku zemaljsku ljubav.

Sin Bozji je doSao na zemlju da zapali taj oganj 1 drugo ne Zeli nego da taj sveti oganj
gori u nasim dusama (usp.LK 12,42). A kakav li plamne bozanske ljubavi uzize Isus Krist u
svakome tko ga poboZzno prima u ovom sakramentu! Sv.Katarina Sijenska, promatraju¢i u
rukama nekog svecenika presvetu hostiju, imala je dojam da se radi o vatrenoj kugli te se
cudila kako se od tog plamena nisu zapalila sva ljudska srca. Lice sv.Ruze Limske toliko je
izzaravalo svjetlost da je druge zabljesnulo, a istovremeno je bilo toliko vruée da bi opeklo
one koji bi ga dotakli. Pri¢a se o sv.Vjenceslavu da bi se pri svojim pohodima Presvetom
Sakramentu toliko razario da sluga koji ga je pratio nije osjec¢ao vise studeni kad bi stupao
njegovim tragom po snijegu. Sv.Ivan Zlatousti potvrduje da je Euharistija oganj koji nas
toliko uzize da svojim plamenom budimo strah i trepet zlih andela.

“Uveo me u odaje vina i1 pokrio me zastavom ljubavi”, kaze zaru¢nica u Pjesmi nad
pjesmama (Pj 2,4). Odaja vina je upravo sveta priest — piSe sv. Grgur Nazijanski — koja
osobu toliko opija bozanskom ljubavlju da ona zaboravlja i1 gubi iz vida sve stvorene stvari,
zbog Cega zarucnica iz Pjesme nastavlja: “Okrijepite me kola¢ima od grozda koji ¢e mi vratiti
snagu, jabukama koje ¢e me okrijepiti jer sam bolna od ljubavi” (Pj 2,5). Onome tko tvrdi: Ne
prices¢ujem se Cesto jer ne osjeCam ljubav prema Bogu...ovako odgovara Gerson: jer si
hladan udaljavas se od vatre? Sto si hladniji, mora§ &esce pristupati Euharistiji ako doista Zeli§
ljubiti Isusa Krista.

“lako mlak- piSe sv.Bonaventura-pristupaj Euharistiji s velikim pouzdanjem u Bozje
milosrde, toliko je veca potreba za lije¢nikom §to smo viSe bolesni”. Jednako kaze sv.Franjo
se sacuvaju u savrSenstvu, i nesavrSeni, da dodu do savrSenstva” Za Cesto priceS¢ivanje
potrebna je dakle badem velika Zelja da se posvetimo i1 da napredujemo u ljubavi prema Bogu.
Rekao je Gospodin jednom sv.Matildi: “Kad se prices¢ujes, €ini to sa onom ljubavlju kojom
se ikada neko srce ljubilo, onoliko ¢u ljubavi primiti koliko bi je ti Zeljela dati”. (Iz djela
Kako éemo ljubiti Isusa)

Sv. Alfonz Marija de Liguori — Kako i kada pristupati Euharistiji: Uvjerimo se,
dakle, da ne moZemo uliniti neSto ugodnije Isusu Kristu nego se pricestiti, prikladnim
raspoloZenjem, kako to dolikuje gostu koga primamo. Rekao sam prikladnim raspoloZenjem,
a ne dostojnim, jer kad bi se trazilo dostojno raspolozenje, tko bi se ikada mogao pricestiti?
Samo Bog je dostojan primiti Boga! Drzim prikladnim raspoloZenjem ono koje je moguce
veoma ograni¢enim stvorenju, zaodjevenom u Adamovo tijelo. Dovoljno je da se osoba
priCesti u stanju milosti 1 Zivom Zeljom da napreduje u ljubavi prema Isusu Kristu. “Samo iz
ljubavi treba primati Isusa u pricesti — govorio je sveti Franjo SaleSki — jer nam se On iz
ljubavi daje”.
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Sto se tice ucestalosti pri¢eséivanja, tu je potrebno pridrzavati se misljenja svoga
duhovnoga vode. Treba znati da nikakvo zvanje ni profesija ne prijece Cestu svetu pricest, ako
je duhovnik smatra prikladnom, kako je to dekretom izjavio i papa Inocent XI. Doista, nista
nije tako za nas korisno kao sveta pricest. Vjecni Otac je predao svome Sinu Kristu sve
bozansko bogatstvo: “Isus je znao da mu je Otac sve predao u ruke” (Iv 13,3). Stoga s pravom
moze kazati onaj koji primi svetu pricest: “S njome su mi dosla sva dobra” (Mud 7,11).
Opravdano sv.Vinko Ferreri i sv.Dionizije tvrde da je sveta priCest najdjelotvornije sredstvo
za posvecenje, korisnije od Citava tjedna posta o kruhu i vodi. (Iz djela Kako cemo ljubiti
Isusa)

Sv. Ivan Marija Vianney - Poziv na pricest: Dodite na pricest, dodite Zivite od Isuse
kako biste zivjeli za Isusa. Sva stvorenja trebaju se hraniti da bi zivjela, zato je dobri Bog htio
da rastu drveca i bilje, kao pripravljeni stol na koji dolaze sve zivotinje uzeti hranu koja im je
potrebna... Kad je Bog htio dati hranu nasoj dusi kako bi je uzdrzao u zivotnom hodocascu,
promatrao je sve stvorene stvari i nije nasao nista dostojno duse. Tada svrnu pogled na sebe, i
odluci dati joj samoga sebe...O duSo moja kolika je tvoja veli¢ina kad te samo Bog moze
zadovoljiti. Sve $to pitate Oca mojega u moje ime dat ¢e vam. Nikada ne bismo ni pomislili
moliti Boga da nam dadne svoga Sina. Ali ono $to covjek ne moze, ni zamisliti, niti §to bi se
ikad usudio Zeljeti, Bog u svojoj ljubavi, je zamislio, izrekao i ostvario. Da li bismo se ikada
usudili kazati Bogu da dadne svoga Sina da umre za nas, da nam dadne jesti njegovo Tijelo 1
piti njegovu Krv?

Kada na$ Gospodin Isus Krist dode nastaniti se u dusi, zadovoljan je te ispunja dusu
rados¢u i1 sre¢om, daje joj velikodusnu ljubav da sve radi i trpi kako bi bila njemu po volji. Ne
govorite nismo dostojni. To je istina, ali vam treba pricest. Da je Gospodin imao na pameti
nase biti dostojni, ne bi nikada ustanovio sakrament svoje ljubavi, jer nitko na svijetu nije je
dostojan, ali On je mislio na nasu potrebu, svi smo u velikoj potrebi. Ne govorite prevelike su
nase bijede...Radije bih vas htio cuti kako govorite da ste previSe bolesni. A zaSto ne Zelite
lijek? Velika nesreca zaboraviti se utjecati ovoj bozanskoj hrani kako bi proSao kroz pustinju
zivota, sli¢no kao kad bi neka osoba umirala od gladi pored bogato pripremljenog stola.

Koje 1i radosti za kr§¢anina koji ima vjeru kad se vra¢a sa mise u srcu nosi cijelo
Nebo. Sretne li kuée u kojoj Zive takvi krS¢ani. Kako bi trebalo poStovati takve osobe tijekom
dana. To je kao imati u ku¢i, jedno drugo svetohraniste gdje je Isus Bog uistinu boravio
dusom i tijelom. Reci ¢ete mi ako je to tolika sre¢a zasto Crkva im nalaze priCestiti se samo
jednom na godinu? Ta zapovijed nije za dobre krS¢ane, nego za malodusne i hladne kr§¢ane
koji su indiferentni za spasenje svoje duse. Na pocecima Crkve najveca kazna kojom se
moglo kazniti krS¢anina bila je nedopustiti mu da se pricesti svaki puta kad je bio na svetoj
misi.

Boze moj kako je moguce da krS¢ani ostave svoju siromaSnu duSu, tri, Cetiri, pet
mjeseci bez ove nebeske hrane. Tako puste svoju dusu da umre od gladovanja. Boze moj koje
li nesrece, koje li sljepoce, buduci da imaju toliko sredstava za izlijeciti dusu i tako prikladnu
hranu uzdrzati je zdravu. Budu¢i da su krS¢ani postajali sve manje osjetljivi za tu svoju
nesrec¢u Crkva je na kraju propisala zapovijed da pristupe pricesti barem jedanput godisnje. O
Boze moj, koje li nesrece, kojeg li zaslijepljena, da jedan kr§¢anin bude zapovijedu primoran
traziti svoju srecu.

Sv. Katarina Sijenska — O rastu u ljubavi i svetom ili svetogrdnom priceséivanju:
Tada je ona duSa, da poslusa upravila svoj duh u istinu, gdje je vidjela da sja krepost pravih
uzivalaca Bozanstva. A vjecni je Bog govorio: Predraga kéekice, hoc¢u da ti najprije pokazem
dostojanstvo u koje ih je postavila moja dobrota, da imate vec¢i uzviSenost uzviSenost i
dostojanstvo nego li andeli, jer sam uzeo vasu narav, a ne andeosku.
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I kao Sto se sunce ne moze razdijeliti, tako se ni ¢itav Bog 1 ¢ovjek ne moze rastaviti u
bjelini hostije. Recimo da se hostija razlomi u svakoj je Krist potpun. I ne smanjuje se u
samom sebi, a tako se 1 dogada s ognjem u slijede¢em primjeru. kad bi ti imala svijetlo, pa bi
dosli iz cijeloga svijeta da pale od ovoga svijetla ono ne bi doSlo na manje zbog tog paljenja, a
ipak bi svatko imao svoje. Istina je da netko vise a netko manje, ima udjela od ovoga svijetla,
jer svatko prima toliko svjetla koliko donese ogrijeva. da bolje razumijes predlazem drugi
primjer.

Kad bi bilo mnogo onih koji nose svijece, a netko bi imao manju, a drugi dva ili tri
puta vecu te bi isli svi na svijetlo da upale svoje svijece, istina je da se u svakoj upaljenoj
svijece bila ona velika ili mala vidi cijelo svijetlo, to jest ista toplina i svjetlost, a ipak ti bi
rekla da ima manje svijetla onaj koji nosi manju svije¢u. Tako se dogada onomu koji prima
ovaj sakrament. Covjek donosi svoju svijecu, a to je sveta Zelja kojom se prima i dobiva ovaj
sakrament, ali ta je svijea po sebi ugaSena, a pali se primanjem ovog sakramenta. Kazem
ugaSena jer vi niste niSta. Istina je da sam vam ja dao tvar kojom mozete u sebi hraniti ovo
svijetlo 1 primati ga. Ta je tvar ljubav, jer sam vas stvorio za ljubav, pa ne mozete Zivjeti bez
ljubavi.

Gdje se pali dusa koja je tako ustrojena? Na ognju moje bozanske ljubavi, ljubeéi i
bojeci se mene 1 slijede¢i nauk moje istine. Istina je da se uzize vise ili manje, ve¢ prema tome
koliko donese i dade ogrijeva ovom ognju. Zato premda svi imate isti ogrjev, jer ste svi
stvoreni na moju sliku 1 priliku, te kao krS¢ani imate svjetlo svetog krStenja, ipak svatko
moze rasti u ljubavi i kreposti, prema tome koliko se komu svidi, pomo¢u moje milosti. Ne
mijenjate vi nadnaravni zivot §to sam vam ga ja dao, ali mozete porasti i povecati se u ljubavi,
sluze¢i se slobodnom voljom, snagom kreposti i osjecajem ljubavi, dok imate vremena, jer
kad prode vrijeme, necete to moci uciniti. Tako moZzete porasti u ljubavi.

S ljubavlju dodite da primite ovaj Sakrament, slatko i slavno svjetlo koje sam vam
dao da vam bude podijeljeno od mojih sluZzbenika kao vaSa hrana. I toliko ¢ete primiti od
ovoga svijetla koliko donesete ljubavi i zarke Zelje pretpostavljaju¢i da ga primate svega,
kako ti objasnih primjerom o onima koji nose svijee i koji primaju srazmjerno njenoj
veli¢ini. A tko bi iSao k ovom slatkom sakramentu s krivnjom smrtnog grijeha, ne prima
milost, iako aktualno prima ¢itavog Boga i ¢ovjeka kako ti rekoh.

A znas li kako stoji dusa koja ga prima nedostojno? Ona stoji poput svijece na koju je
pala voda koja kad se priblizi ognju, samo cvr¢i, 1 ¢im je oganj usao u vodu on se gasi 1 ne
ostaje drugo nego dim. tako ova dusa nosi samu sebe kao svije¢u koju je primila na krstenju,
zatim je na nju bacila vodu grijeha koja je namocila stijenj milosnog svijetla primljenog na
svetom krStenju. Kako se nije razarila na ognju svete skrusenosti ispovjedivsi svoj grijeh,
posla je na stol oltara da primi ovo svjetlo. Ali poSto dusa nije bila raspoloZena kako treba za
takvu tajnu, pravo svjetlo nije ostalo s miloS¢u nego se je odijelilo od nje, i tako je dusa ostala
u vecoj smetenosti, ugaSena od tame, otezana svojim grijehom. Od ovoga sakramenta osjeca
samo cicanje griznje savjesti, ne zbog manjkavosti svjetla koje ne moze primiti nikakve
povrede, nego zbog vode koja je bila u dusi. Ova je voda sprijecila osjec¢aj duse koji nije
mogao primiti ovo svjetlo. (Iz Dijaloga Bozanske Providnosti).

Sv. Ivan Krizostom: Ne biti u smrtnom grijehu i dostojno se pricestiti: Kako se ne
bi mogao ispricati, sveCenik podize glas, dizu¢i ruke prema Nebu tako da ga svi vide kao
glasnogovornika koji svojom rije¢ju koja odzvanja u tiSini poziva neke da pristupe, a druge da
odstupe. I to ne ¢ini toliko gestom ruke, koliko izri¢ito rije¢ju. Njegova rijec¢, kao da je ruka,
udara nas po usima. On ne poziva kao tuzilac, nego kao onaj koji potice da osoba ispita samu
sebe. Ne kaze: Ima li netko tko optuzuje ovoga? Nego kaze ima li netko tko okrivljuje samoga
sebe? Uistinu, kad on kaze: Svete stvari su za svete osobe, on kao da govori, ako netko nije u
posvetnoj milosti neka ne pristupa. Svecenik ne kaze jednostavno tko je ¢ist od grijeha, nego
tko je svet. Uistinu da bi bili sveti, nije dosta biti bez grijeha, nego treba prisutnost Duha
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Svetoga u dusi i obilje dobrih dijela. Ne samo, kaze Apostol, trazim da budete slobodni od
blata, nego da imate Ciste i sjajne duse.

Ako Babilonski kralj, biraju¢i medu mladim zarobljenicima izbra one koji su bez
mane i lijepog izgleda (Dn 1,4), koliko viSe mi koji smo na gozbi nebeskog Kralja moramo
biti lijepi u dusi, nositi ukrasene haljine i kraljevsku obucu, to jest trebamo imati lijepu dusu,
ukrasenu zlatom i opasanu istinom. Tko je u takvom stanju neka pristupi i pije iz kraljevske
caSe. Naprotiv, ako netko ho¢e uéi na kraljevsku gozbu, prljav, namrgoden u poderanoj
odjeci, neka misli ma muku koju ¢e morati podnijeti, budu¢i da nije dosta Cetrdeset dana za
ocistiti grijehe koji se ucine tijekom godine. Uistinu, ako za takvo ponaSanje nije dosta vjecni
oganj, upravo zato i jest vjecni, koliko viSe nije dosta kratko prolazno vrijeme, u kojem
mozemo Ciniti samo blage pokore, nesposobne da nas potpuno odiste.

A zaSto apostol kaze, jede i pije svoju osudu, jer ne razabire tijelo Gospodnje
(1Kor,11,29)? Drugim rije¢ima tko se nedostojno u grijehu prices¢uje, ne promislja, ne
istrazuje kako se prili¢i veli¢inu ponudenih dobara i ne razmislja o uzviSenosti darova.
Uistinu, ako dobro naucis tko je Onaj pred kim se nalazis, te znajuc¢i tko je, i kome se daruje,
nece ti trebati viSe nijedna rije¢ nagovora. Samo ta spoznaja bit ¢e to dovoljna da budes
trezven, izuzev ako je tvoje duhovno stanje potpuno zlokobno. Zbog toga su medu vama
mnogi slabi i bolesni, mnogi umiru (1Kor 11,30). Ovdje apostol Pavao ne navodi druge
primjere, nego govori o Korin¢anima te to ¢ini njegov govor jos tvrdim.

Govoreci: jede i pije svoju osudu, 1 kriv je, da ne bi izgledalo da govori samo zbog
govora, nabraja dogadaje i poziva se na svjedoke. To ih pogada viSe od prijetnje, jer im to
predocuje kao stvarnost koja ve¢ djeluje medu njima. I ne zadovoljava se time, nego Pavao
vjerodostojno govori o vjecnoj osudi. Na taj nacin on zastrasuje na dva nacina. Bas tako, jer
mnogi se pitaju otkuda dolaze tolike prerane smrti i duge bolesti, a apostol odgovara da
mnoge neoc¢ekivane stvari se odgadaju zbog grijeha.

Bl. Pater Pio - Ljubav prema Euharistiskom Isuse i borba za svakodnevnu
pricest protiv davolskih sugestija: Dragi oCe neka vas tjesi slatka misao da ljubite Isusa te
da on puno vise ljubi vas. Molimo ga za milost rijeCima zarucnice iz Pjesme nad pjesmama:
Poljubi me poljupcem usta svojih, ljubav je tvoja slada od vina (Pj 1,2). Koliko puta Isus u
presvetom Sakramentu nama svecenicima dadne ovaj poljubac mira. O da, zarko Zelimo ovaj
poljubac iz bozanskih usta, a jo§ viSe budimo zahvalni. Koji bismo drazi dar mi bijedni
smrtnici mogli viSe Zeljeti od Boga. Ponekad sam napastovan da propustim svakodnevnu
pricest, ali sam u proslosti tu napast uvijek pobijedio. A kako bi oce moj, mogao zivjeti da ne
pristupam primiti Isusa svako jutro?

Placem i mnogo uzdiSem kod nogu Euharistiskog Isusa zbog toga, i puno mi puta
izgleda da sam bio utjeSen, ali mi se ponekad ¢ini da se Isus skriva mojoj dusi. Olovka ne
moze opisati §to se dogada u mojoj dusi u trenutcima kad se Isus skriva. Nesigurnost da li sam
uvijek odbacio napasti koje mi vise nego ikad lukavi davao predocuje kad pristupam presvetoj
pricesti. O¢e moj, to su trenutci velike borbe. Ah koliko moram sebe siliti da si ne uskratim
toliku okrjepu.

A §to me najvise ranjava, oce moj, je misao na Isusa u Euharistiji. Moje srce se osjeca
kao privuceno jaCom snagom prije nego li se ujutro sjedini s njim u pricesti. Osje¢am toliko
veliku glad 1 zed za njim prije nego li primim da malo nedostaje pa da umrem od teSkog
disanja. Upravo zato §to ne mogu a da se ne sjedinim s njim ponekad i u visokoj temperaturi
idem da blagujem njegovo tijelo. Ova glad i Zed umjesto da utihnu nakon §to sam ga primio u
pricesti sve viSe rastu. A kad ve¢ posjedujem ovo najvece dobro, toliko je velika slast da za
malo ne kazem Isusu dosta, gotovo ne mogu vise. Skoro zaboravim da sam u svijetu, razum i
srce ne Zele vise niSta i nekada duze vremena svojevoljno ne zelim bilo $to drugo.

Ponekad se pitam, da li ima duSa koje ne osje¢aju da im srce gori bozanskim
plamenom kad se nalaze pred Isusom u Sakramentu. Meni to izgleda nemoguce, pogotovu
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ako se to odnosi na svecenika i redovnika. Mozda one duse koje kazu da ne osjecaju ovaj
plamen, ne osjecaju ga zbog toga $to imaju vece srce. Samo ovim dobrohotnim objaSnjenjem
pridruZzujem im se da ih ne bi usutkao stidnim izrazom lazljivaca.

Sv. Terezija Avilska - O grozoti nedostojnog slavljenja svete mise: Dok sam
jedanput pristupala k pricesti vidjela sam dusevnim ofima jasnije nego tjelesnim dva
necastiva jako odvrtana lika. Cinilo mi su rogovima obujmljivali grlo jednog sveéenika, a
vidjela sam u njegovim rukama svojega Gospodina u Veli¢anstvu koje sam spominjala, u
hostiji koju mi je htio pruziti. Jasno vidjeh da su te ruke njega vrijedale, pa sam shvatila da je
ona dusa u smrtnom grijehu. Kako je strasno. Gospodine moj, vidjeti vasu ljepotu medu tako
odvratnim likovima! Oni su bili nekako prestraseni i prestravljeni pred vama, pa se ¢inilo da
bi rado pobijegli da ste ih vi pustili da odu. Spopala me tako velika zbunjenost, da ne znam
kako sam se mogla pricestiti.

Jako sam se prestrasila jer mi se Cinilo, kad bi videnje bilo od Boga, da Njegovo
Velicanstvo ne bi dopustilo da vidim zlo koje se nalazi u onoj dusi. Rekao mi je sam
Gospodin da molim za onoga svecenika. On je to dopustio zato da spoznam snagu koju imaju
rijeci pretvorbe, te kako Bog ne prestaje biti tamo koliko god bio lo§ svecenik koji ih
izgovara. Usto neka vidim njegovu dobrotu jer se predaje 1 u one ruke svoga neprijatelja, 1 to
sve za moje dobro i dobro svih. Shvatila sam koliko su obavezniji svecenici biti bolji od
drugih, kako je straSna stvar primati Presveti Sakrament nedostojno te koliko je necastivi
gospodar duse koje je u smrtnom grijehu. Jako veliku korist mi ucini da spoznam koliko sam
bila duzna Bogu. Blagoslovljen neka bude u vijeke vijekova. (Moj Zivot 38. br. 23)

Sv. Terezija Avilska - Pricest izvor snage i utjehe: RijeC danas ¢ini mi se da znaci
za jedan dan, Sto znaci dok bude potrajao ovaj svijet, niSta viSe. bas jedan dan! A za one
nesretnike, koji se kaznjavaju, koji ga nece uzivati na onome drugom, nije njegova krivnja
ako se puste pobijediti, jer on ih ne prestaje bodriti do kraja bitke. Nece se imati ¢ime
opravdati, niti se tuziti na Oca zato §to im ga je uzeo u najpresudnije vrijeme. Stoga mu 1 kaze
njegov Sin, buduci da to nije nego za jedan dan, da mu dopusti prije¢i medu sluzincad. Posto
nam ga je Njegovo veliCanstvo ve¢ dalo 1 poslalo na svijet samom njegovom voljom, on nas
ne zeli ostaviti nezasti¢ene svojom vlastitom voljom, ve¢ Zeli ostati odvije s nama, na radost
njegovih prijatelja i Zalost njegovih neprijatelja. Ta ne moli viSe nego za danas, sada iznova,
jer time §to nam je dao ovaj presveti kruh zauvijek, Njegovo Velianstvo nam je dalo — kako
sam rekla — ovo jelo 1 manu Covjestva, koju nalazimo kad ho¢emo, pa ako to nije naSom
krivnjom, ne¢emo umrijeti od gladi zato $to ¢e dusa, kad god bude hitjela blagovati, na¢i u
Presvetom Sakramentu svaki slast 1 utjehu. Nema potrebe da bude ni muke ni proganjanja,
koje ne bi bilo lako podnijeti, ako pocnemo uzivati njegove.

Molite kéeri Oca s ovim Gospodinom, da vam danas pusti Vaseg zarucnika, da ne
budete na ovome svijetu bez njega, da bude dosta za ublazavanje tako velikog zadovoljstva
Sto ostaje tako skriven pod ovim prilikama kruha 1 vina, a §to je velika muka za onoga tko
nema $to drugo ljubiti, niti druge utjehe, ali molite ga da vam ne uzmanjka i da vas pripravi da
ga primite dostojno.

Mislite li da ovo presveto jelo nije hrana, cak i za ova tijela, i veliki lijek ¢ak i za
tjelesne boli? ja znam da jest, i poznajem jednu osobu (svetica govori o sebi) koja je imala
teSke bolesti 1 kojoj su, kad je imala kadkada jake boli, nestajale kao odnesene rukom, te bis e
osjecala posve dobro, i to vrlo redovito, pa i1 kad je imala vrlo izrazene boli, koje se nisu
mogle hiniti, po mom misljenju... Ali njoj Gospodin bijase dao tako zivu vjeru da se smijala u
sebi, dok je sluSala neke osobe kako govore da bi hitjele biti u onom vremenu, kad je Krist
nase dobro, hodao po svijetu, jer je mislila, budu¢i da su ga imale ovakvoga u presvetom
sakramentu Sto joS hoce?
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Ali znam za tu osobu da je niz godina, premda nije bila jako savrSena, kad bis e
prebivaliSte Gospodin, nastojala naprezati svoju vjeru koliko god joj je to bilo moguce, zato
da se oslobodi svih izvanjskih stvari, jer je uistinu vjerovala da ulazi ovaj Gospodin u njeno
prebivaliSte 1 ulazila bi s njime. Nastojala bi ovladati svojim sjetilima, kako bi sva spoznala
tako veliko dobro, hoc¢u re¢i da ne smetaju dusi da ga prepozna. zamisljala je samu sebe pred
njegovim nogama i plakala kao Magdalena, ni viSe ni manje nego kao da ga tjelesnim o¢ima
gleda u farizejevoj ku¢i, pa da 1 nije osjecala poboznost, vjera joj je govorila da je zaista tamo.
Jer ako se ne Zelimo graditi ludima i zasljepljivati razum, ne treba sumnjati.

Nije to privid maste kao kad promatramo Gospodina na krizu, ili u drugim prizorima
muke, kad si ga predoCujemo u nama samima kako je to prozivio. To se dogada i sada,
posvemasnja je istina, 1 nema se zaSto i¢i traziti ga dalje, na drugom mjestu, nego buduci da
znamo da je, dok prirodna toplina ne uniSti prilike kruha. s nama dobri Isus, da mu
pristupimo. Pa ako je, dok je hodio po svijetu, samim dodirom svoje odjece lijecio bolesne,
zar treba sumnjati da ¢e Ciniti ¢udesa, ako je do te mjere u meni, ako imamo vjeru, i da ¢e nam
dati ono $to ga budemo molili, budu¢i da je u nasoj ku¢i? A njegovo VeliCanstvo ne obicava
lose placati konaciste, ako ga se dobro ugosti. (Put savrsenstva 34,br. 2-8).

Sv. Terezija Avilska — CeZnja za prite$éu: Poneki put me snade takov velika Zelja
da se pricestim, te ne znam da li se to moze dosta naglasiti. Dogodilo mi se to 1 jednoga jutra
kad je tako kisilo te se ¢inilo da se nece moci izi¢i iz kuce. Kad sam bila izvan nje, bila sam
toliko izvan sebe zbog one Zelje, da mi se ¢inilo kako bih, sve da su mi i koplja uprli u prsa,
bila progla izmedu njih, a kamoli kroz vodu. Cim sam stigla u crkvu, zahvatio me je veliki
ushit. Ucinilo mi se da vidim kako se otvaraju nebesa, no ne jedan ulaz, kako sam to drugdje
vidjela. Ukazalo mi se prijestolje, za koje sam vaSoj milosti rekla da sam ga i drugda vidjela.
Ukazalo mi se prijestolje, 1 joS jedno iznad njega, gdje sam nekom spoznajom koju ne znam
iskazati, iako to nisam vidjela, shvatila da se nalazi Bozanstvo.

Ucinilo mi se da ga pridrzavaju neke Zivotinje, a ¢ini mi se da sam cula jedan opis tih
zivotinja. Pomislila sam da su to bili evandelisti. Ali kakvo je bilo prijestolje i $to je bilo na
njemu nisam vidjela na nebu. Promisljala sam da su serafini ili kerubini, jer su jako razli¢iti u
nebeskoj slavi. Cinilo mi se da posjeduju neku rasplamsalost. Velika je razlika, kako sam
rekla. Slavlje koje sam tada osjetila u sebi ne moze se opisati, niti iskazati, niti ¢e ga moci
zamisliti tko to ne bude proSao. Shvatila sam da se tamo nalazi skupa sve $to se moze
pozeljeti, a nisam vidjela nista. Rekli su mi, a ne znam tko da je jedino §to sam tamo mogla
uciniti to da shvatim kako ne mogu nista shvatiti, te promatrati kakvo je nistavilo sve u
usporedbi s onim. Stoga se kasnije moja dusa sramila vide¢i da bi mogla zastati na ikakvoj
stvorenoj stvari, a kamoli oduSeviti se njome, zato Sto mi je sve nalikovalo na mravinjak.

Pricestila sam se i sudjelovala na misi, a ne znam kako sam mogla sudjelovati. Cinilo
mi se da je trajalo jako kratko. Zacudila sam se kad se oglasio sat i vidjeh da sam dva sata bila
u onom ushitu 1 slavlju. Kasnije sam se zacudila kad sam stigla do ove vatre istinske ljubavi
Bozje, koja mi se ¢ini da dolazi odozgo. Koliko god to htjela, nastojala i trgala se za to, ako to
ne biva kad Njegovo Velicanstvo hoce, kako sam drugamo rekla, nisam sposobna imati ni
jedne njezine iskre. Cini se da ona procidéuje staroga Eovjeka od nedostataka, mlakosti i
bijede. Kao Sto radi ptica feniks, o kojoj sam c¢itala da se spali, a iz onoga pepela izlazi druga,
tako dusa kasnije postane druga, s druga¢ijim Zeljama i velikom jakos¢u. Cini se da nije ona
od prije, nego da s novom cistocom pocinje i¢i putem Gospodnjim. Dok sam usrdno molila
Njegovo Veli¢anstvo da bude tako, te da mu ponovno pocnem sluziti, rekao mi je: Dobru si
usporedbu napravila. Pazi da je ne zaboravi§ kako bi se uvijek nastojala poboljsati. (Moj Zivot
39. br.22).
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Bl. Marija od Isusa Deluil-Martiny — Sjedinjenost s Oltarom: Od casa do Casa
pogled ljubavi je pogled srca na Svetu i Bozansku Zrtvu koja se prinosi od oltara do oltara!
Slijedimo je i dopustimo da budemo Zrtvovani s njom. Pla¢imo u podnozju oltara koji su
oskvrnuti ravnodusnosc¢u ili svetogrdem. Ljubimo umjesto hladnih srdaca koja ne znaju ljubiti
takvu ljubav. bdijemo pred vratima osamljenih SvetohraniSta. Dusa mi je bila obuzeta mislju
o bolima Isusa osamljenog u Svetom Sakramentu. Kad je Svetiste pusto, tijekom tih dugih sati
napustenosti kada nitko ne okruzuje SvetohraniSte, ¢ini mi se da je jedan od velikih boli
nasSega Gospodina ova: Ne prinosi se! Isus se sam prinosi bez prestanka, no zeli biti prinesen
preko covjeka koji treba nadopunjati ono $to nedostaje Muci Isusa Krista (usp. Kol 1,24).

Cinilo mi se da vidim u samo¢i sveti§ta mnostvo andela koji tjeSe Isusa moleéi ga za
oprostenje $to ga nijedno ljudsko srce nije prisvojilo da ga prikaze. Kako biti uneseni svakog
Gasa u prino$enje Euharistiskog Isusa, ako na$e bi¢e nije u Zrtvi? Zivjeti priljubljeni uz
SvetohraniSte, posjedovati svakog dana Onoga koji oCarava andele, koji plijeni divljenja
nebesa, osjecati oko sebe duse koje zive od istoga Cara, koje trpe iste boli 1 prinose se ognju
iste zrtve, s Hostijom ljubavi, prinositi se njima, biti zajedno oko Oltara! To je Nebo koje je
zapocelo!

Sve dane on je napusten od svih, navecer...I to je silom zakona da On treba ostati tako
sam, On koji bi jednom zrakom svoje salve mogao pod svoje noge podloziti kroz vjenost
cjelokupno stvaranje! On za ¢ije Zrtvovanje nema noc¢i, nema predaha. neka u klanjanju Isusu-
Hostiji vase srce postane snagom milosti 1 Zrtava, kao zlatna kadionica , neka plemeniti zar,
dapace herojski zar ljubavi, u njoj bude oganj §to stalno gori, neka nebeska Cisto¢a bude
tamjan koji neprestano izgara i ¢iji miris raduje i o¢arava Srce Isusovo. Tako sam zadovoljna
kad ukrasavam njegovo prijestolje najrijedim cvjetovima koje mogu naci! kad god se moze,
¢ini mi se da se ne treba zanemarivati iskazati Stovanje naSemu Gospodinu, ne samo zarom
svoje duse, nego 1 svim izvanjskim ljepotama i svim ukrasima koje mu se svidjelo darovati
nam na zemlji, a koja se tako Cesto rabe protiv njega!

Ne napustajte srcem SvetohranisSte..tu se postaje ljubav! Kada bismo §to brojnije bile
okupljene oko Blaga-Hostije! Toliko zedam za tim! Na§ Gospodin — osamljen u Svetohranistu
— poziva vas da imate udjela i Njegovu zivotu samoce i Sutljiva klanjanja. Bavite se svojim
Isusom koji je sam u tolikim SvetohraniStima i1 pravite mu drustvo srcem budite njegova mala
klanjateljica u svim mjestima u kojima je napusten. Zivimo u nasoj tamnici ljubavi, u Rani
Srca Isusova i u ciboriju gdje boravi Bozansko Srce. Sto je trajno sjedinjenje s Isusovom
Zrtvom, ako ne trajno Zrtvovanje samoga sebe sjedinjena s prinofenjem velike Zrtve? O
divna li sjedinjena zrtve, ljubavi revnosti izmedu Srca Isusova i srca njegova svecenika! O
uzvisena li prizora koji Ocu Nebeskom nudi savrSeni plan Isusa Otkupitelja stvoren po Oltaru:
Isus prinesen 1 ¢ovjek otkupljen, prinesen zrtvovan s Njime i po Njemu, na salvu nebeskog
Oca.

Isus svakog Casa silazi na svijet. To je uzviSeni dar Nebeskog Oca, 1 u svaki cas,
prinesen preko svecenika i po dusama, Isus Krist je kao vracen i ponovno darovan Presvetom
Trojstvu 1 On povezuje s Njime u krilu svoga Oca duse koje su posvema njegove, prinoseci ih
zrtvovane s njime. O ljubavi, o ljubavi! O Rijec¢i, Boze moj, izreci nad nama onu rije¢ koja si
Ti sam! I koliko je moguce neka nas ona pretvori u Tebe, tako da ne zivimo viSe mi, nego da
Ti Zivi§ u nama, zatim nas prinesi, ukljuci nas u svoju Zrtvu, na kraku uniSti nas da bismo
zive¢i u Tebi skriveni u Tvome Srcu, davalo po tebi. s tobom i u tebi, koliko dopusta naSa
slabost, svaku cast 1 svaku slavu Presvetome Trojstvu.

Moja je dusSa bila ispunjena velikim poStovanjem i velikim divljenjem prema
dostojanstvu svecenika. Zatim sam jasnije no ikada vidjela neizmjerni ponor koji dijeli duse
pocascene misticnim sveceniStvom 1 onim pravih zaredenih svecenika. Oni umnazaju Isusa
Krista, oni ga takoder proizvode, a drugi ga mogu samo prinositi s njime. Sjedinjenost s
Oltarom, sjedinjenje sa Zrtvom, to poistovjecivanje Ccitava zivota sa sluzbenicima
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Gospodinovim, da bi oni slavili §to dostojnije, to je uzviSen Car. To je Cisto krS¢anstvo —
pomagati svecenicima i1 posvecivati se za njih. ( 1z djela bl.Marije od Isusa).

Sv. Terezija od Djeteta Isusa — Pricest i napredak u krepostima: Tako velike
milosti nisu mogle ostati bez plodova, bili su to obili plodovi, a kreposni zivot postao nam je
sladak 1 prirodan. U pocetku je moje lice ¢esto odavalo borbu, ali malo po malo iscezao je taj
dojam, a odricanje mi je postalo lako, dapace i u prvi cas Isus je rekao: Onome koji ima dat ce
se jos i on Ce biti u obilju (Mt 13,12). Za jednu vjerno primljenu milost davao mi je mnostvo
drugih...On se sam davao meni u svetoj Pricesti ¢eS¢e nego bi se bila usudila nadati. Uzela
sam kao pravilo vladanja da bez izuzetka primam sve pricesti koje bi mi moj ispovjednik
davao, ali sam pustala da on odreduje broj, i nikada ga nisam molila za viSe. U to vrijeme
nisam imala hrabrosti koji imam danas, inace bih radila drugacije, jer sam ¢vrsto uvjerena da
duSa mora re¢i svome ispovjedniku Zelju koju osjeca za primanjem Boga. On ne silazi svaki
dan s neba zato da ostane u ciboriju, nego da nade drugo nebo koje mu je neizmjerno milije
nego prvo: nebo nase duse nacinjeno po njegovoj slici. zivio hram Presvetog Trojstval...

Sve vrijeme S$to je zajednica bila tako iskuSavana mogla sam imati neizrecivu utjehu da
svaki dan primam svetu Pricest...Ah, kako je to bilo slatko...Isus me dugo mazio, dulje nego
svoje vjerne zarucnice, jer je dopustio da ga primam, dok druge nisu imale te srece. Bila sam
takoder vrlo sretna Sto sam se smjela doticati posvecenih posuda, Sto sam pripravljala male
povelje na koje se imao poloziti Isus. Osjecala sam da bih trebala biti vrlo revna, 1 Cesto bi se
sjetila rijeci upravljene svetom dakonu: “Budite sveti, vi koji se dotiete posuda Gospodnjih”
(Iz 52,11).

Svoju dusu zamisSljam kao slobodno zemljiste i molim Blazenu Djevicu Mariju da s
njega ukloni ruSevine koje bi mogle smetati da ne bude slobodno, zato je molim neka sama
rasprostre veliki Sator dostojan neba i neka ga uresi svojim vlastitim nakitom. Onda pozivam
sve svece i andele neka dodu i prirede veli¢anstveni koncert. Cini mi se, kada Isus silazi u
moje srce, da je zadovoljan $to ga tako lijepo primam, te sam zadovoljna i ja...Sve to ne
prijeci da me pohadaju rastresenosti i spavanje, ali kad na kraju zahvale primijetim da sam je
tako nevaljalo obavila, tada odlu¢im da sav preostali dio dana provedem u zahvali...Vidite
moja ljubljena Majko, kako sam daleko od toga da se dadem voditi putem straha, uvijek znam
naci sredstvo da budem sretna i da se okoristim svojom bijedom...Bez sumnje, to ne vrijeda
Isusa jer mi se ¢ini da me on hrabri na tom putu.

Jednoga sam dana, protivno svom obic¢aju, bila malo uznemirena iduci na sv.Pricest,
¢inilo mi se da dragi Bog nije zadovoljna samnom, te misljah: “Ah, ako danas dobijem samo
polovicu hostije, to ¢e mi biti velika zalost, mislit ¢u da Isus nerado dolazi u moje srce”.
Priblizim se...Oh sre¢e! Po prvi puta u svom Zivotu vidjela sam svecenika kako uzima dvije
jasno odijeljene hostije i daje mi ih!...Shvacate moju radost i slatke suze koje sam prolila
vide¢i tako veliko milosrde. ( 1z Povjesti jedne duse).

Bl. Alojzije Stepinac —Svijest o Kristovoj prisutnosti i duZno poStovanje prema
Euharistiji: Lice zemlje se obnovilo Kristovim dolaskom na svijet i dovrSenjem njegove
krvave zrtve na krizu. “Ta znate —veli sv.Pavao- da se od svoga ispraznog nacina zivota, $to
vam ga oci namrijeSe, niste otkupljeni neim neraspadljivim, srebrom ili zlatom, nego
dragocjenom krvlju Krista, Jaganjaca nevina i bez mane” (1Pt 1,18). Ako je pak tako, a tako
sigurno jest, onda moramo mi svecéenici ozbiljno postupati s najsvetijim ¢inom na zemlji. A
sigurno se ne moze ozbiljno postupati ako se svecenik brizno ne pripravlja na svetu misu i
doli¢no ne zahvaljuje za nju. Sto nam opet kaze mudrac u Pismu: “Koji se boje Gospodina
pripravljaju se srcem svojim, i pred njim se ponizuju” (Sir 2,17).

Za Izraelce u pustinju &itamo, kad su prvi put opazili manu, da su pitali: “Mahnu? Sto
je to?” Koliko vise mi, kad kanimo pristupiti oltaru, moramo se zamisliti 1 zapitati, $to kanimo
Ciniti, kad ono, $to dolazi u ruke nije obi¢na mana u pustinji , nego kruh Zivota Isus Krist.
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Mojsiju nije bilo dozvoljeno pribliziti se ni goruéem grmu: “Ne prilazi ovamo. Izuj obucu s
nogu! Jer mjesto na kojemu stojis je sveto tlo”(Izl 3,5). Nama je dano pribliziti se ne goru¢em
grmu, nego Kristu pod prilikama kruha i vina na oltaru. Zar ¢emo s manje respekta pristupati
nego Mojsije goru¢em grmu?

Jakov je nakon sna, u kojemu je vidio silaziti i uzlaziti andele BoZzje povikao izvan
sebe: “Zaista se Jahve nalazi na ovom mjestu, ali ja nisam znao! Koliko je strasno ovo mjesto!
Zaista je ovo kuéa BoZja, ovo su vrata nebeska!”(Post 28,16). Sto bismo istom morali reéi mi,
koji ne u snu, nego u zbilji gledamo ne ljestve s andelima, nego Gospodara andela, stvarno
prisutnog na oltaru, kada obavljamo pretvorbu, ili bolje on preko nas jadnih ljudi, kruha u
Tijelo 1 vina u Krv Kristovu! Nije dakle, potrebno trositi vise rijeci, kako se dolikuje doli¢na
priprava za sv.misu svakom sveéeniku, makar ne znam kako bio zaposlen, da ga ne bi mozda
stigao prijekor izreCen preko proroka. A. Benigar, Stepinac, 279).

Bl. Alojzije Stepinac — Euharistija izvor mira i lJjubavi medu narodima: DuZnost
nam je da preko euharistije radimo za mir svijeta. Svako od nas osjeca, da danas nema mira na
svijetu. Ako ikada, to su u nase doba narodi razdijeljeni 1 razdvojeni u najzes¢e protivnicke
tabore. Samoljublje, pohlepa za bogatstvom, zavist, Castohlepnost i mrznja stvorili su duboke
ponore ne samo izmedu pojedinih naroda, nego i1 izmedu drustvenih slojeva i pojedinih
Clanova iste obitelji. Mira, dakle u ljudskom drustvu nema. O potrebi mira govori se danas
mnogo 1 sa sviju strana, ali mnogi od tih mironosaca zaboravljaju, da mira bez ljubavi ne
moze biti. Ukoliko pak ti propovjednici mira i spominju ljubav, ne pokazuju nam nacin, kako
da ljubav opc¢enito zavlada. Za proSirenje i procvat ljubavi treba ¢vrst temelj 1 plodno tlo.

Osnovicu za promicanje prave ljubavi ne moze Ciniti samo krvna veza ili zajednicki
gospodarski, kulturni, drustveni ili drzavni interesi. Prava, op¢enita, preporodna ljubav moze
biti samo odnije, gdje se ljudi i narodi na jednoj istinskoj, dubokoj duhovnoj vezi priznaju
medusobno pravom bracom. A to se nigdje ne moze tako uzviSeno zamisliti 1 ostvariti kao na
tlu i temelju presvete Euharistije.

Euharistija je na poseban veza ljubavi. Euharistija je dar Bozje ljubavi za sve narode.
Po njoj sjedimo kao djeca jednoga Oca oko jednoga stola i lomimo jedan te isti kruh s neba.
Blaguju¢i taj kruh. Blagujuéi taj kruha svi se, svi se sjedinjujemo s istim Kristom, svojim
vodom i uditeljem. Po tom istom kruhu postajemo, dakle, svi, bez razlike medusobno prava
braca, jer sjedinjujuc¢i se u Bogu, koji je ljubav, nuZzno se moramo i medusobno ljubiti.
Euharistija postaje na taj nacin ona otajstvena veza, koja svojim nitima najneposrednijeg
bratstva 1 sestrinstva povezuje i pojedince i narode preko sviju drzavnih granica, narodnih
razlika, kulturnih nejednakosti i razlicitih opre¢nih zemaljskih interesa u jednu veliku obitelj.

Blagovanje tijela Isusova u sv.pricesti jest, dakle, ono po ¢emu postajemo krvi srodnici
najprije sa samim Kristom, a zatim i sami medu sobom. Jer jedno te isto tijelo Boga-Covjeka
sve nas hrani i ista krv Boga — Covjeka struji nasSim zilama...To je dakle euharistiska
zajednica. Zajednica, koju bismo, govore¢i suvremenim jezikom, mogli nazvati nova
euharistijska internacionalna zajednica i to internacionalna zajednica ljubavi, zajednica jedan 1
jedina, kojoj jednake na ovom svijetu nema. Zato velimo, da je euharistija kao internacionalna
veza ljubavi ujedno 1 jedini temelj pravo mira na svijetu. (A. Benigar, Stepinac, 275).

Bl. Alojzije Stepinac — Davati naknadu Spasitelju u Euharistiji: Prvo, davati
zadovoljstinu 1 naknadu Spasitelju u euharistiji, jer su bezboznici u porusenim i zapaljenim
crkvama, osramoc¢enim redovnicima 1 poubijanim svecenicima obeSCastili zapravo samoga
Krista. On je onaj ¢ije je ime uvije prvo na listi osudenih kod svakog progonstva. Njega
progone u svakom redovniku i sveceniku, u svakom biskupu i katolickom svjetovnjaku. To
nije samo nezahvalnost i bezumlje, nego prava ludost, paklena zaslijepljenost i najnizi pad
ljudskog dostojanstva.
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Protiv takove strahovite mrznje i1 sotonske grozote nije moguce, da oni, koji Krista
ljube ne stave pred noge euharistiskog Kralja duboko potreseni svoju zadovoljstinu i naknadu.
Dok Krista ponovno tisucu puta sude na smrt, rugaju mu se, pljuju ga, bi¢uju, trnjem krune,
gaze po njemu, 1 na kriz ga razapinju nasSa vjerna srca treba da ispuni velika boli beskrajni
stid, a sav svijet treba da ocituje jasno i glasno svoju vjernost i ljubavi prema njemu. I §to je
veca mrznja njegovih neprijatelja, to snaznija mora biti nasa ljubav. I §to viSe rana zadaju
najamnici pakla njegovom misti¢nom tijelu, to jest Crkvi, i njegovu sakramentalom tijelu na
oltarima, to gorljiva i zarca treba da je naSa zadovoljStina 1 naknada. (A. Benigar, Stepinac,
274).

Dodatak: Svetogrdna oskvrnuca Euharistiskog Isusa u posvecenim hostijama na
crnim misama: svjedo¢anstvo jednog egzorciste

Nasim citateljima i svima koji istinski ljube Isusa i Crkvu donosimo ovo potresno i
tragicno svjedocanstvo poznatog i priznatog talijanskog egzorciste don. Raula Salvuccia koji
po nalogu svog biskupa vec desetljecima djeluje u svojoj biskupiji. Sve one koji budu citali
ovaj tekst poticemo na davanje zadovoljstine Euharistiskom Isusu u duhu gore navedenog
teksta bl Alojzia Stepinca pod naslovom: Davati naknadu Spasitelju u Euharistiji.
Zadovoljstinu mozemo davat na vise nacina klanjanjem privatnim ili javnim, molitvom, pa i
molitvama iz ove knjizice, postom u skladu sa zdravstvenim stanjem osobe, malim
svakodnevnim odricanjima. Na veliku Zalost krada ili potajno iznoSenje posvecenih hostija je
praksa koja se sve vise javlja u svijetu pa i u Hrvatskoj redovito s nakanom profaniranja
Euharistije.

Don Raul pise: “Vidio sam i slusao, po zalosnoj privilegiji, jedan prikaz s
dijapozitivima crne mise, prakse koja potice toliku radoznalost. Okruzenje: mra¢no s puno
crnih zastora, na sredini nesto Sto nalikuje na crkveni oltar, na kojemu je bila ispruzena gola
mlada djevojka, djevica okrenuta prema gore. Djevojka je bila dosSla do oltara bosih nogu na
kojima su bila iscrtana dva kriza, tako je hodajuéi gazila krizeve. Jedan Covjek iz sotonisticke
sekte se porezao na ruci. Muskarac koji je sluzio obred je krv koja je izlazila iz rane skupljao
u neku posudu te tu i tamo njome mazao tijelo djevojke. Po zemlji, unaokolo oltara, je bilo
nekoliko posvecenih hostija, po kojima su prvo gazili, a zatim su svaku hostiju boli vrhom
nekog noza.

Nakon ovog svetogrda slijedilo je joS jedno koje se ne usudujem opisati. Na kraju
muskarac koji je sluzio obred je imao odnos sa djevojkom oskvrnjujuéi tako njeno
djevicanstvo. Voditelj prikaza na kraju ironi¢no zakljuci da danas ozbiljan problem za obred
nije pribaviti posvecene hostije nego svaki puta pronaci djevojku koja je djevica za svaku
novu crnu misu”. (Raul Salvucci, Le potenze malefiche, come operano come combattono, Rim
1997. st. 43-44).

SADRZAJ
1. Devetnica Isusu u Presvetom Oltarskom Sakramentu
2. Litanije Presvetom Oltarskom sakramentu
3. Molitve svetaca Euharistiskom Isusu

4. Priprava i zahvala za svetu Pricest sa svecima
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4.1. Svetacke molitve priprave za pricest

4.2. Svetacke molitve zahvale za pricest

4.3. Molitva nakon pricesti za koju je Crkva udijelila potpuni oprost
5. Pricesti se po Mariji prema uputama sv.Ljudevita Montfortskoga

6. Krunica Presvetom Oltarskom Sakramentu

7. Razmatranja i misli svetaca o Euharistiji i pricesti

Dodatak: Svetogrdna oskvrnuca Euharistiskog Isusa u posvecenim hostijama na crnim

misama: svjedocanstvo jednog egzorciste
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