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(Prema autorima Castellano, Moretti, Sicari, Auclair, Krizi¢ i Rodriques za Karmel
BSI priredio p. Miljenko Susac, SMM- misionar monfortanac, 2013. Uvodna napomena:
navodimo u italiku povijesni trenutak i kontekst mnogih dogadaja u kojima je Zivjela svetica,
iako nisu imali izravni utjecaj na njezin Zivot, ali cCitatelju daju naslutiti vrijeme u kojem je
Terezija Zivjela i djelovala. Brojni citati iz djela svetice upucuju na mogucnost osobnog
Citanja tih odlomaka kako bi se njezin Zivot razmatrao na temelju njezinih vlastitih
svjedocenja. Nakon svake cjeline donosim kratke poticaje za razmisljanje o duhovnom putu
svete Terezije i o nasem duhovnom putu. To je samo poticaj za osobno razmisljanje koje se
moze i izostaviti kod citanja teksta.)

Uvod: Obiteljsko, drustveno i povijesno okruZenje

- Terezija je rodena u Avili u Castigli (Spanjolska), 28. ozujka 1515., dobila je ime po
svojim bakama, obje su se zvale Terezija.

- Otac don Alonso Sanches de Cepeda, majka Beatrice de Ahumada. Naslov don je u to
vrijeme u Spanjolskoj bio znak visokoga plemstva. Terezija je krtena 4. travnja u Zupi
svetoga Ivana Krstitelja.

- Njezin djed Juan iz Toleda se preselio u Akvilu. Bio je obradeni Zidov koji je 1485.
morao pred inkvizicijom ispovijediti ¢in pokornosti katolickoj vjeri i Crkvi, njezin otac je tada
imao 5 godina. Djed je bio bogati trgovac tkaninom.

- Otac svete Terezije, plemi¢ i velikoposjednik, prvi se put ozenio Catalinom del Peso
1505., dvije godine kasnije ona umire i ostavlja dvoje djece: Juana i Mariju de Cepeda, a
prema nekim izvorima imao je i trece dijete s prvom Zenom.

- 1509. ponovno se ozenio majkom svete Terezije Beatrice de Ahumada, iz tog braka
rodilo se 9-ero djece - ukupno 9-ero brace i 3 sestre: Fernando 1510. god., Rodrigo 1511.,
Tereza 1515., Lorenzo 1518., Antonio 1520., Pedro 1521., Jeronim 1522., Augustin 1527.,
Ivana 1528.

- Svetica opisuje oca kao milosrdnoga prema siromasima, bolesnima i slugama (Z 1,1)

- Majku opisuje kao kreposnu, jako poStenu, izrazito lijepu Zenu, umrijet ¢e nakon teske
muke s 33 godine u kri¢anskom duhu (Z 1,2).

- U toj Spanjolskoj pokrajini bilo je ratno i vitesko ozracje, otac se vracao iz rata protiv
Navare kad se rodila Svetica, bio je jedan op¢i zanos u Spanjolskoj zbog otkri¢a Amerike, tih
godina dogadala se i pobuna ,,comunerosa‘.

- Stil obiteljskog Zivota bio je krS¢anski i donekle prozet razmiSljanjima o viteStvu. U
oc¢evoj kuc¢noj biblioteci uz pobozne knjige nalaze se i razni viteski romani kao i rukopisi o
prekomorskom osvajanju. Naglasavanje tog duha u obiteljskom ozra¢ju u cijeloj obitelji de
Cepeda dovest ¢e do neuskladena odnosa prema zivotu i svakodnevnici na ustrb idealiziranja
jednog takvog viteskog lika. Sedam sinova don Alonsa oti¢i ¢e u Ameriku kao konkvistador,
a trojica ¢e poginuti u raznim ratovima.

- Na sam dan krStenja svete Terezije u Avili je posvefen samostan karmeli¢anki od
Utjelovljenja.



- U vrijeme kada je zivjela sveta Terezija bila je velika kriza redovnickog Zivota u
Spanjolskoj i Crkvi toga doba opéenito. Svetica je bila duboko svjesna te krize koju je kao u
nekom misti¢nom dozivljaju pripisivala i svojoj gresnosti (Z 30,8). Papa Leon X. upravo u
godinama kada se rodila sveta Terezija govori o odsutnostima bilo kakvih pravila u vecini
samostana i nedostojnu zivotu posvecenih osoba do te mjere da ih gotovo viSe nitko ne
postuje (Sicari str. 14.). Redovnicki zivot je bio u potpunoj razjedinjenosti; nije se zivjelo po
pravilima i u zajedniStvu s drugima ve¢ gotovo individualistickim stilom zivota. Brojne Bogu
posvecene osobe gotovo bez ikakvih poteskoca dobivale su dopustenje za boravak i1 Zivot
izvan samostana tako da su zadrzavale veze sa svijetom i jo§ se viSe u njih uplitale. U
Spanjolskoj je u to doba bilo vise pokusaja obnove redovni¢kog Zivota, medu njima i obnova
kardinala Cisnerosa i generala Audeta.

- U spisima svete Terezije nalazimo tragove podsjecanja na takav stil zivota koje je ona
susretala. Pismo 156,12 govori o tome kako mnogi samostani Zive potpuno raspusStenim
stilom zivota. U pismu 94,12 Svetica piSe kako brojni posveceni nanose Bogu velike uvrede.
U pismu 440. piSe kako bi bilo bolje da samostani budu razoreni nego da se u njima zivi
raspusStenim zZivotom.

- Uz sve navedene poteskoce u tom vremenu vlada i teoloska nejasno¢a o samoj naravi
redovniStva koje se smatralo ,,savrSenim stalezom‘ za koji vrijede svi zahtjevi Evandelja dok
bi za druge vjernike vrijedio samo onaj dio koji se odnosi na zapovijedi. U takvu teoloSkom
duhovnom ozra¢ju lako je bilo uvidjeti rascjep izmedu nedovoljnog svjedoCenja Zzivota
redovnika i redovnica i ,,savrSenog staleza“, u jednom ocitom farizeizmu. S druge strane
opasnost je bila da se redovniCko savrSenstvo shvaca u pokori i vanjskom rigorizmu
redovnika koji ih je u duhovnom smislu vodio prema elitizmu. Dakle, postojala je moralna i
duhovna kriza, ali 1 kriza teologije redovniStva, posebno nakon kritika Erazma Roterdamskog
i Lutera. Oni su smatrali da kr§¢anstvo treba Zivjeti u zahtjevima s Evandeljem, ali da je taj
poziv da zive Evandelje u cijelosti upucen svim krS¢anima. Tadasnja teologija nije znala
prona¢i mjesto redovnisStvu u sklopu sveopcéeg poziva te je izgledalo da redovnistvo nema
teoloSke temelje. U tom smislu oni su pokusaje obnove redovnistva koji su nastojali smo oko
moralnoga i asketskoga vidika smatrali jednom vrstom oholosti i traZenja savrSenstva
vlastitim nastojanjima.

- Svete Terezija ¢e u tom drusStvenom, teoloSkom i duhovnom kontekstu prvo sama
prozivjeti, a onda 1 u obnovu karmelskoga reda utkati novost koja se temelji u osobno
prozivljenu odnosu Bogu posvecene duse i Krista u kategoriji poziva i odgovora kao jednoj
vrsti prijateljstva 1 sve viseg rasta u ljubavi. Ta povezanost s Kristom koja se zivi u karmelu
trebala je odraZavati otajstvo odnosa Krista i njegove Crkve zarucnice, ali ne u naglaSavanju
asketskog napora i pokornickih strogosti, jo§ manje u traZzenju vlastitoga ja, nego je sve to
plod molitvenog Zivota i prijateljstva duse s Kristom. Stoga je pogresno misliti da je Terezija
obnovila karmelski red samo jednostavnim povratkom na disciplinu izvornih pravila, nego je
ona Zeljela obnovu redovnickog Zivota polaze¢i od familijarnosti druzenja s Kristom kako se
to prozivljeno dozivljavalo u razvoju duhovnog i molitvenog puta. U zamisli Terezijine
obnove askeza je u sluzbi ljubavi koja s vremenom postupno Cisti i preobrazava cijelo bic¢e u
Bogu.

- U periodu u kojem je Zivjela sveta Terezija dogadali su se prelomni trenuci u opcoj
povijesti i povijesti Crkve, pocevsi pedesetak godina prije rodenje svetice: 452. godine rodio
se Leonardo da Vinci, duh renesanse se vec siri Europom; 1452.- 1456. Gutenberg je izumio
tiskarski stroj i pocinje se Siriti kultura knjige dostupne mnogima,; 1466. rada se Erazmo
Roterdamski koji ¢e biti nositelj humanistickih ideja u Europi; 1471. umire bl. Ivan Soreth,
karmeli¢anin promicatelj pokreta obnove u karmelu; 1476. tiskana je prva Biblija u
Spanjolskoj; 1481. osniva se Spanjolska inkvizicija jako neovisna o Rimu, ali podlozna
politickim utjecajima; 1483. rodio se Martin Luther, pokretac protestantskog pokreta; 1491.



rodio se sveti Iganicije Loyola, osnivac isusovaca; 1492. - 1503. u Rimu je papa Aleksandar
VI. Borgia je papa - to je jedan od najmracnijih perioda papinske sluzbe u povijesti Crkve;
Kristorfor Columbo 23 godine prije rodenja sv. Terezije, 1492., pod pokroviteljstvom Kastilje
otkriva Ameriku, iste godine aragonski krséanski kralj Ferdinand II. osvaja zadnju
muslimansku utvrdu Granadu na Iberijskom poluotoku, i Zidovi su protjerani iz Spanjolske;
1501. godine svim muslimanima u Kastilji je naloZeno ili obracenje ili iseljenje s teorija
kraljevstva; 1509. rodio se Kalvin (umrijeti ¢e 1564.) koji se pridruzio protestantskom
pokretu; 1510. u Ameriku se odvode prvi robovi crnci; 1511. Erazmo Roterdamski objavijuje
knjigu Pohvala ludosti protiv tradicionalizma, misticizma i fanatizma u drustvu i crkvi te
pokrece lavinu polemika; 1513. — 1521. papa je Lav X. iz obitelji Medici i talijanska
renesansa je u punom procvatu, 1519. Corets osvaja Meskiko i naziva ga Nova gpanjolska;
1521. Luther je izopcen iz Crkve i dolazi do podjele Crkve; 1516. umire blaZeni Battista
Spagnoli, pokretac karmelske obnove u lItaliji; Tridentski sabor kojim Crkva nastoji
odgovoriti na novonastale probleme protestantizma dogada se od 1545. do 1563., vrijeme u
kojem je Svetica bila u punoj snazi.

U ovom i sljedecem stoljecu svijet, Europa i Kastilja, domovina svetice, doZivljavaju
drasticne promjene. U Europi je nestao primat talijanskih gradova, a ona postaje popriste
borbe za prevlast dvaju multinacionalnih carstava: Turske s jedne strane Cije je carstvo na
vrhuncu moci pod viadavinom Sulejmana Velicanstvenoga (1520. — 1566.) i Spanjolskih
habsburgovaca koji su nosili naslov cara svetog rimskog carstva. Istovremeno, otkricem
Amerike otvaraju se novi horizonti Europi, a posebno Spanjolskoj.

U vremenu prije rodenja svete Terezije teritorij danasnje Spanjolske je bio podijeljen
na Kastilju (veci dio Iberijskog poluotoka), Aragon (manji dio teritorija uz sredozemno more
prema danasnjoj Francuskoj), Kraljevstvo Granada (s vecinskim muslimanskim
stanovnistvom, mauri, relativno mali teritorij Andaluzije od Giblatara uz Sredozemno more),
teritorij koji je 22 godine prije rodenja Svetice osvojila krs¢anska vojska pod vodstvom
aragonskog kralja Ferdinanda Il. Portugal je bio drzava za sebe u danasnjim granicama.
Zivot svete Terezije ¢e proci u vremenu viadavine dvaju careva i ujedinjenu u jedinstveno
Spanjolsko kraljevstvo.

Car Karlo V. (24. veljace 1500. - 21. rujna 1558.), najmocniji vladar u prvoj polovici
XVI. stoljeca. Car Svetog Rimskog Carstva kao Karlo V. A istovremeno kao kralj Spanjolske
(odnosno Aragona, Leona i Kastilije) nazivao se kao Karlo 1.

Po prvobitno zamisljenu habsburskom vjencanom planu prvorodeno musko dijete
Ivane Lude Kastiljske i Filipa I. Lijepog trebao je postati nasljednik Austrije, ali prerana smrt
Ferdinanda I1. Aragonskog sve je te planove bacila u vodu.

Kako njegova majka zbog ludila nije mogla preuzeti viast u Aragonu i Kastilji, ta
duznost je pala na njega god. 1516. bez obzira na provedenu obuku za polozaj austrijskog
nadvojvode.

Koristeci financije Aragona i Kastilje uspio je pobijediti francuskog kralja u nadmetanju za
polozaj u Svetom Rimskom Carstvu nakon smrti svojega drugog djeda Maksimilijana 1.
Austrijskog 1519. god.

Veci dio svoje duge vladavine on provodi u ratnim sukobima protiv europskih i drugih
sila. Glavni tadasnji protivnik njegova carstva je francusko-turski savez s kojim se vode
gotovo neprekidni ratovi. Na kraju je Francuska uz pomoc¢ Engleske porazena god. 1543., ali
s druge strane Turci su ostvarili pobjedu koja rezultira ponizavajuc¢im mirovnim sporazumom
kako bi se izbjegao drzavni bankrot.

Tijekom njegove vladavine u Njemackoj se javilja protestantska vjera koju prihvaca
veliki broj kneZeva. Oni njezinim prihvacanjem pocinju odbijati poslusnost Svetom Rimskom
Carstvu.



Tek u trenutku pobjede nad Francuskom Karlo je sposoban u savezu s papom poslati vojsku
u Njemacku radi gusenja ove bune. Nakon deset godina rata dolazi do mira u Ausburgu kojim
se s jedne strane regulira pravo na slobodu vjere svim stanovnicima, a s druge strane
osigurana je politicka buducnost labavom Svetom Rimskom Carstvu.

S tako sredenim drzavnim poslovima Karlo V. se odlucio na abdikaciju kako bi
sprijecio moguci gradanski rat izmedu svojeg sina Filipa i brata Ferdinanda od Austrije oko
podjele drzave. U trenutku abdikacije Karlo V. je vladao danasnjom Njemackom,
Beneluksom, Spanjolskom, juznom Italijom, Sicilijom i Sardinijom, Meksikom, centralnom
Amerikom, Kolumbijom, Peruom, Bolivijom.

Svoje zemlje on dijeli tako da bratu Ferdinandu 1. daruje Njemacku nakon Sto mu je dao
Austriju jos 1521. Sav ostatak teritorija prelazi u ruke sina Filipa I1.

Filip II. je prvi sluzbeni Spanjolski kralj (ujedinio je Kastilju, Aragon i Granadu)

(1556. - 1598.), kralj Napulja i Sicilije (1554.-1598.), kralj Engleske (suviadar s Marijom I.)
(1554. - 1558.), kralj Portugala (kao Filip I, od 1580. do 1598.) i kralj Cilea (1554.-1556.).
Nastojao je u toku svoje duge vladavine osigurati prevlast Spanjolske u Europi. Preselio je
svoj dvor 1561. iz Toleda u Madrid koji time postaje glavni grad kraljevine Spanjolske.
Kao protivnik protenstantizma dao je Siroka ovlastenja inkvizicijskim sudovima. Spanjolska
inkvizicija je optuzene krivovjerce spaljivala uz velike svecanosti. On je koristio inkviziciju u
Spanjolskoj kako bi ucvrstio apsolutizam, a cak je i ogranicio autonomiju svojim talijanskim i
nizozemskim posjedima. Kada je god. 1580. osvojio Portugal, zagospodario je citavim
Pirinejskim poluotokom i prostranim portugalskim kolonijama u Brazilu i istocnoj Indiji.

Kako za svakog habsurskog viadara pa tako i za njega, Nizozemska je predstavljala
dragocjeni posjed. Dok je njegov otac donekle vodio racuna o domacim obicajima, dotle je
Filip II. preko svake mjere prisvajao bogatstva zemlje, oduzimao povlastice i suzavao vlast
plemstva.

Poceo je progoniti protestantsku vjeru i njezine pristalice. Nezadovoljstvo stanovnika
Nizozemske preraslo je 1566. u otvoreni ustanak. Stanovnici 17 nizozemskih provincija nisu
mogli izdrzati jaku navalu Spanjolskih viasti i 1576.godine sporazumom u Gandu odlucili su
stvoriti nezavisnu uniju. Ustanike su Spanjolske vlasti s prezirom nazvali gezi (otpadnici).
Protiv Filipa II. ustanike su pomagali i francuski i engleski protestanti. Ustanike je vrlo
uspjesno vodio Vilim Oranski. Uprkos ovim ustancima, borba ustanika protiv Spanjolske
viasti bila je neravnopravna i teska zbog vjerskih razlika i drugih osobitosti.

Juzne (valonske) provincije, koje su bile katolicke vjere i pruzale otpor Spanjolskoj
viasti, osnovale su Katolicki savez 1579. Time je stvorena osnova za Spanjolsku, Nizozemsku
i Belgiju. Stanovnici sjevernih provincija bili su germanskog podrijetla i kalvinske vjere.
Sedam sjevernih provincija nastavile su borbu protiv Spanjolske viasti i sporazumom u
Utrechtu 1579. stvorile Utrehtsku uniju iz koje je kasnije nastala Republika ujedinjenih
provincija. Godine 1581. nova driava odvojila se od Spanjolske i proglasila nezavisnost.
Nova republika nazvana je Holandija po najznacajnijoj provinciji.

Razmisli o duhovnom putu svete Terezije i 0 svome:

Blazeni papa naseg doba Ivan Pavao II. jednom zgodom rece da svako vrijeme ima svoje
patnje i nastranosti. Koji su glavni problemi vremena u kojem je Zivjela sveta Terezija? Koje
su pozitivne stvari koje je bastinila iz obitelji i tradicije svojega vremena? Koje su stvari iz
njezina vremena uvjetovale njezin ljudski i duhovni put rasta i stvarale joj poteskoce? Sazmi
u nekoliko misli glavne probleme redovnistva tog vremena! Koji su problemi vremena u
kojem mi Zivimo? Na koje poteskoce danas nailazi redovnistva? Sto sam pozitivno bastinila u
nasem vremenu, a Sto u obitelji, Sto me uvjetuje i stvara poteskoce, a sto je olakotna okolnost
za duhovnost i ljudski rast?



I. DIO: OD RODENJA 1515. DO ULASKA U KARMEL 1535. (OD RODENJA
DO 20. GODINE ZIVOTA)

- Svetica si uzima maj¢ino prezime Ahumada.

- Terezija je bila obljubljena u obitelji — miljenica. (Z 1,3)

- Otac je Citao puno knjiga na tadasnjem kastiljanskom jeziku i ljubav prema knjizi
prenio na svoju djecu, medu knjigama bilo i je puno knjiga o vitestvu. (Z 1,1)

- Terezija je od majke naslijedila marijansku poboznost, poglavito molitvu svete
krunice. (Z 1,1)

1515. - 1523. O Tereziji kao djevojcici (od 1. do 8. godine Zivota- Z 1. poglavlje)

- U 6. ili 7. godini ¢ita Flos Sanctorum i s bratom Rodrigom ocarana idejom za
muceniStvom bjezi od kuce u nadi da ¢e posti¢i mucenistvo, stric don Francisco ih pronalazi i
vraca kuci.

- Kao djevojc€ica trazi samocu i molitvu, u vrtu uz sve druge igre i zabave predlaze da
zive kao pustinjaci (Z 1,5)

- Kao djevojéica od 7 ili 8 godina fascinira je vie¢nost, u Bogu i izvan Boga (Z 1,4). U
razgovoru s bratom Rodrigezom o vje¢noj sudbini ¢ovjeka jedno drugom ponavljaju zauvijek,
zauvijek, zauvijek. Od prvih godina zivota Terezija kuSa zelju da ,,uhvati“ Boga, a nema
dovoljno prozivljenu svijest da ona treba biti ,,zahva¢ena* Bogom. Prva njezina budenja u
vjerskom zivotu osciliraju izmedu jednog prezira vremenitih stvari i prenaglasene teznje za
vje¢nosc¢u. Pa ipak treba naglasiti njezinu spremnost i sposobnost da razmislja o Bogu, Zelju
da Ga posjeduje, da Ga gleda i na svoj nacin planira muceniStvo, ne toliko iz ljubavi prema
Bogu, nego kako bi posjedovala ta velika dobra u nebu (Z 1,4), kako bi to zadobila na brzinu i
kuSala veliku nebesku srecu.

Razmisli o duhovnom putu svete Terezije i 0 svome:
Koja su ljepsa iskustva iz Zivota sv. Terezije? Kakva su moje iskustva iz te moje zZivotne dobi?
Sjecam se svojih prvih molitava i svojih prvih dozivljaja Boga.

1523. -1531. Odrastanje i nepromisljena adolescencija (od 8. do 16. godine Zivota - Z 2.
poglavlje)

- DjevojCica je u obiteljskom ozracju prozivljavala trenutke krS¢anske zauzetosti i
gorljivosti, kao osoba bila je obdarena prirodnim talentima i sposobno$¢u da uocava stvari u
dubinu, Bog — svijet, vrijeme — vjecnost, da sve prolazi, samo Bog je dostatan, razmisljanje o
tome Sto to znaci posjedovati Boga zauvijek, lako usvaja sadrzaje koje Cita, npr. zanos i
veli¢ina mucenistva, lako prenosi svoja uvjerenja drugima. (Z 1,4-5)

- 1528. godine umire majka Beatrice s 33 godine, Terezija tada ima 14 godina.

- Samoinicijativno odlazi do Marijina kipa 1 trazi da joj Marija bude majka 1 dozivljava
uistinu da ju je Marija uéinila svojom (Z 1,7).

- U toj dobi adolescencije Terezija kusa prvu krizu u vjerskom zivotu, cita viteske
romane i dozivljava pad u poboznosti.

- Prva prijateljstva izvan vlastite obitelji.

- Prvo budenje osje¢aja prema rodaku i druZenja. (Z 2,1-9)

- Terezija kusa ispraznost svijeta, ureduje se, poglavito kosu i ruke. Zeli biti lijepa,
uredivati se, ali bez zle nakane i bez pomisli da ikoga navede na vrijedanje Boga. (Z 2,2)

- Na poseban nacin Terezija spominje jednu rodakinju koja kao da je utiskivala svoj duh
svijeta u njezinu dusu i koja ju je jo§ vise gurnula na taj put. (Z 2,3-4)



- Odgoj koji je Terezija imala u djetinjstvu s naglasenim naglaskom na vjecnost u
vjerskom Zivotu 1 iskustvo prerane majCine smrti ostavlja duboke tragove na Terezijin
duhovni put. U njoj se budi adolescencija, svijest o sebi, svojem bicu, spolnosti i prvi zanosi
djetinje vjere ne mogu integrirati te dozivljaje u jednom autenticnom i vedrom odnosu s
Bogom te Terezija prozivljava svoju prvu ,vjersku krizu“. Ne uspijeva svoju ljudsku
dimenziju pozitivno vezati uz Boga 1 vjerski Zivot u smislu radosti 1 zahvaljivanja nego sve
prozivljava u strahu od grijeha i nekoj vrsti straha od Boga.

- Terezija prozivljava uz poteskoce svoju dob petnaestogodisnjakinje, u toj dobi njezina
majka je ve¢ bila udata, a ona je uz oca koji je Cesto bio zamisljen, sestru i lakomislenu brac¢u
cesto bila prepustena sebi 1 porivima svojeg srca.

- Negdje u ovo vrijeme nakon smrti dviju supruga njezina oca dogada se nova tragedija
u obitelji de Cepeda. Naime, Juan, njezin polubrat iz oCeva prvog braka, pogiba u ratu a medu
vec¢inom njezine brac¢e vlada jedan duh u kojem oni sebe vide kao konkvistadore. Taj viteski
duh koji je prozimao obitelj, ali i cijelo drustvo Avile, ocCituje se u istinitim ili izmiSljenim
dogodovstinama, isticanju veli€ine Casti, Zelje za slavom 1 bogatstvom, Cesto ne trezvenim
navjeStajem evandelja, pa 1 po oruzanoj pobjedi. I Terezija u tom duhu skupa s bratom
Rodrigezom pocinje pisati roman viteSkog sadrzaja.

- Druzenja s rodakom prema kojem je osjecala posebnu naklonost bila su tipi¢na za
mlade te dobi i tog staleza. Sama ¢e Svetica kasnije prenaglaseno interpretirati te dogadaje te
ée govoriti da ju je Bog ¢uvao i sprijedio njezin pad usprkos njezinoj volji (Z 2.4-6). Terezija
je bila prirodno obdarena sposobno$¢u da uzvraca paznju, naklonost i ljubav tako da sama
tvrdi da ¢im bi osjetila da se ona nekome svida, obuzela bi je naklonost prema toj osobi (Z
37,4).

- Svijet, vlastite nutrine 1 onaj oko nje, Tereziji se prikazivao kao jaka i velika
privlacnost nasuprot Bogu kojega je gledala u jednoj eshatoloSkoj perspektivi vjecnosti i
kojega joS nije poznavala kao Nekoga koga moze ljubiti u ovome svijetu. Rezultat svega toga
bit ée jedna vrsta umora od Zivota (Z 2,8) koji ¢e je pratiti kao jedna bolna pozadina sve do
njezina definitivnog obracenja u odrasloj dobi.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Koji su glavni problemi koje je sv. Terezija zZivjela u ovom razdoblju svojega Zivota? Kako se
ona s njima nosila? Je li bilo traumaticnih iskustava u mojoj obitelji u mojoj adolescenciji i
kako sam ih prozivjela? Je li me adolescencija i prvo mladenastvo povuklo prema duhu
svijeta? Uvidam li sada zadnji korijen svojih problema u toj Zivotnoj dobi?

1531.-1532. U kolegiju sv. Marije od Milosti sestara augustinijanki (16. i 17. godina
Zivota - Z 3. poglavlje)

- Otac je zeli izvu¢i iz tih neugodnih situacija i druzenja te je god. 1531. Salje na odgoj
kod augustinijanki. Terezija tada ima 16 godina. (Z 2,6-7)

- Svetica ne ide rado, ali ubrzo zadobiva vedrinu u novom okruZenju (Z 2.8), puno ¢e se
duhovno okoristiti po duhovnom vodstvu Casne sestre Marie Briceno koja je bila jako
kreposna i duhovna. Slusala je rado svoje Sti¢enice, dijalogizirala i dovodila ih do toga da
prihvacaju njezino misljenje. Nije naglasavala svoje visoko plemic¢ko porijeklo nego se
isticala svojim razumom, ljupko$c¢u, duhovito$¢u i poglavito velikom duhovnos$cu. Terezija
sama kaZe da je tako podela uZivati u tim razgovorima i otvarati se Bogu (Z 3.1).

- Djeca obitelji de Cepeda imala su neosporno nedovoljno autenti¢an odgoj, poglavito u
dimenziji ljudskog odrastanja i sazrijevanja. Terezija ¢e se odmah promijeniti ¢im je nasla
pravu odgojiteljicu.

- U okruzenju u kojem vise nije imala negativnih izvanjskih prilika ponovno prozivljava
duhovno budenje. (Z 2,8)



Terezija u samostanu NaSe Gospe kuSa i bolno iskustvo vlastitih nedostataka profinjenosti u
zivotu 1 duhovnom Zivotu 1 kada vidi da su druge Sti¢enice zrelije 1 savrSenije sama kaze da ju
je to veoma Zalostilo: ,,Kad sam vidjela kako neku oblijevaju suze kad je molila, ili je imala
neke druge kreposti, bila sam joj jako zavidna; jer u tome je moje srce bilo jako tvrdo: kad bih
proditala i cijelu muku, ne bih ispustila ni jedne suze. To mi je zadavalo bol*. (Z 3,1)

- U tom ozra&ju Terezija ponovno doZivljava procvat duhovnog Zivota i poboznosti. (Z
3,1-2)

- U njezinu Zivotu javljaju se prvi znakovi za redovnicki poziv, ali ona ih brzo odbacuje
i zaboravlja (Z 3,2). Ponovno ozbiljno poéinje svoj molitveni Zivot i trazi od Boga kako da
mu najbolje sluzi. Sama svjedoci: ,,Jo§ sam uvijek Zeljela da to ne bude redovnicki stalez...
ali isto sam se tako plasila udaje. (Z 3,2) Ljudska ljubav koju je upoznala nije odgovarala
onima koje je susretala u viteSkim romanima s naglasenim osjecajima, dozivljajima, zgodama,
dogodovstinama nego njezina prosudba o zivotu postaje realisticna. Kasnije ¢e govoriti u dobi
svoje ljudske 1 duhovne zrelosti o velikoj milosti redovnickog poziva koje oslobada zenu od
podloznosti braku i muskarcu (Osnuci 31,46).

- Njezin najstariji brat Fernando dolazi da se oprosti od nje jer odlazi u konkvistadore u
Ameriku. Pricalo se tada u plemickim viteSkim krugovima o bajoslovnim bogatstvima i
procvatu vjere u novootkrivenom svijetu, npr. o 14 000 krStenja u jednom danu.

- Sva ova nutarnja stanja prouzrokuju napetosti u Tereziji. Mucila ju je pomisao da se
mora odreci zivota 1 s druge strane da e toliko postati ogorcena da ¢e izgubiti nebo. Nutarnje
borbe i1 neprocis¢eni motivi za bitnu odluku u Zivotu vode Tereziju u potiStenost pa i u bolest.
- Zbog bolesti mora napustiti kolegij augustinijanki 1532. Tada ima 17 godina te se
vraéa u obitelj.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Kako je Terezija prozivjela prvo djevojastvo? Navedi po svojem misljenju tri glavne oznake
po redu vaznosti njezina duhovnog puta u ovoj dobi! Postoji li u mojem duhovnom iskustvu
neka osoba koja mi je na poseban nacin pomogla u razdoblju prvog mladenastva u mojem
Zivotu? Sjecas li se prvih doZivljaja svojeg redovmnickog poziva i Sto je duSa tada
prozivljavala?

1533.-1534. Zivot sv. Terezije neposredno prije ulaska u samostan (od 18. do 20. godina
Zivota)

- 1533. kao osamnaestogodisnja djevojka na putu u obitelj svoje starije sestre Marie
provodi duze vremena kod strica don Pedra Sanchez koji je jako volio duhovnu literaturu te se
i ona ponovno upusta u itanje te duhovne literature. Cita pisma sv. Jeronima (Z 3,7) koji je
poti¢u na jo§ vecu ozbiljnost u duhovnom Zivotu i razmisljanju o redovnickom pozivu. U
takvu okruzenju Terezija je procvala, bavila se kucanskim poslovima, igrala sa svojim
necakom, ali je i vidjela konkretne poteSkoce koje se zive u braku i to joj pomaze da stvori
jednu viSe realisticnu sliku o zivotu. Na poseban nacin Citaju¢i pisma sv. Jeronima ponovno
prozivljava 1 shvac¢a onu istinu koju je slutila kad je bila dijete, tj. prolaznost i krhkost
ovozemaljskog zivota.

Terezija pise: ,,Premda sam tu provela samo nekoliko dana - uz snagu kojom su
djelovale u mojemu srcu Bozje rijeci, i one koje sam procitala, 1 one koje sam cula, te dobro
drustvo - uspjela sam shvatiti istinu jo§ iz svojega djetinjstva - da je sve niSta, te ispraznost
ovoga svijeta i kako on prolazi brzo. Obuze me i strah da bih, kad bih umrla, otisla u pakao.
Premda se moja volja nije uspijevala prikloniti tome da budem redovnica, uvidjela sam da je
to najbolji 1 najsigurniji stalez, pa sam tako malo-pomalo odlucila prisiliti samu sebe da ga
prihvatim“. (Z 3,5),



- U tom kontekstu i u toj dobi Terezija se odlucuje za redovnicki poziv, tada ima 18
godina. Terezija ulazi u samostan noSena vise odlucnos¢u doli prozivljenim osje¢ajem da
odgovara na Isusov poziv ljubavi. Terezija sama pise: ,,Odlucila sam prisiliti samu sebe da
udem u samostan® (Z 3,5). Prvi put u Terezijinim spisima susreéemo se s pojmom
,»odlu¢nost®, a taj ¢e stav njezine duse odigrati presudnu ulogu u njezinu zivotu i nauku. Put
duhovnoga rasta i¢i ¢e od odlu¢nosti da prisili sebe do odlu¢ne odlucnosti spremne sve uciniti
za Krista.

- Govori ocu o svojoj odluci, a on joj ne daje dopuStenje da pode u redovnice pod
isprikom da moze uciniti §to god bude htjela, ali tek nakon njegove smrti. Svetica sama kaze
da je to zbog prevelike ljubavi koju je imao prema njoj (Z 3,7). Terezija provodi tri mjeseca u
nutarnjoj muci (Z 3,6) i borbi sa sobom, sama kaZe: ,,Plagila sam se svoje slabosti“ (Z 3,7), ali
isto tako svjedoCi: ,,Kada sam zeljela neSto, zeljela sam to silovito.“ (citirano prema
Auclairu). Takoder govori o napastima tog vremena: ,,Zloduh mi je Saptao da ne¢u podnijeti
stegu redovni§tva jer sam navikla na lagodnost.”“ (Z 3,6). Sve to skupa uzrokuje nutarnje
borbe koje ponovno pocinju Stetiti njezinu zdravlju te su opet pocele groznice i nesvjestice.

- Terezija je bila najstarija kéi u kuci, mozda se 1 dvoumila treba li nadomjestiti majku
preostaloj svojoj braci i sestrama, poglavito Augustinu (8 godina) i Ivani (7 godina) koji su
bili jo$ u njeznoj dobi Zivota, Jeronimu koji je imao 11 godina, Pedru koji je imao 12. Terezija
je bila jedina odrasla Zenska osoba i kao takva bila je veza obitelji u o¢evu domu.

- U jednom herojskom ¢inu savladava otpor oca i uvjerava mladeg brata Antonija da
njih dvoje pobjegnu u samostan, ona u karmeli¢anke u Samostan od Utjelovljenja, a on kod
dominikanaca (Z 3,7;4,1)

- Negdje u ovo vrijeme oceva kuca se gotovo ispraznjuje, gotovo svi njegovi sinovi
izuzev jednoga koji ostaje u kuci, prijavljuju se u konkvistadore, vojsku koja je osvajala
Amerike, njezini rodaci takoder se prijavljuju u vojsku, Terezija jedina iz obitelji izabire
redovnicki poziv. Na posebno bolan nacin Terezija dozivljava rastanak od brata Rodriga
kojega je viSe ljubila.

- U to vrijeme Crkva u Spanjolskoj bila je uznemiravana literaturom od Erazma
Roterdamskog koji napada crkvene strukture i raskosnost svecenstva, a jo§ viSe herezom
Alumbradosa koji su Sirili jedan krivovjerni misticizam uzdajuc¢i se samo u svoja nutarnja
rasvjetljenja te su pali pod sud inkvizicije.

- U proljece 1534. kralj Karlo V. dolazi u Avilu, Terezija sudjeluje u sveCanom doceku i
kusa ispraznost duha svijeta svog vremena.

- 2.11.1535. Terezija 1 brat Alonso bjeze u samostane bez oCeva znanja. Terezija u toj
zgodi jako puno trpi te svjedoéi: ,,Cini mi se da ne bih vise trpjela ni da sam umirala. (Z 4,1)

- Negdje u ovo isto vrijeme dogadaju se znacajne stvari u povijesti Crkve i Evrope. 1531.
odvija se Sizma Crkve u Engleskoj, rada se nacionalna anglikanska crkva koja za poglavara
priznaje kontroverznog kralja Henrika VIII; 1532. francuski kralj Francisko 1. ulazi u ratni
savez s turskim sultanom protiv kastiljanskog kralja Karla V; 1533. Kalvin u Zenevi pristaje
u protestantski pokret, 1534. sv. Ignacije Loyolski utemeljuje isusovce, a te iste godine Luter
objavljuje svoj prijevod Biblije na njemackom jeziku.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Sto mislis o Terezijinoj tvrdnji da se prisilila da ude u samostan? Probaj se uzivjeti u odluku
svetice u trenutku kada ostavlja obitelj i dom. Kakva je bila moja odluka za redovnicki poziv i
ulazak u samostan? Kakva je bila reakcija obitelji i okoline?



II. DIO: OD ULASKA U KARMEL 1535. DO OSNIVANJA PRVOG
OBNOVLJENOG KARMELA 1562. (OD 20. DO 47. GODINE ZIVOTA)

- Sa svojih 20 godina Terezija ulazi u Karmel od Utjelovljenja u Avili.

- Ulazi u taj Karmel jer je tamo jedna njena velika prijateljica i jer su sestre
augustinijanke prestrogo Zivjele (Z 3,2)

- Pri ulasku u samostan viSe je bila potaknuta strahom od pakla doli ljubavlju prema
Bogu (Z 3,6; 4,1). Sama svjedodi: ,,U to vrijeme sam bila silno napastovana. ... Ropski strah,
vise nego ljubav, nagnao me da stupim u taj stalez., (Z 3,6). Posljedica takvog njenog
nutarnjeg stanja kod ulaska u samostan biti ¢e ta da Terezija gotovo 20 godina ne shvaca
dobro svoj poziv nego ¢e ga zivjeti sa jednim naglasenim volontarizmom kod kojeg ¢e imati
manjih ili viSih padova i poteSkoca.

- Odmah po dolasku Terezije u samostan poglavarica poziva oca don Alonsa, a on
vidjevsi novonastalo stanje daje svoju privolu za ulazak kéeri u samostan i osigurava joj
bogati miraz. Terezija je kao bogata redovnica Zivjela u dvije raskoSne sobe.

- Samostan karmela od Utjelovljenja u vrijeme ulaska sv. Terezije brojio je do 180
redovnica. Uz prenapucenost samostana vladala je i nejednakost jer su postajala dva nacina
zivota: jedan za redovnice iz bogatih, drugi iz siromasnih obitelji.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:
Sto mislis o opisu motiva Svetice kada ulazi u samostan? Da li je kod mene bilo evandeoskim
duhom neprociscenih motiva kod ulaska u redovnistvo?

1536. - 1537. Prva formacija i prvi zavjeti (21. i 22. godina Zivota, Z 4. Poglavlje)

- Oblacenje Terezije bilo je 2.11.1536., a prve zavjete imala je 3.11.1537. Terezija tada
ima 22 godine.

- Kaze da se nije nikada pokajala Sto je izabrala redovnicki poziv, smatra to jednom
velikom miloS¢u (Z 8,2).

- Ubrzo u Zivotu u samostanu izlaze na vidjelo poteskoce koje je imala Terezija, kao
njena nedovoljna formacija: ,,Nisam znala moliti i nisam znala Sto bih radila u koru... Mucilo
me je samoljublje... Nisam pitala druge da ne bi vidjele koliko mi toga nedostaje* (Z 31,23).

- Usporeduje se s drugima i primjecuje da nije niti pokornica niti sklona siromastvu, ali
savladava samu sebe. Pomaze jednoj bolesnoj €asnoj sestri koju svi izbjegavaju. Terezija
zapocinje Ciniti pokoru... Moli Njegovo Velicanstvo da i nju vjezba u strpljivosti dajuéi joj
,potrebne bolesti“. Poslije ¢e u duhovnoj zrelosti opisati Zivot u samostanu kao umiranje za
Krista (Put 9,5).

- Pocetak njenog redovni¢kog Zivota je sa velikim zanosom i poletom (Z 4,2), odvazno
prakticira kreposti: ljubav prema bliznjemu, poniznost, mrtvljenje, javljaju se prve velike zZelje
za trpljenjem i bolesti (Z 5,1-2; 6,3-4; 7.2).

- Terezija u ovom periodu provodi vrlo ozbiljan nutarnji zivot, ali prozivljava i jednu
neuskladenost u svojim nutarnjim i vanjskim naporima, molitvenom zivotu i prozivljenom
redovni¢kom duhu poziva. To joj stvara nutarnje napetosti.

- Na sam dan zavjeta prozivljava nutarnju muku. Sama kaze: ,,Ne znam da li mi je ikada
u zivotu bilo teze, ukljucujuci i dan mojih zavjeta.* (Krit. izd. Djela t. II, str 170).

- Sama Svetica kaze da je prvih godina u samostanu bila slaboga zdravlja te da u to
vrijeme nije vrijedala Boga, (Z 6,5) iako sama kaZe da su joj i najmanje sitnice uzrokovale
velike smetnje: ,,Zaboravila sam re¢i kako sam u godini novicijata prozivjela velike tjeskobe
zbog stvari koje su po sebi bile malo vazne, a okrivljavalo me se a da puno puta nisam bila
kriva. Podnosila sam to s velikom mukom i nesavrSenoS¢u, premda sam uz veliko
zadovoljstvo Sto sam bila redovnica sve prevladavala... Svidale su mi se sve stvari



redovnistva, ali nisam podnosila ni jednu koja bi se €inila omalovazavanjem. Godilo mi je biti
cijenjena. Bila sam revna u svemu §to sam radila“ (Z 5,1)

- Malo nakon toga Terezija se ponovno razbolijeva (Z 4,5). Ovo je drugi puta u njenom
zivotu da kusa bolest u samostanskom zivotu (prvi puta kod Augustinijanki).

- 1537. godine najdrazi brat Rodrigo pogiba u ratu u Americi u borbi protiv indijanaca,
Sto sigurno ostavlja duboki trag bilo u zivotu Svetice bilo u zivotu njene obitelji.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Promisli da li su prvi poleti duhovnog Zivota u prvim godinama redovnistva sv. Terezije vise
plod njenog asketskog nastojanja ili odgovora na BozZje milosti? Koje su posljedice toga u
dusi svetice? Kakvo je moje iskustvo prve formacije? Koje su poteskoce na koje sam nailazila
a koji su bili plodovi duhovnog sazrijevanja?

1538. - 1540. Godine bolesti i na pragu samrti (23. - 25. godine Zivota, Z 5.-6. poglavlje)

- Nutarnje 1 vanjsko stanje napetosti, postovi, bdijenja, zelja za trpljenjem, dovode
Tereziju do bolesti. Terezija tada ima 23 godine. Lijecnici je na krivi nacin lijeCe: Pustaju joj
krv, propisuju pijavice, klistire i sve $to moze samo Skoditi zdravlju.

- Otac trazi sve moguce nacine da joj lijeCnici pomognu i u pratnji rodakinje Ivane
Terezija napusta samostan. Ponovno se neko vrijeme zadrzava u ku¢i strica Pedra. Pozalila se
stricu da moli samo usmene molitve jako rastreseno. On joj daje da Cita El tercer abecedario
od Francesco de Osuna. Terezija u ovoj knjizi nalazi potvrdu i nauk o razvojnom putu
molitve, poglavito o molitvi sabranosti, §to ¢e joj jako pomo¢i na njenom duhovnom putu i
duboko oznaciti njezin cjelokupni nauk o molitvi. Susrece se s novim nainom molitve u
kojem se govori o Bozjoj ljubavi i njeznom familijarnos¢u duSe s Bogom.

- Otac je vodi u mjesto Becedas gdje se podlaze jako teskim i bolnim terapijama svoga
vremena koje dovode do krajnje iscrpljenosti (Z 4.6).

- Prakticiraju¢i novi nacin molitve koji je otkrila, Terezija dozivljava velike milosti koje
joj donose nutarnju slobodu te sama svjedoci da je ta molitva ,,0stavljala takve ucinke te mi se
¢inilo da mi je sav svijet pod nogama* (Z 4,7).

- Terezija u Becedasu upoznaje jednog svecenika kod kojeg se ispovjedila, a poslije je
to preraslo u jedno posebno prijateljstvo (Z 5. poglavlje). Terezija tada ima 23 godine. Taj
sveéenik povjerava Tereziji svoj nedostojan i neCedan zivot. Izmedu svecenika i Terezije
javlja se uzajamna naklonost. Dozivljava da ljubav prema Bogu i ¢ovjeku u njenom zivotu jos
uvijek u potpunosti ne proizlaze iz istog nutarnjeg pokreta koji bi imao izvor u Bozjoj
ljubavi. Sama kaze: ,,Njegova naklonost nije bila loSa, ali kako je bila pretjerana, postajala je
ne bag jako dobra.“ (Z 5.4).

- Terezija sama tvrdi da je osjecala nutarnju potrebu i sklonost da uzvrati na svaku
iskazanu naklonost: ,, Imala sam jedan veliki nedostatak koji mi je prouzrokovao velike Stete,
a on se sastojao u ovome: ¢im bi pocela uocavati da mi je neka osoba sklona toliko bi me
odusevila da bi me pamet uvijek silila da mislim na nju. Nije to bilo s namjerom da uvrijedim
Boga, ali mi je bilo drago vidjeti je 1 misliti na nju, na dobre stvari koje sam kod nje vidjela.
To je bilo tako $tetno da mi se dusa jako gubila. (Z 37.4)

- Dogadaj s ovim svec¢enikom ukazuje na jo§ nedovoljnu prociS¢enost 1 uskladenost
Bozje i ljudske ljubavi u Zivotu sv. Terezije, $to ¢e jos viSe do¢i do izrazaja u duhovnoj krizi
koja slijedi u zivotu sv. Terezije. Kada Svetica bude prosla svoj put sazrijevanja i rasta biti ¢e
jos§ jedanput u sli€noj situaciji s jednim drugim sveéenikom koji joj je povjeravao svoj greSan
zivot, ali ¢e Terezija to Zivjeti skroz s drugim nutarnjim naglaskom ¢&iste BoZje ljubavi (Z
31,7-8).

- Na poseban nacin tog svecenika iz Becedesa na iskreno pokajanje potice ¢istoca mlade
redovnice Terezije. On njoj predaje neki amulet (predmet koji mu je dala zena) koji Terezija
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baca u rijeku. Ubrzo nakon toga taj ¢e sveéenik umrijeti, kaze Svetica: jako dobro umrijeti (Z
5,6).

- U lipnju 1539. otac je odvodi u rodnu kucéu. Lije¢nici smatraju da za nju nema pomoci.
15.8. u no¢i imala je kolaps i pala u duboku komu koja je trajala 4 dana. Svi su smatrali da je
umrla. U samostanu su ve¢ bili spremili grob za ukop. Kona¢no nakon 4 dana probudila se iz
kome, ali je ostala nepokretna (Z 6. poglavlje).

- Od 1539. Terezija je ponovno, iako nepokretna, u samostanu Od Utjelovljenja

- Od Uskrsa 1540. 08.03. na njezin 25. rodendan imala je znakove malog poboljSanja
zdravlja

- U travnju 1542. nakon gorljivih molitava sv. Josipu Svetica je potpuno ozdravila. Od
tada njezina poboZznost prema sv. Josipu postaje postojanja i cijeli Zivot ¢e se truditi u Sirenju
te poboznosti. Gotovo tri godine Zivota provela je kao nepokretna osoba.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Pokusaj dublje shvatiti i prepricati ucinke u duhovnom zivotu sv. Terezije u prvim godinama
redovnistva. Da li nazirem duhovno stanje sv. Terezije u iskustvu prijateljstva sa svecenikom
iz Becedesa? Da li je bilo nekih vecih trauma i/ili zdravstvenih poteskoca na mom zivotnom i
redovnickom putu?

Prema Castellanu u jednoj usporedbi izmedu perioda Zivota sv. Terezije i opisa stanja
odaja u Zamku duse Terezija prozivljava stanja I, II, Il i djelomicno 1V odaje od rodenja
1515. do 1544. godine kada ima 29 godina. Taj duhovni put opisan u Zamku duse moze se
sazeti ovako:

Prve odaje sadrzavaju opis stanja duse koje Zele autentican krscanski Zivot ali su jos
zaokupljene svijetom, ne obaziru se na lake grijehe i sklone su moliti samo za svoje vremenite
potrebe. Trebale bi bjezati od prigoda za grijehe, ozbiljno se odluciti za Krista i traziti
samocu i prilike da prodube svoju vjeru. Stanje ovih dusa je sklono grijehu ako veé nisu u
grijehu, milost ih potice na autenticno obracenje, a imaju prve molitvene stupnjeve koji se
najcesce ocituju u usmenoj molitvi.

Druge odaje predstavijaju duse koje ve¢ imaju neku odlucnost da Zive u milosti, trude
se oko molitve i ponekad oko mrtvijenja. Pa ipak, uz tolike napasti ne Zele se potpuno odreci
duha ovoga svijeta. Stanje ovih dusa je oznaceno borbom, milost ih potice i vodi prema
ustrajnosti a razmatranje je molitva koja oznacava stupanj njihova duhovnog zivota.

Treée odaje oznacuju stanje onih dusa koje su vec¢ uredile svoj nutarnji i vanjski Zivot,
ne padaju u svojevoline ni teske ni lake grijehe. To je stanje jednog dosegnutog stupnja
prividnog savrSenstva krsc¢anskog zZivota. Ali u njima je jos prisutno u velikoj dozi duhovno
sebeljublje i samodopadnost. Za daljnji put treba im vise poniznosti i poslusnosti. Stanje dusa
je oznaceno jednom postojanoscu krscanskog Zivota, Bozja milost ih vodi u kusnje a molitva
vecoj otvorenosti prema Bogu. To je jedno stanje koje je naglaseno u molitvi sabranosti.

U jednoj usporedbi opisa paralelizma duhovnog puta sv. Terezije i sv. Ivana od Kriza
na ovom razvojnom stupnju duhovnog zivota za daljnji duhovni rast dusa treba proci tamnu
noc sjetila.

Razmisli o opisu ovih stanja duhovnoga puta:
Da li u mome osobnome duhovnom iskustvu prepoznajem nesto od opisa ovih prvih odaja
Zamka duse?

1542. — 1554. Opis duhovne Krize sv. Terezije (od 27. do 39. godine Zivota, Z 7. Poglavlje)

- U vrednovanju negativnih aspekata koje svetica navodi u ovom vremenu da bi ih se
dobro razumjelo treba shvatiti da je ona to pisala kada je ve¢ prozivjela duboki misti¢ni zivot
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milosti, treba ih shvatiti u cjelovitosti duhovnog puta svetice koja puno puta naglaSava da
nikada ne bi ucinila svjesno teski grijeh. Valja primijetiti da ta asketska borba Terezije iako je
bila jaka nije bila naglasenog pokorni¢kog tipa nego su to bile napetosti i padovi u volji i neka
mala popustanja u afektivnom dijelu bi¢a. Uza sva nastojanja vlastite volje svetica ne uspijeva
pobijediti svu nedosljednost i nedostatke koji ¢e samo misti¢ne milosti nakon ovoga perioda
duhovnog Zivota u njoj ostvariti, iako su misticne milosti bile na neki nacin ve¢ prisutne u
ovom periodu duhovnog Zivota.

- U dobi od 27 godina Terezija je zadobila zdravlje 1 zivi redoviti redovnicki Zivot u
samostanu Od Utjelovljenja, ali na njenom duhovnom putu slijedi dugi niz godina krize u
duhovnom Zivotu. Iste godine 1542. papa Pavao IV u Rimu po uzoru na Spanjolsku osniva
rimsku inkviziciju koja ¢e ipak biti fleksibilnija i manje tvrda od $panjolske.

- U svom duhovnom zivotu Terezija je morala krociti sama, bez pravog duhovnoga
vodstva 1 zbog toga kaze da nikada nije naisla na ispovjednika koji ju je razumio te joj je i to
bila dodatna potesko¢a koja ju je gurala unatrag (Z 4,7; 5,3.10; 6,4; 8,11).

- Prihvaca prijateljstva od ljudi izvana koja ju poti¢u na ispraznost (Z 7,6). Terezija je
imala srce koje je lako odgovaralo na naklonost i ljubav bliznjeg, a istovremeno iako i1 bez
primisli teSkoga grijeha u sebi je jo§ zivjela neuskladenost Bozanske i ljudske ljubavi. Sama
svjedoci: ,,Mogli su me osvojiti jednom sardinom.* (Pismo 248).

- Jednom zgodom ocu priznaje da se vise ne bavi nutarnjom molitvom (Z 7,12).
Istovremeno kusala je tastinu u srcu (Z 7,17) i nakon proZivljene bolesti javljaju se &isto
naravne Zelje.

- Terezija kusa 1 Isusovu vjernost usprkos svega §to prozivljava: ,,Blagoslovljen budite
Isuse uvijeke jer premda sam ja vas ostavljala vi niste ostavili mene samu, tako da ne bih opet
ustala time Sto ste mi uvijek pruzali ruku. Mnogo je puta Gospodine, nisam htjela, niti sam
htjela shvatiti da ste me opet dozivali, kako ¢u sada ispri¢ati* (Z 6,9).

- Nije poslusna jasnim prekoravanjima vlastite savjesti (Z 7,6-8). Krist je prekorava a
ona i to odbacuje. Opominje je jedna starija redovnica, njena rodakinja. Terezija i to odbacuje
i ljuti se (Z 7,7-9)

- Dozivljava veliku prazninu i suhoéu u molitvi (Z 7,1; 8,2). Terezija je svjesna svoje
dvoli¢nosti koju bolno prozivljava: ,Ja sam zasluzila da budem sa zlodusima, a varala sam
ljude jer sam se izvana pri¢injala dobra.,, (Z 7,1)

- Zapli¢e se u stanje nutarnje kontradikcije: ,,Prolazila sam ovo olujno more gotovo 20
godina s ovim padovima pridizu¢i se i to slabo, buduéi da sam ponovno padala i Zivotom tako
slabe savrSenosti, jer se nimalo nisam obazirala na male grijehe, premda sam se bojala
smrtnih, nisam onakva kako je trebalo biti budu¢i da se nisam klonila opasnosti. Znam reci da
je to jedan od najmucnijih Zivota $to se moze zamisliti. Nit sam uzivala Boga, nit sam imala
zadovoljstva svijeta.” (Z 8,2),

- Terezija kuSa iskustvo da se ne moZe opustiti, njeno nutarnje stanje joj ne dopusta da
se odmori: ,, Ve¢ je moja dusa bila umorna i premda je htjela, nisu je nevaljale navike koje
sam imala pustile da se odmori“. (Z 9,1)

- Terezija dolazi sve do paradoksa jer druge uéi molitvi (Z 7,10-12), a ona sama je u
velikim poteskocama vezanim uz molitvu. Njene suhoce i tame Ce potrajati vise od 10 godina.
U biti Terezija prilagodava svoj duhovni put duhovnom stanju opuStenosti samostana
Utjelovljenja u kojem se nalazi.

- Sama kaze da bi nekada radije viSe dana podnosila teske pokore nego da se sabere na
molitvu (Z 8,7). Ali ipak Isus ne odustaje od njene duse i obasipa je duhovnim radostima, a za
nju je bila velika muka primati te milosti jer se smatrala nedostojnom (Z 7,19). Terezija ,,je
cesto lomila samu sebe* (Pismo 338).

- Terezijina duhovna borba je dovodi do velikih nutarnjih razdiranja (Z 7,17). Usprkos
svega ne upada u teSke grijehe. Jasno je osjecala da je zarobljena a ispovjednici su je
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uyjeravali suprotno (Z 8,11), uvjeravali su je da nema nitega lodeg vidati se sa tim osobama
(Z7,7).

- U jednom ozracju nutarnje nevjernosti Bogu skoro godinu i pol dana (1542 i 1543)
napusta nutarnju molitvu (Z 7,1; 7,11; 19,4)

- Negdje u prvim godinama te krize 1543. umire joj otac (Z 7,14-16).

- Dozivljava da je jedan ispovjednik p. Barron, dominikanac, shvac¢a u njenom
duhovnom stanju. Ukazuje joj na ozbiljnost njenog nutarnjeg stanja i na veliku opasnost od
gubljenja u kojoj se nalazi (Z 7,17). NalaZe joj priest svakih 15 dana. NalaZe joj da se
ponovno pocinje baviti nutarnjom molitvom. Sama svjedoci: ,.Zapo€eh iznova nutarnju
molitvu, ne izbjegavajuéi ipak prigode za grijeh, ali vise nikada nisam zapustila molitve” (Z
7,17). ,,Zivot mi bijage veoma tezak jer sam u molitvi vidjela bolje svoje pogreske. Ispunilo se
ono §to je predvidio ovaj poznavaoc duse: s jedne me strane zvao Bog, a s druge sam strane
iSla za svijetom. Sve S$to je dolazilo od Boga pruzalo mi je veliko zadovoljstvo, ali svijet me
sputavao. Cinilo mi se da Zelim pomiriti ove dvije suprotnosti... duhovni Zivot i sjetilna
zadovoljstva, uzitke i razonode. (Z 7,17)

- 1546. godine nova tragedija u obitelji: brat Antonio u Americi pogiba u Americi u ratu
s indijancima.

- Svetica odbacuje prigodne opomene Casne sestre koja joj je bila prijateljica i koja kao
da je bila nesto shvatila o njezinom duhovnom stanju (Z 7,9).

- Terezija odbacuje i neke druge poticaje, npr. videnje Kristova lica (Z 7,7).

- Prilagodava se op¢oj duhovnoj klimi prosjecnosti samostana od Utjelovljenja.

- Tijekom 10 godina imat ée veliku borbu sa vlastitom nedosljednoséu (Z 7,17).
Terezija ¢e provesti prema nekim autorima 18, a prema nekima ¢ak 22 godine potpune suhoce
u molitvi. Ispovjednici koje je konzultirala nisu je shvacali i nisu znali razluciti njene nutarnje
poticaje da prekine druzenja, prijateljstva i razgovore s ljudima koji su dolazili u govornicu.
Smatrali su da u tome nema nista loSega, ali nisu uvidali navezanost koja je prijecila daljnji
duhovni rast da nju zbog toga grize savjest te da je trebala neopozivo slusati poticaje vlastite
savjesti da bi dalje duhovno napredovala (Z 8,11). Vodena vlastitom neodlu¢no$éu i tim
savjetima Terezija je ostajala u stanju nutarnje navezanosti na ta prijateljstva koja je bila
velika zapreka za daljnji osobni duhovni put.

- Terezija kusa 1 za nju bolno iskustvo da usprkos njenoj nevjernosti Isus je obasiplje
velikim nutarnjim milostima 1 dozivljajima koju kod nje poti¢u bolno kajanje i dozivljaj
duboke nedostojnosti: ,,Ah Gospodaru! Kako li ¢u mo¢i uzvelicati milosti koje ste mi tijekom
tih godina udijelili. I kako ste me u to vrijeme dok sam vas najviSe vrijedala, za kratko
vrijeme pripravljali, uz vrlo velika kajanja, da uzivam vase blagodati... Zapravo posezali ste,
kralju moj, za najprofinjenijom 1 najmuc¢nijom kaznom koja je za mene postojala... moja ste
nedjela kaznjavali velikim darovima® (Z 7, 19).

- Povremeno uspijeva da se oslobodi tih prijateljstava i razgovora u parlaonici za koje je
savjest optuzuje, ali ne sa svom odluéno§éu koja bi definitivno prekinula te veze (Z 8,11)

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Sto je bilo najmucnije Zivjeti sv. Tereziji u njenoj duhovnoj krizi? Sto joj je ili tko joj je u tome
najvise odnemagao? Sto je Tereziji najvise pomoglo u njenoj duhovnoj krizi? U cemu se
ocituju moje duhovne krize u duhovnom i redovnickom Zivotu? Da li slusam poticaje Duha na
mome putu?

Prema Castellanu u jednoj usporedbi izmedu perioda Zivota sv. Terezije i opisa stanja
odaja u Zamku duse Terezija proZivljava stanja IV odaje od 1544. Do 1554. od svoje 29. do
39. godine Zivota. Taj duhovni put opisan u Zamku duse moze se sazeti ovako:

Cetvrta odaja predstavija duse koje su ve¢ kusale prva misticna iskustva, ali imaju i
daljnje velike nutarnje borbe za potpunu nutarnju slobodu za Krista. U dusi ¢e kusati milost
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Bozje velikodusnosti i besplatnosti dara. Milost ih vodi prema jednoj nutarnjoj Sirini i slobodi
duha. Molitva mira i smirenosti je temelj njihovog druzenja i sjedinjenja s Bogom. Duhovni
plodovi u dusi jos nisu postojani te dusa mora bjezati od duha svijeta i od gresnih prigoda da
bi se postojano ukorijenila u Bogu.

Razmisli o opisu ovog stanja duhovnoga puta:
Da li prepoznajem u mom duhovnom iskustvu nesto od opisa ove odaje?

1554. — 1562. Opis obracenja i duhovni put do osnutka prvog obnovljenog samostana
(od 39. do 47. godine Zivota; Z 9-10, 23-24 poglavlje)

- Kona¢no dva vazna dogadaja u zivotu sv. Terezije definitivno preokrecu njenu
nutarnju borbu i vode je do obracenja.

- 1. Jednom pri povratku iz parlaonice motrila je sliku Krista Patnika u ranama na ulazu
u kapelicu. Ona to dozivljava kao da je uistinu susrela Krista osobno. I to je bio zov ljubavi
koji je pobijedio u Terezijinom srcu (Z 9, 1-3).

- 2. Citanje Ispovijesti sv. Augustina vodi Tereziju do toga kao da ona sama prozivljava
trenutke obracenja sv. Augustina u vrtu. Dozivljava da i nju Krist ponovno zove na potpunu
ljubav (Z 9,7).

- Obracenje se dogada 1554. Terezija pocinje jo§ dublje prozivljavati Isusovu stvarnu
euharistijsku prisutnost i kod pri¢esti usvaja Magdalenin stav, biti Isusu do nogu (Z 9,2).
Produbljuje metodu molitve nastoje¢i predociti Isusa u svojoj nutrini 1 ustaje u motrenju Isusa
u Getsemaniju (Z 9,4). Sama svetica kaZe da je godinama prakticirala molitvu Gesemanske
ure ali to zato da zadobije oproste (Z 9,4) ali sada je to u jedno potpuno novom duhovnom
ozracju. To je susret osoba Ja — Ti, Terezija — Isus, osobna ljubavi i prijateljstvo i to je pravo
rjeSenje njenih nutarnjih konflikata koje je godinama nosila u sebi.

- Za Tereziju je, kako ona sama kaZze, s time podinje novi Zivot, nova knjiga (Z 23,1)
ona dozivljava jedan slijed misti¢nih iskustava (Z 23,1-2)

- Zivot sv. Terezije se moZe promatrati i pod vidikom rasta duhovnoga puta koji ide od
asketskog dijela (od rodenja do 1554. Godine, 39. Godine zivota). Taj asketski dio puta je
oznaCen Zeljom i nastojanjima svetice periodima gorljivosti, naglaSenog osobnog napora,
kriza, borbe, napetosti, padova, podizanja pred Bozjom milo$¢u koja ju je uvijek pratila.

- Drugi dio puta je oznacen misti¢nim iskustvom. Iako su se neka misti¢na iskustva ve¢
prije dogadala u Zivotu sv. Terezije pocevsi od ovih iskustava Bozje djelovanje u njenoj dusi
prevladava nad vlastitim naporima i u jednom trajnom rastu koji ¢e je dovesti do vrhunaca
misticnog zivota na zemlji, misticnog braka. Iskustvo svetice je pod utjecajem posebne
milosti Bozje prisutnosti i u ovom periodu pocet ¢e jedno istinsko duhovno vodstvo u zivotu
sv. Terezije ali s puno nerazumijevanja i poteskoca koja su stvarala dodatnu muku u dusi sv.
Terezije. Prvo ¢e to biti jedan svecenik Daza, a zatim jedan slijed isusovaca ispovjednika
(Cetina, Pradanos, Baltassar Alvarez)

- Ove dvije gore spomenute milosti su pomogle svetici da dode do ,,odlu¢ne odlu¢nosti*
na duhovnome putu. Iako ¢e biti nekih jo§ manjih i sporednih neurednih navezanosti (Z 1,9)

- Casne sestre u samostanu s kojima Terezija Zivi primje¢uju promjene na njoj i poéinju
je ogovarati 1 stvarati poteSkoc¢e u jednom duhu sarkazma: ,,Terezija umislja da je svetica,
umislja da ée izumiti neke novotarije* (Z 19,8).

- Sama Terezija duboko prozivljava novost u svom zivotu: ,,Od sada zapocinje nova
knjiga, tj. novi Zivot...Do sada sam zivjela ja, odsad Bog Zivi u meni... Neka je slavljen Bog
koji me je oslobodio od mene same.“ (Z 23,1).

- Isus Tereziji udjeljuje i nove milosti u molitvi koje ona kusa kao molitvu mira, a
ponekad 1 molitvu sjedinjenja. A sama svetica kaze: ,,Unato¢ moga opiranja bila je tako velika
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slast i uzitak koji sam éutila da sam se pobojavala. ,, (Z 23,2) ¢ula je i prve Isusove rije¢i u
dusi: ,,Sluzi meni, ne brini se za to.*
- Terezija jedno kratko vrijeme u nutarnjem duhovnom Zivotu pada pod utjecaj tzv.
apstraktne Skole prema kojoj bi usredotoCenost na ljudsku narav Isusa Krista mogla biti
zaprekom za daljnji duhovni napredak. (Z 22,4) Svetica prosavii ta iskustva jasno uéi o
neophodnosti motrena Isusa za visoke stupnjeve kontemplativne molitve (Z 22, 5-7 Zamak 6
odaje, 7,6). Poslije ¢e u zreloj dobi duhovnoga puta opominjati kako bi usvajanje te apstraktne
Skole moglo duse dovesti do gubitka poboznosti prema Presvetom Sakramnetu (Zamak 6
odaje, 7,14).
- Terezija prozivljava misticna iskustva, ima jako veliku potrebu da je netko od
svecenika ispovjednika i duhovnika shvati na tom putu i potvrdi da je vodena dobrim Duhom,
ali dozivljava upravo suprotno. Kuéni prijatelj don Francisco de Salcedo kome ona
djelomicno otvara svoj put upucuje na o. Gaspara Dazu. On je u prvom trenutku nije niti
saslusao 1 obeshrabrio ju je. Ona svjedoci: ,,Bilo je dovoljno da izgubim nadu i sve napustim*
(Z 19,8). Ona ponovno iznosi u potpunosti stanje svoje duse don Salcedu, a on ponovno
poziva o. Dazu. Njih dvojica su zakljucili da dozivljaji koje Terezija ima dolaze od davla.
Terezija svjedoéi: ,,Cim su mi to rekli, obuze me velika Zalost i briznuh u pla¢. Bila sam jako
uplasena.,, (Z 23,11). Oni su je drzali odveé nesavrienom i nedovoljnom pokornicom da bi to
bilo od Boga.
- Terezija je Cak bila spremna ponovno se odre¢i molitve: Zasto da se izlazem
opasnosti ako kroz 20 godina vjezbanja u sabranosti nisam izvukla nikakve koristi, nego me
zloduh zavarava. Bolje onda odredi se.., (Z 23,12)
- Don de Salcedo ponovno trazi misljenje jednog drugog svecenika, isusovca o. Cetina
koji je bio jako mlad, imao je tada 23 godine. Njegov zakljuCak je bio da to Sto Terezija
prozivljava dolazi od Boga. On nalaze Svetici da svoju meditaciju usredoto¢i na ljudsku
osobu Kristovu i nalaZe joj kako kaZe Svetica ,,ne ba§ ugodne pokore.” (Z 24,2). O. Cetina
prvi prororéki nasluéuje stanje duse sv. Terezije (Z 23,16)
- 1554. godine u Avilu dolazi, budu¢i svetac, tada ugledni isusovac Franjo Borgia i na
nagovor o. Cetine razgovara s Terezijom i on joj daje jo§ jednu vecu sigurnost da je vodena
Bozjim duhom 1 upucuje je na svakodnevno motrenje Kristove muke. Plod toga vodstva o.
Cetine je bilo ucvrséenje molitvenog zivota svetice 1 ponovljeni nutarnji poticaj na pokoru :
,»Vodio me je tako da mi se Cinilo kako sam postajala posve druga. Kako je velika
stvar shvatiti neku dusu! Rekao mi je da svakoga dana obavljam molitvu vezanu za neki
prizor iz Muke, te da se njime okoristim, i neka ne mislim doli na Covjestvo, te da se onim
sabranostima 1 slastima opirem koliko mognem, tako da im ne dajem povoda sve dok mi on
ne kaze Sto drugo. UtjeSio me je 1 osokolio, a Gospodin je pomogao i meni 1 njemu da shvati
moje stanje i kako me ima voditi. Bila sam odlu¢na u tome da ne skrenem ni u ¢emu od onoga
§to mi zapovjedi, te sam tako &inila sve do danas® (Z 23, 17)
- ,Pocela sam ponovno gajiti ljubav prema presvetom Covjestvu. Molitva je pocela bivati
postojana poput zgrade koja je ve¢ imala temelj, a ja se jaCe priklanjati pokori koju nisam bila
provodila zbog svojih teSkih bolesti. Onaj sveti muz koji me je ispovjedio rekao mi je da mi
neke stvari ne bi mogle naskoditi, te da mi je mozda Bog davao toliko bola zato $to nisam
¢inila pokoru, pa mi ju je htjelo zadati Njegovo Veli¢anstvo™ (Z 24,2)

- Zbog nerazumijevanja i nemogucénosti da nade dovoljno samoce i sabranosti u samostanu
Terezija se povlac¢i kod bogate udovice done Guiomar de Ulloa i tu susre¢e novoga
ispovjednika isusovca o. Pradanosa koji je bio pun razumijevanja, a li strog i on jo§ povecava
pokornicke zahtjeve. Trazi da se Terezija odrekne ,,nekoliko prijateljstava koja nisu vrijedala
Boga“ (Z 24,5). NalaZe joj da moli Dodi Duse Sveti. Terezija prvi puta pada u zanos, i kako
sam piSe cuje Isusove rijeci:
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,» Vise ne zelim da vodi$ razgovor s ljudima, ve¢ s andelima. Spopao me je velik strah, zato $to
je pokret duSe bio tako snazan, a ove su mi rijeci recene duboko u duhu, tako da mi je to ulilo
strah, premda s druge strane i veliku utjehu, koja mi je ostala ¢im je nestao strah §to ga je, po
mojem misljenju, izazvala ta novost.

To je bilo posve izvrSeno, jer nikad viSe nisam mogla uspostaviti prijateljstva, niti imati
utjehe, niti pak gajiti posebnu ljubav, osim prema osobama za koje razaznajem da je gaje
prema Bogu i nastoje mu sluziti, a niti je to bilo u mojim rukama, niti mi je vazno jesu li
rodaci ili prijatelji. Ako ne razaznajem da je takva ili da je osoba koja drzi do molitve, tezak
mi je kriz druziti se s njom. To je tako, po mojem &vrstom uvjerenju, bez daljnjega®. (Z 24,5,
6-8)

Glavni problem duhovne krize svetice, navezanosti na prijateljstva, s kojim se ona tijekom
asketskog dijela svoga duhovnog puta silno mucila i nije ga uspijevala rijesiti misticno
iskustvo bitne komunikacije u duhu rjeSava kod svetice u jednom trenutku, ali ona se sa svoje
strane morala pripravljati 1 prihvatiti poticaje na koje ju je Krist godinama upucivao.

- U Avili pocinju kruziti glasine da Terezija de Ahumada ima misti¢na iskustva i
videnja. U to vrijeme vlada jedno antimisti¢no raspolozenje i strah od laznih misticara. Tako
na primjer Magdalena de la Cruz u Sevilji bila je dosla na glas kao mistiarka i svetica do te
mjere da je tadasnji veliki inkvizitor don Alonso Manrique doSao da se njoj preporuci u
molitve. Ona obuzeta griznjom savjesti javno je priznala da je sve izigravala i imala lazne
zanose, a da ¢udesa koja su se dogadala bila su posljedica ugovora koji je sklopila s davlom.
Ako tome dodamo jo$ i oStre osude inkvizicije protiv svih koji su se na bilo koji nacin
udaljavali od prave vjere i bili proglaseni pristaSama Lutera. Tako npr. kanonik u Salamanci
Cazalla, propovjednik kralja Karla V. osuden je na lomacu kao i don Ocampo, vitez reda sv.
Ivana... sve do paradoksa da su mrtvo tijelo done Leonore di Vibero koja je umrla prije
procesa iskopali i spalili na lomaci, onda se s pravom Terezija imala ¢ega pribojavati.

- A jedna od njenih neprijateljica rece: ,,Nadam se da ¢u dovoljno dugo Zivjeti kako bi
Terezija dobila Sto zasluzila: smrt na inkvizicijskoj lomaci.“ (citirano prema Auclairu).

- Zdravlje sv. Terezije pocevsi od ovoga perioda se definitivno naruSava. Imat ¢e bolesti
srca (Z 11,25-14, Osnuci 19,5), bolesti glave (potpuna iscrpljenost 1577.), a na poseban naéin
bolesti Zeluca, prema kazivanju same svetice ona ¢ée 20 godina svakodnevno povracati (Z
7,11)

- Na daljnjem duhovnom putu Svetica prozivljava velika duhovna iskustva. Tako 1556.,
u 41. godini zivota dozivljava ono Sto krS¢anska mistika naziva duhovne zaruke S$to u biti
znaci obecanje Krista da ¢e jednoga dana se sjediniti s njezinom dusom. (Zamak 5 Od. 6)

- Terezija dozivljava posebni procvat Bozje prisutnosti i na novi nacin dozivljava Boga
kao onoga koga iskustveno primjeéuje u sebi (Z 10,1; 22,3; R 5,22). Ta iskustva su kao neki
pokretac 1 poticaj da uredi svoju nutarnju afektivnost i oja¢a u molitvi te na taj nacin dolazi do
jednoga postojanog odnosa s Bogom prisutnim u svojoj dusi. Isus kao da je vise nije napustao.
Neprestano je bila svjesna Njegove prisutnosti sa svoje desne strane (Z 27,2). Iskustvo svetice
ée biti u trajnom nastojanu i proZivljavanju Zivota u prisutnosti Kristovoj: ,,Cak i kad sam to
Cinila, nastojala sam da bude tako da ne oneraspolozim Onoga koga sam jasno vidjela da tu
bijase kao svjedok® (Z 28,1)

- Jedna serija novih misticnih milosti koje ¢e kao srediSte imati ljudsku narav Isusa
Krista: prve rije¢i (Z 19,9) prva ekstaza (Z 24,5) prvo videnje Krista (Z 27,2) a zatim i druga
videnja Krista (Z 28, 1-3) dovest ¢e do toga da ée svetica doZivjeti posebnu povezanost i
usredotocenost na ljudskost Isusa Krista i kuSanje neizrecivog poleta ljubavi. Ta misticna
usredotoCenost na ljudskost Isusa Krista uzrokuje u njoj potpuno nadvladavanje i uredenje
svih ljudskih ljubavi koje su prije bile neprocis¢ene te afektivnost sv. Terezije viSe ne bi
mogla ljubiti kao prije (Z 37,4). Ljubav prema ljudima rodit ée se u jednom novom stilu i
nacinu koji proizlaze iz novoga duhovnoga stanja , Bozje ljubavi. (Z 37,5; 37,4)
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- Terezija u to vrijeme o svojim misticnim iskustvima razgovara sa isusovcem p.
Alvarezom, ali on ne poznaje iskustveno put mistike i tesko je shvaca. I sama Terezija morat
¢e nauciti razluciti bitno od nebitnoga u misti¢nim iskustvima. Na primjer, kada je vodena
radoznalo$éu njena znatiZelja se ne zadovoljava: “Zivo sam Zeljela vidjeti boju Njegovih
ociju, Njegov stas da bi mogla o tome govoriti, ali svaki puta kada sam pokusala bolje vidjeti,
On bi potpuno nestao.,, (Z 29,2)

- 1560. godine, u 45. godini Zzivota, svetica dozivljava uzviSenu misticnu milost
Ltransverberacije® (vidi andela kako joj strijelom Bozje ljubavi ranjava srce i to u njoj na
misti¢an nacin raspaljuje daljnji plamen BozZje ljubavi Z 21,13).

- Terezija u zaru ljubavi i zelji da udovolji zudnji svoje ljubavi Zeli smrt: ,,dok je kod
mene rasla tako velika ljubav prema Bogu, da nisam znala tko mi ju je ulijevao, zato §to je
bila jako vrhunaravna, a ja se nisam trudila oko nje. Osjecala sam kako umirem od Zelje da
vidim Boga, a nisam znala gdje bih trazila taj Zivot, osim u smrti“. (Z 29, 8) Terezija kusa
veliku Zelju i silnu potrebu za samoc¢om. (Z 20,10). Misti¢ni fenomeni nekada se dogadaju i
pred drugim ljudima, npr. levitacija pred drugima, zanosi... Terezija sve to jako tesko
podnosi, a glasine o njenom zivotu se 1 dalje Sire. O. Alvarez je ne razumije na njenom putu i
ponovno joj neki ispovjednik stvara samo muke i potesko¢e na duhovnom putu. Isusovac se
bojao da je ona prevarena od davla te da i njega vara. Sve skupa je iSlo tako daleko da su joj
zabranili obavljanje nutarnje molitve. Terezija sama govori o tim mukama s ispovjednicima:
,,Dobro je da nisam izgubila glavu.“ (Z 28,18)

Pa ipak otkriva i do koje mjere je ostala svoja u svemu tome i sacuvala zdrav sud te pise: ,,Ja
se ubrajam medu one duse koje se ne mogu uspjeSno voditi prisilom* (citirano prema
Auclairu)

- 1558. godine kada Svetica ima 43 godine susrece buduceg sveca Petra Alkantarskog.
On je u svim crkvenim krugovima toga vremena bio prihvaéen kao jedan veliki duhovni
autoritet. Po Bozjoj providnosti dolazi u Avilu i razgovara sa Terezijom. Terezija 1 Petar ¢e se
medusobno duhovno odmah prepoznati, to ¢e biti jedan pocetak prijateljstva koji ¢e trajati
cijeli zivot. Sv. Petar je definitivno ucvrstio Tereziju u uvjerenju da je vodena Bozjim duhom,
a ona ée njega dozivljavati kao jednu od najugodnijih osoba u svom Zivotu (Z 27,18):
,,Ostavio me je sasvim utje$enu, umirenu, zadovoljnu,* (Z 30,7)

- Sv. Petar Alkantarski je umirio crkvene krugove vezano uz duhovni put sv. Terezije, a
ona koja se po posluSnosti dotadasnjeg ispovjednika Cesto morala izrazavati o svom
nutarnjem duhovnom putu iz svega je toga izvukla jednu nutarnju pronicljivost duha u opisu
duhovnog Zivota koji je ostao zapisan u njenim djelima. Upravo u tom periodu pocinje njena
spisateljska aktivnost. 1560. pocinje pisati neke od tih Relacija o svom duhovnom Zivotu i
Salje ih u¢enom dominikancu Ibanezu s kojim se ¢esto savjetovala o svom putu.

- Terezija naglaSeno prozivljava teznju za vje€noScu, pratila ju je jo$ od djetinjstva, ali
kao dijete to je htjela ,,kako bi to zadobila na brzinu i kusala veliku nebesku sre¢u” (Z 1,4) a
sada u zreloj dobi to je prozivljeni polet ljubavi u misticnom ozracju, ljubavi koja jedino zeli
sjedinjenje sa ljubljenim (Relacije 1,3; 4, 10) svijet 1 stvorenja svetici uzrokuju samo dosadu
(R 5,14). Svetica moli Isusa da joj udjeli neko sredstvo da podnosi ovaj Zivot jer je Zudnja
vuce samo nebu (R 5-6). Daljnji duhovni put ¢e voditi sveticu u prozivljenom nutarnjem
otkrivanju velikih potreba karmelskog reda i crkve svoga vremena i spremnosti sve uciniti i
trpjeti za to, pa 1 prihvacanjem odgadanja susreta s Ljubljenim duSe svoje.

- Negdje u ovo vrijeme Terezija se mora baviti vremenitim poslovima, i to uspjesno.
Otac je ve¢ bio umro, a vecina bra¢e odsutna, sama mora prekinuti Stetnu parnicu koju je
zapoceo svadljivi nasljednik muZ njene sestre Guzman, morala je preurediti o€inski kucu,
iznajmiti je 1 odgajati mladu sestri Ivanu koju je sobom dovela u samostan i nastanila u svojoj
¢eliji a 1553 udala za Juana de Ovalle.

- Godine 1560. Svetica dozivljava strasno videnje pakla i to je za nju dodatni poticaj za
razmisljanja o vje¢nom gubitku duse. Svetica o tom dozivljaju pise kao o jednoj od najvecih
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milosti koju joj je Gospodin udijelio jer joj je pomoglo da jo§ odlu¢nije prione uz Krista (Z
32, 1-4): ,,Stoga ponovno kazem da je to bila jedna od najve¢ih milosti §to mi ih je Gospodin
udijelio, zato §to mi je jako puno koristila da izgubim strah od nevolja i opreka ovoga Zivota i
da se trudim podnositi ih i zahvaljivati Gospodinu §to me je izbavio, kako mi se sada Cini, od
tako stragnih i vjeénih zala®. (Z 32.4)

- Paralelno s ovim dozivljajima Terezija duboko prozivljava podijeljenost Crkve koja je
nastala zbog protestantskog pokreta i jako je potaknuta u duhu da €ini neSto novo za spas dusa
1 dobro Crkve. A dobiva 1 vijesti o teSkoj situaciji 1 duhovnoj pogibelji u kojoj se nalazi i
coquistadoresi i domoroci u novom svijetu.

- U to vrijeme u Francuskoj koja je bila u neprijateljskom odnosu sa Spanjolskom
dogodio se jedan strasni pokolj koji su ucinili pristase ugenota. To je duboko dirnulo Tereziju
koja je jako molila Gospodina da nesto ucini za Crkvu .

- Terezija je prozivjela jedno veliko duhovno sazrijevanje na svom duhovnom putu. Od
onoga osjecaja prolaznosti 1 besmisla ,,da sve je niSta“ dosla je do konstruktivnog i1 potvrdnog
jedinstva ,,Bog je sve* i postaje sve spremnija Ciniti sve za Boga. (Relacija 1,3); ,,Udijelio mi
je zelju da ne umrem tako brzo kako bi mogla raditi za njegovu slavu‘ (Relacija 4,12)

- Nakon indeksa zabranjenih knjiga F. Valdesa Terezija ostaje bez svojih omiljenih
duhovnih knjiga a sam je Isus tjesi govoreéi joj da ¢e on sam biti njena knjiga (Z 26, 5)

- Terezija se osjecala ugodno u svojoj ¢eliji u karmelu Utjelovljenja, dakle uz ideju
osnutku novog karmela treba odbaciti bilo kakav osobni interes ili nepodnosljivo
nezadovoljstvo: ,,Bilo mi je veoma ugodno u ku¢i u kojoj sam zivjela jer mi je ¢elija bila
sasvim po volji (Z 32,10). Tvrdi kako u tom samostanu mnoge sestre jako dobro sluze
Gospodinu. (Z 7,3)

- U biti Terezija po volji Kristovoj pocinje razmisljati o obnovi karemelskog reda te
dozivljava novo zvanje u ve¢ postojeCem zvanju. A na to je poti¢e i sve veca ljubav prema
dusama koje se gube uklju¢ujuéi luterane koji po kritenju pripadaju Crkvi ( Z 32,6)

- Kad je sam razmisljala $to bi mogla uciniti, prvi odgovor nalazi u tome da ona sama
osobno obnovljeno s vise velikodusnosti za Krista 1 crkvu zivi: “ Razmisljala sam Sto i bih
mogla uc€initi za Boga, pa sam pomislila da prvo bijase slijediti poziv koji mi Njegovo
Veli¢anstvo bijase uputilo za redovnicki zivot te obdrzavati svoje Pravilo s najveCom
savrieno$éu §to mognem* (Z 32, 9).

- Terezija je iz iskustva zivota u samostanu od Utjelovljenja vidjela i1 velika ograni¢enja
tih tadaSnjih velikih struktura i velikog broja sestara. Pod isprikom zavjeta siromaStva u
nekim godinama ovog vremena bilo je 1 do 50 sestara koje su zivjele van samostana u ku¢ama
rodbine ili dobroc€initelja. Sestre plemic¢kog porijekla su mogle u svojim odajama ugo$c¢avati
prijatelje, rodbinu pa cak i sluskinje, dok su sestre iz siromasnih obitelji spavale u
zajedni¢kim spavaonicama. Pod isprikom poslusnosti sestre su lako duze vremena Zivjele van
samostan kao pratilje plemenitih gospoda koje su Zelje drustvo ,,duhovnih®.

- Prava inicijativa za osnivanjem novog samostana dolazi od samog Isusa. Svetica piSe
o Isusovim poticajima ali svojoj poteSko¢i da ih prihvati: ,, Neka kazem svojem ispovjedniku
to Sto mi zapovijeda, te da ga on moli da ne bude protiv toga niti da me ometa. To je videnje
imalo tako velike ucinke, i1 takovo je bilo to govorenje Sto mi ga je kazivao Gospodin, da
nisam mogla posumnjati kako bijase on. Spopala me je jako velika muka zato $to sam s jedne
strane uvidjela velika nespokojstva 1 teSkoce kojih ¢e me to stajati, a bila sam tako jako
zadovoljna u onoj kuéi, pa, premda sam oko toga nastojala, nisam imala viSe onoliko
odluc¢nosti niti sigurnosti u to. Tu se ¢inilo da me se pozurivalo, pa sam, uvidaju¢i da
zapocinjem nesto od velikog nespokojstva, bila u nedoumici §to mi je uciniti. No Gospodin
mi je ¢esto ponovno govorio o tome, iznoseci mi toliko povoda i razloga, te sam uvidala da su
razumljivi 1 da je to bila njegova volja, pa se nisam usudila niSta drugo doli re¢i to svojem
ispovjedniku, te sam mu napismeno iznijela ono $to sam mislila®. (Z 32, 11-12)
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Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

U ¢emu se sastojala duhovna sigurnost sv. Terezije u ovom periodu njenog Zivota, a u cemu
se ocitovala njena nesigurnost? Koji je najvazniji prijelaz duhovnoga puta koji je Svetica
ucinila u ovom periodu svoga Zivota? Sto je meni u duhovnom Zivotu posebni poticaj za
obracenje i daljnji put? Da li bih znala prepoznati tekstove, molitve i nagovore koji su prozeti
apstraktne skole duhovnosti? Da li na svom duhovnom putu pred ocima duse drzim budnim
horizont vjecnosti?

1560. — 1562. Radanje ideje o osnivanju obnovljenog Karmela (od 45. do 47. godine
Zivota, Z 32-36 poglavlje)

- Zamisao o novom Karmelu se rada negdje oko 1560. a svetica tada ima 45. godina i ta
zamisao je plod duhovnoga sazrijevanja i misti¢nih dozivljaja te teSkih povijesnih okolnosti
drustva i Crkve (Put 1, 1-2) i na kraju razmjene duhovnih iskustava sv. Terezije sa svojim
duhovnim prijateljima.

- Terezija novi Karmel zamislja kao jednu malu grupu dobro biranih sestara koje bi se
bavile molitvenim zivotom i1 mrtvljenjem u samod¢i slijede¢i izvorna pravila Karmelskoga
Reda i primjer prvih karmelskih pustinjaka. I sam Isus u misticnom dozivljaju poti¢e Tereziju
na to djelo, a ona kusa jednu veliku nedostojnost i nesposobnost za to. (Z 35, 6)

- U rujnu 1560. rodakinja sv. Terezije Maria de Ocampo izjavljuje da bi htjela zivjeti
kao bosonoge franjevke sv. Petra Alkantarskog. Ta Zelja za zivotom prema obnovljenim
pravilima bila je u skladu sa Zeljama sv. Terezije i ona o tome govori donni Guiomar de Ulloa
koja se odusSevljava za to i spremna je materijalno poduprijeti te planove. Terezija se
povjerava svom ispovjedniku, mladom isusovcu Baldassaralu koji je podrzava. Ubrzo je i
karmelski provincijal Gregorio Fernandez o tome obavijesten i on podrzava tu ideju. Ali kad
se proculo u gradu Avili o eventualno novom osnutku karmelskog samostana nastaje
komesSanje 1 pobuna protiv tih planova. Provincijal povlaci svoje dopustenje, ispovjednik
mijenja misljenje 1 viSe ne podrzava sveticu, nalaze joj da o tome viSe ne razmislja. I poznati
uceni teolog tog vremena dominikanac Pietro Ibanez je konzultiran o tome, na pocetku je
protivan, ali poslije ¢e podrZzati te planove.

- 1561. u travnju dolazi u kolegij isusovaca novi ravnatelj koji je sklon sv. Tereziji.
Njen ispovjednik ponovno mijenja misljenje i podrzava sveticu te se odlucuje da sestra sv.
Terezije Ivana de Ahumada kupuje jednu kucu s nakanom da u njoj stanuje, ali svetica je
posjecuje s nakanom da je preuredi u jedan mali samostan.

- Za Bozi¢ 1561. Karmelski provincijal nalaze sv. Tereziji da pode u Toledo kod gde
Luise de la Cerda, udovici mariala Castilje, jednog od najbogatijih ljudi u Spanjolskoj.
Terezija ostaje tamo 6 mjeseci 1 ponovno susrece sv. Petra Alkantarskog koji je potice 1
podrzava u ideji osnutka novog samostana (Z 35, 5-6). Ponovno se vraéa u Avilu i susreée
biskpa don Alvara de Mendoza koji postaje njen prijatelj i podrzava je u njenim odlukama.

- Petar Alkantarski ostavio je Tereziju jednu od svojih prvih duhovnih kéeri Antoniju de
Henao 1 ona ulazi u prvi obnovljeni karmelski samostan sv. Josipa. Bila je jedna od 4 prve
sestre, a druge tri su pripadale najboljim kastelanskim plemickim obiteljima.

- Neposredno prije osnutka novog Karmelskog samostana svetica prozivljava tri velike
borbe: u sebi tamu i sumnju da je sve to skupa pod utjecajem zloga, poteskoce u samostanu u
kojem je zivjela pa ipak priorica daje dopustenje da moze prije¢i u novi samostan koji se
osniva, u mjestu zbog ponovnog neshvacanja i1 negodovanja zbog nastajanja novog
samostana. (Z 36,7-9)

- Sama kaZze da je tada kuSala muku medu najtezima u svome Zivotu, a kao i kod prvog
ulaska u samostan morala je voljno pobjedivati samu sebe : “Zacijelo, ¢ini mi se da je to bio
jedan od najtezih trenutaka koji sam prozivjela u svojem zivotu.... Uz ove i druge misli, jako
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se sile¢i, obecala sam pred Presvetim Sakramentom kako ¢u uciniti sve §to budem mogla da
dobijem odobrenje kako bih dosla u ovu kucu, te ¢im budem mogla to uciniti Ciste savjesti,
obvezati se na klauzuru“. (Z 36,9)

- Dona Guionar potaknuta od o. Ibaneza zatrazila je u Rimu u svoje vlastito ime u
najvecoj tajnosti dozvolu da osnuje samostan prema prvotnom karmelskom Pravilu koji bi bio
pod jurisdikcijom Avilskog biskupa umjesto da potpada pod provincijala Reda S$to je i
zadobila. I tako je i taj problem bio rijeSen.

- Teologu Ibanezu sv. Terezija piSe 1562. Prvi rukopis njenog spisa Moj zivot. Iste
godine umire 1 veliki duhovni prijatelj svetice sv. Petar Alkantarski te general kremlskog reda
0. Nikola Audet. Red je vodio jos od 1523.

- Uvod u hrvatsko izdanje ovako opisuje povijest i problematiku nastanka knjige:
»Knjiga Moj Zivot nastaje kao plod odredenoga duhovnog procesa koji kod svetice traje ve¢
poduze vrijeme i dolazi u fazu kada je po¢ima ozbiljno zbunjivati. Misticne milosti koje ona
prima i misti¢no iskustvo u koje je uronila okreéu je jako vlastitoj nutrini te ona pokuSava
prosuditi svoje stanje (milosti) 1 razumjeti samu sebe.

Dozivljava kako ju je to toliko promijenilo moralno i psiholoski da viSe gotovo ne razumije
samu sebe. Osjeca se prisiljenom da svoj slucaj izlozi teolozima (»letrados«) kako bi joj
pojasnili to stanje. Ali i teolozi u svojem prvom pokusaju ostaju zbunjeni. Ni oni ne razumiju.
Sumnjicavi su 1 gotovo alarmantni. Oni je prisiljavaju da sazeto i1 jasno nacini izvjestaj o
svojem zivotu, tj. s jedne strane da opiSe svoj zivot, grijehe, kreposti..., a s druge strane
milosti koje je primala, da bi tako lakSe mogli zamijetiti sklad ili nesklad izmedu jednog i
drugog i tada lakSe prosuditi. (To je i prva ideja knjige.)

Terezija je poslusala, ali je u, svojem pokusaju uspjela samo dopola: nasiroko je pripovijedala
0 svojim grijesima, ali se osjetila nesposobnom da ista kaze o svojim misti¢énim stvarnostima.
Pokazale su joj se neizrecive i1 nesrodne za jezik i pero: »nisam znala reci ni puno ni malo o
tome §to je predstavljala moja molitva.« (23,11).

U toj se nemo¢i utjeCe jednoj doista stru¢noj knjizi na tom podrucju: Usponu na brdo Sion od
franjevca Bernardina de Laredo, u kojoj nalazi odredene sli¢nosti sa svojim iskustvima.
Podcrtala je odlomke koji su joj teoretski objaSnjavali neSto od onoga §to je ona iskustveno
prozivljavala i zajedno s opisom svojih grijeha predala dvojici priznatih uditelja na podrucju
duhovnosti: sveceniku Gasparu Daza te laiku, njezinu prijatelju 1 rodaku Franciscu de
Salcedo.

Njihov je odgovor bio =zastrasujuc¢i. UplaSeni nekim opasnim sluc¢ajevima duhovne
deformiranosti, koji su bili razotkriveni i postali pravi skandal u tom vremenu, te s druge
strane nedovoljno teoloski pripremljeni da izreknu sigurniji sud, oni sve pripisase djelovanju
zloduha. Ipak je posavjetovaSe da svoj slu¢aj iznese nekim mjerodavnim osobama iz Druzbe
Isusove 1 da napise novi izvjestaj o svojem zivotu.

Tesko pogodena misljenjem dvojice navedenih, Terezija gotovo upada u napast da prekine s
molitvom: »Ako dakle nakon gotovo dvadeset godina kako sam. obavljala molitvu nisam
dosla do dobiti, nego do obmana necastivoga, bilo bi onda bolje da je nisam ni obavljala,
premda mi se i to ¢inilo nesnosnim, zato $to sam ve¢ bila iskusila kakva je bila moja dusa bez
molitve. Osjecala sam se muc¢no, poput onoga koji se nade u nekoj rijeci, pa na koju god
njezinu stranu krene, boji se jos§ vece opasnosti, a on se gotovo davi« (23,12).

Obuzeta velikom tjeskobom Terezija se daje ponovno na posao: »Pocela sam se pripremati za
opcu ispovijed 1 biljeziti sve loSe 1 dobro, kao jedan izvjesStaj o svojem zivotu, najiskrenije Sto
sam znala i mogla, ne presucujuéi nista (23,15).

Povjerava se trojici redovnika iz Druzbe Isusove, poznatima po zauzetu Zivotu, iako vrlo
mladima. To su: o. Diego de Cetina, 0. Juan de Pradanos i o. Baltasar Alvarez. Prva dvojica
imala su 25 godina, a o. Baltasar 26.
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Prije nego S§to je predala ponovni sazetak svojega Zivota o. Diegi de Cetini, Terezija je osjetila
poteskocu, istinsku bol, uvidaju¢i da njezin spis ne sadrzi niSta drugo doli grijehe i1 bijedu
(23,15).

Ipak, o. Diego de Cetina, poSto je sve pomno pregledao, utjesi Tereziju govoreci joj da je
»posve jasno da bijase duh Bozji« (23,16).

Ta izjava, koliko god je donijela izuzetno ohrabrenje za daljnji hod, nije ju dugo drzala u
miru. Nadolazak novih misticnih fenomena iznova zbunjuje njezine duhovne vode nagoneci
ih da ponovno premisle svoj stav.

Njezini duhovni vode iz Druzbe Isusove, u potrazi za §to sigurnijim stavom, pokusavaju
primijeniti na njezin slucaj Duhovne vjezbe svojeg utemeljitelja koje su nastale u tom
vremenu 1 bile izuzetno korisno sredstvo za osobni apostolat. Medutim primjenjujuéi na
Terezijin slucaj prije svega asketsku ignacijevsku metodu, oni nisu dokraja uspjeli. O. Diego
de Cetina i 0. Juan de Pradanos mnogo ¢e joj pomo¢i u sredivanju njezina asketskog zivota,
ali fenomene 1 proces misti¢ne molitve ostavljaju da pod Bozjim djelovanjem nastave svoj
put.

Medutim o. Baltasar Alvarez, uCenik Juana de la Plaze, velikog askete, nije odustao, nego se
jo§ viSe zainteresirao za cijeli slucaj. Bez vlastitog iskustva u tim stvarima on se naSao pred
velianstvenim fenomenom misticizma.

Da bi se snaSao u cijeloj stvari, po€ima citati sva djela misti¢nih autora do kojih je mogao
do¢i. Njegov subrat iz Druzbe o. F. de Ribera biljezi. »Sje¢am se, kada smo se susreli jednom
u Salamanci, govorio sam mu o nekim duhovnim knjigama i koliko su korisne, a on mi na to
reCe: 'Sve sam te knjige morao procitati da bih razumio Tereziju od Isusa. Medutim Alvarez je
istrazivajuéi izgubio mnogo vremena da bi shvatio Terezijinu misticnu molitvu. S druge
strane bio je pod stalnim utjecajem raznih savjetnika koji su ga upozoravali da bude oprezan u
svojim odnosima s Terezijom (29,5; 30,1).

Dugo ispitivanje njezina slucaja i trajno iS¢ekivanje prepuno straha, dovode je na granicu
ocaja: »Bilo mi je da sidem s uma« biljezi ona (28,18). Sve se viSe boji da se nece imati vise
kod koga ispovijedati, jer je nitko ne razumije. Izri¢ito naglasava da je »u ovome mjestu bilo
jako svetih osoba (a ja u usporedbi s njima propast), ali ih nije Bog vodio po ovome putu.
Odmah se kod njih javljao strah« (28,12).

Ipak nakon nekog vremena dolazi do naglog preokreta. O. Baltasar Alvarez, njezin cenzor i
ispovjednik, ulazi i sam u misti¢nu molitvu, koje postaje veliki Siritelj. Kako je u Druzbi bio
magistre novaka, poceo je u nju polako uvoditi i svoje novake.

Na celu Druzbe bio je tada o. Everardo Mercurian, veliki protivnik misti¢nih tendencija, a
osim toga on tu vidi i opasnost za Duhovne vjezbe sv. Ignacija, te zabranjuje o. Baltazaru da
se bavi misticnom molitvom i da je ni u kojem slucaju ne prenosi na novake. Kako je
epicentar misticne molitve bio u Avili kod Terezije od Isusa, on mu zabranjuje bilo kakve
kontakte s »takozvanom majkom Terezijom i njezinim samostanima.

U takvoj situaciji njezini joj ispovjednici iz Druzbe Isusove savjetuju da svoj slucaj dade na
provjeru o¢ima dominikancima.

Tri su poznata imena toga vremena, tri uvazena teologa Crkve iz reda dominikanaca koji
preuzimaju slucaj Terezije od Isusa da bi dali o njemu svoj sud. To su: Pedro Ibaniez, Garcia
de Toledo i Domingo Banez. Ni jedno ime Tereziji nije nepoznato otprije i nijednom od njih
Terezija ni njezin slucaj nisu strani. O. Domingo Banez ve¢ je dobio upozorenje od svojega
provincijala o. Juana de Salinas da se pazi da ne bude »prevaren od Terezije od Isusa«, jer »ne
treba vjerovati krepostima Zene«.

Kao i u prethodnim sluc¢ajevima i ovaj put se od Terezije iznova trazi da im dostavi opSirniji
izvjestaj o svojem zivotu i milostima. Ne znamo da li su imali u rukama prethodne Terezijine
izvjestaje niti gdje su oni zavrsili, jedino je sigurno da Terezija opet mora ispocetka.

Sada se, zapravo, i dogada ono najvaznije: Terezija se, poslije toliko vremena nemoci, osjeti
obogacena karizmom misticne rije¢i. Po¢ima razumijevati nadnaravni sadrzaj svojih misticnih
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iskustava te dobiva sposobnost da to moze i pismeno izreéi. »To bijasSe upravo sve §to sam
trebala« (30,4), piSe ona. Na drugome mjestu dodaje: »Niz godina provela sam citaju¢i mnoge
stvari 1 nisam niSta od njih shvacala; a i mnogo godina, premda mi je Bog to udjeljivao, nisam
ni rijeci znala re¢i kako bih to objasnila... Kad Njegovo VeliCanstvo hoce, za tren razjasni sve,
tako da se cudim. Jednu stvar mogu istinito re¢i: premda sam razgovarala s mnogo duhovnih
osoba koje su mi htjele objasniti ono §to mi je Gospodin davao, zato da bih to znala iskazati,
sigurno je da je moja nesposobnost bila tolika da mi nije nimalo koristilo. (...) Bog mi je to u
jednom trenutku dao da shvatim i da znadem iskazati, tako da su se ¢udili moji ispovjednici, a
jajos. vise« (12,6).

Iz toga je iskustva i njezina poznata tvrdnja: »Jedna je milost §to Gospodin daje milost, a
druga je shvatiti, kakva je milost i kakvo milosrde, tre¢a je pak znati iskazati i objasniti kakva
je« (17,5).

Tako, nakon dugog vremena mucne borbe, Terezija uspijeva sasvim iznijeti svoje nutarnje
stanje. Napisa knjigu i1 u lipnju 1562. predade je ocu Pedru Ibanezu. On, posto ju je pregledao,
proslijeduje ju ocu Garcii de Toledo, koji je zatrazio od Terezije da spis upotpuni s jo§ nekim
elementima 1 dogadajima koji su se u meduvremenu zbili. Terezija to ¢ini, zadrzava knjigu
neko vrijeme, stavlja unutra i izvjestaj o osnutku samostana sv. Josipa u Avili, a onda 1565.
ponovno dostavlja spis ocu Garcii.

Knjiga je definitivno prihvacena, pozitivan sud izreklo je viSe teologa, ali i uza sve ni u kojem
slu¢aju nije za Siru javnost, kao §to je ve¢ napomenuto.

Ipak, o knjizi se sve viSe prica, te mnoge znatiZeljne osobe traze da bi je vidjele. Medu njima
je avilski biskup don Alvaro de Mendoza, njezin veliki prijatelj 1 podupiratelj njezine obnove.
Zelju mu nije mogla odbiti

Problemi s rukopisom knjige nastaju kada knjiga dospijeva u ruke njegove sestre Marije, koja
je bila ugledna li¢nosti na dvoru Karla V, a sada je u mirovini kod brata. Njoj se spis jako
dopao te ona iskoristi priliku bratove odsutnosti 1 naredi sluskinjama da ga za nju prepisu.
Tako knjiga izlazi iz svoje skrovitosti i ulazi u svjetovni ambijent, koji nije bio prikladan da
joj Cuva tajnost, a niti duhovno sposoban da razumije te stranice®. (prvi dio)

- Negdje u to vrijeme 1562 u obitelji Ovalle koji su bili rodaci sv. Terezije pronasli su
sina Gonzala kako lezi pred vratima, bez svijesti posve ukocen. Terezija se povlaci u sobu
skupa s njim na molitvu i dijete ozivljava.

- U prosincu 1562., u 47. godini zivota, Terezija prelazi u novoosnovani samostan sv.
Josipa. Godinu dana kasnije biti ¢e izabrana za prioricu tog istog samostana.

- Kad se rasirio glas da je osnovan novi samostan, u gradu je nastala pobuna pod
isprikom da grad ne moze hraniti toliko redovnica iako sestre nisu nista trazile.

- Svetica je primorana da se na isti dan osnutka novog samostana vrati u stari samostan
kako bi javno objasnila stvari vezane uz utemeljenje novog samostana (Z 36,11). U samostanu
Utjelovljenja probudio se bijes sestara, optuzivale su Tereziju da radi oholosti unosi smutnju u
zajednicu. Optuzujuéi je za jako tezak grijeh radi kojeg se moglo biti kaznjen dozivotnim
zatoc¢eniStvom, a ponekad i uskrac¢ivanjem kr§éanskoga pokopa. Strah je uhvatio i samu
Tereziju, davao ju je napastovao i prema pisanju Svetice ,,zapoceo veliku dusevnu borbu* (Z
36,7). Isus ju je umirivao govoreci joj da se ne boji te ,,Cim je veca teskoca koju treba
savladati tim je i ve¢a nagrada“ (Z 35, 11-12). Terezija je morala podnijeti izvjestaj zajednici
samostana od Utjelovljenja i nije se smjela vratiti u novoosnovani samostan sv. Josipa. Pa
ipak usprkos sadasnje oluje 30 karmelic¢anki od Utjelovljenja prikljucit ¢e se obnovi koju je
zapocela sv. Terezija.

- Terezija izvjestava o svemu Provincijala koji je bio zadovoljan sa situacijom i obecaje
joj da ¢e joj dozvoliti da se vrati u samostan kad se grad smiri jer je nastala velika pobuna do
te mjere da su Zeljeli srusiti samostan. (Z 36,14) Ugledni teolog i prijatelj terezije o. Ibanez
ustaje protiv odluke da se samostan unisti $to su gotovo svi trazili. ,,Ova zbrka trajala je pola
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godine” (Z 36,18) i po¢etkom prolje¢a 1563. Terezija se vrata u samostan sv. Josipa sobom
vodec¢i 4 redovnice koje su htjele po¢i. Medu njima 1 jednu svoju daljnju rodakinju.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Koji sve elementi ulaze u otajstvene putove BoZje providnosti kojom Bog vodi Sveticu do
osnutka novog samostana sv. Josipa u Avili? Probaj se uzivjeti u iskustvo sv. Terezije, kako je
ona to prozivjela i kako se ponasala u svemu tome? Prepoznajem li u svom Zzivotu putove
BozZje providnosti koja se sluzi ljudima i prilikama, neprilikama i poteskocama? Koje su
glavne zapreke za novost u mome Zivotu (ne osnivanje novog samostana) nego stanja veceg
duhovnog prijateljstva s Kristom u mojoj dusi i mojoj Druzbi?

Prema Castellanu u jednoj usporedbi izmedu perioda Zivota sv. Terezije i opisa stanja
odaja u Zamku duse Terezija proZivljava stanja V odaje otprilike od 1554. do 1562, od 39.
do 47. godine Zivota. Taj duhovni put opisan u Zamku duse moze se sazeti ovako:

Pete odaje predstavijaju stanje dusa koje vec Zive misticni Zivot u pravom smislu rijeci.
Kusaju jednu nutarnju obnovu i novost Zivota u Kristu. U molitvi sjedinjenja koja je
nadnaravna i koju Bog daruje kada i kako hoce iako se dusa sa svoje strane treba za nju
pripravijati. Istinski znakovi ovoga sjedinjenja s Bogom koje jos nije potpuno jesu sigurnost o
BoZjoj prisutnosti i nutarnja i vanjska progonstva i patnje koje stavijaju na kusnju ljubav
prema Bogu. Dusama na ovom stupnju duhovnog Zivota je potrebna jedna autenticna vjernost
i dokazana odlucnosti.

Razmisli o opisu ovog stanja duhovnoga puta:
Sto mislis da su glavni naglasci u opisu ove odaje duhovnog puta za daljnji duhovni rast?

III. DIO: OD OSNUTKA PRVOG KARMELA 1562. DO SMRTI 1582. (OD 47.
GODINE ZIVOTA DO SMRTI U 67. GODINI ZIVOTA)

1562. - 1567. Zivot u prvom obnovljenom Karmelu sv. Josipa (od 47. do 53. godine
Zivota)

- Prema kazivanju sv. Terezije slijedi pet najmirnijih godina njezina zivota (Osnuci 1,1).
- Za sv. Tereziju to su bile godine i velike duhovne plodnosti. Ona zeli da se 1 mnogi drugi
obogate tim duhovnim blagom. (Utemeljenja 1,6)

- Ideja koja je vodila sv. Tereziju kod utemeljenja obnovljenog karmela bila je ta da to
bude jedna mala zajednica (u pismu 296, 3 veliki broj sestara ¢e navesti kao glavni razlog
raspustenosti u samostanima) 10 do 12 osoba biranih Bogu posvecenih zena koje vrijeme
provode u molitvi, samo¢i 1 mrtvljenju po uzoru na prve karmelske oce slijede¢i izvorno
Pravilo. (Zamak 5 odaje 1,2). Preporuca sestrama da se ponose §to su Marijine kéeri (Zamak
30daja 1,3). U zivotu novoosnovanog samostana Terezija Zeli izbje¢i poteskoce koje je
iskusila dotada zive¢i svoj redovnicki Zivot, a to su: preveliki broj sestara, nepostojanje
klauzure, veliki samostani koji ne uvode duSu u sabranost, nedovoljnu selekciju zvanja,
nastavak razlika u zivotu sestara u samostanu izmedu onih koje dolaze iz bogatih i1 siromasnih
obitelji i na¢in upravljanja pod vodstvom ispovjednika vikara.

- Novoosnovana zajednica se brzo popunila zvanjima i ucvrstila se, a narod u Avili ih je
rado prihvatio.

- U ovom novom duhovnom kontekstu 1 miru u kojem zivi na vidjelo izlazi sav duhovni
genij sv. Terezije. Ona poucava sestre 1 vodi putem kr$¢anskoga savrSenstva pocevsi od svoga
duhovnoga iskustva. Nije htjela ,,vuc¢i za sobom te duse* nego ih je velikom blagoscu i za
njihovo najveée dobro htijela njezno privlaéiti. (Z 11,16). Govorila je sestrama da su pozvane
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1 okupljene da mole za one koji ne mole ili loSe mole, za svijet, spas duSa, Crkvu i svecenike,
da se moraju za to cijele dati: ,,To su vasi poslovi, to moraju biti vase Zelje, to mora biti
predmet vasih suza, vasih zaklinjanja. (Put 1,5).

- Odgoj se temeljio na usmjeravanju prema temeljnim krS¢anskim krepostima, poglavito
na tri kreposti, a to su: ,,Prva je da ljubite jedno drugo, druga sloboda i nenavezanost od svih
stvorenja, a najglavnija je, premda je zadnju spominjem, prava poniznost koja obuhvaca sve
ostale kreposti... one koje umisljaju da se bez nje mogu dati valjanoj kontemplaciji, tesko se
varaju“ (Put 4,3-4). Terezija je jako inzistirala da se svim silama redovnice opiru unoSenju i
sjene nemira i razdora u zajednicu: ,,Jer to je veliko zlo! Voljela bih viSe da u takve kuce
prodre oganj koji ¢e nas sve sazeti“ (Put 7,10-11).

- Jo$ jedan vazan naglasak odgojnog puta kojima vodi svoje sestre jest duboko
poznavanje samoga sebe. Terezija nikada nece prestati govoriti o pronicavu promatranju sama
sebe: ,,Upoznavanje sama sebe je kruh s kojim moramo blagovati sva ostala jela, pa i ona
najbiranija“ (Z 13,15). A podrazumijeva i spoznaju svoje vlastite nutarnje bijede i krhkosti i
Svetica drzi da se u toj samospoznaji dusa moze viSe obogatiti, nego u trenutcima uzvisene
molitve. (Osnuci 5,16)

- Cjelokupno nastojanje u formaciji bilo je usmjereno prema tome da sestre traze Boga i
sjedinjenje s Njim u svojoj nutrini. ,,Ova kuca je nebo ako ono postoji na Zemlji*“(Put 13,7).
Ne samo da je kuca bila Raj na Zemlji nego se nastojalo da svaka karmeli¢anka nosi Raj u
sebi. Terezija na sebi svojstven i genijalan nacin poucava i opisuje paralelni razvoj duhovnoga
rasta i razvojni put molitve koji je sama iskusila, a koji ide od pocetne meditacije do vrhunaca
kontemplacije (Z poglavlja od 11 do 21).

- Ritam svakodnevice je uz molitvu i zajednicki zivot prozet radom i predanjem u Bozju
providnost te zagovor sv. Josipa koji ¢e providjeti za sve potrebno u zivotu. (Put 2,12) I korne
sestre su obavljale sve kuc¢anske poslove §to je tada bila novost u redovnickom zivotu ,, Kéeri
moje, nemojte ocajavati kad se radi posluSnosti moramo baviti materijalnim stvarima! Ako
radite u kuhinji, znajte da se Gospodin nalazi medu loncima! ,,(Put 1,5)

- U to vrijeme god. 1566. piSe posljednju verziju rukopisa svog Zivota, a pise i Put
savrSenstva koji je izraz formacije kroz koju je Terezija vodila svoje sestre. Terezija pise i
Misli o Pjesmi nad pjesmama i Konstitucije bosonogih karmeliéanki.

- Biskup Avile don Alvaro de Mendoza vidjevsi plodove duhovnog Zivota u samostanu
sv. Josipa silno je zavolio samostan i1 postat ¢e jedan od vaznih podupiratelja djela sv.
Terezije.

- Sama Terezija se cudila brzom duhovnom napretku svojih sestara te s jednom dozom
blage ironije i gor¢ine osvrée se i na sebe da je ,,bijednica usred andeoskih dusa“(Osnuci 1,6).
Pred tim bogatstvom milosti u njezinu srcu se javljala zelja da to blago podijeli s cijelom
Crkvom, a Gospodin joj je jednom prilikom rekao da malo priceka pa ¢e vidjeti velike stvari.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

Sto je najvise pomoglo sv. Tereziji i sestrama u duhovnom Zivotu i suZivotu u prvom
obnovljenom samostanu sv. Josipa? Nabroji tri najvaznije stvari u njihovu zivotu! Jesam li ja
imala ,, sretno razdoblje* u svom redovnickom Zivotu? Sto je tomu najvise pridonijelo?

1567. - 1575. Osnivanje novoobnovljenih karmelskih samostana (od 53 do 60 godine
Zivota)

- Poticaji za nove osnutke obnovljenih karmelskih samostana pocinju negdje u jesen
1566. godine kada misionar franjevac Meldonado, branitelj Indijanaca, posje¢uje karmelsku
zajednicu sv. Josipa, a Tereziju je jako pogodila njegova pripovijest o milijunima Indijanaca
koji se gube 1 koje bi trebalo obratiti. To ¢e za Tereziju biti 1 poticaj da razmiSlja o osnutku
obnovljenoga muskog karmela. (Osnuci 1,7-8)
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- U veljac¢i 1567. zajednicu pohada general karmelskog reda Rossi. Iako je samostan sv.
Josipa bez dopustenja Reda bio stavljen pod jurisdikciju lokalnog biskupa, general Rossi nije
radio probleme i bio je zadivljen duhom novoga karmela. On je potakao Tereziju na nove
osnutke, a 27. travnja 1567. joj dao i pismeno dopustenje pod uvjetom da novoosnovani
karmeli ne budu osnivani u pokrajini Andaluziji.

- U zivotu sv. Terezije slijedi najplodnije apostolsko razdoblje njezina zivota u kojem ¢e
osnovati 16 obnovljenih karmelskih samostana. Kako bi ispunila to veliko djelo ona ¢e morati
proé¢i putovima Spanjolske, susresti se s mnogim pote§ko¢ama i zavrzlamama, ponekad
improvizirati rjeSenja. Vidjeti ¢e razna siromaStva Crkve i druStva, upoznati spletke
dodvoravanja, protokole visokoga drustva i Crkve svoga vremena. Uza sve to bit ¢e ukljuceni
Spanjolski kralj, papinski nuncij, general karmeli¢ana, razni biskupi i provincijali, profesori s
teoloskih fakulteta, siromasni svecenici iz udaljenih mjesta, mali i1 veliki inkvizitori, plemenite
zene Spanjolske i Portugala, misionari, vitezovi koji se vraéaju iz Amerike i donose
kontroverzne vijesti iz Novoga svijeta, jednostavni 1 ponizni ljudi, trgovci, siromasi, bankari.
Terezijino ¢e djelo biti na ovaj ili onaj nacin umijeSano u razmirice izmedu Kralja i obitelji
Duke i Zalbe, rata izmedu Spanjolske i Portugala, svade i oporuka u svojoj obitelji. Kugat ¢e i
prve plodove zemlje koji dolaze iz Amerike: kokos, krumpire, nove za¢ine. Morat ¢e se baviti
1 zamrSenim stvarima crkvenog protokola — Rim, Toledo, Segovia - obnoviteljskim
direktivama Tridentskog sabora i karmelskih poglavara iz Rima. Sve ¢e to jo$ viSe iznijeti na
vidjelo posebno bogatstvo duha sv. Terezije koja se na jedan sebi svojstven nacin suceljavala
s ljudima i prilikama, svojevrsnu otpornost i ustrajnost u apostolatu za Gospodina koji
nadilazi njezine fizicke snage, jedan smisao za humor i ljudskost u suprotnosti s okruzjem i
stilom mnogih njezinih suradnika, a posebno jedan realizam u Zivotu svakodnevice prema
stvarima 1 osobama koji nikada nije bio kompromitiran od njezina misticnog zivota koji je
zivjela. U ovom razdoblju duhovnog zivota Svetica ¢e prozivjeti tamnu no¢ duha koja ¢e je
dovesti do vrhunca misti¢noga zivota na Zemlji.

- Opis tog burnog zivota i apostolata svetice nalazimo u njezinim Pismima i Osnucima.
Iako ¢e Svetica prozivjeti jako velike poteSkoce tijekom tih godina, ona ¢e sve to podnijeti
,,odluénom odlu¢noscéu* ¢ine¢i sve za Krista 1 Crkvu, a sama kaze: ,,To me stoji samo malo
napora u pocetku (Osnuci 14,5). Terezija ¢e tijekom tih godina prozivjeti gorsko iskustvo
ljudske dvolicnosti 1 licemjerja: ,,ViSe me uznemiruje ono Sto mogu skrivati ljudi, nego Sto
kriju zlodusi* (Pismo 134).

- Slijede prvi osnuci obnovljenih karmela: Medina del Campo 1567. godine. U
karmelskom samostanu otaca ublazenog Pravila sv. Ane susre¢e o. Antonija de Hereida i
izlaze mu svoje planove 1 Zelje vezano uz obnovu karmela.

O. Antonijo od Isusa (de Hereida) roden je u Requeni (Valencia) oko god. 1510. Vec
kao desetgodisnji djecak obukao je habit karmelicana u svom rodnom mjestu. Filozofiju i
teologiju studirao je u Salamanci, a s 22 godine je postao svecenik. Slovio je za dobrog
propovjednika, obavljao je duznost priora u raznim samostanima. Bio je sudionik jednog
generalnog kapitula u Rimu. Terezija ga je poznavala iz Avile gdje je neko vrijeme bio prior.

- Terezija je govorila o ovlastenjima koja je imala od generala da osnuje dva muska
samostana prema prvotnom Pravilu, a na njezino veliko iznenadenje o. Antonijo odgovara da
¢e on biti prvi koji ¢e se tomu prikloniti. Ona sama kaze da je njoj izgledalo kao da se sali kad
je rekao da Ce pristupiti obnovi jer joj je izgledao potpuno neprikladan za tu ulogu (Osnuci
3,16). Terezija ga je ¢ak odgovarala 1 nalozila mu da, ako zeli pokazati istinsku zelju da se
prikloni obnovi, mora se vjezbati u vise pokornickom stilu zivota. Terezija je ve¢ kod prvog
susreta imala intuiciju koja ¢e se kasnije samo potvrditi u zivotu o. Antonija da je bio osoba
podlozna castohleplju i zavisiti te ¢e to stvarati poteskoce u povijesti obnove karmela.
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- Terezija tada u rujnu susrece jednu od najvaznijih osoba u svome Zivotu, o. Ivana od
sv. Matije (budu¢i sv. Ivan od Kriza). Ona je tada u 52. godini zivota, a Ivan ima 25 godina.

- Ivan Yepes rodio se 1542 u Fontevrosu (Toledo) od oca koji je bio plemi¢ i majke
Katarine Alvarez iz siromasne obitelji. Oceva obitelj se odrice svoga sina jer je htio jednu
siroticu za Zenu te nova obitelj odmah dolazi u velike ekonomske poteskoce. Zivjeli su u
siromasnoj kuci, majka se bavila tkalackim zanatom, a otac je bio priucio neki zanat. U
obitelji ce se roditi troje djece, Ivan je najmlade dijete. Kad je Ivanu bilo samo 2 godine, otac
nakon duge i teske bolesti umire, te je Ivan od malena iskusio tvrdocu Zivota. Poucio se
tkalackom zanatu, s majkom je isao kroz mjesto trazeci posla. Majka, plemenita i Cestita, ali
prisiljena zbog siromastva traZiti milostinju pa i od bogate obitelji bivSeg muza, ali je
odbijena.

Zbog velikog siromastva Ivanova obitelj od god. 1548. do 1551. boravi u Arvelu,
srednji brat umire, Ivan neko vrijeme provodi u sirotistu, pokusavao je nauciti neke zanate,
ali ne s puno uspjeha. Od god. 1554. do 1559. pomaze i ureduje crkvu sv. Magdalene. U
Medini od god. 1559. do 1563. pocinje prvu izobrazbu kod otaca isusovaca jer je bio sklon
studiju, a da bi se uzdrzavao, posluZivao je u bolnici. Zbog velikog zalaganja jako je
napredovao u kratku razdoblju. 1563. u svojoj 21. godini zbog sklonosti prema kontemplaciji
i poboznosti Gospi ulazi u karmelski samostan sv. Ane u Medini i vec¢ sljedece godine polaze
prve zavjete s imenom Ivan od sv. Matije. U rasponu od god. 1564. do 1568. studira teologiju
u Salamanci. Ubrzo je zamijecen kao najbolji student, a za sebe je izabrao malu i mracnu
celiju u samostanu jer je imala prozor prema prezbiteriju i svetohranistu. Ivan je provodio
duge sate u motrenju svetohranista. 1663. na trecoj godini teologije zaredenje za svecenika i
vracajuci se iz Medine zbog slavljenja prve mise susrece sv. Tereziju.

- Ve¢ kod prvog razgovora Terezija je oduSevljena Ivanom. Pise: ,,Premda je malena
rasta, velik je u BoZjim o¢ima... On je kao stvoren za na§ nalin Zivota.“ (Z 21,1). Ivan
povjerava Tereziji svoju Zelju da se jo§ viSe 1 potpuno posveti kontemplaciji i ozbiljno
razmi$lja da pristupi kartuzijancima. Terezija koja je i sama prolazila mucna trazenja vezana
oko ostvarenja svoga zvanja govori Ivanu o planovima obnove karmelskog reda te da je
dobila dopustenje generala Rossija da osnuje i dva muska samostana obnovljenog karmela u
kojemu bi se oci zive¢i po izvornom pravilu posvetili molitvi 1 apostolatu sa sestrama i
ljudima. Ivan pristaje i vraca se u Salamancu dovrsiti posljednju godinu studija.

- 1568. u zivotu Svetice slijede utemeljenja obnovljenih samostana: Malagon i
Valladolid. Prijateljica sv. Terezije Luisa de Cerda potice na osnutak obnovljenog karmelskog
samostana i na susret Terezije i s. Marije od Isusa koja je bila velika pokornica. Iz tih druzenja
koja su za temu imala duhovni Zivot obnove moze se zakljuciti stil Zivota koji je Terezija
htjela: ,,Treba mnogo zahtijevati kada je rijeC o kreposti, ali ne i1 kada je rije¢ o pokori.*
(Pismo 148) Sama Terezija je kuSala u svom iskustvu da prenaglasena mrtvljenja i pokore ne
mogu nositi razvojni put duhovnog Zivota, nego to ¢ini Bozja milost i prijateljstvo s Isusom, a
pokora i mrtvljenje moraju biti umjereni i oni su samo popratna sastavnica tog puta. Tako na
primjer, kada je Terezija otiSla posjetiti kneginju Juanu, kraljevu sestru, ona je ostala o¢arana
sveticom i njezinom razborito§¢u i odmjerenoscéu: ,,Slava Bogu, pokazao nam je sveticu koju
mozemo svi nasljedovati. Govori kao 1 mi, spava i jede kao i mi, a razgovor joj je bez
prenemaganja. (citirano prema Auclairu). Terezija je od pocetaka osnutaka morala prihvacati
darovatelje 1 zaStitnike kao §to je to bila dona Luisa, ali je sve €inila kako bi ogranicila njihov
utjecaj na prijam izbora sestara u samostane i njihov utjecaj na zivot zajednice. Jedna od tih
darovateljica je htjela pod svaku cijenu da prime jednu njezinu §ti¢enicu koja je imala samo
jedno oko, a duhovno nije bila prikladna za redovnicki Zivot. Terezija joj spremno odgovori:
,Necu Corave sestre.” (citirano prema Auclairu).

- Terezija u to vrijeme pocinje prepisku sa Spanjolskim kraljem Filipom II.
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- U kolovozu 1568. Terezija ponovno susreée Ivana od sv. Matije. On se prikljucuje
karmelskoj obnovi i on postaje o. Ivan od Kriza zajedno s Antonijom od Isusa (de Hereda)
prati sv. Tereziju u Valladolid zbog utemeljenja novoga samostana. Tako se u Durvelu 28.
studenoga u jednom siromaSnom samostanu u seoskom izoliranom okruzenju otvara prvi
muski samostan bosonogih karmeli¢ana. Redovnici zive strogim pokornickim Zivotom uz
puno molitve, a odlaze 1 propovijedati po okolnim selima i prigradima. O. Ivan od Kriza je
vice prior i magistar novaka. Jedno vrijem poziva i svoju obitelj te im majka Katarina i brat
Franjo sa svojom suprugom pomazu u kucanskim poslovima. Za o. Ivana od Kriza Terezija
rece: ,,Bio je tako savrSen da sam ja mogla nauciti viSe od njega nego on od mene.* (Osnuci
13,12) Medutim, jos od pocetaka javljale su se poteskoce u Zivotu obnovljenih karmeli¢ana
jer je prvi poglavar o. Antun od Isusa (Hereda) kojemu je o. Ivan, iako je bio prvi bosonogi,
prepustio da bude prior, a on je preko 30 godina Zivio prema ublaZzenim karmelskim
pravilima, blago je izvrtao izvoran pravila ¢emu se o. Ivan opirao. Stoga ¢e Terezija nastojati
da obnovljeni dobiju vlastite redovnicke konstitucije jer jedni su bili ovakva, a drugi
drugacijeg misljenja te kako se budu Sirili obnovljeni samostani, nastajat ¢e razmirice pa ¢e
jednog dana Svetica zapisati da je Cesto ,,veoma umorna od njihovih nesuglasica® (Osnuci
23,12).

Ubrzo se u Valladolidu sve sestre razbole zbog nezdrave klime, vlage i utjecaja rijeke
Olmos te su se morale povuéi u kuc¢u Marije de Mendoza i sljede¢e godine preseliti i u novi
samostan.
- 1569. u ozujku Terezija dolazi u Toledo, sama bez podrske i novaca i uz velike
poteskoce 1 zapreke uspijeva utemeljiti novi samostan. U svibnju po Tereziju dolazi kocija
koju je poslala princeza od Ebolija, Ana de Mendoza, koja poziva sveticu da osnuje novi
samostan u Pastrani. Terezija ide u Madrid i tom prigodom upoznaje dvojicu talijanskih
eremita Ambrozija Marijana de Arazo i Ivana Narduccia s juga Italije. Oni su htjeli po¢i u
Rim kako bi dobili dopustenje da vode slobodan eremitski zivot.

Ambrozio Marijan de Arazo bio je 60-godisnji pustinjak koji je ve¢ osam godina bio
Zivio pustinjackim zivotom u Tardonu blizu Seviglie. Prije toga je provodio burni zZivot: bio je
na Tridenstkom koncilu; upravitelj kraljevske kuce u Poljskoj, bio je vitez u ratu u bitci kod s.
Quintinu, bio je zatvoren dvije godine, lazno optuzivan za ubojstvo, ali se odricao obrane i
osvete. Odlucio je postati redovnik i raspitivao se o svim redovima, ali ga nijedan nije
zadovoljio.

- Kad ga je susrela, Tereziji je izgledalo kao da gleda pred sobom nekoga od starih karmelskih
otaca iz prvih vremena Reda. Terezija mu pokazuje izvorno pravilo karmeli¢ana i govori o
zelji da radi na obnovi karmelskog reda. (Osnuci 17,8).

- Terezija pridobiva njega i Ivana Narduccia da se priklju¢e karmelskoj obnovi i oni se
nastanjuju u Pasrtani pod imenom Marijano od sv. Bendikta i Ivan od bijede. Tako u Pastrani
imamo dvostruko utemeljenje.

- Princeza Ana de Mendoza bila je zena Portugalca Gomeza, prijatelja iz djetinjstva i
savjetnika prvog Spanjolskog kralja Filipa II. Kralj mu je za Zenu dao princezu Anu de
Mendoza koja je potjecala iz jedne od najbogatijih Spanjolskih obitelji tog doba Mendoza. Uz
to Sto nije imala jedno oko, bila je svojeglava. Kraljev sud o njoj je glasio: ,,Ona hoce sve §to
joj padne na pamet, sluzi se svim sredstvima da dode do cilja, njene srdzbe i ispadi nemaju
premca kod Zena njezina polozaja* (citirano prema Auclairu). Zamjeriti se toj Zeni znacilo je
zamjeriti se kraljevu savjetniku.

Nakon kratkog vremena Terezija osniva samostan u Pastrani zahvaljuju¢i dobrocinstvima
viteza iz Ebolia 1 njegove Zene Ane. I Ana je docula za Terezijinu knjigu Moj zivot, o kojoj se
ve¢ naveliko govorilo, te se zivo zainteresirala za nju. Nakon teSke muke Terezija joj, na
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njezinu molbu, ustupa knjigu, ali s dubokim osje¢ajem da izdaje vlastitu dusu, videéi dio
svojega nutarnjeg zivota otkriven onima za koje nije bio namijenjen.

Kada Terezija dobiva knjigu nazad, ve¢ je kasno. Gospoda Ana dala je sluskinjama prepisati
knjigu, te su tako i sve sluskinje na dvoru bile upoznate s njezinim sadrzajem. Dogadaji
opisani u spisu, strani tom narastaju, postaju predmetom ismijavanja i izrugivanja.

- Terezija odlazi u Madrid traziti kraljevu pomo¢, naro€ito kod osnivanja samostana za
redovnike, obilazi princeve i1 gospodu traze¢i pomoc¢ za svoje djelo.

- Terezija god. 1570. utemeljuje samostan u Salamanci s jednom neuobicajenom
situacijom, naime iduce tri godine sestre nece imati Presveti Sakrament u kuci.

- 1571. slijedi utemeljenje u Albi de Tormes. O. Ivan od Kriza suraduje s Terezijom u
utemeljenju ovog samostana. Naime, samo dvije godine nakon osnutka prvi samostan
karmeli¢ana Durvelo je bio zatvoren, a on je bio ve¢ godinu dana rekotr u novoosnovanom
samostanu Alcala de Henares.

- 27. lipnja 1571. dominikanac Fernandez kao apostolski vizitator s papinskim
ovlastima pohada karmelski samostan od Utjelovljenja u Avili i odlu¢i da za poglavaricu
imenuje Tereziju, a to je onaj u kojemu je Terezija postala karmelic¢anka i iz koje je izi$la radi
obnove. Svetica ma sve nacine nastoji biti oslobodena te sluzbe, ali na kraju mora prihvatiti i
10. srpnja 1571 postaje poglavaricom, a na toj ¢e sluzbi ostati do 1575. Oko 130 sestara
samostana Utjelovljenja nerado prihva¢a ovo imenovanje boje¢i se da ¢e 1 njima biti
nametnuta stroza pravila. Samostan je bio doSao u ekonomske poteskoce i u njemu je bila
zavladala oskudica. Terezija prvo ¢ini sve §to moze kako bi pribavila sve potrebno sestrama.

God. 1572. Terezija krajem svibnja poziva o. Ivana od Kriza u Avilu i on postaje
ispovjednik — vikar samostana od Utjelovljenja, a tu ¢e sluzbu obavljati sve do prosinca 1577.
godine. U ovo vrijeme o. Ivan od Kriza zapocinje pisati neke od svojih Izreka i neke Pjesme.
Terezija 1 Ivan nastoje voditi sestre ne s naglaskom na pokoru i strogost, iako traze vise
odricanja 1 to€nije opsluZzivanje pravila negoli su sestre bile navikle prije toga, nego
produbljenjem osobnog duhovnog puta i rasta u milosti. Tu mudrost Svetica ovako izrice:
,»Gospodin daje svakoj dusi svoju milost i ja u to necu ulaziti (citirano prema Aucaliru).
Dakle, duSe su vodili svaku osobno i1 usmjeravali ith prema bitnim krepostima: ,,Dusa pod
prisilom ne moze valjano sluziti Bogu i ona (prisila) je zloduh dusa“ (Put 1,5).

A o. Ivan od Kriza kao neka jeka odgovara: ,,Najbolje je ostaviti ljubavi punu slobodu
kako bi svaka duSa napredovala na vlastiti na¢in 1 u skladu s milos¢u koju je primila...*
(citirano prema Aucaliru). Znaci, redovnice samostana od Utjelovljenja bile su pozvane da u
slobodi napreduju u sjedinjenu s Bogom. O. Ivan ih poucava i metodi molitve koja se moze
sazeti u tri tocke: 1. predociti tajnu o kojoj se Zeli razmisljati: 2. Umno promatrati predocene,
tajne, o njima razmatrati. 3. Nastojanje oko pocinka u ljubavi u Bogu kojega promatra, a to
moze i¢i od naravne spoznaje 1 prelaziti u nadnaravnu i kontemplativnu spoznaju.

U meduvremenu su stizale vijesti o pretjerivanjima kod karmeli¢ana u samostanu u
Pastrani u vezi mrtvljenja, pokore i nekih naglaska u formaciji. O. Ivanu je povjereno da im
povrati smisao za pravu mjeru, $to je on i ucinio.

Prema Castellanu u jednoj usporedbi izmedu razdoblja Zivota sv. Terezije i opisa
stanja odaja u Zamku duse Terezija proZivljava stanja VI. odaje otprilike od 1562. do 1572,
od 47. do 57. godine Zivota. Taj duhovni put opisan u Zamku duse moze se sazeti ovako:

Seste odaje predstavijaju stanje duse kojima dusa prolazi najvisa nutarnja ciséenja, a
medu misticne milosti koje Bog udjeljuje dusi na posve nadnaravan nacin ubrajaju se
nutarnje lokucije, ekstaze i videnja... DuSa prozZivljava jednu veliku gorljivost za spasenje
ljudi i ima jedan apostolatski duhovni naboj te spremnost da napusti samocu za rad na
Sirenju kraljevstva Bozjeg. Da bi se uspela do najvisih stupnjeva misticnog Zivota, potrebno je
motrenje Kristova covjestva. U ovim odajama dusa prozivljava duhovne zaruke, tj. Kristovo
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obecanje da ce se jednoga dana s njom sjediniti. Nutarnji Zivot milosti dusi otkriva cudesna
BoZja djela u tipicno misticnoj molitvi sjedinjenja.

U jednoj usporedbi opisa paralelizma duhovnog puta sv. Terezije i sv. Ivana od Kriza
na ovom razvojnom stupnju duhovnog Zivota za daljnji duhovni rast dusa treba proc¢i tamnu
no¢ duha da bi dosla do vrhunca misticnog sjedinjenja s Bogom na Zemlji, duhovnim
brakom.

- God. 1572. Terezija u trenutku kada je primala pricest iz ruku o. Ivana od Kriza
dozivljava vrhunac misticnog zivota na Zemlji — duhovni brak i otada Zivi u jednom trajnom
stanju sjedinjenja s Bogom uronjena u otajstvo Presvetog Trojstva. (Relacije 35, 38 1 51) U
prvom karmelskom samostanu u koji je usla, iz kojeg je iziSla radi obnove i u koji se vratila
kako bi obnovila redovnicki duh Svetica dozivljava vrhunac misti¢nog zivota milosti na
Zemlji. Bit te mistine milosti oCituje se u neizrecivu sjedinjenju s Bogom kao nekoj vrsti
predokusa vjecnosti 1 u miru duha koji ostaje nepomucen usprkos svim nutarnjim i vanjskim
mukama i poteSkocama.

Prema Castellanu u jednoj usporedbi izmedu perioda Zivota sv. Terezije i opisa stanja
odaja u Zamku duse Terezija prozZivlijava stanja VII. odaje u svom preostalom Zivotu od
1572. do 1582, to jest od 57. do 67. godine Zivota, tj. do njezine smrti. Taj duhovni put
opisan u Zamku duse moze se sazeti ovako:

Sedme odaje predstavljaju vrhunac duhovnoga i misticnoga zivota na Zemlji u kojima
dusa prozivljava stanje duhovnoga braka, stanje trajnoga sjedinjenja s Kristom u proZivljenu
sjedinjenju s Trojstvom. Iz tog stanja proizlazi jedan veliki nepomuceni nutarnji duhovni mir
usprkos svim vanjskim i nutarnjim poteskocama i progonstvima. Dusa istovremeno ostaje i
aktivna i kontemplativna. Kontemplacija na ovom stupnju nije samo subjektivna, nego cini da
dusa zaboravlja na sebe i potpuno se daruje Kristu i Crkvi.

- U povijesti Crkve i evropskog kontinenta god. 1572. odigrala se odlucujuc¢a pomorska
bitka kod Levanta (blizu Korinta) izmedu krscanske i turske vojske u kojoj su krséani, iako
manje brojni, izvojevali pobjedu. Cijeli krscanski svijet je tu pobjedu pripisao zagovoru
Majke Bozje i molitvi svete krunice. Otada turska opasnost nad Europom slabi.

U ozujku 1574. Terezija utemeljuje samostan u Sergoviji 1 sa sobom kao suradnika
vodi o. Ivana od Kriza. Sestog travnja Svetica nalaZe da se sestre iz samostana u Pastrani
premjeste u novi samostan u Sergoviji.

Stvar se jo§ viSe zakomplicirala kada princezi Ani de Mendoza umire suprug pa ona
zatrazi od Terezije da je primi u novoosnovani samostan u Pastrani zajedno s njezine dvije
sluskinje. Ne mogavsi joj odbiti molbu, Terezija teSkom mukom pristaje.

Bojazan je bila opravdana. Princeza stvara nemogu¢ Zivot sestrama, te Terezija sa

svom odlu¢noS¢u reagira: uzima sa sobom sestre 1 odlazi ostavljaju¢i princezi na raspolaganje
cijelu kucu.
Naime, godinu dana prije princeza Ana de Mendoza koja je pomagala utemeljenju samostana
u Pastrani ostala je udovica s ¢ime se nije mogla pomiriti te je usla u samostan karmeli¢anki u
Pastrani, dovela je sobom svoje pratilje i zahtijevala (nalozila) da ih sve zajedno prime u
novicijat, §to je i uspjela. Princeza se nije se obazirala na stil redovnickog Zivota, na red,
pravila, otvoreno se rugala duhovnicima, ispovjednicima pitaju¢i se §to ovi rade u mom
samostanu. Sestre je zamole da napusti samostan, a ona pocinje vikati da je tjeraju, pise
kralju Filipu II, a on joj porucuje da je njezina duznost brinuti se za svoju djecu, a ne Zivot u
samostanu. Nakon §to se vratila u svoju palacu, pocela je na sve nacine progoniti bosonoge
karmelicane.
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Vracajuéi se iz Segovije u Avilu Terezija se dugo zadrZzava u molitvi u pecini u kojoj
je zivio sv. Dominik koji joj se ukazao i obecao joj u svemu pomo¢, narocito u osnucima.

- Prema Sicariu Terezija je u svojoj obnovi na poseban nacin naglasavala neke bitne stvari
redovnickog Zivota u prvom redu vezane uz zivljenje redovnickih zavjeta. Ona vidi
redovniStvo kao Bozji dar Crkvi u kome se moraju iznad svega ocitovati evandeoske kreposti
te sama kaze da je vazno ne toliko nositi habit, koliko prakticirati kreposti (Zamak 3. Odaje
2,6).

- Sto se ti¢e poslusnosti, Terezija ne inzistira toliko na asketskom vidiku, nego na
kontemplativnom vidiku osobnog odnosa duse i Krista. Kristu koji je bio poslusan do smrti iz
ljubavi, duSa koja ga ljubi ne moze umisljati da moze do¢i drugim putem (Osnuci 5,3).
Terezija onima koji Zele molitvu, samocu i povucenost porucuje da ith Bog moze dovesti do
savrSenstva ako se pod posluSnoscu moraju baviti 1 drugim stvarima koje ih odvlace od toga,
ali to trebaju Ciniti u Kristovu duhu (Osnuci 5,6). Ona daje i prakti¢ne savjete s izvjesnom
dozom humora: ,,Ako netko poslusno radi u kuhinji, Isus je i medu loncima* (Osnuci 5,8). Za
Tereziju je poslusnost jako vazna jer se po njoj osoba odri¢e znanja o tome kako postati
savrSena (Osnuci 5,7) 1 za nju je posluSnost najbrzi put u rastu u savrSenstvu. Po posluSnosti
dusa povjerava se Bogu na najve¢i moguci nacin po predanju i suobliCuje volji Bozjoj
(Osnuci 5,13). Terezija inzistira na poniznoj spoznaji sebe sama 1 svoje bijede iz koje dusa
izvlaci najviSe koristi (Osnuci 5,16). SavrSenstvo se ne sastoji u nutarnjoj slasti niti u velikim
umovanjima niti videnjima ni prorostvima, nego u savrSenoj podloznosti nase volje volji
Bozjoj (Osnuci 5,10). Terezija vidi poslusnost poglavito u Putu savrSenstva kao preduvjet za
rast u ljubavi, potpuna predanja sebe, kriterij jacine ljubavi u dusi 1 obogacivanje u Bogu i
suobli¢enje Kristu. Plodovi posluha prema Tereziji jesu jedna veca sloboda od davolskih
uznemiravanja i nasih nutarnjih nemirnih pokreta duha koji proistjecu iz samovolje (Osnuci
Uvod 1). Tako je za Tereziju posluh preduvjet nutarnjem zivotu. U isto vrijeme Terezija jako
bdije da poslusnost ne svede na jedna nivo moraliziranja i perfekcionizma te piSe da za dobro
upravljanje ne treba stalno otkrivati nedostatke, nego ih treba zaboravljati svladaju¢i sebe u
uvjerenju da Bog ljubavi nadoknaduje 1 sve izvodi na dobro (Pismo 407.4).

- U odnosu na siromastvo Terezija ponovno naglasava Krista kao uzor. Sama Terezija
je zeljela biti siromasna zbog Krista (Z 35,2,3; Relacije 1,6). Sto se ti¢e sestara, Terezija je
imala puno trezvenosti 1 zdravorazumske prosudbe te se pita je li Gospodin drugima udijelio
taj dar ¢eznje za siromastvom. Sama kaze da izvanjsko siromastvo nije znak duhovnoga rasta
jer je vidjela jako siromagne samostane u kojima vlada nesabranost (Z 35,2). Terezija je u
zivotu susrela primjere radikalnog siromasStva, npr. sv. Petar Alkantarski kojim se na pocetku
bila odusSevila, ali je htjela da njezine sestre slijede umjerenost. U osnucima samostana
Terezija je inzistirala na predanju u Bozju providnost, tj. da samostani nisu imali redovnih
fiksnih prihoda, nego da se utemeljuju u povjerenju u Krista. Unato¢ tomu, imala je
fleksibilnost po potrebi dopustajuci i to kako sestre ne bi bile uznemirivane (Osnuci 9,2-3).
Terezija naglasava u Zivljenju siromastva na nenavezanost na dobra i potrebi rada kako bi se
zaradio kruh svagdasnji (Misli o Bozjoj ljubavi 2,8-10). NaglaSava jedan stil umjerenosti u
zivljenju, oblacenju, poglavito u zdanjima samostana (Osnuci 14,4). U biti, siromastvo postoji
za Tereziju samo iz tog razloga da se zadobije duhovno bogatstvo.

- O zavjetu Cistoce ne nalazi se puno u Terezijinim spisima. Sama Terezija kaze da je
kusala veliku nutarnju odbojnost prema ne¢asnim, nedistim stvarima (Z 5,6). Terezija se
povjerava svome bratu Lorenzu da nije imala niti prve nutarnje poticaje prema necistim
strastima jer ju je Bog velikodu$no od toga oslobodio (Pismo 173,12; 176,4). Terezija je u
zivotu bila lazno oklevetana po pitanju Cisto¢e (Osnuci 8,3), a u Zivotu je naucila i vaznost
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razbora i opreza te je davala takve savjete i o. Gracianu da se ne bi davali povodi za
ogovaranja (Pismo 135,2). Terezija je svoj zavjet Cistoce Zivjela u kontekstu svog zaruc¢nickog
poziva Kristu tako da je Isus kazao: ,,Ti si moja, ja sam tvoj“. Terezijino djeviCanstvo nju je
neodoljivo privlagilo prema duhovnome braku (Z 38,11). Ta BoZja ljubav doZivljena u dusi
treba se Siriti na Crkvu. Terezija je htjela obnovljene samostane kao jednu vrstu Raja na
Zemlji u kojemu bi se Kristove zarucnice po prijateljstvu i molitvi s njime zrcalile u Kristu
koji je ljubomorni Zaru¢nik (Put 26,3) i potice da Zive svoje djevi¢anstvo imajuci pored sebe
precistu Djevicu 1 sv. Josipa.

- Terezija je inzistirala u obnovljenu karmelu na molitvi koja je plod ljubavi i
prijateljstva s Kristom tako da terezijanska obnova nije samo vra¢anje na slovo izvornih
Pravila, nego 1 put duhovnog obogacenja u prozivljenu iskustvu molitve koje je sama Svetica
prozivjela i koji je ucila druge sestre. Ona preporuca neprestanu molitvu, a da bi molitva
donosila plodove, potrebna je uzajamna ljubav, nenavezanost na stvorenja i prava poniznost.
Terezija je htjela zajednicu sestara koje bi bile potpora jedne drugima. Upravo zbog toga
Terezija nije zeljela velike zajednice u obnovljenu karmelu. Opominje i protiv spletkarenja i
podijeljenosti zajednice. Teznja mora biti prema ¢istoj ljubavi, a ona je Bozji dar koji treba
zeljeti. Upravo zbog te ljubavi duSa mora biti velikoduSna prema Bogu i prema bliznjemu.
Dusa zahvacena Kristovom ljubavlju treba se truditi zivjeti ljubav u zajednici. Biti s Bogom i
rasti u prijateljstvu s Bogom treba voditi dusu do toga da postane ljupka.

- Terezija daje i vazne prakticne savjete za duhovni Zivot i rast u obnovljenu karmelu:
posluSnost mora biti prozeta njeznoS¢u 1 mora biti diskretna; treba nauciti dobro razlikovati
stvari u kojima se mora biti pronicljiv i prihvacati sugestije sestara; treba duboko prozivljeno
osjetiti nedostatke sestara i podnositi ih bez Cudenja; treba nastojati prakticirati s velikim
savrSenstvom krepost za koju se vidi da nedostaje sestrama i to je prava sestrinska opomena;
treba nastojati odlu¢no oko opsluzivanja pravila kako bi svi rasli u savrSenstvu 1 ljubavi; treba
nastojati olakSati posao sestrama prihvacaju¢i svoj vlastiti posao; radovati se duhovno rastu
sestara u krepostima 1 truditi se da 1 mi isto tako rastemo; treba se opustiti sa sestrama, paiu
stvarima kaje nama ne odgovaraju.

- Terezija opominje zbog lazne gorljivosti za Boga koja postaje jedno Cisto moraliziranje i
opominje o velikoj potrebi ljubavi prema Bogu i bliznjemu (Zamak 1. Odaja 2,17). Bez
jedinstva tih dviju zapovijedi 1 sama molitva i pobozZnost postale bi laz. (Zamak 5. Odaja
3,12).

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

U cemu se najvise ocitovala Terezijina razboritost i mudrost u ovom prvom razdoblju
utemeljenja obnovljenih novih karmelskih samostana? Sto mislis da su bile najvece poteskoce
tifekom ovih godina? Koji su najvazniji naglasci u obnovi redovnickog Zivota koji je
provodila sv. Terezija? Koje od tih stvari bi danas bile najpotrebnije meni, koje zajednici i
koje druzbi?

1575. — 1580. Godine gorc¢ine (od 60. do 65. godine)

- U veljaci 1575. Terezija osniva samostan u Beasu. Ona nije znala da to mjesto po
civilnoj upravi pripada Kastilji, ali da u crkvenoj upravi pripada Andaluziji te da tako krsi
dogovor s generalom karmelskog reda Rossijem koji joj je god. 1567. dao dopustenje za
osnivanje samostana, ali i nalozio da ne ide u Andaluziju.

- U svibnju 1575. u Beasu po prvi puta susre¢e o. Jeronima Graciana. Bit ¢e jedan
vazni susret u zivotu njih obadvoje 1 prerast ¢e u jedno posebno prijateljstvo. Otac Gracian se
rodio 1545. Dakle, Terezija je tada imala 60, a 0. Gracian 30 godina.
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Jeronim Gracian roden je u Valladolidu 6. lipnja 1545. od oca Diega Graciana,
visokog sluzbenika kralja Karla V. i Filipa II, i majke Juane Dantisco, kceri spanjolskog
ambasadora u Poljskoj Juana Dantisca. Sa Sesnaest godina Jeronim Gracian poceo je
pohadati Sveuciliste u Alcali, sredistu Spanjolskog humanizma. S devetnaest godina postigao
Jje naslov magistra artium. Godine 1565. upisao se na studij Svetog pisma i teologije, gdje je
susreo profesora Dezu, isusovca koji mu je postao ispovjednikom. Posvecivao je svaki dan sat
vremena razmatranju, ravnajuci se pritom prema knjigama Fraya Luisa de Granade.
Zareden je za svecenika 25. ozujka 1570. Uz apostolski rad nastavio je pripremu za doktorat
iz teologije. No prije polaganja doktorata upoznao se s karmelom i stupio u novicijat u
Pastrani 1572.4 Na ulazak u karmel odlucio se posredstvom svojih veza s karmelicankama u
Pastrani, premda je prije toga mislio stupiti u Druzbu Isusovu.

O. Grazijan je od p. Vagasa bio imenovan apostolskim vizitatorom (pohoditeljem) za

bosonoge karmelicane u Kastilji 1 za one ublazenog pravila u Andaluziji. Bio je dobro
obrazovan, govornik, veseo asket, ali bez pretjerivanja. Otac Gracian je bio razmisljao da se
prikljuci isusovcima, ali se odlucio za karmel i usao u samostan u Pastrani.
Terezija je ostala oduSevljena do te mjere da je 24. svibnja 1575. ucinila zavjet poslusnosti o.
Gracianu. Za njega Svetica napisa: ,,Molite zajedno sa svojim kéerima da nam ga njegovo
Visocanstvo dadne za poglavara. Tada ¢u se mo¢i osloniti na nekoga tko ¢e upravljati nas§im
ku¢ama. Nikad nisam vidjela toliku savrSenost sjedinjenu s toliko blagosti® (citirano prema
Aucliru).

Gracian je bio Covjek kojega je Svetica trebala i zbog poteskoca u novoosnovanim
muskim samostanima: ,,Premda nije bio medu prvima, do$ao je na vrijeme. Cesto bih Zalila
Sto sam uopce pocela, a da nisam imala toliko pouzdanja u Bozje milosrde. Govorim o
samostanima redovnika kojima je prijetila velika pogibao da padnu jer nisu imali zasebnu
provinciju, nego su njima upravljali redovnici ublazenog pravila. (Osnuci 23, 12)

- Po nalogu o. Graciana Terezija bez puno volje u lipnju 1575. odlazi u Seville kako bi
osnovala novi samostan. Terezija nije bila u potpunosti za to jer je to iSlo protiv naloga
generala da ne ide u Andaluziju, a i mentalitet tih ljudi joj ne odgovara.

Ni princeza Ana de Mendoza koju su izbacili iz samostana u Pastarni sa svoje strane ne ostaje
duzna: da se osveti Tereziji, prijavljuje Terezijinu knjigu Moj Zivot inkviziciji, a Tereziju
optuzuje kao opasnu vizionarku slicnu ¢uvenoj Magdaleni od Kriza.

Terezija je prisiljena pred inkvizicijom poloziti raCun o svemu, a prije svega da se
obrani od naslova koji su joj dodijeljeni, kao Sto su ,,vidjelica®, ,,lazna prorocica® i slicno.
Inkvizicija nareduje don Alvaru, avilskom biskupu, da od Terezije oduzme knjigu i sve kopije
koje su igdje nacinjene.

Biskup, i sam u veliku strahu, odmah se podlaze zapovijedi, oduzima Tereziji knjigu i
sve kopije koje su bile poznate te Salje inkviziciji popratno pismo u kojem naglaSava da se
potpuno pokorava naredenju sudista.

Istodobno intervenira o. Banez, ¢ija rije¢ ima posebnu teZinu jer je ugledni teolog toga

vremena. On brani Tereziju. ,,Ova Zena* - piSe on - ,,moZe pogrijesiti, ali ona ne zeli prevariti.
(...) Ovaj spis nije za tiskanje jer to nije bila ni spisatelji¢ina nakana. A ne sadrzi ni neke
opasne stvari.
Hrabro posredovanje o. Baneza i njegova apologija sprije€ili su inkviziciju. Kada Terezija
1576. dolazi na sud u Sevillu pred velikog inkvizitora Gaspara de Quirogu, on stade na
njezinu stranu i izre¢e pohvale za knjigu. Tako Terezija dobiva rat, ali gubi knjigu, koja ostaje
kod inkvizicije i nece je nikada vise vidjeti, usprkos svim obecanjima. Tek Sest godina nakon
njezine smrti 1 trinaest godina ,,zato¢eniStva®, knjiga izlazi na svjetlo dana da bi bila predana
neposredno u tiskaru.
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Mozda se u svemu tome moze nazrijeti i sretna okolnost jer da je Terezija dobila knjigu za
zivota, teSko da bismo imali danas druga njezina djela, budu¢i da ih je pisala na zapovijed
pretpostavljenih, koji su kao i ona sumnjali da ¢e ikad viSe imati u ruci knjigu koja sadrzi tako
vrijednu nauku.

- Kada o. Graciana dolazi kao vizitator kojega je imenovao p. Vargasa za karmeli¢ane
ublazenog pravila u Sevillu, u samostanu nastaje op¢a smetnja i pobuna jer nisu htjeli da
jedan karemli¢anin koje je pristao uz obnovu bosonogih njima bude vizitator. Bojali su se da
¢e 1 od njih traziti stroge reforme 1 ve¢i pokornicki duh. Naime, kralj Filip II. zelio je prenijeti
obnovu Terezije 1 u druge ublazene karmleske samostane te je postigao da papinski nuncij
imenuje dva vizitatora oba dominikanca: o. Fernadeza za Kastilju 1 o. Franciska Vargasa za
Andaluziju. Oni su bili izravno odgovorni kraljevskoj kruni i Svetoj Stolici. O. Fernadeza je
u samostanima ublazenog pravila u Kastilji doveo po nekoliko bosonogih krameli¢ana da ove
druge upute u strogi nacin zivota dok je p. Vargasa u Andaluziji osnovao viSe samostana u
kojima se zivjelo prema strogim pravilima. Nuncij je zapovjedio da se osnivaju ti samostani, a
general reda nije bio dao pristanak. Slijedi pet burnih godina nerazumijevanja i progonstava, a
u temeljima svega ¢e biti strah od nametanja jednih drugima. Nakon dolaska o. Graciana
,Jjedna ugledna osoba rekla je nadbiskupu da nece prezati ni od toga da ga ubiju“ (citirano
prema Auclairu).

U svibnju 1575. u Piacenzi u Italiji odrZzava se generalni kapitul karmeli¢ana. Na
njemu nije bio prisutan nijedan redovnik iz obnovljenih bosonogih samostana, a tendenciozne
vijesti o stanju u Spanjolskoj predstavili su ublazeni. Odluke generalnog kapitula bile su bolne
za Tereziju 1 bosonoge karmeli¢ane. Dekret je naredivao da se raspuste svi samostani koji su
osnovani bez odobrenja generala, naredeno je redovnicima da se u roku od tri dana moraju
iseliti, zabranjeno je osnivanje novih samostana, Tereziji je nalozeno da se vrati u Kastilju u
samostan koji sama odabere.

- Na poseban nacin na provedbi toga ¢e raditi o. Jeronim Tostado kojeg su imenovali za
vizitatora Reda u Spanjolskoj.

- U meduvremenu bosonogi se 9.rujna 1576. okupljaju u Almodovaru pod predsjedanjem o.
Graciana kojega je papinski nuncij bio imenovao provincijalom i razmisljaju kako da se brane
od ogovaranja. Terezija im je bila savjetovala da posalju nekoga u Rim kako bi objasnio
poziciju bosonogih.

- u svibnju 1576. Terezija ostavlja Sevillu i upucuje se u Toledo. Sama kaze da joj je to na
neki nacin bilo i olakSanje jer nece morati Zivjeti u neprestanu vrtlogu osnutaka: ,,Mislili su da
mi ¢ine zlo, no ja sam se toliko radovala te sam se bojala da necu docekati toga dana... bila bi
za mene velika sre¢a da ne moram viSe zivjeti u neprestanu vrtlogu osnutaka. Kad je stigla u
Toledo, glasine 1 klevete su ve¢ bile doprijele do njih te se govorilo da je ,,Jaka Zena koja vodi
sa sobom na putovanje udvarace i dame* (citirano prema Auclairu). Pisma slicnog sadrzaja
bila su upucivana ¢ak i u Rim, govorilo se kako se nju vidalo da vrijeda Boga s nekim
redovnikom (citirano prema Auclairu).

- U to vrijeme iz Amerike se vratio mladi brat sv. Terezije Lorenzo (Lovro) koji je uspio steci
veliko bogatstvo 1 bit ¢e potpora svojoj sestri Tereziji u mnogim njezinim pothvatima, a ona
¢e njega ne bez poteSkoca vratiti na jedan ozbiljan krs¢anski Zivot.

- Po nalogu o. Graciana koji je u to vrijeme njezin ispovjednik i duhovnik, Terezija god. 1576.
pisSe Nacin kako pohoditi samostan, a izmedu lipnja i studenog 1577. po nalogu istoga pise
remek djelo svoje duhovnosti, jedno od najznacajnijih djela misti¢ne teologije Zamak duse.
Dakle, ona piSe Zamak duSe nakon §to je prozivjela vrhunac misticnog zivota na Zemlji. To je
jedino djelo koje je napisano nakon vrhunca zrelosti duhovnog i misti¢nog puta sv. Terezije
Avilske.

- God. 1576. umjereni su oteli Ivana od Kriza i odveli u Medinu, ali su ga po nalogu nuncija
Ormaneta morali pustiti.
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- God. 1577. umire nuncij Ormaneto koji je bio veliki prijatelj bosonogih, a naslijedit ¢e ga
nuncij Sega koji ¢e im biti protivan. Te iste godine Terezija mora napustiti Toledo i1 po¢i u
Avilu kako bi njezin prvi obnovljeni samostan sv. Josipa stavila pod jurisdikciju o. Graciana.
Samostan je bio zapao u krajnju materijalnu bijedu. U meduvremenu dvojica bosonogih pod
pritiskom onih umjerenog pravila su izdali i oklevetali o. Graciana optuzivsi ga za greSnu
intimnost s njegovim podloznicima. Terezija je u pismu kralju Filipu II. opovrgavala tu
najtezu optuzbu protiv o. Graciana. Nuncij Sega je oduzeo o. Gracianu njegov mandat
,pohoditelja samostana®, a ovaj se povukao u Alcalu i Pastranu 1 zivio kao pustinjak u pokori
moleci da radosno podnosi kusnju i za svoje progonitelje.

- U samostanu Utjelovljenja u Avili nastojali su izabrati novu poglavaricu, a sestre su bile
uglavnom za Tereziju. Pa ipak o. Tostado odlucio je drugacije vrSeci pritisak na savjest
mnogih sestara. Klevetnici, pa 1 nuncij Sega, naziva Tereziju ,,zenom nemirna duha,
lutalicom®, a Ivana od Kriza ,,neposlusnim, buntovnim redovnikom koji spletkari.

- Nocu 2. prosinca 1577. umjereni otimaju Ivana od Kriza 1 njegova prijatelja o. Germana te
ih uz pomo¢ svjetovnjaka vode i zatvaraju u samostanu u Toledu. Terezija piSe odmah pismo
kralju Filipu II. 1 protestiraju¢i trazi njegovu zastitu i pravdu. Na Ivana od Kriza kao da se
srusio sav svijet. Bio je zato¢en u jednoj maloj mra¢noj ¢eliji. Za hranu je dobivao samo kruh
1 vodu, nije imao osnovne higijenske uvjete, a svakog petka bio je bi¢evan.

U bozi¢noj no¢i god. 1577. Terezija je pala niz stepenice i slomila lijevu ruku. Terezija
pripisuje taj pad 1 utjecaju samoga davla: ,,Zloduh mi je htio jo§S gore napakostiti.” (citirano
prema Auclairu). Otada pa do kraja zivota morat ¢e nositi Stap. Njezina vjerna pratilja postat
¢e s. Ana od sv. Bartolomeja koja ¢e njoj sluziti 1 kao neka vrsta tajnice. Nad obnovom sv.
Terezije nadvijala se velika oluja, velika kusnja koju je Terezija jednom vidjela u viziji: ,,Kao
Sto su Egipc¢ani progonili sinove Izraela, tako ¢emo 1 mi biti progonjeni, ali Bog ¢e dati da
prijedemo suhih nogu, a naSe ¢e neprijatelje poklopiti valovi.“ (citirano prema Auclairu). Jo§
prijatelj, izjavio je da ¢e napustiti druzbu i stupiti medu bosonoge karmelicane. Isusovci
dramatiziraju cijelu stvar, a o. Salazar pribjegava licemjerstvu. Da bi dokazao svoju
neduznost, okrivio je karmeli¢ane da su ga pokusali privuéi obecavajuc¢i mu cCasti.

- Sv. Ivan od Kriza u zatvoru u Toledu provest ¢e devet mjeseci. On tu prozivljava svoje
tamne no¢i, ali i velike Bozje pohode u duhu. Kasnije ¢e zapisati: ,,Samo jedna milost od onih
koje mi je Bog ucinio na tom mjestu ne moze se platiti malim zatvorom pa da zatvor traje i
dugi niz godina.”“ Sv. Ivan u zatvoru u Toledu piSe Literarne simbole za tamnu no¢,
zapocinje pisati jedan dio pjesme koja ée biti u Duhovnom spjevu i neke pjesme, medu
kojima one o Trojstvu, i komentar jednoga psalma. Vjerojatno u tom duhovnom okruzenju
Ivan dolazi od one poznate izreke: ,,Tamo gdje nema ljubavi, ti unesi ljubav, te ¢e§ primiti
ljubav. Ne traziti drugo doli kriz i to bez utjehe jer je to savrSenije. Odrici se svojih Zelja i naci
¢e$ ono §to tvoje srce zeli*. U osmini prije Uznesenja BDM god. 1578. Ivan se priprema za
bijeg iz samostana - zatvora u Toledu. Njegov bijeg pripremila je i zapovjedila sama BlaZena
Djevica Marija koja mu se ukazala. 15. kolovoza Ivan kroz jedan prozor, spustajuci se preko
improviziranog konopca, bjezi i skriva se u samostanu bosonogih karmeli¢anki u Toledu. Kad
su ga sestre primijetile, uskliknule su da je izgledao kao neki mrtvac, samo koza i kosti, toliko
iscrpljen da nije mogao govoriti, omrSavio je tako da je imao mrtvacko lice. Ostaje skriven u
samostanu gdje ga sestre 1 sve¢enik don Pedro Gonzales njeguju kroz nekoliko mjeseci. U
listopadu iste godine o. Ivan izabran je za poglavara - vikara samostana El Calvario (Jaen) u
Andaluziji kamo odlazi u studenome 1578.

- God. 1578. u listopadu bosonogi karmeli¢ani odrzavaju provincijalni kapitul u Almodovaru i
za poglavara izabiru o. Antonija od Isusa (Heredia), upravo ono Sto Terezija nije savjetovala.
18. listopada nuncij Sega ponisStava sve njihove zakljuke i podlaze bosonoge redovnike i
redovnice autoritetu i vodstvu ublazenih. U Rimu umire general karmelskog reda o. Rossi, a
naslijedit ¢e ga o. Caffardo. Nuncij Sega je izop¢io o. Graciana, on se nalazio zatvoren kod
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umjerenih u Madridu koji su s njim lijepo postupali nastoje¢i ga navesti da napusti obnovu.
Sirile su se i glasine da ¢e prijeéi u Red sv. Augustina. Terezija, kad je ula da su bosonogi
dekretom nuncija Sege stavljeni pod autoritet ublazenih te da se ona mora premjestiti u drugi
samostan gdje ¢e ostati do kraja Zivota, rece: ,,Ako se radi o nekom samostanu ublazenih,
postupat ¢e sa mnom gore nego s o. Ivanom od Kriza* (citirano prema Auclairu). Zabranili su
joj da se dopisuje s 0. Gracianom. S. Ana od sv. Bartolomeja pred vratima njezine Celije Cula
je kako Terezija moli glasom isprekidanim vapajima i jecajima. Predbacivala si je da je ona
sama uzrok svemu zlu $to se dogada. Tada joj se ukazao Isus, lomio je kruh i davao ga komad
po komad Tereziji da jede, hrabrio je da to sve nije niSta. God. 1579. Terezija je uSla na misu
ponoc¢ku u samostanu u Avili 1 svi su se divili kako joj se vratila hrabrost, a ona rece: ,,Danas
je siSao pravi mir s neba za nas*. Od tog dana Tereziju viSe nije napustao vedri mir.

- Dok je o. Gracian bio zatvoren kod obuvenih, interese bosonogih zastupao je novopridoslica
u Redu Nikola Doria.

Nikola Doria roden je u Genovi (Italija), u obitelji bankara, 18. svibnja 1539. Malo se zna o
njegovoj mladosti. Novéarski poslovi doveli su ga god. 1570. u Spanjolsku gdje je stekao
bogatstvo. Zivotni ga je put doveo u Sevillu, a zbog njegove spretnosti nadbiskup de Rojas
zamolio ga je da postavi na zdrave temelje nadbiskupsko novcéano poslovanje. To mu je dobro
poslo za rukom, te ga je sam kralj Filip II. pozvao kako bi se javno novéano poslovanje
kraljevstva koristilo njegovim uslugama. Slovio je za ambicioznog covjeka i Spekulanta
zlatom i srebrom. Zauzet poslovima, zanemario je svoj krscanski Zivot. Potaknut miloséu
obratio se, a imetak daje za milostinju; razdijelio je 48.000 dukata. Godine 1575. on je ve¢
svecenik, kralj mu je ponudio vodenje biskupije, a na opce iznenadenje umjesto biskupije
Doria izabire pristupiti siromasnim bosonogim karmelicanima u samostanu u Sevilli 1577.
Obukao je habit obnovljenog karmela u samostanu Remedios u Sevilli. O njegovu studiju
poznato je samo to da je primio osnovnu izobrazbu te da je neko vrijeme studirao u Zavodu
sv. Tome u Sevilli (cini se oko tri godine). Pokazao je posebnu naklonost za studij moralke,
dok je u skolastickoj teologiji bio slabije potkovan. Vec iduce godine polaze zavjete, a godinu
nakon toga vec je poglavar.

- O. Doria koristio se svojom velikom domiSljato§¢u i svojim vezama pred kraljem, a i u
Rimu se borio za obnovu i sve je to uspio prikrivati pred ublazenima.

- U svibnju 1579. sv. Ivan od Kriza Cesto putuje i pripravlja utjelovljenje kolegija za
karmelske studije u Baeza koji je ve¢ u lipnju otvoren, a on sam ¢e biti rektor. U to vrijeme
piSe Upute i crtef prikaza za goru Karmel, Pjesmu za tamnu noé, izdvojene komentare
Duhovnoga spjeva, te zapocCinje pisati Uspon na goru Karmel 1 neka tumacenja Duhovnog
spjeva.

- God. 1579. situacija se radikalno mijenja. Prijatelji bosonogih karmeli¢ana uspijevaju pred
kraljem obraniti Tereziju i njezinu obnovu. 1z visokih krugova nalaze se papinskom nunciju
da se bolje informira o zivotu bosonogih. Nuncij Sega pritisnut kraljevskim autoritetom 1.
travnja piSe dekret po kojem umjereni viSe nemaju autoritet nad bosonogim. Bosonoge stavlja
pod jurisdikciju o. Salazara koji je, iako je bio umjereni, ipak bio Terezijin prijatelj 1 pristasa
njezine obnove. On uzima o. Graciana za savjetnika u upravljanju, a Terezija Salje u Rim
dvojicu bosonogih karmeli¢ana da se zauzmu za njih.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:
Probaj se uzivjeti u duhovno iskustvo svetice i zamisli koja su joj bila najteza iskustava
tifekom ovih godina poteskoca, nerazumijevanja i progonstva? Koji je bio glavni razlog

svemu tome? U kojem duhu podnosim svoje ,, godine gorcine ““ u redovnickom pozivu?

1580. — 1582. Posljednje godine i smrt (od 65. godine do smrti u 67. godini Zivota)
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- Prvi potez o. Salazara bio je da Tereziji vrati potpunu slobodu pa ona odmah ponovno
zapocinje s putovanjima i osnucima. U veljaci 1580. utemeljuje samostan u Villanuevi de la
Jari. Kad je Cula nalog za osnivanje novog samostana, Terezija osje¢a svu tezinu svoje dobi:
»~Preporucite me svi zajedno Gospodinu jer sam umorna i veoma stara® (citirano prema
Auclairu). Tu je doznala novu veliku radosnu vijest da je nuncij Sega sam zatrazio od kralja
da bosonoge i ublazene odvoji u dvije zasebne provincije. 5. svibnja o. Gracian ponovno
zadobiva sve ovlasti provincijala. Konac¢no, 22. lipnja u Rimu je izdan dekret kojim se nalaze
osnivanje posebne provincije za bosonoge u Spanjolskoj.

- U zivotu sv. Terezije slijedi razdoblje neprestana putovanja zbog osnutka novih samostana:
Palencia 1580., Soria 1581., Granada 1582., Burgos 1582. Njezina posljednja putovanja bila
su puna poteSkoc¢a. Progonstva i klevetnicke kampanje koje su se viSe godina vodile protiv
bosonogih i Terezije ostavile su velike tragove nepovjerenja u nekim duSama. Terezijin
ulazak u crkvu u Manchi kad se slavila misa izazvao je takvu sablazan da se morala prekinuti
misa. Kad su vidjeli da ona pristupa pricesti, poceli su vikati da je to svetogrde pa su je morali
brzo skloniti u koc¢iju. Epidemija gripe je tih godina pustoSila Europu te je viSe Terezijinih
prijatelja od nje umrlo. Medu njima, don Francisco de Salcedo, o. Alvarez, isusovac i njezin
mladi brat Lorenzo. Terezija, kad je to Cula, uskliknula je: ,,Ja sam od njega starija Cetiri
godine i nikako da umrem®.

- Cim se vratila s utemeljenja samostana u Sorii 1581., Tereziju su ponovno izabrali za
poglavaricu samostana sv. Josipa u Avili. Ekonomsko stanje samostana bilo je jako teSko:
,»Molite Boga u moje ime da mogu dati neSto za jelo ovim sestrama®. Ekonomska kriza u
Spanjolskoj bila je uzrokovana i priljevom velike koli¢ine bogatstva koje je dolazilo iz
Amerike 1 slijevalo se u mali broj ruku. A zbog priljeva tog bogatstva zavladala je
razmetljivost 1 gubio se osjecaj i sklonost za rad. Terezija pokazuje svu svoju mudrost
uputama koje daje o. Gracianu: ,,Kuce koje imaju prihode moraju svoje troskove prilagoditi
prihodima i njima se kako tako zadovoljiti, u protivnom ¢e se zaduziti, a poglavari ¢e misliti
da su u samostanu nemilosrdni ne budu li dozvolili obiteljima da se brinu o sestrama. Voljela
bih da neki samostani propadnu prije nego dodu u takvo stanje. Zato sam i kazala da
vremenite nevolje mogu uroditi velikim duhovnim zlom i zato je to od najvece vaznosti.*
(citirano prema Auclairu).

- God. 1581. Terezija je kona¢no dovrsila to¢ku po to¢ku Pravila i Konstitucije obnovljenog
Reda naSe Gospe od gore Karmela. Iste godine 3. ozujka zapocinje provincijalni kapitul
bosonogih u Alcali. Za provincijala je izabran o. Gracian. U cijeloj Spanjolskoj tada ima oko
300 bosonogih karmeli¢ana, ali mnogi od njih imali su prebrzu formaciju i nisu osobno
upoznali Tereziju i njezin duh. Ivan od Kriza tada je izabran za tre¢eg savjetnika. U ljetnim
mjesecima putuje po Andaluziji zbog utemeljenja samostana, a u studenom ide u Avilu i
susre¢e Tereziju 1 razgovara o utemeljenjima u Granadi. Terezija je ve¢ bila zauzeta
utemeljenjem u Burgosu te je u Granadu s Ivanom od Kriza na utemeljenje posla njezina
miljenica s. Ana od Isusa.

- U samoj obitelji Terezije nastaju veéi problemi. Augustin, najmladi brat, postao je pustolov
konkvistador 1 upravitelj jednog mjesta u Peruu. Terezija se bojala za njegovu duSu. Pocetkom
god. 1582. on se vra¢a u Spanjolsku, a Terezija se boji da, ako ne bude uza se imao novca od
kojega ¢e zivjeti, njoj biti nanesena velika bol §to mu ona ne¢e mo¢i pomoci, a ve¢ je imala
iskustvo s bratom Pedrom koji je kao promaseni konkvistador lutao Spanjolskom i Zivotario
od tude gostoljubivosti 1 milostinje. Ovi c¢lanovi njezine obitelji, njihova zakonita i
izvanbratna djeca mucila su Tereziju svojim zahtjevima i problemima. Njezina
dvadesetogodisnja necakinja Beatriz de Ovalle pala je u skandal jer ju je jedan ozenjeni vitez
posjecivao. Njegova je Zena nesto naslucivala i pocela Siriti klevete da su je ¢ak vlastiti rodaci
odlucili ubiti. Terezija nagovara nju 1 majku da otputuju dok se ne smire, ali je ljuta zbog
majc¢ine nebrige i1 djevoj¢ine lakomislenosti.
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- 2. sije¢nja 1582. Terezija se upucuje u Burgos zajedno s o. Gracianom. Iste godine o. Ivan
od Kriza imenovan je priorom samostana u Granadi. On ¢e na toj sluzbi ostati sve do god.
1588. I u to vrijeme ¢e napisati zadnje verzije svojih najznacajnijih djela: Tamna noé, Uspon
na goru Karmel, Plamen ljubavi, Duhovni spjev.

- Na putovanju su prac¢eni nevremenom, kiSom, snijegom; prolaze preko Medine, Valladoida i
Palencije. Terezija kusa gorka iskustva poteSkoca 1 u svome obnovljenom karmelu. Sestra
Ana od Isusa poslana u Granadu na utemeljenje ne sluSa upute koje je dala Terezija, pod
svaku cijenu Zeli kupiti jednu kucu za novi samostan koja nije odgovarala za tu svrhu a bila je
1 iznad njihovih ekonomskih moguénosti. KuSala je gorko iskustvo nerazumijevanja sestara,
tako su sestre iz samostana sv. Josipa u Avili trazile jedan stil zivot koji je jako sli¢io onomu
iz ublaZenih pravila, npr. trazile su da jedu meso. U Valladoidu Terezija kusa jo§ teZze
iskustvo, napetosti.

Kod odlaska poglavarica s. Marija Bautista otpratila je Tereziju do praga i umjesto pozdrava
rekla: ,,Odlazite! I ne vracajte se viSe ovamo!“ (citirano prema Auclairu).

- Usprkos tim poteskocama Terezija je potpuno predana i Zzivi proZzivljeno sjedinjenje s
Kristom koje se ocituje 1 na vanjski nacin. Jednog jutra sestra Ana od sv. Bartolomeja usla je
u Terezijinu ¢eliju jer ju je trebala ranije probuditi, a ona je jo§ spavala. Njezino lice sjalo je
kao sunce. Ana je nije probudila, nego je kleknula pored nje i zahvaljivala Bogu zbog ugodna
mirisa koji je ispunjavao prostoriju.

- Provincijal o. Gracian koji je bio u pratnji sv. Terezije ostavlja je 1 prati malu skupinu
obuvenih otaca karmeli¢ana u Sevigliu jer su oni bili upuceni u misije u Kongo. To ¢e biti
prvi misionari iz obnovljena karmela, no, nazalost, poginut ¢e na putovanju u brodolomu.

- U pratnji Terezije ostao je o. Antonio de Hereida koji je imao sluzbu provincijalnog vikara i
bio je nadlezan za Tereziju. Ona je ve¢ bolesna 1 iscrpljena, njezino zdravstveno stanje je
zahtijevalo obzir, ali 0. Antonio, mozda i zbog neprociS¢enih motiva jer je Svetica uvijek
privilegirala o. Graciana 1 o. Ivana od kriza, nalaze da se ve¢ sutradan putuje u Albu de
Tormes.

- Terezija teSkom mukom prihvaca taj dodatni napor tako da Ana od sv. Bartolomeja
kaze: ,,Nikad je nisam vidjela da je toliko trpjela zbog zapovijedi nekog poglavara kao S$to je
trpjela radi ove zapovijedi.“ (citirano prema Auclairu). Ve¢ kod prvih napora 1 treSnje u voznji
Tereziji je jako pozlilo te su se pobojali da ¢e umrijeti. Bolovi su bili tako Zestoki da ih je
podnosila u krajnjoj slabosti 1 groznici.

- Dolaze u Albu 1. listopada 1582. oko 20 sati. Terezija je potpuno iscrpljena te odmah ide u
krevet. Tom zgodom s dozom humora kaze: ,,Ima ve¢ 20 godina da nisam tako rano legla.*
(citirano prema Auclairu). Muci je groznica, pala je u bunilo. Ali sutradan je prisustvovala
svetoj misi 1 priCestila se. Ponovno mora u krevet 1 trazi ispovijed. 3. listopada trazi
popudbinu.

- O. Antun bio je u tim trenucima uz nju. Neposredno prije smrti Terezija izrazava tri osjecaja
koji sazimlju sav njezin zivot: 1. zelja da vidi Boga: ,,Vrijeme je, Zaru¢nic¢e moj; doSao je cas
da se vidimo.“ 2. Sje€anje na vlastitu bijedu parafraziraju¢i psalam: ,Raskajano srce,
Gospodine, nece§ prezreti... Ne odbij, Boze, gresnog slugu svoga..“ 3. Sinovski osjecaj
pripadnosti Crkvi: “Gospodine, ja sam kéi Crkve. Kona¢no umirem kao kéi Crkve.*

- 4. listopada u 9 sati navecer Terezija blago umire u naru¢ju s. Ane od sv. Bartolomeja.
Njezino se lice preobrazilo, bore su nestale, bolest iS¢ezla. Lice joj je bilo tako smireno i
svijetlo da je slic¢ila svjetlu obasjana sunca.

- Zbog promjene julijanskog i1 gregorijanskog kalendara danas se spomendan sv. Terezije slavi
15. listopada.

Razmisli o duhovnom putu sv. Terezije i o svome:

37



Iz kojeg su razloga nastali nerazumijevanje i poteskoce u obnovljenu bosonogom karmelu?
Kako je Svetica to prozivljavala? Sto mislis o posljednjim danima i smrti sv. Terezije?
Razmisljam li o svojoj smrti i molim li za svetu smrt?

RAZLICITE INTERPRETACIJE TEREZIJANSKE OBNOVE
NAKON SMRTI SVETICE

O. Sicari na sljedeci nacin opisuje duhovne likove najvaznijih karmelicana koji su se
prikljucili obnovi i od kojih ¢e svatko na svoj nacin utjecati na interpretaciju terezijanske
tradicije.

1. O. Antonio de Hereida: Terezija je vidjela njegovu nutarnju duhovnu krhkost
usprkos dobroj volji i velikodusnosti koji ce se naknadno ocitovati. To ce se iznad svega
ocitovati u castohleplju jer je on smatrao da je prvi pristupio obnovi i zavisti jer je Terezija
preferirala o. Graciana i o. Ivana od kriza. (Pismo 3431;1669; 167)

2. Ivan od Kriza: Sto se tice duhovnog Zivota, odnosa s Bogom i molitve, u tome
Terezija nije imala Sto uciti Ivana od Kriza. Naprotiv, kako sama kaze, ona sama mogla je od
njega uciti, ali je kod o. Ivana od Kriza trebalo ustrajati na stilu bratskoga Zivota,
uskladivanju u mrtviljenju i odmjerenosti, rekreaciji i zajednickom Zivotu. Vjerojatno je Ivan
od Terezije usvojio blagost i ljupkost usprkos glasinama o strogosti njegova zivota i puta. Za
Tereziju Ivan od Kriza uvijek ce biti lik pravog karmelicanina obnove. lako je bio jako
ugledan, Ivan od Kriza nikada nije bio u prvom planu, poglavar obnove.

3. Otac Gracian: Terezija je od prvog trenutka bila odusevijena njegovom svetoscu,
blagoscéu i u njemu je vidjela osobu prikladnu da podnese teret uprave i vodstva obnovljenog
karmela, ali ga je cesto upozoravala na njegovu dobrohotnost i naivnost koju su drugi mogli
eventualno iskoristavati. O. Gracian je uvijek imao Terezijinu podrsku.

4. O. Marijan Azaro: Bio je 60-godisnji pustinjak koji je ve¢ osam godina Zivio
pustinjackim Zivotom u Tardonu blizu Seville. Prije toga je provodio buran Zivot: sudjelovao
je na Tridenstkom koncilu, bio je upravitelj kraljevske kuce u Poljskoj; bio je vitez u ratu u
bitci kod s. Quintina, bio je zatvoren dvije godine, lazno optuzivan za ubojstvo, ali se odricao
obrane i osvete. Odlucio je postati redovnik i raspitivao se o svim redovima, ali ga nijedan
nije zadovoljio. Nakon razgovora s Terezijom on ce se prikljuciti obnovi, ali ¢e inzistirati na
pustinjackom i pokornickom stilu Zivota te nece u svemu slijediti nutarnji duh terezijanske
obnove. Duhovni lik o. Marijana Azaro mozda se jos bolje moze shvatiti ako kaZemo da je
Zivio u samostanu u Pastrani u skladu s o. Baldassareom Nietom koji je dugi niz godina
obavljao sluzbu priora. O Nieto je bio obuveni karmelic¢anin iz Andaluzije kojega je general
Rossi za vrijeme kanonskog pohoda izbacio iz samostana pod isprikom da je nepozeljan i
nepopravljiv. Bio je jedan od trojice brace Nieto od kojih je jedan bio provincijal koji su
cijelu provinciju gurnuli u neposluh i nemoral. Taj Baldassare Nieto god. 1569. pristupa
terezijanskoj obnovi i postat ée prior u Pastrani. Bit ¢e medu prvima koji ¢e osnovati
bosonoge karmelicane u Andaluziji usprkos izricitoj zabrani generala. Apostolski vizitator o.
Vargas imenovao ga je vizitatorom. O. Marijano i Nieto vodili su samostan u Pastrani putom
sve viSe strogosti bez mjere i bez temeljne razboritosti. Nacin na koji se o. Marijano htio
odnositi prema obuvenima sastojao se u tome da se ne obazire na bilo kakvu blagost i sve se
baziralo na strogosti, prijetnjama i kaznama.

(slijedi od o. Stani¢a doslovno preuzeto i nesto skrac¢eno)
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UPRAVLJANJE O. JERONIMA GRACIANA (1581-1585)

Svoje nazore o upravi branio je o. Jeronim Gracian i pismeno.

U njegovu spisu ,,Upute za upravu® izri¢ito govori o obliku uprave Provincije: ,,Dvije
su stvari u Provinciji 1 u njezinoj upravi. Jedna je vanjska, kao $to je dati dokumente,
imenovanja 1 dopustenje, pregledavati racune i slicno. Druga je nutarnja, kao Sto je
savrSenstvo, mir, jedinstvo, duh i molitva. Prva je bez druge bezvrijedna; prva je laka za ljude,
a druga je nemoguca ljudima, jer je stvar Bozja i postize se molitvom, a tko je nastoji ostvariti
bez molitve, nece uspjeti.*

Vjernost ovim nacelima navest ¢e ga da se usprotivi uvodenju nekih novih metoda
uprave Sto ¢e ih u terezijansku obnovu unijeti njegov nasljednik o. Nikola Doria po tzv. uredbi
,,Consulta“. ,,Istina je da neki zakoni koji su izdani na Madridskom kapitulu (1592) mijenjaju
nacin uprave §to smo je imali 1 koju imaju i drugi redovi, a to je oblik republike; bilo je uvijek
moje misljenje i rekao sam da ¢e se, ako se ti (novi zakoni) budu obdrzavali to jest slijepo
izvrSavati pravila brzo izgubiti mir, iskrenost, duh 1 poslusnost, bez kojih se rusi cijela zgrada,
premda se vanjstina nastoji odrzati mnoStvom zapovijedi i kazni.*

U upravi je o. Gracian nastojao primijeniti svoje misljenje koje je izrazio u svojim
spisima. Kao suradnik sv. Terezije, koja ga je cijenila i odobravala njegov nacin uprave, on je
nastojao upravljati s mnogo takta i ljubavi. Uspio je tako zadobiti velik autoritet posebice kod
karmeli¢anki koje su se rado podvrgavale njegovim duhovnim savjetima. Osim paznje koju je
posvetio duhovnom odgoju, primjecuje se takoder pozornost koju pokazuje za intelektualnu
izgradnju mladih. Kao dokaz tome dovoljno je spomenuti ustanovljenje Zavoda u Salamanci
1581, gdje je bilo sjediSte glasovitog sveuciliSta. Osim toga, za njegove su provincijalne
sluzbe primili svoj odgoj Petar od Majke Bozje, Ferdinand od sv. Marije 1 ¢asni o. Ivan od
Isusa 1 Marije, buduci utemeljitelji Talijanske kongregacije Terezijinih karmelic¢ana.
Posvecivao je paznju i misijama te je pripremio prve Terezijine misionare koji su posli u
Afriku, u Kongo. Kad su dvije prve ekspedicije misionara propale, jedna zbog brodoloma, a
druga zbog gusarskog zarobljavanja, poslao je trecu ekspediciju obecavsi da ¢e dobivati
pojacanje.

U misijskim pothvatima pozivao se na Terezijin duh te u tom smislu pise: ,,Duh ove
redovnicke obitelji takav je da tezi prema klauzuri kako bi ondje naSao sabranost i molitvu, ali
ne da izgubi zar za duse niti potrebu da poradi oko njihova obracenja.*

Pri kraju mandata o. Jeronima Graciana osje¢a se nezadovoljstvo njegovim na¢inom
uprave 1 njegovim idealima. Izgleda da je na Celu nezadovoljnika bio o. Antun de Heredia,
kojega prije izbora sv. Majka spominje u pismima kao ozaloS¢ena Sto nije kandidat za
provincijala.

No ne smije se zaboraviti ni takozvana pastranska struja strogog opservantizma, o
kojem ¢emo kasnije govoriti. O. Jeronim Gracian, provincijal, osjetio je potrebu da se obrani
od prigovora kako je bio popustljiv i spor u kaznjavanju i poduzimanju sankcija, jer ,,Stitio je i
branio zle 1 osrednje®. Ti su prigovori dolazili od strane stroze struje u Redu. Na te prigovore
on odgovara: ,,Kad jedan Red, idu¢i putem ljubavi i mira, Zeli broj¢ano rasti i da se njegov
ugled Siri u svijetu, ne smije mijenjati svoj smjer nametanjem discipline 1 strogosti. Poglavari
uostalom nisu ni suci mira, niti kerberi, a redovnici su sinovi i sluge Bozje, dakle, ljudi
dostojni poStovanja, a ne podloznici... Ima slu¢ajeva u kojima popustanje i1 blagost uzrokuju u
pojedinim duSama ili u zajednicama takve plodove koji nisu proizvod strogosti. Zbog toga je
poglavar duzan primijeniti prikladna sredstva, svjestan da ima voditi duSe k savrSenosti, a
savrSenost je u ljubavi. Ali, ako medusobna ljubav poglavara i subrace popusti i na njezino
mjesto stupi mrznja i prezir, nema duse koja od toga moze primiti mnogo dobra.*
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O. Jeronimu Gracianu kao provincijalu predbacivali su jo§ tri stvari: studij,
propovijedanje, neprestanu brigu za karmeli¢anke. Jeronim Gracian osjetio se osobito
pogodenim kad je rije¢ o karmelicankama i odgovorio je: ,,Bog voli svaku od tih svetih dusa
koje su mu zarucnice, 1 zato se ne smije smatrati gubljenjem vremena nastojanje da ih se
sacuva za njihova Zaru¢nika. A ako smo svjesni da ovaj Red pripada nasoj Gospi, da je poceo
sa samostanima sestara, to nas jo$ viSe mora poticati da idemo u njihove samostane brizno i
savjesno. U svakom sluc¢aju mislim da ih trebam ili sasvim ostaviti ili se zauzimati za njih
svom paznjom za njihov napredak i1 upravu.*

U predizbornoj ,,kampanji oni koji su bili nezadovoljni s dosadasnjim provincijalom,
predlazu o. Nikolu Doriu kao redovnika ,,gorljiva i obnovljena®“. Izgleda da je najveca
odgovornost za nezadovoljstva na oima Antunu od Isusa Herediji i 0. Ambroziju Marijanu.
Da su njih dvojica bili protiv o. Jeronima Graciana, ve¢ je uo€avala 1 sv. Majka Terezija, ali u
njezino doba spor se jo§ nije konkretizirao i iskristalizirao. RazilaZenje se temeljilo, kako sam
ve¢ spomenuo, u samoj koncepciji duha obnovljena karmela.

UPRAVLJANJE PROVINCIJALA I GENERALA O. NIKOLE DORIE (1585-1594.)

Oni koji su mrmljali protiv prvog provincijala terezijanske obnove o. Jeronima
Graciana, nazivaju Doriu ,,gorljivim i reformiranim®“. Godine 1585. Jeronim Gracian
predlaze Doriu za svoga nasljednika u provincijalatu, a kazu da je sv. o. Ivan od Kriza rekao
kako ,,izabire za provincijala onoga koji ¢e ga potjerati iz Reda“.

Nakon preuzimanja duznosti novi je provincijal posvetio pozornost osobito juridi¢koj
upravi Reda. Tako je provinciju podijelio na regije i svakom od savjetnika odredio jednu. Ocu
Jeronimu Gracianu, prvom savjetniku, povjerio je Portugal, sv. o. Ivanu od Kriza, drugom
savjetniku, Andaluziju, o. Grguru pak Staru Kastiliu, a o. Ivanu Krstitelju - Novu Kastiliu.
Poslije diobe provincije na regije, predlaze 1 dobiva ovlaStenje za uvodenje oblika uprave koju
naziva ,,Consulta®, koji je protivan tradicionalnom obliku.

,,Consulta“ ima vlast Provincijalnog kapitula, jedino nema vlast mijenjati Konstitucije
ili ukinuti ve¢ postoje¢e. Na ,,meduvremenskom* kapitulu u Valladolidu 1587. kapitularni
oci ustali su protiv definitivnog uvodenja ,,Consulte”. Posebno se usprotivio o. Jeronim
Gracian.

Svojom snalazljivos¢u 1 upravim sposobnostima Doria je uspio biti izabran za prvoga
generalnog vikara i nastavi svoje namjere oko uprave i obnove. Drugi mu je cilj bio oduzeti
pravo aktivnog i pasivnog glasa o. Jeronimu Gracianu, zatim je slijedilo stvaranje zakona,
novih Konstitucija.

Kao savjetnici bili su izabrani: Antun od Isusa (Heredia), Ambrozije Marijan, Ivan od Kriza,
Ivan Krstitelj, Bartolomej od Isusa, koji je ubrzo morao prepustiti svoje mjesto o. Grguru od
Andela. Prema povjesniCarima, svi su ljudi o. Nikole Dorije, osim sv. Ivana od Kriza, koji
takoder nije dugo ostao u upravi.

Izvanredan Kapitul bio je god. 1590. Na tom su Kapitulu odobrene nove Konstitucije
koje je potvrdio papa Klement VIIL. (19. veljace 1592). Iste godine sastavio je Doria i nove
Konstitucije za sestre, zabranjujuc¢i da se sluze drugim tekstovima Konstitucija osim onima
Sto ih daje ,,Consulta®. Imao je i namjeru zatraziti od Svete Stolice podignuc¢e samostana
terezijanske obnove na stupanj potpune neovisnosti, s vlastitim generalom.

Nikola Doria i Terezijine karmeli¢anke
Marija od sv. Josipa, koju je sv. Terezija ubrajala medu svoje ,,velike priorice®, bila je
prva medu karmeli¢ankama koja je uocila nov i opasan nacin uprave $to ga je uvodio o.

Nikola Doria. Ona je to izrazila u jednoj pjesmi upucenoj karmeli¢ankama; u njoj ih poziva da
ostanu vjerne Ustanovama sv. majke Terezije. U toj pjesmi ima sljede¢ih misli: ,,Nemojte se
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dati zavesti onima koji vam predlazu nove savrSenosti; bjezite radije ispred tih pronalazaka,
jer spremaju propast... pastiri napustaju pasnjake koji su u dolinama, drze¢i ih bezvrijednima i
opasnima... oni ¢e voditi ovce strmim padinama, uvjereni da su spasonosnije... Mislit ¢e da su
ovce stado koza... ovce najrazboritije 1 najmirnije smatrat ¢e bezobraznim 1 dostojnim velikih
kazni....

Opasnost koja prijeti uocio je i o. Jeronim Gracian, koji je 17. veljace 1587, kao
provincijalni vikar Portugala, uputio sestrama okruznicu u kojoj naslucuje opasnosti od nacina
uprave o. Dorie. Ana od Isusa, takoder jedna od ,,velikih priorica sv. majke Terezije, takoder
je kasnije iskusila §to znaci ,,¢vrsta ruka Nikole Dorie, premda je u pocetku zadovoljna, jer
jos nije bila shvatila situaciju.

Jeronim Gracian piSe: ,,Velika briga koja me prozima za napredak vasih duSa i
vjernost Redu, prema odgovornosti §to mi ju je povjerila Majka Terezija, obavezuju me da
razmiSljam noc¢u i1 danju o sredstvima da napredujete u vjernosti... Preporucujem da se
sastanete u kapitulima i spremite molbu koju trebaju sve potpisati. U njoj trebate traZziti
sljedec¢e: Budu¢i da je iskustvo pokazalo kako su dobro utemeljene Ustanove (majke
Terezije), molimo da se na Kapitulu te Konstitucije ne mijenjaju... Drugo §to molimo jest da
se na nas ne primjenjuje propis za redovnike izdat u Pastrani, tj. da se Salju na ,,Consultu*
pismena izvjes$¢a o vizitaciji po naSim samostanima. Kod sestara postoji opasnost koje nema
medu redovnicima, a ta je: uvijek se nade po koja bolesna sestra koja je sklona opisivati stvari
na svoj nacin, ¢esto lazno... Tako onda misljenje redovnika (u savjetu) o redovnicama moze
biti uvjetovano izjavama izreCenim u depresiji...*

Sestre su prihvatile prijedlog i poslale takvu molbu na Kapitul u Valladolidu 1587.
Odgovor Kapitula bio je umiruju¢i. Medutim, kad se o. Doria osigurao, tj. kada mu je Sveta
Stolica dala odobrenje ,,Consulte i kad je postao generalni vikar Reda, zauzeo je druk¢iji
stav 1 u jednoj okruznici piSe sljedece:

»Jedna od primjedaba u kojoj se ocituje duh popustanja u stezi nalazi se u dobiti koja
se stjeCe ako se duSe vode blagoscu: blagost bolje odgovara nasem mentalitetu 1 potice da
sluzimo Gospodinu otvorena srca, dok kult zakona povlaci sa sobom strogost koja plasi duse,
oduzima im jednostavnost i umnaza druge opasnosti iste vrste. Recite mi, za ime Bozje, jesmo
li mi zakonodaveci ili opsluzitelji zakona? Nedvojbeno smo opsluzitelji zakona. Neka oni koji
imaju jurisdikciju ¢ine zakone, ali kad su jednom stvoreni, postaju Bozja rije¢ za redovnike
koji ih moraju opsluZivati... Sto reéi o onima koji ¢esto razgovaraju sa zenama, pod izlikom
da im pomazu i¢i putem savrSenosti? Zasto umnazati razgovore sa svjetovnjacima kad bismo
im s ljubavlju pomogli rijesiti njihove probleme i napredak njihovih dusa, a to obvezuje da
izlazimo Cesto, da raspravljamo, da jedemo s njima...?*

Pismo je trebalo Citati svakih petnaest dana tijekom cijele godine. Kad je bio sazvan
Kapitul za proglasenje Provincije novom Kongregacijom, a o. Doria generalnim vikarom
1588, §to je ve¢ spomenuto, o. Jeronim Gracian nije sudjelovao, jer mu je ,,Consulta® oduzela
aktivno 1 pasivno pravo glasa. To je prvi udarac nakon kojeg ¢e god. 1592. slijediti izgon
poslije zalosnog procesa. Velika podrSka Sto ju je o. Doria s o. Ambrozijem Marijanom
uzivao kod kralja Filipa II. takoder je iskoriStena da se dogodi izgon iz Reda o. Graciana. Red
je rehabilitirao o. Graciana na generalnom kapitulu 1991.

Iste godine kada je o. Jeronim Gracian bio liSen aktivnog i pasivnog prava glasa,
osjetile su i karmeli¢anke Dorijinu ruku. Aktom od 5. srpnja 1588. Salje im obavijest o
izmjenama u Ustanovama, Sto su karmeli¢anke dobile preko Kapitala u Alcali 1581.
Izmjenama u Ustanovama ,,Consulti“ je pripalo imenovanje sestarskih ispovjednika kao i
prokuratora za vremenite stvari samostana. Redovnici se nisu smjeli zadrzavati sa sestrama
bez dozvole ,,Consulte. Niti sestre bra¢i, niti braca sestrama nisu smjeli davati nikakve
darove. Tko to prekrsi, bit ¢e liSen aktivnhog 1 pasivnog prava glasa na godinu
dana. ,,Consulta“ ¢e imenovati vizitatore, a vizitacija ne smije trajati viSe od 5 dana. Vizitator
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¢e poslati ,,Consulti“ izvjeS¢e o vizitaciji sa svim dokumentima. Priorica koja je tri godine
vrsila tu sluzbu, ne smije biti birana za neposredno sljedece trogodiste.

Sve su to stvari koje su u suprotnosti s izri¢itim odredbama sv. majke Terezije, koja je trazila
slobodu u izboru ispovjednika, reizbor priorice ako se pokazala dobrom prioricom te Siroku
autonomiju u upravi samostana, a ,,Consulta® je sve to prekrsila. Istom okruznicom poslano je
1 pismo Mariji od sv. Josipa sa zabranom da razgovara s o. Jeronimom Gracianom i da mu
piSe. Terezijina je karizma ocito bila u opasnosti.

Ana od Isusa poduzela je neke korake da spasi vjernost sv. Tereziji. Dala je god. 1588.
tiskati novo izdanje Ustanova sv. majke Terezije iz 1581. Da osiguraju te Ustanove od
preinaka, Ana od Isusa s ostalim karmeli¢ankama koje su bile svjesne opasnosti, trazila je
odobrenje tih Ustanova od Svete Stolice. Dobile su pismeno odobrenje 5. lipnja 1590. od pape
Siksta V. koje pocinje rije€ima ,,Salvatoris®“. Ovaj papinski breve (kratko papinsko pismo)
straSno je pogodio i razalostio o. Nikolu Doriu pa je napisao sestrama dramati¢no pismo u
kojem nastoji dokazati da iduci putem blagosti odlaze 1 odstupaju od pravog duha karmela.
Zelio ih je posebno uvjeriti da su na krivom putu §to traze ,,svetu slobodu® u vezi s
ispovjednikom, razgovor s njima bez slusateljice, te mu je zao Sto sestre ne vide da to malo
odgovara Zenama...

Evo nekoliko misli iz te okruznice koje se ocito kose s pogledima sv. majke
Terezije: ,,Ono $to navodite kao snazan dokaz (za svoje stajaliSte), nemam razloga prihvatiti
da pripisujete dobroj majci Tereziji (a la buena Madre Teresa) stvari takve vrste (o slobodi
ispovjednika)... Radi jasnoce ... izjavljujem i naredujem, jer ne mogu shvatiti Zelju da vam
Kapitul dozvoli slobodu, koja je protiv (Ustanova) odluka Tridentskog sabora, da mozete
imati toliko ispovjednika i propovjednika koliko vas je volja, niti se smijete u tome pozivati
na majku Tereziju koja je bila tako ponizna i poslusna i o tome nije ni sanjala. Nije dobro da
to pripisujete sluzbenici Bozjoj... Gospodin katkad daje poslanstvo kojoj Zeni da u¢i i sluzi u
Crkvi... a kad dade takav poziv, poglavari joj to dopustaju. No opce je ucenje Crkve da zena u
Crkvi Suti 1 brine se o sebi i ispovijedi svoje grijehe da joj se oproste, a to je svrha ispovijedi...
RjeSenje je u tome Sto ima odreden broj ispovjednika koje su odobrili poglavari; i to je trazila
dobra Majka Terezija, to traze Ustanove, to je opce crkveno pravo da nitko ne ispovijeda ovcu
bez dozvole pastira...*

Sve bi to bilo dobro da je u duhu majke Terezije, ali ¢ini se da se ovdje ¢ak osporava i njezino
uciteljstvo 1 ne misli se da ju je Gospodin pozvao kao uciteljicu govoriti u Crkvi. Sam izraz
buena Madre Teresa umanjuje Terezijin ugled i pridaje joj znacaj neke poboZzne Zenice.

Sto bi na to sve rekla sv. Majka Terezija? Odgovorila bi rije¢ima koje je upotrijebila
protiv ,,onih* (Put k savrSenosti 4,1) koji su smatrali da su Zene za ku¢ne poslove i najvise za
usmenu molitvu. Sestre su dobro znale Sto je mislila sv. Majka Terezija pa su se zato 1 obratile
Svetoj Stolici.

Medutim, Nikola Doria imao je, uz neke redovnike ,,pustinjackog usmjerenja“, velike
zagovornike na dvoru zajedno s kraljem Filipom II, tako da je papinski breve povucen i na
njegovo mjesto Grgur XIV. daje drugi od 25. travnja 1591. O. Doria kao pobjednik mogao je
o tome izvijestiti Provinciju okruznicom od 10. srpnja 1591.

Smrt je zatekla o. Nikolu Doriu nakon devet godina upravljanja. Svakako, osim
njegova opora duha, koristio je svoje upraviteljske sposobnosti da dovede terezijansku
obnovu do potpune samostalnosti. Njegovim spretnim zalaganjem terezijanska je obnova
postala samostalan red u Bozjoj Crkvi. To mu je nedvojbeno zasluga. Kad je umro, Red je
brojcano izgledao prili¢no razvijen; redovnika je bilo oko tisu¢u, nastanjenih u 58 samostana,
a karmeli¢anki oko 400 u 34 samostana.

Kakav se povijesni sud moze dati o njegovoj upravi? ,,Oca Doria progonio je sve
najbolje prijatelje 1 suradnike sv. majke Terezije.” Osim na o. Graciana, nije dobrim okom
gledao ni na sv. Ivana od Kriza. No to je blago re¢eno. Na temelju dokumenata $to ih je izdao
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Povijesni institut karmelskog Reda mora se re¢i da je to bila 'ideoloSka borba' izmedu duha
Sto ga je Terezija uvodila u svoje karmele i duha Sto ga je htio uvesti 0. Nikola Doria sa
svojim suradnicima, posebice 0. Ambrozijem Marijanom. U 'Consulti', koja je odlucivala o
svemu, oni su imali ve¢inu. Ivan od Kriza i Jeronim Gracian bili su manjina (jedan za drugim
istisnuti su i na razli¢ite nacine udaljeni). Bez obzira na to je li o$triji smjer u opsluzivanju, §to
ga je poduzeo o. Doria, bio potreban ili ne, 'ideoloski' mu se ne moze dati za pravo. Naime,
kad se Citaju njegovi spisi, kao $to su primjerice njegove okruznice, i ono Sto su pisali Majka
Terezija, Ivan od Kriza i Jeronim Gracian, uo¢ava se golema razlika. Nikola Doria je za slovo
zakona, a sv. Majka Terezija, Ivan od Kriza i Jeronim Gracian prije svega su za nutarnje
vrednote milosti 1 kreposti, za duh i ozracje ljubavi, finoce, obiteljski nacin.

Nema sumnje da je ideal o. Nikole Dorie bila ,,zajednica opsluzivanja“, u kojoj su
pojedini Clanovi ponajprije sredstvo, a za majku Tereziju i1 njezine suradnike ideali su bile
vrednote kreposti i duha koje u zajednici trebaju stvoriti ozracje vjernosti Bogu 1 Karmelskim
idealima.

Iako je, ¢ini se, 0. Nikola Doria nametnuo jedan pravac koji nije bio Terezijin, ipak on
ne snosi svu odgovornost. Ve¢ za zivota sv. majke Terezije u muskim se samostanima
pokazuje dvostruki pravac. Terezijin slijede Jeronim Gracian, Ivan od Kriza, ,,velike priorice*
sv. majke Terezije: sestre Marija od sv. Josipa, Ana od Isusa.

Samostani La Roda, Altomira, Granada i Penuela nazivaju sebe ,,Bracom od dobre
zene“, a to je bila Katarina od Cardone. O. Ambrozije Marijan, koji je prije nego §to je postao
karmeli¢anin bio pustinjak, poznavao je Katarinu od Cardone, koja je takoder bila
pustinjakinja. Pozvao ju je u Pastranu i dao joj habit karmela, ali ne habit koji se davao
karmeli¢ankama, nego onaj karmeli¢ana. Sagradili su joj ¢ak pustinjatko prebivaliSte uz
samostan u La Rodi, gdje je i umrla kao pustinjak. Jedan od zagrijanih pristalica Katarine od
Cardone bio je Angel od sv. Gabrijela, magister novaka s kojim je bilo problema u Pastrani,
kamo je Majka Terezija poslala sv. o. Ivana od Kriza, posavjetovavsi se s u¢enim teologom
Banezom. Naime, taj magister novaka odgajao je novake u strogoj pokori i drugim
strogostima koje Majka Terezija nije odobravala. Zato je poslala o. Ivana od Kriza da
novicijatu dade pravi smjer.

Angel od sv. Gabrijela izjavljivao je: ,,lako slijedim zajednicki pravac (karmeli¢ana) i
kazem da je Majka Terezija utemeljiteljica sestara 1 bosonoge brace, ipak me viSe zanosi
majka Cardona. Bosonogi redovnici dobivaju vise 1 bolje im je nasljedovati pustinjakinju od
Cardone nego monahinju Tereziju.“ On cak ide tako daleko da suprotstavlja samostane
Duruelo - Mancera, koje. su utemeljili bosonogi i sv. Terezija, i samostan u Pastrani, koje su
utemeljili bosonogi i Katarina od Cardone. Znamo da je prvi redovnik samostana u Pastrani
bio 0. Ambrozije Marijan, nekadasnji pustinjak.

Poslije smrti sv. majke Terezije, kad je na Celo terezijanske obnove doSao o. Doria, on
se priklonio pravcu koji je bio pustinjacki i1 inzistirao je samo na prvotnom Pravilu,
zanemaruju¢i novost koju je Terezija unijela u karizmu karmela. Svakako je to Zalosna
okolnost u koju je upao o. Nikola Doria, iako mozda i pod utjecajem drugih. Za blazu
prosudbu o. Dorie treba uzeti u obzir da se smatrao obnovljenim onaj Red koji je bio strozi po
disciplini. To je bio kriterij vremena ne samo u Spanjolskoj, nego i drugdje gdje su se redovi
obnavljali.

ZIVOTNI PUT NEKIH OD GLAVNIH SURADNIKA SV. TEREZIJE U OBNOVI
KARMELSKOGA REDA NAKON NJEZINE SMRTI (citirano prema Auclairu)

Sv. Ivan od Kriza: Istom nakon smrti Terezije od Isusa zavrSio je Ivan od Kriza
najveci dio svojih velikih djela koja je zapoceo jos god. 1578: Uspon na Goru Karmel, Tamna
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no¢, Duhovni spjev. Kao prior bosonogih karmeli¢ana u Granadi, ostao je na svom mjestu
gotovo neprekidno sve do god. 1588. kada je imenovan priorom u Segoviji.

Odlucno je stao na stranu o. Graciana protiv Dorijinih novotarija i radi toga je morao
mnogo podnijeti. PoCetkom 1591. bili su ga lisili svih duznosti 1 Casti 1 zapovjedili mu da se
povuce u pustinju Penuela. Posljednje tjedne svog zivota proveo je u Ubedi, gdje je i umro 14
prosinca 1591. nakon silnih tjelesnih i moralnih patnji.

Pio XI. proglasio je Ivana od Kriza doktorom Crkve. Njegov grob nalazi se u Segoviji.

O. Jeronim Gracian od Majke BoZje: Cim je umrla Majka Terezija, otpoceli su
napadi na o. Graciana. Kao provincijal Reda u to vrijeme, naivan 1 bez oStroumnosti kao i
uvijek, poslao je Nikolu Doriju u Rim. Ovaj je iskoristio tu priliku i isposlovao za sebe
duznost pontifikalnog izaslanika, i u tom svojstvu smjesta je ustao protiv Gracianova plana da
se Red prosiri u Afriku. Nije se ustru¢avao di¢i protiv Graciana takve optuzbe da su neki
trazili da mu se oduzme duznost provincijala.

Sve to nije smetalo Gracianu da god. 1585. sam predlozi o. Nikolu Doria od Isusa i

Marije za provincijala. Gracian bijase zaista svetac... Njega su imenovali za provincijalnog
vikara u Portugalu, sto je prakticki znacilo maknuti ga s puta i ostaviti neprijateljima slobodno
polje. Otac Nikola Doria nije prestajao spletkariti, i napokon je prinudio karmelske samostane
u Spanjolskoj da se suprotstave upravi o. Graciana i terezijanskoj tradiciji. Zato su i Terezijine
drage kceri, Ana od Isusa i Marije i Ana od sv. Josipa koje su ostale vjerne Majci
Osnivateljci, bile takoder progonjene.
Klevetnicka kampanja protiv koje se o. Jeronim Gracian od Majke Bozje borio samo svojom
andeoskom strpljivos¢u, doveo je napokon do njegova iskljucenja iz Reda god. 1592. Oduzeli
su mu odijelo Nase Gospe. Odjeven u svjetovnjacku odje¢u uputio se u Rim, no njegova
nastojanja da srusi nepovjerenje koje je posijao Doria nisu imala uspjeha. Na povratku se
ukrcao na brod za Napulj. Na tom putu je pao Turcima u ruke te je odveden u Tunis. Tu je bio
pasin zarobljenik neprestano okovan u lance; na tabane su mu utetovirali kriz. No on nije
prestajao s apostolatom ,,obrac¢aju¢i Maure 1 odmetnike®. Otkupljen je god. 1595. 1 vratio se u
Rim gdje mu je papa Klement VII dozvolio da se vrati u karmelski red.

Zivio je u Belgiji sve do svoje smrti god. 1614. Do posljednjeg daha zazivao je Majku
Tereziju od Isusa stiS¢uci uza se njezine relikvije.

Sestra Ana od Isusa: Ani od Isusa dugujemo Duhovni spjev sv. Ivana od Kriza. On ju
je na njezinu molbu napisao i posvetio njoj. Zajedno s njime osnovala je god. 1586 samostan
bosonogih u Madridu.

Ona je sakupila sve rukopise, Terezije Avilske koju su karmeli¢anke nazivale ,,sveta
Majka“, sa svrhom da se izdaju, i povjerila ih Frayu Luisu de Leonu. Zato je lijepo pismo Sto
je stajalo umjesto predgovora prvom izdanju god. 1588 upuceno ,,Majci priorici Ani od Isusa,
bosonogim karmeli¢ankama samostana u Madridu i Frayu Luisu de Leonu.*

Ana od Isusa zaista je pobudivala nadahnuce: Fray Luis napisao je na njezinu molbu svoje
Tumacenje knjige Jobove.

God. 1591. osudili su je na tri godine zatoceniStva zato $to je hrabro stala na stranu o.
Graciana kad je ovoga progonio Nikola Doria.

God. 1604. njezini poglavari zaklju¢iSe da je ona najdostojnija da ode u Francusku i
prenese u tamosnje samostane, koje je kanila osnovati gospoda Acarie, terezijanski duh. Po
nju je dosao kardinal Berulle, utemeljitelj francuske Skole duhovnosti iz koje ¢e izi¢i veliki
sveci kao sv. Vinko Paulski, sv. Ivan Eudes, sv. Ivan Batista de la Sale, sv. Ljudevit Marija
Grignon Montforski. Za zZivota kardinala Berulla u Francuskoj ¢e biti osnovana 62 samostana
karmela. Sestra Ana od Isusa sudjelovala je u osnivanju samostana u Parizu i Dijonu, zatim je
god. 1607. otisla u danasnju Belgiju 1 ondje takoder osnovala samostan u Bruxellesu.
Najpoznatiji lik iz te francuske karmelske tradicije je svakako sv. Terezija od Djeteta Isusa.
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Sestra Ana od Isusa se u Belgiji susrela s 0. Gracianom i zajedno s njime poradila na
izdavanju knjige Osnutaka sv. Terezije jer ona nije bila objelodanjena zajedno s njezinim
ostalim djelima. Umrla je u Bruxellesu god. 1621. Proces za njezinu beatifikaciju poceo je
god. 1876.

sestra Ana od sv. Bartolomeja: Vjerna sestrica laika bijase takoder odredena za
osnivanje samostana u Francuskoj. Kada su odredili da bude osnivateljicom i prioricom
karmela u Pontoiseu, morala je iz poslusnosti uzeti crnu koprenu kornih sestara. Umrla je u
Anversu 7. lipnja 1626, a proglasena blazenom 6. svibnja 1917.

sestra Maria od sv. Josipa: Ona je god. 1585. poslana u Portugal da u Lisabonu
osnuje samostan bosonogih karmeli¢anki. Zbog svoje vjernosti o. Gracianu i ona je bila
oklevetana, progonjena devet mjeseci u zatvoru. I nju su imenovali za osnivateljicu karmela u
Francuskoj ubrajajuc¢i je medu najdostojnije nastavljace terezijanske tradicije, no ona je u
meduvremenu umrla u Cuervi, toledskoj provinciji, god. 1603.

BEATIFIKACIJA, KANONIZACIJA I PROGLASENJE
SV. TEREZIJE OD ISUSA I SV.IVANA OD KRIZA NAUCITELJIMA CRKVE

Ve¢ su god. 1602., samo 20 godina nakon njezine smrti, pocele stizati u Rim molbe za
beatifikaciju Majke Terezije od Isusa. God. 1614. kada je proglasena blazenom krenulo je iz
Genove sedamdeset galija pod zapovjedniStvom velikog admirala flote Don Carlosa Dorie,
noseéi u Spanjolsku vijest o beatifikaciji Majke Osnivateljice.

God. 1622. papa Grgur XV. proglasio je blazenu Tereziju svetom zajedno sa sv.
Igancijem Loyolskim, sv. Franjom Ksaverskim, sv. Franjom Saverijom i sv. Filipom Nerijem.
Za vrijeme same ceremonije, u crkvi sv. Petra pusteno je mnostvo golubova i drugih ptica.
God. 1626. obitelj Cortes proglasila je sv. Tereziju od Isusa zaStitnicom Spanjolskog
kraljevstva. No Spanjolska je ve¢ imala jednog zagtitnika, sv. Jakova, pa su njegovi tovatelji
ustali na obranu njegovih prava. No premda Majku Tereziju nije sluzbeno zapala ta Cast, ona
joj je pripadala u stvarnosti.

25. sijecnja 1675. papa Klement X je o. Ivana od Kriza proglasio blazenim.

27. prosinca 1726. papa Benedikt XIII je bl. Ivana od Kriza proglasio svetim.

God. 1915. jednim okruznim pismom izdanim u Ministarstvu rata kralj Alfons XIII.
proglasio je Tereziju zaStitnicom ceta i korpusa svoje intendature. To je bilo dostojno
priznanje administrativnim sposobnostima, one koju je sveuciliste u Salamanki ve¢ proglasilo
doktorom mistike, a sv. Petar joj priznao ,,nebeske casti‘.

27. rujna 1926. papa Pio XI je sv. Ivana od Kriza proglasio nauciteljem Crkve.

Papa Pavao VI. 27. rujna 1970. proglasio je sv. Tereziju Avilsku, zajedno sa sv.
Katarinom Sijenskom, nauciteljicom Crkve.
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SADRZAJ
Uvod: Obiteljsko, drustveno i povijesno okruzenje

I. DIO: OD RODENJA 1515. DO ULASKA U KARMEL 1535. (OD RODENJA DO 20.
GODINE ZIVOTA)

1515.-1523. O Tereziji kao djevojéici (od 1. do 8. godine Zivota- Z 1. poglavlje)

1523. -1531. Odrastanje i nepromisljena adolescencija (od 8. do 16. godine Zivota - Z 2.
poglavlje)

1531.-1532. U kolegiju sv. Marije od Milosti sestara augustinijanki (16. i 17. godina Zivota -
Z 3. poglavlje)

1533.-1534. Razdoblje zivota sv. Terezije neposredno prije ulaska u samostan (18. i 20.
godina Zivota)

II. DIO: OD ULASKA U KARMEL 1535. DO OSNIVANJA PRVOG
OBNOVLJENOG KARMELA 1562. (OD 20. DO 47. GODINE ZIVOTA)

1536. - 1537. Prva formacija i prvi zavjeti (21. i 22. godina Zivota — Z 4. Poglavlje)
1538. - 540. Godine — bolest i samrt (od 23. do 25. godine Zivota — Z 5.-6. poglavlje)
1542. - 1554. Opis duhovne krize sv. Terezije (od 27. do 39. godine Zivota, Z 7. Poglavlje)

1554. — 1562. Opis obracenja i duhovni put do osnutka prvog obnovljenog samostana (od 39.
do 47. godine Zivota, Z 9-10, 23-24 Poglavlje)

1560. — 1562. Radanje ideje o osnivanju obnovljenog karmela (od 45. do 47. godine Zivota, Z
32-36 Poglavlje)

III. DIO: OD OSNUTKA PRVOG KARMELA 1562. DO SMRTI 1582. (OD 47.
GODINE ZIVOTA DO SMRTI U 67. GODINI ZIVOTA)

1567. - 1575. Osnivanje novobnovljenih karmelskih samostana (od 53 do 60. godine Zivota)

1575 — 1580. Godine gorcine (od 60. do 65. godine)

1580. — 1580. Posljednje godine i smrt (od 65. godine do smrti u 67. godini zivota)

Razlicite interpretacije terezijanske obnove nakon smrti svetice

Zivotni put nekih od glavnih suradnika sv. Terezije u obnovi karmelskoga reda nakon njezine
smrti
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Beatifikacija, kanonizacija i proglaSenje sv. Terezije od Isusa i sv. Ivana od Kriza
nauciteljima Crkve
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